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‘‘మధుర���న �ిల�ల� - తం��� ఆశ ఏ�టంట�, �ిల�ల� ప����-ప�����ా న��� �హ�ల��ా అ�ా��, ఎప���ౖె�ే - బ�బ�, �ర� మ� �ార�,
��మ� � �ారమ� అ� దృఢ���న ప��జ�ను �ే�ా� ��, అప���ే సత����న �ీ�� జ���ంచబడ�త�ం��’’

ప�శ�:- ర�దు� �ౖెన �వబ�బ� ����ా ర�ంచబ��న యజ�� ��� మ��య� మనుష��ల ����ా ర�ంచబడ�త�న�
యజ�� లక� మధ�న ఉన� మ�ఖ����న �ే�� ఏ�ట�?

జ�ాబ�:- మనుష��ల� ఏ యజ�� ల��ౖ�ే ర��ా� ��, అందుల� యవల�-నువ��ల� �దల�ౖన�ాట�� �ా�� �ే�ా� ర�,
అ� సూ� ల���న యజ�� ల�. తం��� ఏ యజ�� �� అ��ే ర�ం����, అ�� అ���� జ�� న యజ�మ�,
అందుల� �త�ం �ాత ప�పంచమం�� �ా�� అవ�త�ం��. 2. ఆ యజ�� ల� ����� సమయం ��రక�
��న�ాగ����, ఈయజ�మ� ఎప�ట�వర����ే ���శనమవ��ో అప�ట�వరక� ��న�ాగ�త��� ఉంట�ం��.
ఎప���ౖె�ే �ిల�ల�ౖన �ర� క�ా��త అవస�క� �ేర�క�ంట���, అప��డ�యజ�ం సమ��ి� అవ�త�ం��.

�ాట:- బల��ను��� బలవంత��య�ద�మ�... (�ర�� �� ల��� బల��� ��...)

ఓం �ాం�. ���� �ాఠ�ాల అ� క��� అంట�ర� మ��య� జ�� న యజ�మ� అ� క��� అంట�ర� అ� ఇప��డ� �ిల�లక�
�ెల�సు. �ాఠ�ాల ల�క�ల� చూ�ినట���ే ల��మ�-ఉ�ే�శ�����ే తప�క�ం�� ఉం���. ఇప������ యజ�� ��� యజ�మ�
క��� మ��య� �ాఠ�ాల క���. ఇ�� ర�ద� జ�� న యజ�మ�, �ార� ���� �ా�ీ �ే�ా� ర�. �ార� సూ� ల యజ�� లను
ర��ా� ర�. అందుల�యవల�-నువ��ల��దల�ౖన�ాట� ఆహ��� ���ా� ర�, అల��� ఇం��క ��ల� ��ద� యజ�� �� క���
ర��ా� ర�, అక�డ నల���ౖప�ల� �ా�ా� � లను ��డ��ర�. ��ల� ��ద� స�లం �సుక�ంట�ర�. అక�డ ఒక��ౖప� �య�మ�,
����, �ిం�� �దల�ౖనవ�� ��డ��ర� మ��య� ఇం��క��ౖప� �ా�ా� � ల��ంట�� క��� ��డ��ర�. ఏ �ా�ా� � �� అ�����ే,
అ�� ���ి�ా� ర�, మ����ౖప� అక�డ యజ�ంల� �ా�� క��� �ేసూ� ఉంట�ర�. తం��� అంట�ర� - ర�దు� డ� అన��� ��
��ర�. ర�ద� భగ�ానుడ� జ�� న యజ�� �� ర�ం��ర� అ� అంట�ర� క���. ����� ర�ద� జ�� న యజ�మ� అన� ��ర�
వ��ం��. ఏ �ధం�ా ��హ�� ������ �న త�ా�త ��హ�� మ�ర�మ�, ��హ�� �ా�� �దల�ౖన ��ర�ను ��ట�� ర�.
ఇప��డ� ర�దు� డ� అన�ా �వ భగ�ానుడ�. �ా�� ర�ద� జ�� న యజ�� �� ర�ం��ర�. ఈ యజ�ంల� �త�ం �ాత సృ�ి�
అంతట� ఆహ�� జర�గ�త�ం��. ఇ�� ఎవ�� బ����ల���ౖ�� ఉంట�ం��. ఇ�� ఎంత ��ద� సృ�ి� . పట�ణ�ల� ఎంత
దూరదూ�ాలల� ఉంట��. అ�� ఈ అ���� జ�� న యజ�ంల� ఆహ�� అవ����. �ాత ప�పంచ ���శన����ే
తప�క�ం�� జర�గనున���, ఆ త�ా�త ��త� ప�పంచం తయ�రవ�త�ం��. ���శనం జరగ����� ప�కృ� ��ౖప�����ల�
క��� స�యం �ే�ా� �, �ావ�న ఇ�� ర�ద� �ాజస� అశ���ధ అ���� జ�� న యజ�మ�. అ���� అన�ా
ఎప�ట�వర����ే ���శనమవ��ో అప�ట�వరక� ��న�ాగ�త��� ఉంట�ం��. ఇట�వంట� యజ�మ� ఇం��వ���� జరగదు.
ఎక��వల� ఎక��వ ఒక ��ల �ే�ా� ర�. ��తను క��� ఒక ��ల ���ి�ా� ర�. ఇప��డ� తం��� అర�ం �ే��ా� ర� - ��ను ఈ
జ�� న యజ�� �� ర�ం��ను. ఇ�� �ాజస� అశ���ధ యజ�మ� అన�ా � రథ���ౖె�ే ఉం�ో , ���� �ా�� �ేయ��,
బ��రం �ేయ��. �ార� ���� ��ర� ��ట�� ర�. ద� ప�జ�ప� �క� యజ�� �� చూ�ి�ా� ర�, అందుల� గ���ా ��
�ాల��ా� ర�. అ�ొక ��ద� కథ. తం��� అర�ం �ే��ా� ర� - ఇ�� �� అ���� జ�� న యజ�మ�. అ���� ����ా అ����
యజ�మ�. అల�గ� ఇ�� ఎప�ట��� ��న�ాగ�త� ఉంట�ంద� �ాదు. ఎప���ౖె�ే �త�ం ప�పంచమం�� �ా�� అ���
సమయం వసు� ం�ో , అప�ట�వరక� ఈ యజ�ం ��న�ాగ�త�ం�� ఎందుకంట� తం��� జ�� న �ాగర�డ�. భ��� �క�
�ా�ా� � ల�ౖ�ే ఎ��� ఉ����. తం��� జ�� న �ాగర�డ� �ావ�న తప�క�ం�� �ా�� వద� ��త� జ�� నమ�ంట�ం��. తం��� తమ
ప���� ప��చయ��� ఇ�ా� ర� మ��య� సృ�ి� చక�మ� ఎల� �ర�గ�త�ం��, అ�� క��� అర�ం �ే��ా� ర�, ��� ����ా
ఆత� ���ాలద����ా అవ�త�ం��. ���ాలద����� సంబం��ం�న జ�� ���� ఇం��వర� ఇవ�ల�ర�. ఒకట�� జ�� ����
��రణ �ేయ��, ఇం��కట� �ిల�ల�ౖన �ర��గబలం�� �క�ా��త�ల��ా అ�ా��. జన�-జ���ంత�ాల �ా�ాల ��రం
ఏ�ౖె�ే తల��ౖ ఉం�ో , అ�� �ా��� వ����� సమయం పడ�త�ం��. ఎ�� సంవత��ాల� గ�����, అ��� ఇం�ా
క�ా��త�ల��ా అవ�ల�దు. ఎప���ౖె�ే క�ా��త అవస� వసు� ం�ో , అప��డ�యజ�మ� క��� సమ�ప�మవ�త�ం��. ఇ��
��ల� ��ప� యజ�మ�. ��� గ�ర�� లను క��� చూసు� ���ర�, ఏ�ా�ట�� జర�గ�త�����. ఇక మ�ను�ందు ప�కృ�
��ౖప�����ల �క� ఏ�ా�ట�� జరగ���� క��� �ర� చూ�ా� ర�. ఒ����ా�� జ�ర��ా వరదల� వ�ా� �, ఒ����ా��
భ�కం�ాల�, ఒ����ా�� కర�వ� వసు� ం��. ఆ మనుష��ల�� - 4 సంవత��ాల �ా� � తయ�ర��ే�ామ�, ఆ త�ా�త



��న�మ� ఎంత�ా�� వృ��� �ెందుత�ం�� అ� ప�గల��ల� పల�క���ర�. అ��, ���ట�వంట� మనుష��ల� క��� ��ల�
ఎక��వ�ా ఉ���ర� క��. ��వలం మనుష��ల� మ�త�����, �డతల�, ప�ర�గ�ల� �దల�ౖన� క��� ����ా� �.
వరదల� వ�ా� �, ఎం�� న�ా� �� కల�గజ��ా� �. �ాపం ఇ�� �ా���� �ె�యదు. కర�వ� �దల�ౖన� తప�క�ం��
వ�ా� య� �క� �ెల�సు. �ాట� గ�ర�� ల� క��ిసు� ����. �ాస� య�ద�ం ��ా రంభమ��ందంట� ఇక ��న�ం �ావడ��
ఆ���� త�ం��. ఇంతక�మ�ందుయ���� లల� ఎ�� �ీ�మర�� మ������ య��. ఒక����కర� ఎం�� నష�పర�చుక����ర�.

తం��� అంట�ర� - 5000 సంవత��ాల ���తం క��� ఈ యజ�� �� ర�ం��ను మ��య� �ర� �ాజ��ా��
��ర��క����ర�. యజ�మ� అ���� బ�� హ�ణ�ల ����ా ర�ంచడం జర�గ�త�ం��. ��తల���ౖ�ే య�ద�మ� �దల�ౖన
�షయ�లను ��ా �ార�. సంజయ�డ� �దల�ౖన�ార� క��� ఉ���ర�. ఇవ�� భ��� మ�ర�ప� �ామ����. ఇ� క���
అ������. మ�� భ��� మ�ర�ంల� ఇ�ే �ామ���� ��ల�వడ�త�ం��. �ామ�యణమ� �దల�ౖన �ా�ా� � ల���ౖ�ే
��ల�వ��� �, అ� మ�� ��ల�వడ����. ఎవ�� �ాజ��� అ��ే ��న�ా��ం�ో , ఆం���య�ల� వ���ర�,
మ�సల��నుల� వ���ర�, �ారం�� ఒకప��డ� ఉం�� �����ర�, �ార� మ�� వ�ా� ర�. అప��డ� మ�� �భజన
జర�గ�త�ం��. ఈ �షయ�ల గ���ం� ��� �ెల�సు��గలర�, �ల� క��� నంబర��ార��ా ఉ���ర�. ��ంద������ే
అసల�� �ె�యదు. తం��� అర�ం �ే�సు� ���ర� - ఎ�� యజ�� లను ర��ా� ర�. �ాస��ా��� ఇ�� అశ���ధ అ����
ర�ద� జ�� న యజ�మ�, ���� ర�దు� �ౖెన �వ భగ�ాను�ే ర�ం��ర�, ��కృష�� డ� �ాద� �ా���� అర�ం �ే�ం���.
��కృష�� ��క� ఆ �త�����ే సత�య�గంల��� ల�సు� ం��, ఇం��ప��డూ ల�ంచదు ఎందుకంట� ఆ ��మ, ర�ప, �ేశ,
�ాల�ల� అ�� మ�ర�త� ఉంట��. ��కృష�� డ� వ�� స�య��� ప�త-�ావను���ా �ెప����వడమ���ౖె�ే జరగదు.
ప�త-�ావనుడ� ఒక� పరమ�త���. మ�� మ�ందు నుం�ే � ర��ా�� ఎందుక� చూ�ించల�దు అ� �ర�
అనక�డదు. అల� జర�గదు. అ�� మ�ందు నుం�ే ఏ����� �ె�ా� �ా. �ర� అంట�ర� - మ�ందు నుం�ే ఈ జ�� ����
ఎందుక� ఇవ�ల�దు, ఒ�� ���ల� జ�� ���� ఎందుక� ఇవ�ర�? �ా� అల� జర�గదు. �ర� జ�� న �ాగర�డ� �ావ�న
తప�క�ం�� ��ల� -��ల� �ా ���ిసూ� ఉంట�ర�. అందర� ఒ���ా�� ఏ����� చదువ�క�ంట��ా. నంబర��ార��ా
చదువ�క�ంట�ర� మ��య� చదువ���వ����� సమయం పడ�త�ం��. ��� ���� అ���� ర�ద� జ�� న యజ�మ�.
ఇప��డ� ఇ�ౖె�ే ఎక��� ��ా �ి ల�దు. ��ర� �క� ��ా �న సహజ �ాజ�గమ� అ� �ా�ా� � లల� ��త�మ�త�ం�ా
��వలం ప��ల� ఉ����. అ���, ��ా �నమ� అంట� ఎప��డ�? �దట�� . �ావ�న తప�క�ం�� ఈ అ���� జ�� న
యజ�ం ����ా�� స��ా� �� తయ�ర��ే�ి ఉంట�ర�. తం��� అంట�ర� - ��ను కల�కల�మ� సంగమయ�గంల� వ�ా� ను.
�ార� �� ర�ాట� �ే�ార�, సమయ��� మ�����ార�. అం�ే�ాక సత�య�గం �క� ఆయ�వ�ను ల�ల
సంవత��ాల� ��ా ���ార�, ప�గల��ల� ప��ార�. ఇ� ��ల�గ� ���ాల�. స��ి� కను క��� 4 ���ాల��ా �ే�ా� ర� -
జ�� నమ� మ��య� భ���. అర�కల�మ� జ�� నమ� పగల�, అర�కల�మ� భ��� �ా��. జ�� న ��ా రబ�ం�ా ��న� ల�సు� ం��, భ���
��ా రబ�ం�ా మ��గ ల�సు� ం��. అల� ప���� త�-ప���� త� ప�����ా అంత����� ��ర�. ��త� ప�పంచమ� మ��
తప�క�ం�� �ాత���ా అ�ా���ం�ే. కళల� త����� త� ఉంట��, అందు�� ���� భ��ా� ����, ��ా�� అ� అంట�ర�. ఇ��
అసు�� ప�పంచమ� క��. ఈ భ��� �దల�ౖన� �ేయడం ����ా భగవంత�డ� ఎప�ట��� ల�ంచర� అ� �క� �ెల�సు.
భ��� అ��ే �ేసూ� �� వ���ర�, అ�� ఎప�ట��� ఆగదు. ఒక��ళ భగవంత�డ� ల�ం�నట���ే భ��� ఆ���� �ా� క��. భ���
అర�కల�మ� నడ�సు� ం��. ఈ �షయ�ల��ంట� గ���ం� మనుష��లక� అర�ం �ే�ంచవల�ి ఉంట�ం��. ప�పంచమ�
��త����ా ఎల� అవ�త�ం�� అ���� ���� ల ����ా చూ�ిం� అర�ం �ే�ం���. �ాత ప�పంచం సమ�ప���� మ�� ��త�
ప�పంచం �ా� పనవ�త�ం��. ఇప��డ� ఎ����ష� (ప�ద����) �దల�ౖన�ాట�� ఎవ����� ��ద��ా���� ఉ��� టన �ే�ం����
ఉంట�ం��. స�య����ే �సు���ా�� ఉంట�ం�� క��. �ా���� మ�� ధన��ా��లను �ెలపడం జర�గ�త�ం��.
అ�నందనల� �ెలప����� ట����ా � పం�ించడం జర�గ�త�ం��. ఎంత ��ప�-��ప� ట�ౖట��� ను తమ��ౖ
��ట��ంచుక����ర�. �� �� అ�� ట�ౖట�� ను క��� ��ట��ంచుక����ర�. �� �� అ�న తం��� అర�ం �ే�సు� ���ర� - ����ా� ����
ప�పంచమ� ఉం�ే��, ఇప��డ� భ��ా� �����ా ఉం��. మ�� తం��� ����ా� ��ర�ల��ా తయ�ర��ే��ందుక� వ���ర�. �ా���
మ�ందు నుం�ే తమ��ౖ �� అన� ట�ౖట�� ను ��ట�� క�ంట�ర�. �ాస��ా��� �� ల���, �� ���ాయణ�డ� అ�
సత�య�గంల��� అంట�ర�. �ా�లక� �� అన� ట�ౖట�� ను ఎప��డూ ఇ�ే��ార� �ాదు. �ా��� ��� ������
(మ�శయ�డ�) అ� అంట�ర�. అంద��క��� ��ద��ా���న ��� హ� ���� (మ�శయ�ల�) ల���-���ాయణ�లను
�ా�ల� క��� ప���ా� ర� ఎందుకంట� �ార� ప�త����న�ార�. �ర� స�యం ప�త�ల�. �ావన���న �ా�లను ���
హ� ���� (మ�శయ�ల�) అ� అంట�ర�. ఇప���ౖె�ే ��� ������ క� బదుల��ా ఎ��� ట�ౖట��� ను అంద����
ఇ�ే��ా� ర�. �� �� అ� అంట� ఉంట�ర�. ఇప��డ� అనంత���న తం��� �మ��� ���ష� ం�ా తయ�ర��ేసు� ���ర�. ��త�



ప�పంచం ఎల� �ా� పనవ�త�ం�� అ���� ���� ల ����ా�� అర�ం �ే�ంచగలర�. ��మ� భ��ా� ��ర�ల నుం��
����ా� ��ర�ల��ా తయ�ర��ే�� ��వను �ే�ా� మ�, �ర� ఉ��� టన �ేయం��. �ణంల� �వను���� అ� మ��మ
�ేయబ��ం�� క�� అ� �ా���� అర�ం �ే�ం���. అర�ం �ే�ం�ే�ార� ��ల� య����� �ా ఉం���, చుర�క��ా ఉం���.
��ట���ార� ఎంత ట��-ట�� �ా ఉంట�ర�. �ిల�ల�ౖన � ��ర� ఎంత ��ప��ా ఉం�� - �వ శ��� ��ౖన�మ�! ఈ జ�� నమ�
అబలలక�, అహల�ల�� ల�సు� ం��. ఇక��� �షయ�ల� అదు�త���న�. భగవంత�డ� ఉన���న�త���న�ార� మ��య�
చ���సు� న��� ఎవ���� చూడం��! అహల�లక�, గ�� ఉన��ా����. భగ�ాను�ాచ - �ా���� �ాజ��ా�� ������ా� ను,
��� మ�ల� ఈ �ధం�ా �శ��ంచబ�� ఉం��. �ా� అందర� తమను ��మ� �ా�ాత��ల��ా ఏ����� ����ా� �ా. తం���
అంట�ర� - ఈ అం�మ జన�ల� ప�త�ం�ా అ�నట���ే ఒక� �ణంల� �వను����� �� ందగల�గ���ర�. �ావడ����ే
ఎం��మం�� వ�ా� ర�. ఆశ�ర�ం క���ం�ేల� �ంట�ర�, ���ి�ా� ర�, బ�బ�క� �ెం��న�ా���ా అవ���ర�, అ��� మ��
ప���� ��ర� మ��య� �ా���� ��ర�. ఇ�� �దట� నుం�� జర�గ�త��� ఉం��. ఉదయ��� - మ�క� దృఢ���న
�శ�యమ�ం�� అ� అంట�ర�, �ాయంత���� - ��క� సంశయమ�ం��, ��ను ������ ��ను, ��ను నడవల�ను అ�
అంట�ర�. గమ�ం ఉన�త���న��, ��ను ��లవ� �సుక�ంట�ను అ� అంట�ర�. ఇ�� ��� మ� ���. తం���� వ���
������ ��ర�. మ�య ఎంత శ���వంత���నదంట� నడ�సూ� -నడ�సూ� ఉండ�ా �ెంప�ెబ� ��సు� ం��. �ిల�ల�� - బ�బ�,
�ాస� ��మ���ంచమ� మ�యక� �ెప�ం�� అ� అంట�ర�. బ�బ� అంట�ర� - ����ౖ�ే ఇం�ా �����ా ఉండమ� మ�యక�
�ె�ా� ను. తం��� అంట�ర� - జ�గ�త��ా ఉండం��, మ�య �ెబ� ���ి �ర� �క��క��� వడం అ���� జరగక�డదు. జనక��
వల� గృహస� వ�వ�రంల� ఉంట� �వను����� �� ం��� అ�� �ర� ��ర�క�ంట�ర�.

తం��� అంట�ర� - ఒక� జన� ప�త�ం�ా అ�నట���ే �ర� స��ా� ��� అ��పత�ల��ా అవ���ర�. మనుష��లక�
�షమ���ౖ (��ా�ాల��ౖ) ఎంత ���మ ఉం��. నడ�సూ� -నడ�సూ� ప���� ��ర�. మనమ� ��ాహం �ేసు���ాల�
అను��క�� �ే ప�భ�త�ం ఏ� �ేయల�దు. ఇల� అర�ం �ే�ంచం�� - ప�జ����ా అ� అంద�� మ�ందూ తల
వంచ����� అసల� ��ను ప�తమ��ా ఎందుక� అ�ా��? ��ను క�మ����ా ఉన�ట���ే అందర� �� మ�ందు తల
వంచు��ర�, మ�� ��ను ప�జ�ం�ా ఎందుక� ఉండక�డదు. ప�త�ం�ా, ప�జ�ం�ా అవ�ం�� అ� అనంత���న తం���
�ె�ా� ర�. ఒ�� ఒక� �ాజ�గం �క� ప��� ఉం��. ఎంతమం�� ఎక����ర� మ��య� ప���� ��ర�. ప�� ఒక�ర�
తమ-తమ �ాత�ను అ�న��ా� ర�. కల�ప�ర�ం ఏ�ౖె�ే జ���� ఉంట�ం�ో , ఆ ��జల�� ఉంట�ం��. ఇ�� ��� మ�, మనమ�
�ాత���ర�లమ�. ప���� న��� �హ�ల��ా అ�ా��, అప���ే తం����� ప�����ా �ీ�� జ���ంచబడ�త�ం��. బ�బ�, ఇక
������ే ��వలం �మ�ల�� స�ృ� �ే�ా� మ�, � నుం�� �ారస����� �సుక��� �ర���మ�. ఈ �ధం�ా ప��జ�
�ేయవల�ి ఉంట�ం��, అప���ే �ీ� �-ప�ర�ష�ల� ఇర�వ�ర� ప�త�ం�ా అ� స�ర���మ���� ��ళ�గల�గ���ర�.
ఇర�వ�ర� జ�� న ����ౖ క�ర��ంట�ర�. ఇల� ఎ��� జంటల� తయ�రవ���ర�. అప����క త�రత�ర�ా వృ�మ�
��రగడం�దలవ�త�ం��. అ���!

మధు�ా�-మధుర���న �ి��ల�ే �ిల�లక� మ�త-�ిత బ�� ����ల �ి�యస�ృత�ల� మ��య� గ�� మ����ం�. ఆ��క
�ిల�లక� ఆ��క తం��� నమ��� .

��రణ ��రక� మ�ఖ� �ారమ�:-

1. ఈ అ���� జ�� న యజ�ంల� � ఈ రథమ����ాట� సర��ా��� �ా�� �ేయ��. ��వ ��రక� ��ల�-��ల�
చుర�క��ా మ��య� �ె���ౖన�ా���ా అ�ా��.

2. మ�య ఎంత �����ా ఉ��� �ా�, అప�మత�ం�ా ఉంట� ��� �ెంప�ెబ� నుం�� స�య��� ర��ంచు���ా�. �ాభ�ా
పడక�డదు.
వర��నమ�:- దయ� ���ా�� ��రణ �ే�ి సర��ల సమస�లను సమ�ప�ం �ే�� మ�స�� ���� భవ

ఏ ఆత�ల సంపర�ంల��� వ����, ఎవర� ఎట�వంట� సం�ా�రమ� కల�ా�����, అ�� �ష� �ే���ా�����,
స����ాల�� ఎదు������ా�����, ��� ధుల�ౖ��, ఎంతట� ���ధుల�ౖ��, � దయ� ��వన �ా�� అ��క జన�ల
క��న ల��ా����ాలను �ణంల� సమ�ప�ం �ేసు� ం��. ఇప��డ� ��వలం � అ����-ఆ��, ����తనప�
సం�ా��ాలను ఇమ�� �ేసుక�� దయ� ���ా�� ��రణ �ే�ినట���ే బ�� హ�ణ ప���ారం�క� సర�
సమస�ల� సమ�ప������ ���.



��� గ�:- � దయ�హృదయ స�ర�పమ� మ��య� దృ�ి� ����ా ప�� ఆత�ను ప��వర�న �ేయడ�� ప�ణ��త��ా
అవ�డమ�.

 


