
18-10-2023 காைல�ரள� ஓ� சா�தி பா�தாதா ம�ப�

இன�ைமயான�ழ�ைதகேள! ேதக�தி� ச�ம�த�கள�� ப�தன�உ�ள�.
எனேவ��க�உ�ள�. ேதஹ� -ஆ�மா எ�றச�ம�த�தி�இ��த��க�
எ�றா�அளவ�ற�க�கிைட��வ���.ஒ�தா�த�ைதய�� நிைன�

இ����.
ேக�வ�: எ�த ேபாைதய�� இ��த��க� எ�றா� மாைய ம�� ெவ�றி

அைடவத�கான�ண��வ��வ���?
பதி�: க�ப க�பமாக நா� த�ைதய�� நிைனவ�னா� மாைய எ�ற எதி�

ம�� ெவ�றி அைட�� ைவர� ேபால ஆகி இ��கிேறா� எ�ற
ேபாைத இ��க���. "�ய� �தா (இைறவ�) நம� தா� த�ைத
ஆவா�." இேத நிைன� அ�ல� ேபாைதய�னா� ைத�ய� வ��
வ���.ைத�ய� ெகா��� �ழ�ைதக� அவசிய� ெவ�றி
அைடபவ�களாகிறா�க� ம��� சதா ("கா�லி ச�வ ��") இைற
ேசைவய�ேலேய��கி இ��பா�க�.

பாட�: உ�ைனஅைழ�கமன�வ����கிற�.. .. ..
ஓ� சா�தி. ேதவ� ேதவைதகள�� �சா�க� பரேலாக தா� த�ைதைய நிைன�
ெச�த ப�ேய தா� வ���ளா�க�. ேம�� நம�� ப�திய�� பலைன அள��க
தா� த�ைத அவசிய� வர ேவ�� உ�ள� எ�பைத ப�த�க��
அறி���ளா�க�. இ�ெபா�� அ�த தா� த�ைத யா� எ�பைதேயா பாவ�
அறியாமேலேய உ�ளா�க�. �ைறய��கிறா�க�. இதிலி��� அவ�
க�ைடய ச�ம�த� அவசிய� உ�ள� எ�� நி�பணமாகிற�. ஒ��
ெலௗகீக ச�ம�த� உ�ள�. ம�ெறா�� பரெலௗகீக ச�ம�த� உ�ள�.
ெலௗகீக ச�ம�தேமா அேநக வ�தமானதாக உ�ள�. ெப�ய�பா, சி�த�பா,
மாமாஆகியைவ ெலௗகீக ப�தன�க�ஆ��. எனேவபரமப�தா பரமா�மாைவ
அைழ�கிறா�க�. ச��க�தி� எ�த ப�தன�� இ�ைல எ�ப� �ழ�ைத
க���� ெத���. நா� இ�ெபா�� ப�தன�தி� உ�ேளா�. உ�க�ைடய
ச�ம�த�தி� வர வ����கிேறா� எ�� த�ைதைய அைழ�கிறா�க�. நா�
அேநக வ�தமான ப�தன�கள�� இ��கிேறா� எ�ப� ப�த�க���
நிைனவ���கிற�. ேதக�தி� நிைன� காரணமாக நிைறய ப�தன�க�
உ�ளன. (ேதஹ�) ஆ�மா எ�ற ச�ம�த�தி� ஒேர ஒ� தா� த�ைத நிைன�
ம��ேம இ����.ெலௗகீக ம��� பரெலௗகீக த�ைதைய நிைன�
ெச�வதி� இர� பக�� கானவ��தியாச� உ�ள�.இ���லப�தனமா��
ம��� அ� ஆ�ம�க ச�ம�த� ஆ��. ��ல ச�ம�த�தி� ச��க�தி�
இ��பா�க�. அ�� �க�தி� ச�ம�த� எ�� ��வா�க�. இ�� ப�ற�
��க�தி� ப�தன� எ�� ��வா�க�. அைத ச�ம�த� எ�� �ற
மா�டா�க�. இ�த வ�ஷய�க� ப�றி ��� ெத�யாம� இ��த�.
இ�ெபா�� �����ள ��க�. ேஹதா� த�ைதேய!வா��க� எ��அவசிய�
அைழ��� ெகா����த��க�. த�ைதேயா அவசிய� அைனவ���� �க�
தா� ெகா��பா�. ஆனா� த�ைத எ�ன �க� அள��பா� எ�ப� யா����
ெத�யா�. இ�ெபா�� த�ைதய�ட� ச�ம�த� உ�ள�. அவ�டமி��� சதா
�க� கிைட�கிற�. �க�தி� ச�ம�த�, ��க�தி� ப�தன� எ��
��வா�க�. எனேவ �ழ�ைதக� "வ�� இ� ேபால இன�ய இன�ய
வ�ஷய�கைள� ���க�" எ�� தா� த�ைதயைர அைழ�கிறா�க�.



அவ�க� மைற�கமாக அைழ� கிறா�க�. ந��க� ேந�ைடயாக
அைழ�கிற��க�.அவ�க�� ேஹ பரமப�தா பரமா�மா எ�� நிைன�
ெச�கிறா� க�. ப�தா இ��கிறா� எ�றா� அவசிய� மாதா�� இ��க
ேவ���. இ�ைல ெய�றா� த�ைத எ�ப� பைட�பா�. சிவபாபாவ���
�ழ�ைதக� க�த� எ�ப� எ��வா�க�? அ�ப�ேய அவ� ப��க ��யா�.
சிவபாபாேவா இ��அம����ளா�. எனேவ சிவபாபா/ப�ர�மா�லமாக எ��
எ��கிறா�க�. சிவபாபா அவசிய� ஏதாவ� ச�ர�ைத தாரைண ெச�கிறா�.
ஆ�மா�க� - பரமா�மா ெவ�கால� ப���தி��தா�க� எ�� பாட��
ெச�கிறா�க�. ச��� எ�� அவ���� �ற�ப�கிற�. அவ�
அைனவ���� ச�கதி அள���� வ�ள�. அவ� வ�� இ�த உடலி�
ப�ரேவசி�கிறா�. ப�ற� வ�� இவ��� 84 ப�றவ�கள�� ரகசிய�ைத�
��கிறா�. ப�ர�மாவ�� இர� ப�ர�மாவ�� பக� எ�� பாட�ப���ள�.
�தலி� பைட�பவராகிய பரமப�தா பரமா�மா இ��கிறா�. ப�ர�மா வ���
ச�கரைன பைட�கிறா�.உ�ைமய�� பரமப�தா ப�ர�மாவ�� இரைவ ம����
ப�ர�மாவ�� பகலாக அைம�க வ�கிறா�. ப�ரஜாப�தா ப�ர�மாவ�� பக� தா�
ப�ரஜாப�தா ப�ர�மா �மா� �மா�க���� பக� ஆகிய�. பக� எ�� ச��க
திேரதாவ���� �ற�ப�கிற�. இர� எ�� �வாபர�க� கலி�க�தி���
�ற�ப�கிற�. இ�ெபா�� �ழ�ைதகளாகிய ந��க� த�ைதய� டமி���
ெசா��க�தி�ஆ�திைய எ��க வ���ள ��க�.அவ��காக� தா� "�வேமவ
மாதா�ச ப�தா...." (தா�� த�ைத�� ந��கேள) எ�� பா�கிறா�க�. ேதாழ�
�ப�தி� ேலசான �ப�தி� வ�� மகி�வ��கிறா�. ��கியமான 3
ச�ம�த�க� த�ைத ஆசி�ய� ம��� ச���ஆ��.இவ�றி� தா� ந�ைம
உ�ள�. ம�றப� ெப�ய�பா, சி�த�பா, மாமா ஆகிய ச�ம�த� கள�� எ�த
வ�ஷய�� கிைடயா�. எனேவ ச���ண த�ைத வ�� �ழ�ைதகைள
ச���ணமாக ஆ��கிறா�. 16 கைல ச���ணமாக ந��க� ஆகி� ெகா����
கிற��க�.ந��க� அ�பவ�உைடயவ�க�ஆவ ��க�.ம�றவ�க�யா��எ�ப�
ெத��� ெகா�ள ����. �ழ�ைத களாகிய உ�க�ைடய ெதாட�ப��
வராதவைரஅவ�க�எ�ப� ����ெகா�ள����?

ப�தி மா��க�தி� �ட ப�தன� உ�ள� எ�பைத இ�ெபா�� ந��க�
அறி���ள ��க�. இராவண� எ�ற 5 வ�கார�கள�� ப�தன�தி� இ����
ெபா�� தா� நிைன� ெச�கிறா�க�. த�ைதய�� ெபயேர லிபேர�ட�
(வ��வ��பவ�) எ�பதா��. ஆ�கில வா��ைத மிக�� ந�றாக உ�ள�.
லிபேர� ெச�கிறா� மன�த�கைள. லிபேர� ��க�திலி���
ெச�வ��க�ப�கிற�. மாையய�� ப�தன�திலி��� லிபேர� ெச�ய
வ�கிறா�. ப�ற�ைக� (வழிகா����)ஆவா�. கீைதய���டெகா����ட�
ேபால அைனவைர�� தி��ப அைழ��� ெச�கிறா� எ���ள�. எனேவ
அவசிய� வ�நாச� �டஆ��. ப�ர�மா�லமாக�தாபைன, ச�க��லமாக
வ�நாச� ெச�வ��கிறா�. ப�ற� யா� �தாபைன ெச�கிறா�கேளா அவ�க�
�லமாக பாலைன�� ஆகிற�. இ�ெபா�� ந��க� வ�ைச�கிரமமாக
அவரவ� �ய�சி�ேக�ப தயா� ஆகி� ெகா����கிற��க�. ேதக�தி�
ப�தன�ைத ��தியா� ����க ேவ���. ச�நியாசி கேளா வ �� வாசைல
வ��� வ��� ஓ� வ��கிறா�க�. ந��க� இ�லற�தி� இ��தப�ேய
இராஜேயாக� க�கிற��க�. ஜனக��ைடய உதாரண� �ட உ�ள�. அவ�
ப�ற� ெச�� அ� ஜனக� ஆகினா�. நிைறய �ழ�ைதக� ஜனகைர� ேபால



நா�க� எ�க� இராஜதான�ய�� இ��தப�ேய ஞான� ெபற ேவ��� எ��
��கிறா�க�. த�கள� வ ����ேகா ஒ�ெவா� வ�� ராஜா ஆவா�க�
அ�லவா? எஜமான��� ராஜா எ�� �ற�ப�கிற�. ��ல த�ைத
இ��கிறா�. அவர� மைனவ� �ழ�ைதக� ஆகிேயா� உ�ளா�க� எ�றா�
இ� எ�ைல��� ப�ட பைட�� ஆ��. பைட�க�� ெச�கிறா�. பாலைன��
ெச�கிறா�. ம�றப� அழி�க ��யா�. ஏெனன�� சி���ேயா வள��சி
அைட�ேத த���. எ�ேலா�� ெப��� ெகா�ேட இ��கிறா�க�.
எ�ைலய��லாத த�ைத தா� வ�� �திய பைட�ைப பைட�கிறா� ம���
பைழயைத வ�நாச� ெச�வ��கிறா�. �திய சி���ய�� �தாபைன ம���
பைழயதி� வ�நாசேமா ப�ர�மா வ���ச�க�� பைட��� க��தா பரமா�மா
தா� ெச�வா�. இ�த வ�ஷய�கைள �ழ�ைதகளாகிய ந��க� ந�ல
�ைறய�� �����ள ��க�. வ�ஷய�கேளா மிக�� �லப� ஆ��. ெபயேர
சகஜேயாக� அ�ல� சகஜ நிைன� எ�� ைவ�க�ப���ள�.
பாரத�தி�ைடயஞான�அ�ல�ேயாக� ப�ரசி�தமான�ஆ��.

த�ைத இ�ெபா�� �ழ�ைதகளாகிய உ�க��� ெத�வ �க வழிைய�
த�கிறா�. அ� �ல� ந��க� எ�ெபா��� மகி��சியாக இ��ப��க�. மாதா
ப�தா �லமாக� தா� �திய சி���ய�� பைட�� ஆகிற�. ந�ைம �தா
பைட�தா� எ�பைதேயா எ�ேலா�� அறி���ளா�க�. �தா எ�ப� வ��
�திய சி���ைய� பைட�கிறா� எ�பைத இ�ெபா��ந��க� �����ள ��க�.
�திய சி���ைய �வ �கார� ெச�கிறா�. மாதா ப�தாேவா அவசிய�
உ�ளா�க�. த�ைத த�ைத யாக இ��கிறா�. ப�� �ய�அவேரஇவ��லமாக
த�� எ��கிறா�. எனேவ இவ� ெப�ய தா� ஆகி வ��கிறா�. ப�ற� �த�
ந�ப�� சர�வதிைய த�� எ����ளா�. த�ைத இவ�� �� ப�ரேவச�
ெச���ளா� அ�லவா? இ�த ம�மாேவா த�� எ��க�ப�டவ� ஆவா�.
உ�க��ேகா தா� த�ைத ஆவா�. என�� (ப�ர�மாவ���) கணவ��ஆவா�
ப�� த�ைத�� ஆவா�. ப�ரேவச� ெச�� எ�ைன அவர� மைனவ�யாக��
ஆ�கி��ளா� ம��� �ழ�ைத யாக�� ஆ�கி உ�ளா�. இ�ேவா
ேந�ைடயாக ேக�க ேவ��ய மிக�ேம (ரமண �கரமான) �வாரசியமான
வ�ஷய�க� ஆ��. உ�கள��� �ட வ�ைச�கிரமமாக �����ள ��க�.
எ�ேலா�� ஒ� ேவைள ���தி��தா�க� எ�றா� ப�� ம�றவ�க���
��ய ைவ�கலாேம! ��ய ைவ�க ��யாம� இ��கிறா�க� எ�றா�
ஒ��� ��ய வ��ைல எ�� ெபா��. ஜட வ�ைதய�லி��� வ���ச�
எ�வா� உ�வாகிற� எ�பைதேயா யா�ேம ச�ெட�� �றிவ�ட ����.
இ�த எ�ைலய��லாத வ���ச�தி�ஞான�ைத த�ைத வ�� ��யைவ�காத
வைர யா�ேம ���� ெகா�ள ��யா�. நா� த�ைதய�டமி���
இராஜேயாக� க��� ெகா�� ஆ�திைய எ���� ெகா���� கிேறா�
எ�பைத ந��க� அறி���ள ��க�. இ� ��திய�� இ��க ேவ���. இ�
இர�� வ�த�தி� ச�ம�த� ஆ��. அ�ேகா ஒ� ச�ம�த� ம��ேம
இ����. பரேலாக த�ைதைய நிைன� ெச�வதி�ைல. இ�� அைவ
எ�லாேம ப�தனமாக உ�ள�. நா� இ�சமய� அ�த ப�தன�தி� �ட
இ��கிேறா� எ�பைத ந��க� அறி���ள ��க�. அ�த ப�தன�திலி���
வ��ப�வத�காக ப�தாவ�� ச�ம�த�தி� இ�ெபா�� வ���ேளா�.
த�கால�திேலா எ�வள� வழி �ைறக� ஆகி வ����ளன. த�க����
ச�ைடய���� ெகா�ேட இ��கிறா�க�. த�ண���காக, �மி�காக �ட



ச�ைடய���� ெகா�� இ��கிறா� க�. இ� எ�க�ைடய எ�ைல���
இ��கிற�. இ� உ�க�ைடய எ�ைல��� இ�ைல. ��றி�ேம
எ�ைலக���� வ�� வ����ளா�க�. பாரதவாசிக� ச��க�தி� எ�ைல
ய��லாத அதிபதிகளாக இ��தா�க� எ�பைத மற�� வ����ளா�க�. யா�
அதிபதியாக இ��தா�கேளா அவ�கேள ப�ற� மற��வ��கிறா�க�.அவசிய�
மற�க ேவ���� உ�ள�. அ�ெபா�� தா� ம���� த�ைத வ�� ��ய
ைவ�கிறா�. இ�த வ�ஷய�கைள இ�ெபா�� ந��க� அறி���ள ��க�. அ��
இ��ப� ப�தன�. இ�� தா� த�ைதய�ட� ச�ம�த� உ�ள�. நா��ம� ப�
நட�� அளவ�ற �க�தி� ஆ�திைய அைட�� ெகா����கிேறா�
எ�பைத அறி���ள ��க�. நா� உ�க��� �க�தி� ஆ�திைய
அள��கிேற� எ�� த�ைத ��கிறா�. ப�ற� சாப� அள��ப� யா�? மாைய
இராவண�! சாப�தி� ��க� உ�ள�. ஆ�திய�ேலா �க� இ����.
மன�த�க��� ��க�தி� ஆ�தி யா� ெகா��கிறா�க� எ�ப� ெத�யா�.
த�ைத ச��க�தி� �தாபைன ெச�கிறா� எ�றா� அவசிய� �க�தி�
ஆ�தி தா� அள��பா�. த�ைதைய ��க�தி� ஆ�தி அள��பவ� எ��
��வா�களா எ�ன? ��கேமா எதி�க� ெகா��பா�க�. ஆனா� இ�த
வ�ஷய�கைள யா�ேம ���� ெகா�வதி�ைல. எ�ேகா இ����
வ�ஷய�ைத எ�ேகா எ���� ெச���ளா�க�. இல�ைக
ெகா�ைளய��க�ப�கிற�. த�க�எ���வ�கிறா�க�எ����கிறா�க�.
இ�ெபா�� த�க� ஒ��� இல�ைகய�� ைவ�க� படவ��ைல. த�கேமா
�ர�க�கள�லி��� கிைட�கிற�. சில இட�கள�� நதிகள�லி����
கிைட�கிற�.

இ� அனாதி உலக நாடக� ஆ�� எ�பைத �ழ�ைதக� அறி���ளா�க�.
�ழ�ைதகளாகிய உ�க�ைடய ��திய�� வ�ைச�கிரமமாக �ய�சி�ேக�ப
பதி���ள�. யா� ���� ெகா�வ தி�ைலேயா ம��� ��ய ைவ�ப��
இ�ைலேயா அவ�க� எ�ன பதவ� அைடவா�க�! ப��தவ�க���
��னா� ��ைட ���வா�க�. ராஜா ராண� ப�ரைஜகள�� வ��தியாசேமா
உ�ள� அ�லவா? எ�ப� இ�த ம�மா பாபா ெச�� உய��த பதவ�
அைடகிறா�கேளா, அேத ேபால ந��க�� �ய�சி ெச�� ம�மா பாபாவ��
சி�மாசன�தி� அம�� வைகய�� அ�த அளவ���� ப���க�. ெவ�றி
மாைலய�� மண� ஆ��க�.நிைறயேவ ���த� ெகா��க� ப�கிற�.
ராஜேயாக� ஆ�� அ�லவா? ந��க� இராஜேயாக�தி� �ல� இரா�ய�ைத
அைட�� ெகா�� வ���க�. �ைற�த� �ய�சி�ேக�ப
ப�ரைஜகளாகவாவ� ஆக� தா� ெச�வா�க� .ஃபாேலா ஃபாத� (த�ைதைய�
ப��ப���க�) எ�� எ�ெபா��� �ற�ப�கிற�. ந��க� �ழ�ைதக�
அ�லவா? அவ� த�ைத ப�ற� இவ� த�ைத.இ�� ப�� தா�� இ��கிறா�க�.
�த� ந�ப�� ப��ப�றி� ெகா���� கிறா�. ந��க� சேகாதர சேகாத�
ஆவ ��க�. த�ைதேயா ஒ�வராக ம��ேம இ��க ேவ���. ஓ கா� ஃபாத�
எ�� எ�ேலா�� ��கிறா�க�. எனேவ எ�ேலா�� சேகாதர சேகாத�க�
ஆகி வ��டா�க�. ேவ� அதிகமான ச�ம�த� எ��� இ�ைல. சேகாதர�
சேகாத� அ�வளேவ! ேம�� அவ�க�ைடய த�ைத, பா�டனா�, சேகாத�
கேளா நிைறயேப�உ�ளா�க�.த�ைதஒ�வ�.தாதா��ஒ�வேர! ப�ரஜாப�தா
ப�ர�மா ஒ�வ� தா�. அவ� �ல� ப�ற� பைட�� பைட�க�ப�கிற�.
வ�ைச�கிரமமாக, �ய�சி�ேக�ப சேகாதர சேகாத�களாகிய ந��க� தா�



பதவ�ைய அைடகிற��க�. ம�றப� அவரவர� வ���ச�தி� ேபா�
ேச�வா�க�. அவ�க�ைடய வசி�ப�டமாகிற� அ�லவா? அ�கி��� ப�ற�
வ�ைச�கிரமமாக வ�கிறா�க�. இ�� ஜ�வ� ப�தனமாக உ�ள�.
ஆ�மா�க� அ�கி��� �த� �தலி� �க�தி� வ�கிறா�க�. எனேவ
�தலி� ஜ�வ� ��தி அைட�தவராக இ��பா�க�. �த� �தலி�
ெசா��க�தி� பாரதவாசிகள�� ஜ�வ���தி இ����. எ�வள� ந�ல ந�ல
வ�ஷய�கைள த�ைத ��கிறா�. எ��ைடயவேரா ஒேர ஒ� ச�ேவா�தம
ஆசி�ய� ேவ� யா�ேம இ�ைல. க�ன�ய�க� எ��ைடயவேரா ஒேர ஒ�
சிவபாபா.... எ�பா�க�. க�ன�ய�க� இதி� �� கவன� ைவ�க ேவ���.
இ�த (ஈ�வரன��) அரசா�க� தி�ைடயவ� ஆகி வ����க� எ�றா� ப�ற�
ஈ�வ�ய ேசைவய�� ஈ�ப�� வ�ட ேவ���. ப�ற� அ�ர ேசைவ எ�ப�
ெச�ய ����? ஒ�ெவா�வ�ைடய க�ம ப�தன�தி�ேக�ப ஆேலாசைன
அள��க�ப�கிற�. இ�த சேகாத� யா� ெவள� வர���மா இ�ைலயா எ��
பா��க�ப�கிற�. ந�ல ��ைமயான ��தி உ�ள� எ�றா� "ஆ� கா�லி
ச�வ�� ஒ�லி" (ஈ�வ�ய ேசைவய�� ம��ேம) எ�� ஆகி வ��கிறா�க�.
�ழ�ைதகளாகிய உ�க�ைடய� நி�வ�கா� ஆ��வத�கான ேசைவ. நா�
ேசைனஆேவா�. கா� (இைறவ�) நம�� மாைய ய�ட� ேபா�ட க�ப��கிறா�.
இராவண� எ�ேலாைர�� வ�ட அதிகமான பைழய எதி� ஆவா�. இைத
ந��க� ம��� தா� அறி���ள ��க�. ந��க� இராவண� ம�� ெவ�றி
அைட�� ைவர� ேபால ஆவ ��க�. �ழ�ைதக��� அ�த ைத�ய� அ�த
ேபாைத இ��க ேவ���. மன�த�கேளா ச�ைடய���� ெகா��
இ��கிறா�க�. எ�லா இட�கள��� பா��க�, ச�ைடேய ச�ைடயாக
உ�ள�. நம�� யா�ட�� ச�ைட இ�ைல. எ�ைன நிைன� ெச�த��க�
எ�றா� வ�க�ம�க� வ�நாச� ஆ�� எ�� த�ைத ��கிறா�. மாையய��
தா��த� இ��கா�. ப�ற� ஆ�திைய நிைன� ெச���க�. இ���
ஒ�வ����ற ேவ��உ�ள�அ�லவா? த�ைதய�� அறி�க� ெகா���
அவ�ட� ��திேயாக�ைத ஈ�ப��த ேவ���.அவ� நம� தா�� த�ைத��
ஆவா�. சிவபாபா இ��கிறா� (த�ைத) எ�றா� உ�கள� தா� யா� எ��
���க�? இ��� எ�வள� ஆழமான வ�ஷய�க� ஆ��. ஆ�மாவ��
த�ைத யா� எ�� ந��க� ேக�கிற��க�. அவ�க�� பரமா�மா எ��
எ��வா�க�. ந�ல�. தா� எ�ேக. தா� இ�லாம� �ழ�ைதகைள எ�ப�
பைட�பா�க�? எனேவ ப�ற� ஜகத�பா ப�க� ெச�� வ��வா�க�. ந�ல�.
ஜகத�பாைவ எ�ப�� பைட�தா�? இ��� யா���� ெத�யா�. ப�ர�மாவ��
மக� சர�வதி எ�பைத ந��க� அறி���ள ��க�. அவ�� �கவ�சாவள�
ஆவா�.த�ைதேயா பைட�பவ�ஆவா�. ந�ல�.

இன�ைமய��� இன�ைமயான காணாம� ேபா� ெவ�கால� கழி�� க�ெட��க�ப�ட
�ழ�ைதக��� தா� த�ைத பா�தாதாவ�� அ�� நிைன�க� ம��� காைல வண�க�.
ஆ�ம�க��ழ�ைதக���ஆ�ம�க� த�ைதய�� நம�கார�.

தாரைண�கான��கிய சார�:

1. எ��ைடயவேரா ஒேர ஒ� ச�ேவா�தம (அைன�தி�� �த�ைமயான)
ஆசி�ய�. ேவ� யா�� இ�ைல - இேத நி�சய��ட� தா� த�ைத���
சமமாக ப��ைப ப��க ேவ���. ��ஷா��த�தி� (�ய�சிய��)



��ைமயாக ப�� ப�றேவ���.

2. ேதக�தி� ச�ம�த உற� �ைறைய ��தியா� ����க ேவ���.
ெத�வ �கவழி�ப� நட��சதாமகி��சியாகஇ��க ேவ���.
வரதான�
:

வ�லகி இ��பத�� பதிலாக, த�ைன� தா� அ�ஜ�� ெச��
ெகா�ள���யெபா�ைமய��அவதார�ஆ�க.
அேநக� �ழ�ைதகள�ட� ெபா�ைம ச�தி �ைறவாக உ�ள�.
அதனா� ஒ� சி� ப�ர�சிைனேய வ�தா���க� வ�ைரவ�� மாறி
வ��கிற�. ப�ற� பய�� ேபா�, இட�ைத மா��வத��
ேயாசி�கிறா�க�. அ�ல� யாரா� ெதா�தர� ஏ�ப�கிறேதா,
அவ�கைள மா�றி வ��வா�க�. த�ைன மா�றி� ெகா�ள
மா�டா�க�.ஆனா� ம�றவ�டமி���வ�லகி வ��வா�க�. எனேவ
இட�ைதேயா ம�றவ�கைளேயா மா��வத�� பதிலாக, த�ைன
மா�றி� ெகா���க�. ெபா�ைமய�� அவதார� ஆகி வ���க�.
அைனவேரா�� த�ைன அ�ஜ�� ெச�� ெகா�வத��� க���
ெகா���க�.

�ேலாக�: பரமா��த�தி� (��திைய நா�� ஆ�மிக�) ஆதார�தி�
வ�வகார�கைளஉ�தி� ப���வ�தா�ேயாகிய��ல�சணமா��.

 


