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‘‘మధుర���న �ిల�ల� - ��బ�ల� వల� �త�మం�� ఇమ�డ��క�� మ�నం�ా క�ర��� స�దర�న చ��ా �� �ప�ం��, సర� సంబం��ల
�ా������ అ�న తం��� ఎవ����ే ఉ�����, �ా��� స�ృ� �ే�ినట���ే � �కర�ల� ���శనమవ����’’

ప�శ�:- ఈశ���య క�ల���� �ెం��న �ిల�ల ��సమ� తం��� ఇ�ే� ��మతమ� ఏ�ట�?
జ�ాబ�:- �ర� ఈశ�ర���� �ిల�ల��ా అయ��ర�, �ా�� సమ��ఖంల� క�ర�����ర� �ావ�న �ా��� ���మ�ా స�ృ�

�ేయం��. �ా�� ��మతం��ౖ నడవం��. �ా��� ఎంత�ా స�ృ� �ే�ా� ��, అంత న�ా ఉంట�ం��. �ా� మ�య�
�ావణ�డ� - అత� కస�మర�ను ల�క��ంట�న�ట�� గమ��ా� డ� �ావ�న అతను క��� య�ద�ం �ే�ా� డ�.
బ�బ� అంట�ర� - �ిల�ల�, బల��నం�ా అవ�కం��. ��ను �క� శ���� ఇవ������ క�ర��� ఉ���ను.

��తమ�:- ఓర�� వ��ంచు మ�న�ా... (��ర� ధ� మను�ా...)

ఓం�ాం�. �ిల�లను, ఓ �ిల�ల� అ� ఎవరంట�ర�, ఎందుకంట� మ�న�ా అ� ఆత�ను అనడం జర�గ�త�ం��. ఆత�ల���
మనసు�-బ���� ఉ����. అందు�� ఈ ��ర�ను క��� ��ట�� ర�. ��ల� వసు� వ�లక� ��ల� ��ర�� ��ట�� ర�, ఉ��హరణక�
పరమ�ిత పరమ�త� అ�, బ�బ� అ� అంట�ర�, ��ంద��� �ాద� అ� అంట�ర�. బ�బ� అన� పదమ� అ��ంట�క���
�ింప��. బ�బ� అంట�ర� - �ర� ఎవ�� సం��నమ� అన��� గ�ర�� ��సు� ం��? ఇప��డ� �ిల�ల�ౖన �ర� క�ర�����ర�,
ఎదుర��ా ఎవర����ర�? బ�బ� క�ర�����ర� అ� ఆత�ల� అంట�ర�. ఎంత �ింప�� �షయమ�. ఆత�ల���న
మనక� తం��� పరమ�ిత పరమ ఆత� అ� �ిల�లక� �ెల�సు. మనుష��ల�ౖ�ే �న��ా���, ��ద��ా��� అంద��� బ�బ�
అ� అంట�ర� మ��య� ఇక��ే� ఆత� తన బ�బ�ను బ�బ� అ� అంట�ం��. ఓ �ా� �ాద� అ� అంట�ర�. ఇప��డ�
�ా��రక తం�����ౖ�ే �ా� �ాద� అ� అనర�. మనం ఆ బ�బ� ఎదుర��ా క�ర�����మ� �క� �ెల�సు, ఇ�� ఆత�క�
సంబం��ం�న �షయమ�. ��ను ఎవర� అన� �షయ��� �వబ�బ� అర�ం �ే��ా� ర�! ��ను పరమ ఆత�ను. ��ను
ఆత�ల�ౖన � అంద�� �క� పరం��మంల� �వ�ిం�ేట�వంట� తం����, అందు�� నను� పరమ ఆత� అ� అంట�ర�.
��ండ� ప��ల� క��ినట���ే పరమ�త�. ఇ�� ఎంత సహజమ�. ఇక�డ ఎవర� క�ర�����ర�? �వబ�బ�, �ార�
ల�క�� �ే ఈ బ��� క��� ఉం�ే�ార� �ాదు. �ిల�ల�ౖన �హృదయంల� ఎల�ప��డూ �ా�� స�ృ� ఉంట�ం��. �ార� క���
ఆత���, �ే�� ఏ� ల�దు. ఏ �ధం�ా��ౖ�ే ఆత� న�త�మ�, ఆ న�త�ం�క� �ా�����రం జర�గ�త�ం��, అ�ే �ధం�ా
తం����� క��� న�త�ం ర�పమ�ల� �ా�����రం జర�గ�త�ం��. ఇక�� �ే, �ా���� ��ల� �ేజసు� ఉంట�ంద�, అ��
సహనం �ేయల�మ� ఏ�ౖె�ే అంట���, అ�� మనసు�క� ��వన. ����నదం�� తం��� య��ర�ం�ా అర�ం �ే��ా� ర�
- ఆత�ల�ౖన �ర� ఎల�����ే ఉ�����, అల��� ��ను క��� ఆత�ను. ��ను క��� ఈ తనువ�ల�, ఈ ఆత� పక�న,
భృక�ట�ల� క�����ా�� ఉంట�ం��. �ావ�న �ార� క�ర��� అర�ం �ే��ా� ర� - ఆత�ల�ౖన �ల� 84 జన�ల �ాత� �ం��
ఉం��. అ�� క��� ప�� ఒక���ల� తమ-తమ �ాత� ఉం��. ఆత�, పరమ�త� ��ల� �ాలం ��ర��ా ఉ���ర�... అ�
అంట�ర�. ఇప��డ� పరమ ఆత� అన� పదమ� స�ష�ం�ా ఉం��. �ా��� పరమ�త� అనడం�� �కమకప���� య�ర�.
�ార� ఆత�, �ా� �ార� స�� పరం��మంల� �వ�ిం�ే పరమ ఆత�. బ���ను పరమ ఆత� అ� అనర�. �రం��
��ాత�ల�. ���ల� ��ందర� �ా�ాత��ల�, ��ందర� ప�ణ��త��ల�. తం��� అంట�ర� - నను� �ా�ాత� ల�క ప�ణ��త�
అ� అనర�. నను� పరమ�త� అ� మ�త��� అంట�ర�. ��క� క��� �ాత� ఉం��. ఒ�� �ా�� వ�� ప�త ప�పం����
�ావనం�ా �ే�ా� ను. ప�త-�ావ�� రం�� అ� తలచుక�ంట�ర� క���. �ా�, ��మ� ప�త�లమ�, �ావణ
సంప���యం �ారమ� ఎవర� ���ంచర�. �ామ�ాజ�ం �ా�ా� అ� అంట�ర�. �ావణ���� �ాల��ా� ర� క��� �ా�
�ా�� �ావణ సంప���యం �ార� �ె�యదు. తప�క�ం�� ప�త�ల��ా ఉ���ర�, �ావ�న�� �ిల��ా� ర�. కృష�� ��� అల�
�ిలవర�. �ా��� పరమ ఆత� అ� అనర�. మనంద�� తం���, ఎవ����ే పరం��మం నుం�� వ�����, �ా���� పరమ ఆత�
అ� అంట�ర�. ఈశ�ర�డ� ల�క భగవంత�డ� అ� అనడం�� �కమకపడ��ర�. తం��� ఈ ��ాత� ����ా అర�ం
�ే��ా� ర�. ��� ఈ �ధం�ా అంట�ర� - �ిల�ల�, అశ���� భవ. �ర� �� �ిల�ల��ా ఉం�ే�ార�, అప��డ� �మ���
పం�ిం��ను. స�ర�మ�ల��� శ���ా�� ��రణ �ే�ి వ���ర�, చక�ంల� �ర�గ�త�-�ర�గ�త� ఇప��డ� �ర� 84 జన�ల
చ��ా �� ప���� �ే�ార�. ఈ సమయంల� అందర� �ావణ��� సం��నమ�. �ావణ��ే ప�త�ల��ా �ే�ాడ�. ఇప��డ�
�ర� ఈశ���య సం��నమ��ా అయ��ర�. ఇప��డ� బ�బ� వ���ర�. �ార� అంట�ర� - ఆసు�� సంప���య��� �ౖె�
సంప���యం�ా తయ�ర��ేయడమ� �� �ాత�. ��ను క��� ��� మ�ను�ారం�ా కల�ం �క� సంగమయ�గంల� ��



సమయ���� వ�ా� ను. క�య�గమ�, ప�త �ాత త�ప���న ప�పంచమ�, ఆ సమయంల� ��ను సూర�వంశ,
చంద�వంశ క�లం �క� �ాజ��ా� పన �ేయ����� వ�ా� ను. అ�� ఇప��డ� ల�దు �ావ�న�� క�� �ా� పన �ేయ��. ఆ
త�ా�త ఎప���ౖె�ే సూర�వం�య�ల�, చంద�వం�య�ల� ఉంట���, అప��డ� ��ౖశ�, �ద�వం�య�ల� ఉండర�.
ఇప��డ� �ర� �ౖె� సం��నమ��ా అవ������ ఈశ���య సం��నమ��ా అయ��ర�. �ావ�న, తం����� �గం
ఉం���, త����ా �కర�ల� ���శనమవ����. స�� ఆ��గ�వంత�ల��ా, స�� ఐశ�ర�వంత�ల��ా అవ������
స�దర�న చ��ా �� ��ా��� ఉంట�ం��. బ�బ�ను స�ృ� �ేయ��, ఇందుల��� శ�మ ఉం��. ఎంత సమయం బ�బ�ను
స�ృ� �ేసు� ���ను? అన� ��ర�� ను ��ట�� ��ం��. ఎంత�ా స�ృ�ల� ఉంట���, అంత�ా అ�ం���య సుఖప� అనుభ��
కల�గ�త�ం��. �ావ�న�� అ�ం���య సుఖమ� గ���ం� అడ�ాలంట� ���ీ వల�భ�� ��ప-���ికలను అడగం�� అ�
అనడం జర�గ�త�ం��. వల�భ�డ� అ� తం���� అంట�ర�. తం��� ర�పం క��� ��డ�క�ల��� ఉంట�ం��. అల��� ఆత�ల
తం��� క��� ఆత���, �ా� �ార� పరం��మంల� �వ�ి�ా� ర�. ఒక��ళ ఆ �జమ� ��ంద చక�ంల��� వ��� , వృ�ం ��ౖ��
������ త�ం��. ఏ �ధం�ా��ౖ�ే ఆ వృ�మ�ంట�ం��, ��� �జమ� ��ంద, వృ�మ� ��ౖన ఉంట�ం��. �ా� ఇ�� తల���ందుల
వృ�మ�, ��� �జర�ప��ౖెన పరమ ఆత� పరం��మంల� �వ�ి�ా� ర�. ఆత�ల� క��� �ాత�ను అ�న�ం�ేందుక� ��ౖ
నుం�� ��ందక� వ�ా� �. �ాఖ�ప�ాఖల� ��ల�వడ�త� ఉంట��. ఇప��డ� తం��� అంట�ర� - �మ��� �ావణ�డ�
నల� �ా �ే�ాడ�. ఇప��డ� �ర� �ెల� �ా అ�ా��. కృష�� ��� మ��య� ���ాయణ����, ఇర�వ���� నల� �ా �ే���ార�.
ల���� �ెల� �ా చూ�ి�ా� ర�, ఎందుక�? �ామ ����ౖన ఇద�ర� క�ర��� ఉంట�ర�. కృష�� �� గ���ం� - త�క సర�ం
�ా��� �ాట� ���ింద� అంట�ర�, మ�� ���ాయణ���� ఎవర� �ాట��ార�? ఏ� అర�ం �ేసు��ర�. ���� ల�
�దల�ౖనవ�� క��� �ావణ��� మతమ���ౖ తయ�ర��ే�ార�. ��మ���� ఇ�� �ావణ��� నుం�� �మ�క�� ల��ా
�ే��ందుక� ఇప��డ� బ�బ� వ���ర�. ��ను అంద�� సద� � ��తను, �� �� 108 జగదు� ర�వ� అన� ట�ౖట�� క��� ����ే,
జగత�� �క� సద�� �ే�ా� ర�. గ�ం� ల� ��� మ��మ ఎంత�ా�� �ాయబ�� ఉం��. సదు� ర�వ� సత����న చక�వ���, �ార�
సత�ఖం���� �ా� పన �ే���ార�. బ�బ�క� ఇవ�� కంఠస�మ� ఉం�ే�. �ా�, అర�మ� గ���ం� �ె�యదు. స�య���
��ల� �����క మనస�త�ం కల�ా���ా ���ం�ే�ార� �ా� �ావణ��� క�ల���� �ెం��న�ా���ా ఉం�ే�ార�. ఇప��డ�
�ర� ఈశ���య క�ల���� �ెం��న�ా���ా అయ��ర� �ావ�న ఎంత ���మ�ా �ా��� స�ృ� �ేయ��. బ�బ�, �ర� ఎంత
మధుర���న�ార�. మమ��� స�ర�మ�ల��� �సుక������ ర�. ������ �ా� �ాద� ను ఎంత�ా స�ృ� �ే��� , అంత న�ా
ఎక��త�ం��. ఇప��డ� ఎవ�� ఎదుర��ా క�ర��� ఉ���ర�? తం��� అంట�ర� - ఓ �ా�ాబ�ల �ిల�ల�, ��ను �
పరమ�ితను, ఆత�ల�ౖన ��� మ�ట�� డ�త����ను. ఇప��డ� �� ��మతం��ౖ ఎందుక� నడ�చు��ర�. �ా� �ామమ�
ర��ీ భ�తమ� ప�ేసు� ం��. తం��� అంట�ర� - బల��నం�ా ఎందుక� అవ���ర�? ��మతమ� ల�సు� ం�� క��, మ��
ఆసు�� మతమ���ౖ ఎందుక� నడ��ా� ర�? ఈ య�ద�మ� �ేయ���ం�ే. �� కస�మర�ను ల�క��ంట����ర� మ�య
���సు� ం�� �ావ�న య�ద�ం �ేసు� ం��. తం��� �క� శ���� ఇసు� ���ర�. ఇంత�ా �ా�ాల� చ���సు� ���ర�, అ��
��ద-�ా�ా� � ల �ా�ా�� అర�ం �ే�సు� ���ర�. సూ��వతనంల���ౖ�ే ���ించర�. �ష�� వ� ��� నుం�� బ���
��ల�వ��నట�� �ా చూ�ిం��ర�. సూ��వతనంల� ��� ఎక��� నుం�� వ��ం��? ఏ��� క�ర��� �ా�ార�. ఇప��డ�
�క� ఏ�ౖె�ే జ�� నం ల�సు� ం�ో , ఇ�� పరంపర�ా నడవదు, ఇక��ే సమ�ప������ త�ం��. ఆ త�ా�త �ా�ా� � ల�
�దల�ౖన� ఏ��ౖ�ే తయ�ర��ే�ా� ��, అ� పరంపర�ా ��న�ాగ����, ఈ జ�� న����ే కనుమర������ త�ం��.

ఇప��డ� తం��� అంట�ర� - �� మతం��ౖ నడవం��, �ే��-అ�మ�నుల��ా అవ�ం��, ఇందుల� ��� �ే�ి �� ��డల�
�రం�ా అవ�ం��. ఇ�� బ������ సంబం��ం�న ���. స���సుల� - అశ���� భవ, న���క����� స�ృ� �ేయం�� అ�
�ెప�ల�ర�. పరమ�త��� అంద���� ఇల� �ె�ా� ర� ఎందుకంట� అందర� �� సం��నమ�, అంద��� �����
�సుక���ళ������ ��ను వ���ను. �ా� సమ��ఖం�ా ����� �ిల�ల�, �త�ం ప�పంచమం�� �నదు. �వ�ా��
జర�ప�క�ంట�ర�, �వ�� మం���ాల� క��� ఉ����. �ార� తప�క�ం�� వ���ర�, �ా� �వ�� �త�మ� ఇంత ��ద��ా
ఉండదు. �ార� న�త�మ� వంట��ార�. ఒక��ళ ఇల� �ె��� , మ�� మం���ాలల� ఉన� ���� ల� త�ా� అ� అంట�ర�.
అందు�� తం��� అర�ం �ే��ా� ర� - �ిల�ల�, ��ను క��� ఆత���, �ా� �ర� జనన-మరణ�లల��� వ�ా� ర�, ��ను �ాను,
అప���ే క�� ��ను �మ��� �మ�క�� ల��ా �ేయగల�గ���ను. ��ను ప�త-�ావను��� �ావ�న తప�క�ం�� ప�త
ప�పంచంల��� �ా�ా�� ఉంట�ం�� క��. ఒక��ళ ప�త-�ావనుడ� అ� అనక�� �ే - �ార� ��త��ా ప�పం����
తయ�ర��ే�ా� ర�, ప�ళయం జర�గ�త�ంద�, ఆ త�ా�త ��త� సృ�ి�� ర��ా� ర� ����ా� ర�. �ా� �ా���
ప�త-�ావనుడ� అ� అంట�ర� �ావ�న ��� ����ా - ఈ సృ�ి� అ���� అ�నద�, ��� ప�ళయం జరగద�
�ర��ించబడ�త�ం��. ��వలం ప�తం�ా అవ�త�ం��, ���� �ావనం�ా తయ�ర��ే�ా� ను. అందు�� �మ��� నర��



నుం�� ���ాయణ���ా తయ�ర��ేయ����� ��ను నం��గణమ���ౖ ల�క ��గ��ా� రథమ���ౖ వ�ా� ను. ��మ�
సూర�వం�య�ల��ా అ�ా�ల� అందర� ��ర�క�ంట�ర�. ఒక కథ క��� ఉం�� - ఒక భక�� డ� ��ను ల����
వ��ంచవ��� అ� అ���ార�! ��రదుడ� భక�� డ� క��. అప��డ�, �వ� � మ�ఖ��� చూసు��, �దట ��� నుం��
మం��ర�గ�మ��ా అ��ే అవ��, అప���ే ల���� వ��ంచగలవ� అ� �ెప�డం జ����ం��. ఇప��డ� �ర�
మం��ర�గ��ల��ా అవ�త����ర�. ఈ �షయమం�� ఈ సమయ���� �ెం��న�ే. ఈ �షయ�ల�� �క� ఎవర�
�ెప�� ���ర�? �వబ�బ� బ��� ���� �క� భృక�ట� మధ�ల� క�ర��� �క� అర�ం �ే�సు� ���ర�. ఏ �ధం�ా��ౖ�ే
��� ఆత� భృక�ట� మధ�ల� క�ర��ం��, అంట� తప�క�ం�� �ా�� పక��� క�ర��� ఉంట�ర� క��. ఈ ��ల��� ఫ�� తం���
�క� �త�ం ఆ��మ���ం��ల రహ�ా��� అర�ం �ే�సు� ���ర�, ��� ����ా �క� స�దర�న చక�ం �ప�డం
సహజమవ�త�ం��. స�దర�న చక�ం �ప�డం�� � �కర�ల� ���శనమవ����, ల�దంట� ��ల� అనుభ��ా� ర�.
�జయ మ�లల��� క��� �ార�. ఎప���ౖె�ే �ీ��ా ఉంట��� అప��డ� ��బ�ల� వల� మ�నం�ా క�ర��� చ��ా �� �ప�ం��.
ఇప��డ� �ర� ����� ఇంట��� ������. ఈ అం�మ జన�ల� ప�త�ం�ా ఉండం��. �ట�� ల�కమ�ా�దల� అ� అంట�ర�,
ప�త�ల��ా అ��� మ�ా�దలను �ెంచం��, ఇం��వ���� స�ృ� �ేయకం��. �ర� మరణ���� �క� సంబం��ం�నంత
వరక� ప�పంచమం�� మరణ�ం�నట�� . అశ�����ా అ� �� �ా���ా అ�నట���ే �కర�ల� ���శనమవ����.
అందర� తప�క�ం�� మరణ�ం����ం�ే, ఇక ఎవర� ఎవ�� ��సం ఏడ��ా� ర�. �����ిమ�ల� అందర� మరణ�ం��ర�,
ఏ�ే��ార� ఎవర� �గలల�దు, అందు�� ఇప��డ� ఈ ఏ�ే�ట�వంట� ప�పంచం నుం�� ����� ������. ఈ అ�ద����న
ప�పంచంల� ప�� ఒక��� అంగ-అంగమ�ల�నూ ప�ర�గ�ల� ఉ����, �ాట�� ఎందుక� గ�ర�� �ేసు���ా�. స�ర�మ�ల�
ఇట�వంట� శ���ాల� ఏ����� ఉంట�య�. అక��ౖె�ే అంగ-అంగమ�ల�నూ సుగంధమ� ఉంట�ం��. బ�బ� దుర�ంధ���న
�ాట�� ఏ �ధం�ా ప��ా�ల��ా తయ�ర��ే�ా� ర�, �ావ�న �ార� �ావడం క��� ఇట�వంట� �ాత ల�ం� బ�� ల���
�ా�ా�� ఉంట�ం��. బ�బ� అంట�ర� - ఇంట�� ఉ��� �ా� ��మతం��ౖ నడవం��. ��ా�ాలల��� ��ళ�కం��. � ఎదుర��ా
�వబ�బ� క�ర�����ర�, �ా��� మ����� కం��. అ���!

�ాట - భ��� ఆ�ాశం �ి��ం��... భ����ౖ ఉం�ే�ా��� ఆ�ాశంల� ఉం�ే తం��� �ిల��ా� ర�. ఇప��డ� �� వద�క�
�ా�ా�, అందు�� న��� �హ�ల��ా అవ�ం��. ��ను �క� స�ర�ం �క� అ�ార���న సుఖ�లను ఇ�ా� ను. తం��� అ��
సుఖ�ల �క� �ా������. మ�మయ�, ����న�, �రందర� �క� దుఃఖమ� ఇ�ే��ార�. ��� �త�ం ఆసు��
ప�పంచ���న నరకమ� �క� స���సమ�. స���సుల�� ��వలం ఇంట� �క� స���సమ�. �ర� ఈ అ�ద�
ప�పంచ���న నర�ా�� మ����� �ా�.

ఈ సమయంల� మనుష��లక� �ాస� ధనం ల�ం��� ��మ� స�ర�మ�ల� ఉ���ర� ����ా� ర�. �ా� ఈ ప�పంచంల�
ఎవర� ఎంత �ావ��ార�� �ా ఉ��� �ా�, ���ాల� ���� , ఎ����� � �దల�ౖన� ప���ే అం�� సమ�ప�మ�, ఇక ఏడ�డం,
��డబ� బ�ల� ��ట�డం �దల���డ��ర�. అక��ౖె�ే ఆ����ెంట� �షయమ� ఉండదు. ఎవర� ఏడ�ర�, ��డబ� బ�ల�
��ట�ర�. బ�బ� అంట�ర� - అ���, �ర� స�ర�మ�ల� ఉ���రనుక�ంట� సం��షపడం��. నరకమ�ల� ఎవ����ే ��ద�ార�
ఉ�����, ��ను �ా�� ��సమ� వ���ను. ��నం క��� ��ద�ా���� �ేయడం జర�గ�త�ం��. �ావ��ార�� , �ావ��ార�క�
ఏ����� ��నం �ే�ా� �ా? ��ను అంద��క��� �ావ��ార�ను, ��ను ��ద�ా���� ��న��ా� ను. ఇప�ట� �ావ��ార�� అ��ే
తమ ధనమ�, తమ �ా�ష� �క� న�ాల��� �మగ���� ఉ���ర�.

అ��� - బ�బ� అర�ం �ే��ా� ర�, ఇ�� ఇంద�ప�స�మ�, ఇక�డ హంసల� మ����లను ��� ల����. ఇక�� �ే ఎవ����ే
��ంగల��ా ఉంట���, �ార� �ాళ��� ఏర�క�ంట�ర�, అందు�� బ�బ� అంట�ర� - ఇక�డక� హంసల� (గ�ణ��ా హక�ల�)
�ా�ా�, ��ంగల� (అవగ�ణ�లను చూ���ార�) �ాదు. అ���!

మధు�ా�-మధుర���న ఆ��క �ిల�లక� మ�త-�ిత బ�� ����ల �ి�యస�ృత�ల� మ��య� గ�� మ����ం�. ఆ��క
�ిల�లక� ఆ��క తం��� నమ��� .

��రణ ��రక� మ�ఖ� �ారమ�:-

1. తం��� ��మతం��ౖ నడ�సూ� �ే��-అ�మ�నుల��ా అ� తం��� కంఠ �రమ��ా అ�ా��. తం��� స�ృ�ల� ఉంట�



అ�ం���య సుఖ��� అనుభవం �ేయ��.

2. ఈ ప�పంచమ� నుం�� ప���� న��� �హ�ల��ా అ�ా��. ఎవ�� అ�ద����న శ���ాలనూ స�ృ� �ేయక�డదు.
వర��నమ�:- ��వ �క� బంధనం ����ా కర� బంధ��లను సమ�ప�ం �ే�� �శ����ా���� భవ

ప�వృ��ల� ఉంట� ఎప��డూ ఇ�� ల��ా���రమ�, కర� బంధనమ�... అ� అను��కం��. ఇ�� క��� ఒక
��వ��. ��వ �క� బంధనంల� బం��ంపబడటం ����ా కర� బంధనమ� సమ�ప������ త�ం��.
ఎప�ట�వర����ే ���ా ��వమ� ఉండ�ో , అప�ట�వరక� కర� బంధనమ� ల�గ�త�ం��. కర� బంధనమ�ంట�
దుఃఖమ� �క� అల వసు� ం�� మ��య� ���ా బంధనమ�ంట� సం��షమ�ంట�ం��, అందు�� కర�
బంధ����, ��వ �క� బంధనం�� సమ�ప�ం �ేయం��. �శ� ���ా��ర�ల� �శ�ంల� ఎక�డ ఉ���
�శ� ��వ ��స�� ఉంట�ర�.

��� గ�:- � �ౖె� స�ర�పం �క� స�ృ�ల� ఉంట� ���ౖ ఎవ�� వ�ర� దృ�ి�  పడదు.

 


