
18-11-23 ਸਵੇਰੇ ਦੀ ਮੁਰਲੀ ਓਮ ��ਤੀ “ਬਾਪਦਾਦਾ” ਮਧੂਬਨ

ਿਮੱਠ� ਬੱਚੇ:- "ਿਮੱਠ� ਬੱਚੇ :- ਮਨੱੁਖ ਨੰੂ ਦੇਵਤਾ ਬਣਾਉਣ ਦੀ ਸਰਿਵਸ ਦਾ ਤੁਹਾਨੰੂ ਬਹੁਤ - ਬਹੁਤ �ੋਕ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਪਰ

ਇਸ ਸਰਿਵਸ ਦੇ ਲਈ ਖੁਦ ਿਵੱਚ ਹੱਡੀ ਧਾਰਨਾ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ"

ਪ��ਨ:- ਆਤਮਾ ਮੈਲੀ ਿਕਵ� ਬਣਦੀ ਹੈ?ਆਤਮਾ ਤੇ ਿਕਹੜੀ ਮੈਲ ਚੜ�ਦੀ ਹੈ?

�ਤਰ:- ਿਮੱਤਰ - ਸੰਬੰਧੀਆਂ ਦੀ ਯਾਦ ਨਾਲ ਆਤਮਾ ਮੈਲੀ ਬਣ ਜ�ਦੀ ਹੈ। ਪਿਹਲੇ ਨੰਬਰ ਦਾ ਿਕਚੜਾ ਹੈ ਦੇਹ - ਅਿਭਮਾਨ
ਦਾ, ਿਫਰ ਲੋਭ ਮੋਹ ਦਾ ਿਕਚੜਾ �ੁਰੂ ਹੰੁਦਾ ਹੈ, ਇਹ ਿਵਕਾਰ� ਦੀ ਮੈਲ ਆਤਮਾ ਤੇ ਚੜ�ਦੀ ਹੈ। ਿਫਰ ਬਾਪ ਦੀ ਯਾਦ

ਭੱੁਲ ਜ�ਦੀ ਹੈ, ਸਰਿਵਸ ਨਹ� ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ।

ਗੀਤ:- ਤੁਮ�ਾਰੇ ਬੁਲਾਣੇ ਕੋ ਜੀ ਚਾਹਤਾ ਹੈ...

ਓਮ ��ਤੀ। ਇਹ ਗੀਤ ਬੜਾ ਵਧੀਆ ਹੈ। ਬੱਚੇ ਗਰੰਟੀ ਵੀ ਕਰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਤੁਹਾਡਾ ਸੁਣ ਕਰਕੇ ਿਫਰ ਇਹ ਿਗਆਨ ਸੁਣਨ ਦੀ ਿਦਲ

ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਯਾਦ ਤੇ ਬੱਚੇ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਇਹ ਵੀ ਜਰੂਰ ਹੈ, ਕਈ ਯਾਦ ਕਰਦੇ ਹੋਣਗੇ ਅਤੇ ਿਮਲੇ ਹੋਣਗੇ। ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ ਕੋਟਾ ਿਵੱਚ

ਕੋਈ ਆਕੇ ਇਹ ਵਰਸਾ ਲ�ਦੇ ਹਨ। ਹੁਣ ਤੇ ਬੱੁਧੀ ਬਹੁਤ ਿਵ�ਾਲ ਹੋ ਗਈ ਹੈ। ਜਰੂਰ ਪੰਜ ਹਜ਼ਾਰ ਵਰ�ੇ ਪਿਹਲੇ ਵੀ ਬਾਪ ਰਾਜਯੋਗ

ਿਸਖਾ�ਣ ਆਇਆ ਹੋਵੇਗਾ। ਪਿਹਲੇ - ਪਿਹਲੇ ਤ� ਇਹ ਸਮਝਾਉਣਾ ਹੈ ਿਕ ਨਾਲੇਜ਼ ਿਕਸਨ� ਸੁਣਾਈ ਸੀ ਿਕ�ਿਕ ਇਹ ਬੜੀ ਭੱੁਲ ਹੈ।

ਬਾਪ ਨ� ਸਮਝਾਇਆ ਹੈ ਸਰਵ �ਾਸਤਰਮਈ ਿ�ਰੋਮਣੀ ਗੀਤਾ ਹੈ ਭਾਰਤਵਾਸੀਆਂ ਦਾ �ਾਸਤਰ। ਿਸਰਫ਼ ਮਨੱੁਖ ਇਹ ਭੱੁਲ ਗਏ ਹਨ

ਸਰਵ �ਾਸਤਰਮਈ ਗੀਤਾ ਿਕਸਨ� ਗਾਈ ਅਤੇ ਉਸ ਨਾਲ ਿਕਹੜਾ ਧਰਮ ਸਥਾਪਨ ਹੋਇਆ? ਬਾਕੀ ਗਾ�ਦੇ ਵੀ ਜਰੂਰ ਹਨ - ਹੇ
ਭਗਵਾਨ ਆਓ। ਭਗਵਾਨ ਤ� ਜਰੂਰ ਆ�ਦੇ ਹੀ ਹਨ - ਨਵੀ ਪਾਵਨ ਦੁਨੀਆਂ ਦੀ ਰਚਨਾ ਰਚਨ। ਦੁਨੀਆ ਦਾ ਹੀ ਤ� ਫ਼ਾਦਰ ਹੈ

ਨਾ। ਭਗਤ ਗਾ�ਦੇ ਵੀ ਹਨ - ਤੁਸ� ਆਓ ਤ� ਸੁਖ ਿਮਲੇ ਜ� ��ਤੀ ਿਮਲੇ। ਸੁਖ ਅਤੇ ��ਤੀ ਦੋ ਚੀਜ� ਹਨ। ਸਿਤਯੁਗ ਿਵੱਚ ਜਰੂਰ

ਸੁਖ ਵੀ ਹੈ ਬਾਕੀ ਸਭ ਆਤਮਾਵ� ��ਤੀ ਦੇ� ਿਵੱਚ ਹਨ। ਇਹ ਪਿਰਚੇ ਦੇਣਾ ਪਵੇ। ਨਵ� ਦੁਨੀਆਂ ਿਵੱਚ ਨਵ� ਭਾਰਤ, ਨਵ� ਰਾਜ ਸੀ।

ਉਸ ਿਵੱਚ ਸੱੁਖ ਹੈ, ਤ� ਹੀ ਤੇ ਰਾਮਰਾਜ ਦੀ ਮਿਹਮਾ ਹੈ। ਉਸਨੰੂ ਰਾਮਰਾਜ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਤ� ਇਸਨੰੂ ਰਾਵਣ ਰਾਜ ਕਿਹਣਾ ਪਵੇ

ਿਕ�ਿਕ ਇੱਥੇ ਦੱੁਖ ਹੈ। �ਥੇ ਸੁਖ ਹੈ, ਬਾਪ ਆਕੇ ਸੁਖ ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਬਾਕੀ ਸਭਨੰੂ �ਾਤੀਧਾਮ ਿਵੱਚ ��ਤੀ ਿਮਲ ਜ�ਦੀ ਹੈ। ��ਤੀ ਅਤੇ

ਸੁਖ ਦਾ ਦਾਤਾ ਤ� ਬਾਪ ਹੈ ਨਾ। ਇੱਥੇ ਹੈ ਅ��ਤੀ, ਦੱੁਖ। ਤ� ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਿਗਆਨ ਟਪਕਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਿਵੱਚ ਅਵਸਥਾ ਬੜੀ

ਚੰਗੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਇਵ� ਤ� ਛੋਟੇ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਵੀ ਿਸਖਾਇਆ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਪ�ੰ ਤੂ ਅਰਥ ਤੇ ਸਮਝਾ ਨਾ ਸਕਣ, ਇਸ ਿਵੱਚ ਹੱਡੀ ਧਾਰਨਾ

ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਜੋ ਕੋਈ ਿਫਰ ਪ��ਨ ਪੱੁਛੇ ਤ� ਸਮਝਾ ਵੀ ਸਕਣ। ਅਵਸਥਾ ਵੀ ਵਧੀਆ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਨਹ� ਤ� ਕਦੀ ਦੇਹ - ਅਿਭਮਾਨ
ਿਵੱਚ, ਕਦੀ ਕ�ੋਧ, ਮੋਹ ਿਵੱਚ ਿਡੱਗਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਿਲਖਦੇ ਵੀ ਹਨ - ਬਾਬਾ, ਅੱਜ ਮ� ਕ�ੋਧ ਿਵੱਚ ਿਡੱਿਗਆ, ਅੱਜ ਮ� ਮੋਹ ਿਵੱਚ

ਿਡੱਿਗਆ। ਅਵਸਥਾ ਮਜਬੂਤ ਹੋ ਜ�ਦੀ ਹੈ ਤ� ਿਡੱਗਣ ਦੀ ਗੱਲ ਹੀ ਨਹ� ਰਿਹੰਦੀ। ਬਹੁਤ �ੋਕ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ - ਮਨੱੁਖ ਨੰੂ ਦੇਵਤਾ

ਬਨਾਉਣ ਦੀ ਸਰਿਵਸ ਕਰਨ। ਗੀਤ ਵੀ ਬੜਾ ਵਧੀਆ ਹੈ - ਬਾਬਾ, ਤੁਸ� ਆਓਗੇ ਤ� ਅਸ� ਬਹੁਤ ਸੁਖੀ ਹੋ ਜਾਵ�ਗੇ। ਬਾਪ ਨੰੂ

ਆਉਣਾ ਤ� ਜਰੂਰ ਹੈ। ਨਹ� ਤ� ਪਿਤਤ ਿ��ਸਟੀ ਨੰੂ ਪਾਵਨ ਕੌਣ ਬਨਾਉਣਗੇ? ��ੀਿਕ��ਨ ਤ� ਦੇਹਧਾਰੀ ਹਨ। ਉਹਨ� ਦਾ ਅਤੇ

ਬ�ਹਮਾ, ਿਵ�ਨੰੂ, �ੰਕਰ ਦਾ ਨਾਮ ਨਹ� ਲੈ ਸਕਦੇ। ਗਾ�ਦੇ ਵੀ ਹਨ ਪਿਤਤ - ਪਾਵਨ ਆਓ ਤ� ਉਹਨ� ਕੋਲ� ਪੱੁਛਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਇਹ

ਤੁਸ� ਿਕਸਦੇ ਲਈ ਿਕਹਾ? ਪਿਤਤ - ਪਾਵਨ ਕੌਣ ਹਨ ਅਤੇ ਉਹ ਕਦ� ਆਏਗਾ? ਪਿਤਤ - ਪਾਵਨ ਉਹ ਹੈ, ਉਹਨ� ਨੰੂ ਬੁਲਾ�ਦੇ ਹੋ
ਤ� ਜਰੂਰ ਇਹ ਪਿਤਤ ਦੁਨੀਆਂ ਹੈ। ਪਾਵਨ ਦੁਨੀਆਂ ਸਿਤਯਗ ਨੰੂ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਪਿਤਤ ਦੁਨੀਆਂ ਨੰੂ ਪਾਵਨ ਕੌਣ ਬਨਾਉਣ ਗੇ?
ਗੀਤਾ ਿਵੱਚ ਵੀ ਬਰੋਬਰ ਭਗਵਾਨ ਨ� ਹੀ ਰਾਜਯੋਗ ਿਸਖਾਇਆ ਅਤੇ ਇਹਨ� ਿਵਕਾਰ� ਤੇ ਿਜੱਤ ਪਾਈ। ਕਾਮ ਮਹਾ�ਤਰੂ ਹੈ। ਪੱੁਛਣਾ

ਪ�ਦਾ ਹੈ ਿਕ ਇਹ ਿਕਸਨ� ਿਕਹਾ ਿਕ ਮ� ਰਾਜਯੋਗ ਿਸਖਾ�ਦਾ ਹ�, ਕਾਮ ਮਹਾਸਤਰੂ ਹੈ? ਇਹ ਿਕਸਨ� ਿਕਹਾ ਿਕ ਮ� ਸਰਵਿਵਆਪੀ

ਹ�? ਿਕਸ �ਾਸਤਰ ਿਵੱਚ ਿਲਿਖਆ ਹੋਇਆ ਹੈ? ਿਕਸਦੇ ਲਈ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ ਪਿਤਤ - ਪਾਵਨ? ਕੀ ਪਿਤਤ - ਪਾਵਨੀ ਗੰਗਾ ਹੈ ਜ�
ਹੋਰ ਕੋਈ ਹੈ? ਗ�ਧੀ ਜੀ ਵੀ ਕਿਹੰਦੇ ਸਨ ਪਿਤਤ - ਪਾਵਨ ਆਓ, ਗੰਗਾ ਤ� ਹਮੇ�ਾ ਹੈ ਹੀ ਉਹ ਕੋਈ ਨਵ� ਨਹ� ਹੈ। ਗੰਗਾ ਨੰੂ ਤੇ

ਅਿਵਨਾ�ੀ ਕਹ�ਗੇ ਬਾਕੀ ਿਸਰਫ਼ ਤਮ�ਗੁਣੀ ਤੱਤਵ ਬਣ ਜ�ਦੇ ਹਨ ਤ� ਉਸ ਿਵੱਚ ਚੰਚਲਤਾ ਆ ਜ�ਦੀ ਹੈ। ਬਾੜ ਕਰ ਿਦੰਦੇ ਹਨ,
ਆਪਣਾ ਰਸਤਾ ਛੱਡ ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਸਿਤਯੁਗ ਿਵੱਚ ਤ� ਬੜਾ ਰੈਗੂਲਰ ਸਭ ਚਲਦਾ ਹੈ। ਘਟ, ਿਜਆਦਾ ਬਾਿਰ� ਆਿਦ ਨਹ� ਪੈ

ਸਕਦੀ। �ਥੇ ਦੱੁਖ ਦੀ ਗੱਲ ਨਹ�। ਤ� ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਇਹ ਰਿਹਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਿਕ ਪਿਤਤ - ਪਾਵਨ ਸਾਡਾ ਬਾਬਾ ਹੀ ਹੈ। ਪਿਤਤ -
ਪਾਵਨ ਨੰੂ ਜਦ ਯਾਦ ਕਰਦੇ ਹਨ ਤ� ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ - ਹੇ ਭਗਵਾਨ, ਹੇ ਬਾਬਾ। ਇਹ ਿਕਸ ਨ� ਿਕਹਾ? ਆਤਮਾ ਨ� । ਤੁਸ� ਜਾਣਦੇ ਹੋ

ਪਿਤਤ - ਪਾਵਨ ਿ�ਵ ਬਾਬਾ ਆਇਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਿਨਰਾਕਾਰ ਅੱਖਰ ਜਰੂਰ ਪਾਉਣਾ ਹੈ। ਨਹ� ਤ� ਸਾਕਾਰ ਨੰੂ ਮੰਨ ਲ�ਦੇ ਹਨ।

ਆਤਮਾ ਪਿਤਤ ਬਣੀ ਹੋਈ ਹੈ, ਇਹ ਕਿਹ ਨਹ� ਸਕਦੇ ਿਕ ਸਭ ਈ�ਵਰ ਹੈ। ਅਿਹਮ ਬ�ਹਮਾਸਮੀ ਜ� ਿ�ਵੋਹਮ ਕਿਹਣਾ ਗੱਲ ਇੱਕ

ਹੀ ਹੈ। ਲੇਿਕਨ ਰਚਨਾ ਦਾ ਮਾਿਲਕ ਤ� ਇੱਕ ਹੀ ਰਚਤਾ ਹੈ। ਭਾਵ� ਮਨੱੁਖ ਕੋਈ ਲੰਬਾ - ਚੌੜਾ ਅਰਥ ਕਰਨਗੇ, ਸਾਡੀ ਗਲ ਤੇ ਹੈ ਹੀ

ਸੈਿਕੰਡ ਦੀ। ਸੈਿਕੰਡ ਿਵੱਚ ਬਾਪ ਦਾ ਵਰਸਾ ਿਮਲਦਾ ਹੈ। ਬਾਪ ਦਾ ਵ�ਸਾ ਹੈ ਸਵਰਗ ਦੀ ਰਾਜਾਈ। ਉਸ ਨੰੂ ਜੀਵਨਮੁਕਤੀ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ



ਹੈ। ਇਹ ਹੈ ਜੀਵਨਬੰਧ। ਸਮਝਾਉਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ - ਬਰੋਬਰ ਜਦ� ਤੁਸ� ਆਵੋਗੇ ਤ� ਜਰੂਰ ਸਾਨੰੂ ਸਵਰਗ ਦਾ, ਮੁਕਤੀ -
ਜੀਵਨਮੁਕਤੀ ਦਾ ਵਰਸਾ ਦਵੋ ਗੇ। ਤ� ਹੀ ਿਲਖਦੇ ਹਨ ਮੁਕਤੀ - ਜੀਵਨਮੁਕਤੀ ਦਾਤਾ ਇੱਕ ਹੈ। ਇਹ ਵੀ ਸਮਝਾਉਣਾ ਪਵੇ।

ਸਿਤਯੁਗ ਿਵੱਚ ਹੈ ਹੀ ਇੱਕ ਆਿਦ ਸਨਾਤਨ ਦੇਵੀ - ਦੇਵਤਾ ਧਰਮ। �ਥੇ ਦੱੁਖ ਦਾ ਨਾਮ ਨਹ�। ਉਹ ਹੈ ਹੀ ਸੁਖਧਾਮ। ਸੂਰਜ ਵੰ�ੀ

ਰਾਜ ਚਲਦਾ ਹੈ। ਿਫਰ ਤ�ੇਤਾ ਿਵੱਚ ਹੈ ਚੰਦ�ਵੰ�ੀ ਰਾਜ। ਿਫਰ ਦਵਾਪਰ ਿਵੱਚ ਹੀ ਇਸਲਾਮੀ, ਬੋਧੀ ਆਉਣਗੇ। ਸਾਰਾ ਪਾਰਟ ਨੰੂਿਧਆ

ਹੋਇਆ ਹੈ। ਇੱਕ ਿਬੰਦੀ ਿਜਵ� ਆਤਮਾ ਿਵੱਚ ਅਤੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਿਵੱਚ ਿਕਨ� ਪਾਰਟ ਨੰੂਿਧਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਿ�ਵ ਦੇ ਿਚੱਤਰ ਿਵੱਚ ਵੀ

ਇਹ ਿਲਖਣਾ ਪ�ਦਾ ਹੈ ਿਕ ਮ� ਜੋਤੀਿਲੰਗਮ ਿਜਨ� ਵੱਡਾ ਨਹ� ਹ�। ਮ� ਤ� ਸਟਾਰ ਿਮਸਲ ਹ�। ਆਤਮਾ ਵੀ ਸਟਾਰ ਹੈ, ਗਾ�ਦੇ ਵੀ ਹਨ
ਭ�ਕੱੁਟੀ ਦੇ ਿਵਚਕਾਰ ਚਮਕਦਾ ਹੈ ਇੱਕ ਿਸਤਾਰਾ… ਤ� ਇਹ ਆਤਮਾ ਹੀ ਠਿਹਰੀ। ਮ� ਵੀ ਪਰਮਿਪਤਾ ਪਰਮ ਆਤਮਾ ਹ�। ਪ�ੰ ਤੂ ਮ�

ਸੁਪ�ੀਮ, ਪਿਤਤ - ਪਾਵਨ ਹ�। ਮੇਰੇ ਗੁਣ ਵੱਖ ਹਨ। ਤ� ਗੁਣ ਵੀ ਸਭ ਿਲਖਨ� ਪੈਣ। ਇੱਕ ਪਾਸੇ ਿ�ਵ ਦੀ ਮਿਹਮਾ, ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ

��ੀਿਕ��ਨ ਦੀ ਮਿਹਮਾ। ਆਪੋਿਜਟ ਗੱਲ� ਹਨ, ਅੱਖਰ ਚੰਗੀ ਤਰ�� ਿਲਖਣਾ ਪਵੇ। ਜੋ ਮਨੱੁਖ ਚੰਗੀ ਤਰ�� ਪੜਕੇ ਸਮਝ ਸਕਣ।

ਸਵਰਗ ਅਤੇ ਨਰਕ, ਸੁਖ ਅਤੇ ਦੱੁਖ, ਭਾਵ� ��ੀ ਿਕ��ਨ ਦਾ ਿਦਨ ਅਤੇ ਰਾਤ ਕਹੋ, ਭਾਵ� ਬ�ਹਮਾ ਦਾ ਕਹੋ। ਸੁਖ ਅਤੇ ਦੱੁਖ ਿਕਵ�

ਚਲਦਾ ਹੈ - ਇਹ ਤ� ਤੁਸ� ਜਾਣਦੇ ਹੋ। ਸੂਰਜਵੰ�ੀ ਹਨ 16 ਕਲਾ, ਚੰਦ�ਵੰ�ੀ ਹਨ 14 ਕਲਾ। ਉਹ ਸੰਪੂਰਨ ਸਤੋਪ�ਧਾਨ, ਉਹ ਸਤੋ।
ਸੂਰਜਵੰ�ੀ ਹੀ ਿਫਰ ਚੰਦ�ਵੰ�ੀ ਬਣ ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਸੂਰਜਵੰ�ੀ ਿਫਰ ਤ�ੇਤਾ ਿਵੱਚ ਆਉਣਗੇ ਤ� ਜਰੂਰ ਚੰਦ�ਵੰ�ੀ ਕੁਲ ਿਵੱਚ ਜਨਮ

ਲੈਣਗੇ। ਭਾਵ� ਰਾਜਾਈ ਪਦਵੀ ਲ�ਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਗੱਲ� ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਚੰਗੀ ਤਰ�� ਬੈਠਣੀਆਂ ਚਾਹੀਦੀਆਂ ਹਨ। ਜੋ ਿਜਨ� ਯਾਦ ਿਵੱਚ

ਰਿਹਣਗੇ, ਦੇਹੀ - ਅਿਭਮਾਨੀ ਹੋਵੇਗਾ ਤ� ਧਾਰਨਾ ਹੋਵੇਗੀ। ਉਹ ਸਰਿਵਸ ਵੀ ਚੰਗੀ ਕਰਨਗੇ। ਸਪੱ�ਟ ਕਰ ਿਕਸੇ ਨੰੂ ਸੁਨਾਉਣਗੇ

ਅਸ� ਇਵ� ਬੈਠਦੇ ਹ�, ਇਵ� ਧਾਰਨਾ ਕਰਦੇ ਹ�, ਇਵ� ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹ�, ਇਵ� - ਇਵ� ਿਵਚਾਰ ਸਾਗਰ ਮੰਥਨ ਕਰਦੇ ਹ� - ਹੋਰ� ਨੰੂ
ਸਮਝਾਉਣ ਦੇ ਲਈ। ਸਾਰਾ ਸਮ� ਿਵਚਾਰ ਸਾਗਰ ਮੰਥਨ ਚਲਦਾ ਰਹੇਗਾ। ਿਜਨ� � ਿਵੱਚ ਿਗਆਨ ਨਹ� ਉਨ� � ਦੀ ਗੱਲ ਤ� ਵੱਖ ਹੈ,
ਧਾਰਨਾ ਨਹ� ਹੋਵੇਗੀ। ਧਾਰਨਾ ਹੰੁਦੀ ਹੈ ਤ� ਸਰਿਵਸ ਕਰਨੀ ਪਵੇ। ਹੁਣ ਤ� ਸਰਿਵਸ ਬਹੁਤ ਵਧਦੀ ਜ�ਦੀ ਹੈ। ਿਦਨ - ਪ�ਤੀਿਦਨ
ਮਿਹਮਾ ਵਧਦੀ ਜਾਵੇਗੀ। ਿਫਰ ਤੁਹਾਡੀ ਪ�ਦਰ�ਨੀ ਿਵੱਚ ਵੀ ਿਕੰਨ� ਆਉਣਗੇ। ਿਕੰਨ� ਿਚੱਤਰ ਬਣਾਉਣੇ ਪੈਣਗੇ। ਬਹੁਤ ਵੱਡਾ ਮੰਡਪ

ਬਨਾਉਣਾ ਉਵ�। ਉਵ� ਤ� ਇਸ ਿਵੱਚ ਸਮਝਾਉਣ ਲਈ ਇਕ�ਤ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਸਾਡੇ ਮੱੁਖ ਿਚੱਤਰ ਹੀ ਹਨ ਝਾੜ, ਗੋਲਾ ਅਤੇ ਇਹ

ਲਕ�ਮੀ - ਨਾਰਾਇਣ ਦਾ ਿਚੱਤਰ। ਰਾਧੇ - ਿਕ��ਨ ਦੇ ਿਚੱਤਰ ਤ� ਇਨ� ਸਮਝ ਨਹ� ਸਕਦੇ ਿਕ ਇਹ ਕੌਣ ਹਨ? ਇਸ ਵੇਲੇ ਤੁਸ�

ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਿਕ ਸਾਨੰੂ ਹੁਣ ਬਾਪ ਅਿਜਹਾ ਪਾਵਨ ਬਣਾ ਰਹੇ ਹਨ। ਸਭ ਤ� ਇੱਕ ਿਜਹਾ ਸੰਪੂਰਨ ਨਹ� ਬਣਨਗੇ। ਆਤਮਾ ਪਿਵਤ�

ਹੋਵੇਗੀ ਬਾਕੀ ਿਗਆਨ ਥੋੜ�ੀ ਨਾ ਸਭ ਧਾਰਨ ਕਰਨਗੇ। ਧਾਰਨਾ ਨਹ� ਹੰੁਦੀ ਤ� ਸਮਿਝਆ ਜ�ਦਾ ਹੈ ਇਹ ਘਟ ਪਦਵੀ ਪਾਉਣਗੇ।

ਹੁਣ ਤੁਹਾਡੀ ਬੱੁਧੀ ਿਕੰਨੀ ਤੇਜ ਹੋ ਗਈ ਹੈ, ਨੰਬਰਵਾਰ ਤ� ਹਰ ਕਲਾਸ ਿਵਚ ਹੰੁਦੇ ਹੀ ਹਨ। ਕਈ ਿਤੱਖੇ, ਕੋਈ ਿਢੱਲੇ, ਇਹ ਵੀ

ਨੰਬਰਵਾਰ ਹਨ। ਜੇਕਰ ਿਕਸੇ ਚੰਗੇ ਆਦਮੀ ਨੰੂ ਥਰਡ ਗ�ੇਡ ਸਮਝਾਉਣ ਵਾਲਾ ਿਮਲ ਜਾਵੇ ਤ� ਉਹ ਸਮਝਣ ਗੇ ਇੱਥੇ ਤੇ ਕੁਝ ਹੈ ਹੀ

ਨਹ� ਇਸਲਈ ਪੁਰ�ਾਰਥ ਕੀਤਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ ਿਕ ਚੰਗੇ ਆਦਮੀ ਨੰੂ ਸਮਝਾਉਣ ਵਾਲਾ ਵੀ ਚੰਗਾ ਿਦੱਤਾ ਜਾਵੇ। ਸਭ ਤ� ਇੱਕ ਿਜਹੇ ਪਾਸ

ਨਹ� ਹੋਣਗੇ। ਬਾਬਾ ਦੇ ਕੋਲ ਤ� ਿਲਮਟ ਹੈ। ਕਲਪ - ਕਲਪ ਇਸ ਪੜਾਈ ਦੀ ਵੀ ਿਰਜਲਟ ਿਨਕਲਦੀ ਹੈ। ਮੱੁਖ ਅੱਠ ਪਾਸ ਹੰੁਦੇ ਹਨ,
ਿਫਰ 100, ਿਫਰ ਹਨ 16 ਹਜਾਰ, ਿਫਰ ਪ�ਜਾ। ਉਨ� � ਿਵੱਚ ਵੀ ਸਾਹੂਕਾਰ, ਗਰੀਬ ਸਭ ਹੰੁਦੇ ਹਨ। ਸਮਿਝਆ ਜ�ਦਾ ਹੈ - ਇਸ ਸਮ�
ਇਹ ਿਕਸ ਪੁਰ�ਾਰਥ ਿਵੱਚ ਹਨ? ਿਕਸ ਪਦਵੀ ਨੰੂ ਪਾਉਣ ਲਾਇਕ ਹਨ? ਟੀਚਰ ਨੰੂ ਪਤਾ ਤੇ ਪ�ਦਾ ਹੈ। ਟੀਚਰਜ਼ ਿਵੱਚ ਵੀ

ਨੰਬਰਵਾਰ ਹੰੁਦੇ ਹਨ। ਕੋਈ ਟੀਚਰ ਚੰਗਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਤ� ਸਭ ਖੁ� ਹੋ ਜ�ਦੇ ਹਨ ਿਕ ਇਹ ਪੜਾ�ਦੇ ਵੀ ਚੰਗਾ ਹਨ, ਿਪਆਰ ਵੀ ਚੰਗਾ

ਕਰਦੇ ਹਨ। ਛੋਟੇ ਸ�ਟਰ ਨੰੂ ਵੱਡਾ ਤੇ ਕੋਈ ਵੱਡਾ ਟੀਚਰ ਹੀ ਬਣਾਏਗਾ ਨਾ। ਿਕੰਨ� ਬੱੁਧੀ ਤ� ਕੰਮ ਲੈਣਾ ਪ�ਦਾ ਹੈ। ਿਗਆਨ ਮਾਰਗ ਿਵੱਚ

ਅਤੀ ਿਮੱਠਾ ਬਣਨਾ ਹੈ। ਸਵੀਟ ਤ� ਬਣਨਗੇ, ਜਦ ਿਮੱਠ� ਬਾਪ ਦੇ ਨਾਲ ਪੂਰਾ ਯੋਗ ਹੋਵੇਗਾ ਤ� ਧਾਰਨਾ ਵੀ ਹੋਵੇਗੀ। ਅਿਜਹੇ ਿਮੱਠ�

ਬਾਬਾ ਨਾਲ ਬਹੁਿਤਆਂ ਦਾ ਯੋਗ ਨਹ� ਹੈ। ਸਮਝਦੇ ਹੀ ਨਹ� - ਗ�ਿਹਸਥ ਿਵਵਹਾਰ ਿਵਚ ਰਿਹੰਦੇ ਬਾਪ ਨਾਲ ਪੂਰਾ ਯੋਗ ਲਗਾਉਣਾ

ਹੈ। ਮਾਇਆ ਦੇ ਤੂਫ਼ਾਨ ਤੇ ਆਉਣ ਗੇ ਹੀ। ਿਕਸੇ ਨੰੂ ਪੁਰਾਣੇ ਿਮਤ� ਸਬੰਧੀ ਯਾਦ ਆਉਣਗੇ, ਿਕਸੇ ਨੰੂ ਕੀ ਯਾਦ ਪ�ਦਾ ਰਹੇਗਾ। ਤ� ਿਮਤ�
ਸੰਬੰਧੀਆਂ ਆਿਦ ਦੀ ਯਾਦ ਆਤਮਾ ਨੰੂ ਮੈਲਾ ਕਰ ਿਦੰਦੀ ਹੈ। ਿਕਚੜਾ ਪੈਣ ਨਾਲ ਿਫਰ ਘਬਰਾ ਜ�ਦੇ ਹਨ, ਇਸ ਿਵੱਚ ਘਬਰਾਣਾ ਨਹ�

ਹੈ। ਇਹ ਤ� ਮਾਇਆ ਕਰੇਗੀ, ਿਕਚੜਾ ਪਵੇਗਾ ਹੀ ਸਾਡੇ ਉਪਰ। ਹੌਲੀ ਿਵੱਚ ਿਕਚੜਾ ਪ�ਦਾ ਹੈ ਨਾ। ਅਸੀ ਬਾਬਾ ਦੀ ਯਾਦ ਿਵੱਚ

ਰਹੀਏ ਤ� ਿਕਚੜਾ ਨਹ� ਰਹੇਗਾ। ਬਾਪ ਨੰੂ ਭੱੁਲੇ ਤ� ਪਿਹਲਾ ਨੰਬਰ ਦੇਹ - ਅਿਭਮਾਨ ਦਾ ਿਕਚੜਾ ਪਵੇਗਾ। ਿਫਰ ਲੋਭ, ਮੋਹ ਆਿਦ

ਸਭ ਆਉਣਗੇ। ਆਪਣੇ ਲਈ ਿਮਹਨਤ ਕਰਨੀ ਹੈ, ਕਮਾਈ ਕਰਨੀ ਹੈ ਅਤੇ ਿਫਰ ਆਪ ਸਮਾਨ ਬਨਾਉਣ ਦੀ ਮੇਹਨਤ ਕਰਨੀ ਹੈ।

ਸ�ਟਰਜ਼ ਤੇ ਸਰਿਵਸ ਚੰਗੀ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਇੱਥੇ ਆ�ਦੇ ਹਨ ਤ� ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਅਸ� ਜਾਕੇ ਪ�ਬੰਧ ਕਰ�ਗੇ, ਸ�ਟਰ ਖੋਲ�ਗੇ, ਇਥ� ਗਏ
ਖਲਾਸ। ਬਾਬਾ ਖੁਦ ਵੀ ਕਿਹ ਿਦੰਦੇ ਹਨ ਤੁਸ� ਇਹ ਸਭ ਗੱਲ� ਭੱੁਲ ਜਾਵੋਗੇ। ਇੱਥੇ ਤ� ਭੱਠੀ ਿਵਚ ਰਿਹਣਾ ਪਵੇ, ਜਦ� ਤੱਕ
ਸਮਝਾਉਣ ਲਾਇਕ ਹੋ ਜਾਣ। ਿ�ਵਬਾਬਾ ਦੇ ਤੇ ਸਭ ਤ� ਿਮੱਠਾ ਕੁਨ� ਕ�ਨ ਹੈ ਨਾ। ਸਮਝ ਸਕਦੇ ਹਨ, ਿਕਸ ਤਰ�� ਦੀ ਸਰਿਵਸ ਕਰਦੇ
ਹਨ। ਸਥੂਲ ਸਰਿਵਸ ਦਾ ਇਜ਼ਾਫਾ ਿਮਲਦਾ ਜਰੂਰ ਹੈ। ਬਹੁਤ ਹੱਡੀ ਸਰਿਵਸ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਪ�ੰ ਤੂ ਸਬਜੈਕਟ ਤੇ ਹਨ ਨਾ। ਉਸ

ਪੜਾਈ ਿਵਚ ਵੀ ਸਬਜੈਕਟ ਹੰੁਦੇ ਹਨ। ਤ� ਇਸ ਰੂਹਾਨੀ ਪੜਾਈ ਦੇ ਵੀ ਸਬਜੈਕਟ ਹਨ। ਪਿਹਲੇ ਨੰਬਰ ਦੀ ਸਬਜੈਕਟ ਹੈ ਯਾਦ,
ਿਪੱਛ� ਪੜਾਈ। ਬਾਕੀ ਸਭ ਹਨ ਗੁਪਤ। ਉਸ ਡਰਾਮੇ ਨੰੂ ਵੀ ਸਮਝਣਾ ਪ�ਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਵੀ ਿਕਸੇ ਨੰੂ ਪਤਾ ਨਹ� ਹੈ ਿਕ 1250 ਵਰ�ੇ ਹਰ
ਇੱਕ ਯੱੁਗ ਿਵਚ ਹਨ। ਸਿਤਯੁਗ ਿਕੰਨ� ਸਮ� ਸੀ, ਅੱਛਾ, �ਥੇ ਿਕਹੜਾ ਧਰਮ ਸੀ? ਸਭ ਤ� ਿਜਆਦਾ ਜਨਮ ਇੱਥੇ ਿਕਸ ਦੇ ਹੋਣੇ



ਚਾਹੀਦੇ ਹਨ? ਬੋਧੀ ਇਸਲਾਮੀ ਆਿਦ ਇੰਨ� ਜਨਮ ਥੋੜ�ੀ ਨਾ ਲੈਣਗੇ। ਿਕਸੇ ਦੀ ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਇਹ ਗੱਲ� ਨਹ� ਹਨ। �ਾਸਤਰਵਾਦੀਆਂ

ਨੰੂ ਪੱੁਛਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਿਕ ਤੁਸ� ਭਗਵਾਨੁਵਾਚ ਿਕਸ ਨੰੂ ਕਿਹੰਦੇ ਹੋ? ਸਰਵ �ਾਸਤਰਮਈ ��ੋਮਣੀ ਤੇ ਗੀਤਾ ਹੈ। ਭਾਰਤ ਿਵਚ ਪਿਹਲੇ

- ਪਿਹਲੇ ਤ� ਦੇਵੀ - ਦੇਵਤਾ ਧਰਮ ਸੀ। ਉਨ� � ਦਾ �ਾਸਤਰ ਿਕਹੜਾ ਸੀ? ਗੀਤਾ ਿਕਸ ਨ� ਗਾਈ ? ��ੀਿਕ��ਨ ਭਗਵਾਨੁਵਾਚ ਤੇ ਹੋ ਨਾ

ਸਕੇ। ਸਥਾਪਨਾ ਅਤੇ ਿਵਨਾ� ਕਰਾਉਣਾ ਤ� ਭਗਵਾਨ ਦਾ ਹੀ ਕੰਮ ਹੈ। ��ੀਿਕ��ਨ ਭਲਾ ਕਦ� ਆਇਆ? ਹੁਣ ਿਕਹੜੇ ਰੂਪ ਿਵਚ ਹੈ?
ਿ�ਵਬਾਬਾ ਦੇ ਆਪੋਿਜਟ ��ੀਿਕ��ਨ ਦੀ ਮਿਹਮਾ ਜਰੂਰ ਿਲਖਣੀ ਪਵੇਗੀ। ਿ�ਵ ਹੈ ਗੀਤਾ ਦਾ ਭਗਵਾਨ, ਉਸ ਨਾਲ ��ੀਿਕ��ਨ ਨੰੂ

ਪਦਵੀ ਿਮਲੀ। ��ੀਿਕ��ਨ ਦੇ 84 ਜਨਮ ਵੀ ਿਵਖਾ�ਦੇ ਹਨ। ਿਪਛਾੜੀ ਿਵੱਚ ਿਫਰ ਬ�ਹਮਾ ਦਾ ਅਡੋਪਿਟਡ ਿਚੱਤਰ ਵੀ ਿਵਖਾਉਣਾ

ਪਵੇ। ਸਾਡੀ ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਿਜਵ� 84 ਜਨਮ� ਦੀ ਮਾਲਾ ਪਈ ਹੋ ਹੈ। ਲਕ�ਮੀ - ਨਾਰਾਇਣ ਦੇ ਵੀ 84 ਜਨਮ ਜਰੂਰ ਿਵਖਾਉਣੇ ਪੈਣ।

ਰਾਤ ਨੰੂ ਿਵਚਾਰ ਸਾਗਰ ਮੰਥਨ ਕਰ ਹੋਰ ਿਖਆਲ ਚਲਾਉਣਾ ਪ�ਦਾ ਹੈ। ਸੈਿਕੰਡ ਿਵੱਚ ਜੀਵਨਮੁਕਤੀ ਿਮਲਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਦੇ ਲਈ ਅਸ�

ਕੀ ਿਲਖੀਏ? ਜੀਵਨ ਮੁਕਤੀ ਮਾਨਾ ਸਵਰਗ ਿਵਚ ਜਾਣਾ। ਸੋ ਤ� ਜਦ� ਬਾਪ ਸਵਰਗ ਦਾ ਰਿਚਯਤਾ ਆਵੇ, ਉਨ� � ਦੇ ਬੱਚੇ ਬਣਨ ਤ�

ਸਵਰਗ ਦੇ ਮਾਿਲਕ ਬਣਨ। ਸਿਤਯੁਗ ਹੈ ਪੰੁਨ ਆਤਮਾਵ� ਦੀ ਦੁਨੀਆ। ਇਹ ਕਲਯੱੁਗ ਹੈ ਪਾਪ ਆਤਮਾਵ� ਦੀ ਦੁਨੀਆ। ਉਹ ਹੈ

ਿਨਰਿਵਕਾਰੀ ਦੁਨੀਆ। �ਥੇ ਮਾਇਆ ਰਾਵਣ ਦਾ ਰਾਜ ਹੀ ਨਹ� ਹੈ। ਭਾਵ� �ਥੇ ਇਹ ਸਾਰਾ ਿਗਆਨ ਰਿਹੰਦਾ ਲੇਿਕਨ ਅਸ� ਆਤਮਾ

ਹ�, ਇਹ �ਰੀਰ ਬੱੁਢਾ ਹੋਇਆ, ਇਸ ਨੰੂ ਹੁਣ ਛੱਡਣਾ ਹੈ - ਇਹ ਤ� ਿਖਆਲਾਤ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ ਨਾ। ਇੱਥੇ ਤ� ਆਤਮਾ ਦਾ ਵੀ ਿਗਆਨ

ਿਕਸੇ ਿਵੱਚ ਨਹ� ਹੈ। ਬਾਪ ਤ� ਜੀਵਨਮੁਕਤੀ ਦਾ ਵਰਸਾ ਿਮਲਦਾ ਹੈ। ਤ� ਯਾਦ ਵੀ ਉਨ� � ਨੰੂ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੇ ਨਾ। ਬਾਪ ਫ਼ਰਮਾਨ

ਕਰਦੇ ਹਨ ਮਨਮਨਾਭਵ। ਗੀਤਾ ਿਵੱਚ ਇਹ ਿਕਸ ਨ� ਿਕਹਾ ਿਕ ਮਨਮਨਾਭਵ? ਮੈਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰੋ ਅਤੇ ਿਵ�ਨੰੂਪੁਰੀ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰੋ -
ਇਹ ਕੌਣ ਕਿਹ ਸਕਦਾ ਹੈ? ��ੀਿਕ��ਨ ਨੰੂ ਤ� ਪਿਤਤ - ਪਾਵਨ ਕਿਹ ਨਹ� ਸਕਦੇ। 84 ਜਨਮ� ਦਾ ਰਾਜ਼ ਵੀ ਥੋੜ�ੀ ਨਾ ਕੋਈ ਜਾਣਦੇ

ਹਨ। ਤ� ਤੁਹਾਨੰੂ ਸਭ ਨੰੂ ਸਮਝਾਉਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਤੁਸ� ਇਨ� � ਗੱਲ� ਨੰੂ ਸਮਝ ਕੇ ਆਪਣਾ ਅਤੇ ਸਭ ਦਾ ਕਿਲਆਣ ਕਰੋ ਤ�

ਤੁਹਾਡਾ ਮਾਨ ਬਹੁਤ ਹੋਵੇਗਾ। ਿਨਡਰ ਹੋ ਇੱਥੇ - �ਥੇ ਿਫਰਦੇ ਰਹੋ। ਤੁਸ� ਹੋ ਬਹੁਤ ਗੁਪਤ। ਭਾਵ� ਡਰੈ�ਸ ਬਦਲ ਕੇ ਸਰਿਵਸ ਕਰੋ।

ਿਚੱਤਰ ਸਦਾ ਨਾਲ ਹੋਣ। ਅੱਛਾ!

ਿਮੱਠ� - ਿਮੱਠ� ਿਸੱਕੀਲਧੇ ਬੱਿਚਆਂ ਪ�ਤੀ ਮਾਤ ਿਪਤਾ ਬਾਪਦਾਦਾ ਦਾ ਯਾਦ ਿਪਆਰ ਅਤੇ ਗੱੁਡਮੋਰਿਨੰਗ। ਰੂਹਾਨੀ ਬਾਪ ਦੀ ਰੂਹਾਨੀ

ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਨਮਸਤੇ।

ਧਾਰਨਾ ਲਈ ਮੱੁਖ ਸਾਰ:-

1. ਿਮੱਠ� ਬਾਪ ਨਾਲ ਪੂਰਾ ਯੋਗ ਲਗਾ ਕੇ ਅਤੀ ਿਮੱਠਾ ਅਤੇ ਦੇਹੀ - ਅਿਭਮਾਨੀ ਬਣਨਾ ਹੈ। ਿਵਚਾਰ ਸਾਗਰ ਮੰਥਨ ਕਰ ਪਿਹਲੇ ਖੁਦ

ਧਾਰਨਾ ਕਰਨੀ ਹੈ ਿਫਰ ਦੂਿਜਆਂ ਨੰੂ ਸਮਝਾਉਣਾ ਹੈ।

2.ਆਪਣੀ ਅਵਸਥਾ ਮਜਬੂਤ ਬਣਾਉਣੀ ਹੈ। ਿਨਡਰ ਬਣਨਾ ਹੈ। ਮਨੱੁਖ ਤ� ਦੇਵਤਾ ਬਨਾਉਣ ਦੀ ਸਰਿਵਸ ਦਾ �ੌਕ ਰੱਖਣਾ ਹੈ।

ਵਰਦਾਨ:- ਸਦਾ ਖ਼ੁ�ੀ ਦੀ ਖੁਰਾਕ ਖਾਣ ਅਤੇ ਖਵਾਉਣ ਵਾਲੇ ਖੁ�ਹਾਲ, ਖੁ�ਨਸੀਬ ਭਵ

ਤੁਸ� ਬੱਿਚਆਂ ਦੇ ਕੋਲ ਸੱਚਾ ਅਿਵਨਾ�ੀ ਧਨ ਹੈ ਇਸਲਈ ਸਭ ਤ� ਸਾਹੂਕਾਰ ਤੁਸ� ਹੋ। ਭਾਵ� ਸੱੁਕੀ ਰੋਟੀ ਵੀ ਖ�ਦੇ ਹੋ

ਲੇਿਕਨ ਖੁ�ੀ ਦੀ ਖੁਰਾਕ ਉਸ ਸੱੁਕੀ ਰੋਟੀ ਿਵੱਚ ਭਰੀ ਹੋਈ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਅੱਗੇ ਕੋਈ ਖੁਰਾਕ ਨਹ�। ਸਭ ਤ� ਚੰਗੀ

ਖੁਰਾਕ ਖਾਣ ਵਾਲੇ, ਸੁਖ ਦੀ ਰੋਟੀ ਖਾਣ ਵਾਲੇ ਤੁਸ� ਹੋ ਇਸਲਈ ਸਦਾ ਖੁ�ਹਾਲ ਹੋ। ਤ� ਇਵ� ਖ�ਹਾਲ ਰਹੋ ਜੋ ਹੋਰ

ਵੀ ਦੇਖਕੇ ਖੁ�ਹਾਲ ਹੋ ਜਾਣ ਤ� ਕਹ�ਗੇ ਖੁ�ਨਸੀਬ ਆਤਮਾਵ�।

ਸਲੋਗਨ:- ਨਾਲੇਜ਼ਫੱੁਲ ਉਹ ਹੈ ਿਜਸ ਦਾ ਇੱਕ ਵੀ ਸੰਕਲਪ ਜ� ਬੋਲ ਿਵਅਰਥ ਨਾ ਜਾਵੇ।

******


