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‘‘బ�� హ�ణ ��తం �క� �ా�స - స�� ఉల�� సమ� మ��య� ఉ���హమ�’’

ఈ ��� ��మ���� �వబ�బ� �ిల�లంద��� ���షం�ా మ�డ� సంబం��ల�� చూసు� ���ర�. అ��ంట�క����ట��దట�
�ి�య���న సంబంధమ� - సర� ��ా ప�� లక� అ���ార�ల�ౖన �ారసుల�, �ారసుల�� �ాట� ఈశ���య ����ర�� ల�, అల���
ప�� అడ�గ�ల� �ాల� �ే��ట�వంట� సదు� ర�వ�క� �ి�య���న�ార�. ��మ���� �వబ�బ� �ిల�ల �క� ఈ మ�డ�
సంబం��లను ���ష ర�పంల� చూసు� ���ర�. ఆ మ�ట����� సర� సంబం��లను �ర����ంచడంల� అనుభ� ఆత�ల�
�ా� ఈ ��� ���షం�ా మ�డ� సంబం��లను చూసు� ���ర�. ఈమ�డ� సంబం��ల� అంద���� �ి�య���న�. ఈ ���
���షం�ా ��మ���� �వ జయం�� జర�ప�క��� ఉల�� సమ��� అందర� పర�గ�పర�గ�న �ేర�క����ర�. తం�����
����ాం�ల� ఇ�ే�ందుక� వ����ా ల�క తం��� నుం�� ����ాం�ల� �సుక���ందుక� వ����ా? ��ండ� పనుల�
�ేయ����� వ���ర�. ���� �వ జయం� ల�క �వ�ా�� అ� అన�ప��డ� ��మ���� అ�� పదమ� �ే�� ఋ�వ�
�ేసు� ం��? ప�జ��ిత బ��� ����ా ఏం �ే�ా� ర�? బ�� హ�ణ�ల�ౖన � రచనను ర��ా� ర� క��. త�ా�త ��� �ాలన
జర�గ�త�ం��. కనుక ��మ���� అన� పదమ� ఏ� ఋ�వ� �ేసు� ందంట� - తం����� �ాట� బ�� హ�ణ �ిల�ల�ౖన �ర�
క��� ��డ��ా ఉ���ర�. తం��� ఒంట���ా ఏం �ే�ా� ర�! అందు�� తం��� జయం� అన�ా బ�� హ�ణ �ిల�ల�ౖన � జయం�
క���. కనుక తం��� �ిల� లక� ఈ అల���క ��వ� జన�క� ల�క ఈ వజ�త�ల� జయం��� పదమ�పదమ�ల ��ట��
����ాం�లను ఇసు� ���ర�. � అంద�� ����ాం�ల�� క���న ఉత��ాల�, �ార�� ల� తం��� వద�క� �ేర�క�����
మ��య� ఇప��డ� క��� ��ల�మం�� �ిల�ల�, దూరం�ా ఉ��� ల�క సమ��ఖంల� ఉ���, అందర�
హృదయప�ర�కం�ా ����ాం�ల �ాటను �ాడ�త����ర�. దూరం�ా ఉన��ా�� ����ాం�ల �ాట క��� �ెవ�లక�
���ిసు� ం��. ����� బదుల��ా బ�� ���� క��� �ేశ-��ే�ాలల�� �ిల�లంద���� పదమ�పదమ�ల అ�నందనలను
ఇసు� ���ర�.

�ిల�లంద���� �ె��ిన �షయ���టంట�, బ�� హ�ణ ��తంల� ఏ�ౖె�� ఉత��ా�� జర�ప���వడం అన�ా స��
ఉల�� స-ఉ����ల� �ం��న ������ తయ�ర��ేసు��వడమ�. బ�� హ�ణ�ల అల���క ���న��ల� జర�ప���వడమ�
అన�ా తయ�రవ�డమ� అర�మ�. మ�� ��వలం ఈ ��� మ�త��� ఉత��ా�� జర�ప�క�ంట��ా ల�క స��
ఉ���హభ��త ������ తయ�ర��ేసుక�ంట��ా? ఏ �ధం�ా��ౖ�ే ఈ సూ� ల శ��రంల� �ా�స ఉంట� ��తమ�ం��.
ఒక��ళ �ా�స ఆ���� �ే ��తం ఏమవ�త�ం��? సమ�ప�మవ�త�ం��. అల��� బ�� హ�ణ ��తం �క� �ా�స - స��
ఉల�� సమ� మ��య� ఉ���హమ�. బ�� హ�ణ ��తంల� ప�� �ణమ� ఉల�� స-ఉ����ల� ల�క�� �ే అ�� బ�� హ�ణ
��తం �ాదు. �ా�స �క� ��గం క��� �ామ�న�ం�ా ఉం���. ఒక��ళ �ా�స �క� ��గం ఎక��వ ఉ��� స��
��తం య��ర����న���ా ఉండదు మ��య� తక��వ�ా ఉ��� స�� అ�� య��ర����న ��తమ� అనబడదు. ��� ���ష�
ల�క ల� ���ష� అవ�త� ఉంట�ం�� క��, ���� �ామ�న����న ��తమ� అ� అనర�. కనుక ఇక�డ క��� �ె�
�ేసు��ం�� - ‘‘�� బ�� హ�ణ ��తంల� ఉల�� స-ఉ����ల ��గం �ామ�న�ం�ా ఉం��? ల��� ఒక�ా�� ��ల� ��గం�ా,
ఒక�ా�� ��ల� ��మ����ా అవ�త�ం��? ఏకరసం�ా ఉంట�ం��?’’. ఏకరసం�ా ఉం��� క��. ఒక�ా�� ఎక��వ�ా,
ఒక�ా�� తక��వ�ా ఉండడం, ఇ�� మం��� �ాదు క��. అందు�� సంగమయ�గం �క� ప�� ఘ��య ఉత�వ��.
ఇ�ౖె�ే ���షం�ా మ��రంజనం ��సం జర�ప�క�ంట�ర�. ఎందుకంట� బ�� హ�ణ ��తంల� ఇం��క����� ����
మ��రంజ���� జర�ప�క�ంట�ర�! ఇక��ే జర�ప�క�ంట�ర� క��! ���షం�ా ఏ�ౖె�� సమ�ద� ��ా��� ల�క ��టక� ల�క
క�బ��క� అ��ే ��ళ�ర� క��. ఇక��ే సమ�ద� �రం క��� ఉం��, ��ట క��� ఉం��, అల��� క�� క��� ఉం��. ఈ
బ�� హ�ణ�ల క�� బ�గ�ం�� క��! కనుక బ�� హ�ణ ��తం �క� �ా�స - ఉల�� స-ఉ����ల�. �ా�స �క� ��గం
స���ా� ఉం�� క�� ల�క అప��డప��డ� ��ం��-��� అవ�త�ం��? బ�� ���� �ిల�ల� ప�� ఒక���� �ె� �ేసూ�
ఉంట�ర�. ఇ�� �ెవ�ల�� (���త�� ��) ��ట�� క�� �ె� �ేయ���న అవసరం ఉండదు. ఈ ���ల�� ��ౖ�� క��� అ��
ఆట���ట�� � తయ�ర��ేసు� ం��.

�వ జయం� ల�క �వ�ా��, ��ం��ంట� రహ�ా��� బ��ా �ెల�సుక����ర� క��! ఈ ��ం��ంట� రహ�ా��� స�యం క���
�ెల�సుక����ర� మ��య� ఇతర�లక� క��� స�ష�ం�ా ���ించగలర� ఎందుకంట� ఇ�� తం��� జయం��� �ాట� ���



క���. � జన���న రహ�ా��� అ��ే ���ించగలర� క��! స�ృ� ����� అ��ే భక�� ల� క��� ��ల�
��వన�� జర�ప�క�ంట�ర�. �ా� �ే�� ఏ�టంట� �ార� �వ�ా�� ��డ� ప�� సంవత�రం వ�తం ��ట�� క�ంట�ర� మ��య�
���� �ి���� �ేసుక�ంట�ర� ఎందుకంట� �రందర� జన� �సుక�ంట��� స�� �ాల���� అన�ా సంప�ర� బ�� హ�ణ
��తం ��సం ఒ���ా�� వ����� ��రణ �ే�ార�, అందు�� ప�ే-ప�ే �ేయ���న అవసరం ల�దు. �ార� ప�� సంవత�రం
వ�తం ��ట�� ���ా�� ఉంట�ం��. బ�� హ�ణ ఆత�ల�ౖన �రందర� జన� �సుక�ంట��� ఏ వ�తం �ేపట�� రంట� - ��మ� స��
తం��� సమ�నం�ా సంపన�ం�ా మ��య� సంప�ర�ం�ా ఉంట�మ�. ఈ వ����� ప�ా��ా �సుక�����ా ల�క ������ా
క����ా (అప��పక�ం�ా) ఉం��...? ఆత� మ��య� పరమ-ఆత��క� సంబంధమ� అ���� అన�ప��డ� వ�తమ�
క��� అ�����ా ఉంట�ం�� క��. ప�పంచం �ార� ��వలం ఆ�ర-�ా�య�ల వ�తం ��ట�� క�ంట�ర�. ��� ����ా క���
ఏం ఋ�వవ�త�ం��? �ర� బ�� హ�ణ ��తంల� స�� ��రక� ఆ�ర-�ా�య�ల వ�తం క��� ��ట�� క����ర� క��.
ల�క ఏ�� �ా�ాలంట� అ�� �నవచు� అ� ఆ�ర-�ా�య�ల �షయంల� ���చ� ఉం��? ప�ా� వ�తం ఉం�� ల�క
‘‘అప��డప��డ� అల�ి�� �ే వ����� భంగపర�డమ�? ఎప���ౖె�� సమయం ల�ంచక�� �ే ఏం
తయ�ర��ేసుక�ంట�ల�, ఏ�ో ఒకట� �ె�ి�ంచుక�� ������ మ�’’ అ� అనుక�ంట��ా? �����-������ా ��ల� �ే�ా� �ా?
చూడం��, � భక�� ల� వ�తం ��ట�� క�ంట����ర�. సంవత�రంల� ఒక� �ా�� ��ట�� క���� �ా� మ�ా�దను �ాలన
అ��ే �ేసు� ���ర� క��. మ�� � భక�� ల� వ�తంల� ప�ా��ా ఉన�ప��డ� ���ంత ప�ా��ా ఉ���ర�? ప�ా��ా
ఉ����ా? అప��డప��డ� ������ా ��ల� �ే�ా� �ా - స��ల�, ��� ��ప� ��డ��మ�ల�, ఈ ��� వదు� ల� అ� అనుక�ంట��ా?
ఇ�� క��� బ�� హ�ణ�త�ల�ౖన �ర� � ��తంల� �సుక�న� అనంత���న వ������ స�ృ��హ�మ��ా తయ���� ఉం��.

���షం�ా ఈ ���న ప�త��� వ�తం క��� ��ట�� క�ంట�ర�. ఒకట�� ప�త��� వ�తం ��ట�� క�ంట�ర�, ��ండవ��
ఆ�ర-�ా�య�ల వ�తం ��ట�� క�ంట�ర�, మ�డవ�� �త�ం ��జంతట�ల� ఎవ����� ఏ రక���న దుఃఖ�వ�ర� ల�క
�సం �ేయర�, ఈ వ�తం క��� ��ట�� క�ంట�ర�. �ా� � ఈ బ�� హ�ణ ��తం�క� వ�తమ� అనంత���న��, �ా��
వ�తమ� ఒక� �����. ప�త��� వ����� అ��ే బ�� హ�ణ జన� �సుక�ంట��� ��రణ �ే�ార� క��! ��వలం
బ�హ�చర�ం మ�త��� �ాదు, పంచ ��ా�ాల��ౖ క��� �జయ�ల��ా అ�ా�� - ����� ప�త��� వ�తమ� అంట�ర�.
కనుక ఆల��ంచం��, ప�త��� వ�తంల� ఎంతవరక� సఫల�ర��ా అయ��మ�? ఏ �ధం�ా��ౖ�ే బ�హ�చర�మ� అన�ా
�ామమ�� మ�శత�� వ�ను జ�ం�ేందుక� ���ష���న అట�న�� ��డ����, అ�ే �ధం�ా �ామమ�� మ�శత�� వ�
�క� ��ల�గ� సహచర�ల� ఏ��ౖ�ే ఉ����, �ాట� పట� క��� అం�ే అట�న�� ఉంట�ం��? ల�దంట� �����-������ా
��� ధం �ే�ి�� ప�ా�ల�దు అ� ��� ��సం అనుమ� ఉం��? �ాస��ా��� అల�ంట� అనుమ� ల�దు �ా� �క� ���
అనుమ�� ఇచు�క�ంట�ర�. ��� ధం �క� �ిల�� -�ాపల� ఏ��ౖ�ే ఉ����, �ాట��� �ర� అనుమ�����ర�
చూడడం జ����ం��. ��� ధమ�� మ� భ����� అ��ే �ార�ో�ల�ర� �ా� ��� �ిల�� �ాపల� ఏ��ౖ�ే ఉ����, �ాట�
పట� �ాస� �ీ��� ఇప�ట��� ��ట�� క����ర�. ఏ �ధం�ా��ౖ�ే �న��ిల�ల� మం��ా అ��ి�ా� ర� క��, అల� ��� ధం�క�
�ిల�ల� అప��డప��డ� �ి�యం�ా అ��ి�ా� య�! వ�తమ� అన�ా సంప�ర� ప�త��� వ�తమ�. ��ల�మం�� �ిల�ల� ��ల�
మం�-మం� �షయ�లను ���ి�ా� ర�. ‘‘��� ధం �ాల�దు �ా� ��� ధం �ె�ి�ం��ర�, మ�� ఏం �ేయ��? ��క� �ాల�దు
�ా� ఇతర�ల� �ె�ి��ా� ర�’’ అ� అంట�ర�. ��ల� మజ� క���ం�ే �షయ�లను మ�ట�� డ���ర�. ఆ సమయంల� �ర�
ఉంట� �క� క��� వ�ే��� అ� అంట�ర�. అప��డ� బ�� ���� ఏమంట�ర�? బ�� ���� క��� - అ���, �మ���
��ం��ను �ా� ఇకమ�ందు మ�� �ేయవదు�  అ� అంట�ర�.

�వ�ా�� అంట� అర��� - అంధ�ా�ా�� ��ల��ం� ప��ా�ా�� �సు���ే� �ా��. మ�స�� జ�� న-సూర��ల� ప�త��ం
అవ�డమ�, ఇ�ే �వ�ా��. �ర� క��� మ�స�� జ�� న-సూర��ల��ా అ� �శ�ంల� అంధ�ా�ా�� ��ల��ం� ప��ా�ా��
ఇ�ే��ార�. ఎవ����ే ��ా���� ప��ాశమ� ఇ�ా� �� �ార� స�యం ఎల� ఉంట�ర�? స�యం అంధ�ారంల� అ��ే ఉండర�
క��. ��పం వల� అ��ే ల�ర� క��? ��పం ��ంద అంధ�ారం ఉంట�ం��, ��ౖన ��ల�గ� ఉంట�ం��. �ర� మ�స��
జ�� న-సూర��ల�. కనుక మ�స�� జ�� న-సూర��ల� స�యం క��� ప��ాశ-స�ర�ప�ల�, ల�ౖ�-���� ర�ప�ల� మ��య�
ఇతర�లక� క��� ల�ౖ�-���� ఇ�ే��ార�. ఎక��ౖె�ే స�� ప��ాశమ�ంట�ం�ో అక�డ అంధ�ారం�క� ప���� ఉండదు,
అంధ�ారం ఉండ�� ఉండజ�లదు. కనుక సంప�ర� ప�త�త అన�ా ప��ాశమ�. అంధ�ా�ా�� ��ల��ం�ే ఆత�ల వద�
అంధ�ారం ఉండదు. ఉండగల��? �ాగల��? స�� ఉండదు, �ా� వ�� ������ వడమ� అ���� జరగగల��? ఒక��ళ ఏ
��ారం �క� అంశ����� ఉంట� ���� ప��ాశమ� అంట��ా ల�క అంధ�ారమ� అంట��ా? అంధ�ారం
సమ�ప������ �ం�� క��. �వ�ా�� �త�ం క��� చూ�ి�ా� ర� క��. అందుల� ఏం చూ�ి�ా� ర�? అంధ�ారం �ా���� త�



ఉం�� ల�క �����-������ా ఉం���� �ం��? ఈ �వ�ా���� ���షం�ా ఏం �ే�ా� ర�? ఏ����� �ే�ా� �ా ల�క ��వలం జ�ం��
ఎగ���ా� �ా? ��మ� ఇ�� �ేయమ�, ఇ�� �ేయమ�... అ� స�� ప��జ� �ే�ా� ర�, �ా� మ�� అల��� �ేసూ� ఉంట�ర�...
ఇల� అ��ే �ాదు క��? ఇంతక�మ�ందు క��� ���ిం��మ� క�� - ప��జ� అంట� అర��� ��ా ణం �� ��� ప��జ�
�� క�డదు. ఏ�ౖె�� ���గం �ేయ��� వ����, ఏ�ౖె�� ����� వ���� �ా� ప��జ� �� క�డదు. అం�ే�ా� ఏ సమ�ా�
ల�నప��డ� ప��జ�ను �ాట�ంచడమ�, ఒక��ళ ఏ�ౖె�� సమస� వ��� ఆ సమస� శ����ా��ా అవ�టమ� మ��య� ప��జ�
��� మ�ందు బల��నం�ా అవ�టమ� �ాదు. ���� ప��జ� అ� అనర�. మ�ట అంట� మ�ట�. మ�� ఇట�వంట� ప��జ�ను
మనసు ����ా �ేయ��, ��ట� ����ా �ాదు. �ెప�టం వలన �ే���ార� ఆ సమయ������ే శ����ా� సంకల�మ� �ే�ా� ర�.
�ెప�టం వలన �ే���ా��ల� శ��� అ��ే ఉంట�ం�� �ా� సర� శక�� ల� ఉండవ�. మనసు�� ప��జ� �ే��టప��డ� ఎవ����
�ే�ా� ర�? తం�����. �ావ�న తం����� మనసు ����ా ప��జ� �ేయడం అన�ా మనసును ‘మన���భవ’ �ా క���
�ేసు��వడమ� మ��య� మన���భవ�క� మంత�మ� స�� ఎల�ంట� ప���ి��ల���ౖ�� యంత�ం�ా అవ�త�ం��. �ా�
మనసు ����ా �ే�ినప���ే ఇల� అవ�త�ం��. ��ను ఇల� �ేయక�డదు అ� మనసుల� �ా�ా�. ఒక��ళ మనసుల�
ఈ సంకల��ల� వ��� - ప�య���ా� ను, �ేయ���ం�ే క��, అ�ా���ం�ే క��, ఇల� �ేయక�� �ే ఏమవ�త�ం��, ఏం
�ే�ా� ను, అందు�� �ే��� మ�ల�... ఈ సంకల��ల� వ��� ���� తప�దు క�� అ� �ేయడమ� అంట�ర�. ఎవ����ే
మనసు�� �ే�ా� �� �ార� - �ేయ���ం�ే క�� అ� ఆల��ంచర�. �ార� ఎల� ఆల���ా� రంట� - తం��� �ె�ా�రంట� అ��
అ��� ఉం��. �శ�యమ� మ��య� సఫలతల� ఖ��తం�ా ఉంట�ర�. ఇ�� �దట� నంబర� ప��జ�. ��ండవ నంబర�
ప��జ� - అ�ా���ం�ే క��, �ేయ���ం�ే క��, ఎప��డవ�త�ం�ో �ె�యదు. ఇల� ‘క��, క��’ అ� అనడమంట�
�ల�క వల� అ�నట�� క��. బ�� ���� వద� ప�� ఒక�ర� ఎ�� �ార�� ప��జ� �ే�ార� అన� ఆ ��ౖ� అం�� ఉం��. ��ౖ��
��ల� ��ద�� అ���య��. ఇప����క ��ౖ�� �ంపకం��, ��ౖన� �ేయం��. �ట���ౖ ప��జ� �ా�ంచం�� అ� ఎవ�����
బ�� ������ అంట�, బ�� ���� ఎదుర��ా �త�ం ��ౖ� అం�� వ�ే�సు� ం��. ఇప��డ� క��� అల��� �ే�ా� �ా? ��ౖల��
మ��క �ా������ �ేర��ా� �ా ల�క ��ౖన� ప��జ� �ే�ా� �ా?

ప��జ� బల��నమ���ందుక� ఒ�� ఒక� �ారణ��� బ�� ���� చూ�ార�. ఆ ఒక� పదమ� రకర�ాల �ాయ�
ర��ాలల� వసు� ం�� మ��య� బల��నం�ా �ేసు� ం��. ఆ ఒక� పదమ� ఏ�టంట� - �ే��మ�నమ��క� ‘��ను.’
ఈ ‘��ను’ అన� పద�� �సం �ేసు� ం��. ‘��ను’ ఇల� ���సు� ���ను, ‘����’ ఇ�� �ేయగలను, ‘��ను’ ఏ�ౖె�ే
�ె�ా��� అ�ే క����, ‘��ను’ ఏ�ౖె�ే ఆల��ం���� అ�ే క����. ఇల� రకర�ాల �ాయ� ర��ాలల� ఈ ‘��ను’ అ����
ప��జ�ను బల��నం �ేసు� ం��. �వ���� బల��న����� � ��ాశ�� క���న మ�టల� ఆల���ా� ర� - ��ను ఇంత సహనం
�ేయల�ను; స�య��� ఒక��ా���ా ఇంత ��ా�నం�ా �ేసు��వడమ�, ఇంత �ేయల�ను; ఇ�� సమస�లను
��టల�ను, కష�మ�. ఈ ‘��ను’ అ���� బల��నం�ా �ేసు� ం��. ����� ��ల� మం� �ాయ� ర��ాల� ఉ����. �
��తంల� చూసు��ం�� - ఈ ‘��ను’ అ���� సం�ా�రం ర�పంల�, స���వం ర�పంల�, ��వం ర�పంల�, ��వన
ర�పంల�, మ�టల ర�పంల�, సంబంధ-సంప�ా�ల ర�పంల� మ��య� ఇం�ా ఎ��� మధుర���న ర��ాలల�
వసు� ం��? �వ�ా�� ���న ఈ ‘��ను-��ను’ అ���� బ� ఇవ�బడ�త�ం��. భక�� ల� �ాపం ‘��, ��’ అ�� ��కను బ�
ఇ���ర�. �ా� �ాస��ా�క�� ఈ ‘���, ���’ (��ను, ��ను అ����), ���� బ� ఇవ�ం��. స�ృ��హ�����ే ��ే �ా�
���� మ��క ర�పంల� జర�ప�క�ంట����ర�. బ� అయ���ా ల�క ఇప����ం�ా ������ా ‘��ను’ అ����� బ� ����
ఉం��? ��జల�� ఏ�ట�? ప��జ� �ేయ�లనుక�ంట� సంప�ర� ప��జ�ను �ేయం��. తం��� పట� ���మ ఉన�ప��డ�, ���మల�
అ��ే అందర� �ా� అయ��ర�. తం��� పట� 75% ���మ ఉం��, 50% ���మ ఉం�� అ� ఎవ����� అంట��ా? ���మ
�షయంల� అందర� 100% కంట� ఎక��వ ���మ ఉం�� అ� అంట�ర�. తం��� క��� ఏమంట�రంట� - అందర�
����ం�ే�ా��, ఇందుల� �ా� అయ��ర�. మ�� ���మల� ���గం �ేయడమ���� ఏ�ాట� �షయమ�! కనుక ప��జ�ను
మనసు�� �ేయం�� మ��య� దృఢం�ా �ేయం��. ప�ే-ప�ే స�య��� �ె� �ేసు��ం�� - ప��జ� శ����ా��ా ఉం�� ల�క
ప��� శ����ా��ా ఉం��? ఏ�ో  ఒక ప��� ప��జ�ను బల��నం �ే��సు� ం��.

డబ� ��ే�య�ల�ౖ�ే ప��జ� �ేయడంల� �ె���ౖన�ార� క��. భంగపర�డంల� �ాదు, జ���ంచడంల� �ె���ౖన�ార�. బ��
���� డబ� ��ే�య�లంద�� ���ా��� చూ�ి హ����ా� ర�. తం���� గ����ం��ర�, ఇ�ే �ర� �ే�ిన అ��ట�కంట� ��ప�
అదు�తమ�! ��ండవ అదు�తమ� - �����ట� వృ�ంల�� ��మ�ల� అ�నప�ట��� ఒక� తం��� �క� చందన వృ�����
��మ�ల��ా అయ��ర�! ఇప��డ� అందర� ఒ�� వృ�ం�క� ��మ�ల�. �న�తల� ఏకతను �సు�����ర�. �ే�ాల�
��ర�, ��షల� �����ర�, సంస�ృత�ల� �����ర�, �ా� �ర� �న�తల� ఏకతను �సు�����ర�. ఇప��డ� అంద�� కల��



(సంస�ృ�) ఏ�ట�? బ�� హ�ణ కల��. కనుక ఎప��డూ - మ� ��ే� కల�� ఇల� ఉంట�ం�� అ� అనకం��, అల���
��రత�ాసుల� క��� - మ� ��ర� కల�� ఇల� ఉంట�ం�� అ� అనక�డదు. ��ర� కల�� �ాదు, ��ే� కల�� �ాదు
- బ�� హ�ణ కల��. కనుక �న�తల� ఏకత - ఇ�ే క�� అదు�తమ�! ఇం�ా ఏ అదు�తం �ే�ార�? తం�����
�ెం��న�ా���ా అ�న త�ా�త అ�� ర�ాల �����ర� ఆ��ర-పద�త�ల�, ��నచర� �దల�ౖనవ�� క��ి ఒకట��ా
�ే�ార�. అ�����ాల� ఉ���, లండ� ల� ఉ���, ఎక�డ ఉ��� �ా� బ�� హ�ణ�ల ��నచర� ఒక�ట�. ల�క �����ర��ా
ఉంట�ం��? ��ే�ాలల� ��నచర� ��ర�, ��ర� ల� ��నచర� ��ర�, ఇల� �ాదు. అంద���� ఒక�ట�. కనుక ఈ �న�తను
���గం �ేయడమ� క��� అదు�తమ�. ఏ�� అదు���ల� �ే�ా�� అర�మ�ం��? ఎల�����ే - తం��� అదు�తం �ే�ార�
అ� �ర� తం��� ��సం �ాడ���ర� క��, అల� తం��� క��� - �ిల�ల� అదు�తం �ే�ార� అ� �ాడ���ర�. బ�� ����
చూ�ి-చూ�ి హ����ా� ర�. తం��� హ����ా� ర� మ��య� �ిల�ల� సం��షంల� ��ట�ం �ే�ా� ర�.

నల���ౖప�ల� �ేశ-��ే�ాలల�� ��వ గ���ం� �ంట� ఉంట�ర�. ఇర�వ�ర� ��వల� ��� �ేసు� ���ర�. అ�� ��� ��ా � ల�
బ��ా జ���ా� మ��య� ఇకమ�ందు క��� జర�గ�త� ఉంట��. ఈ దృఢ సంకల���� ఉప���ంచడమంట�
సఫలం అ�నట�� . ఎంత�ా దృఢ సంకల���� సఫలం �ేసూ� ఉంట���, అంత�ా సహజ సఫలతను అనుభవం �ేసూ�
ఉంట�ర�. ఎప��డూ క��� - ఇ�� ఎల� అవ�త�ం�� అ� ఆల��ంచకం��. ‘ఎల�’ అ� ఆల��ం�ేందుక� బదుల��ా
‘ఇల�’ అవ�త�ం�� అ� ఆల��ంచం��. సంగమమ�ల� ఉన� ���ష���న వర��న�� - అసంభ�ా�� సంభవం
�ేయడమ�. కనుక ‘ఎల�’ అన� పదమ� �ా�� �ాదు. ఇ�� అవ�డం కష�మ�, ఇల� �ాదు. ఈ �శ�యం ��ట�� క��
మ�ందుక� ��ళ�ం�� - ఇ�� అ��� ఉం��, ��వలం ��ా ���క� ల��� �సుక��ా�ా�. ఇ�� ��వలం ���ీ� అవ�నున���. ఇ��
తయ���� ఉం��, తయ���� ఉన����� తయ�ర��ేయడం అన�ా ���ీ� �ేయడమ�. సహజ సఫలతక� ఆ��రమ� - దృఢ
సంకల��ల ఖజ���ను సఫలం �ేయం�� అ� ����� అంట�ర�. అర�మ�ం��! ఏమవ�త�ం��, ఎల� అవ�త�ం�� అ�
�ాదు. అవ�త�ం�� మ��య� సహజం�ా అవ�త�ం��! సంకల��లల��� అలజ�� ఉంట� అ�� సఫలతను అలజ��ల���
�సు��సు� ం��. అ���!

నల���ౖప�ల� ఉన� స�� ఉత�వం జర�ప�క����ార�, స�� ఉల�� స-ఉ����లల� ఎ�����ార�, స�� సంప�ర� ప��జ�క�
�ాత�� ల�ౖన అ���ా�� ఆత�ల�, స�� అసంభ�ా�� సహజం�ా సంభవం �ే���ార�, స�� అ�� ర�ాల ప���లను
బల��నం �ే�ి ప��జ�ను శ����ా��ా �ే���ార�, స�� తం��� ���మక� ��ట�� ల� �ే���ౖ�� ���గం �ే�� �ౖెర�ం కల�ార�,
ఇట�వంట� ��మ���� �వబ�బ�క� జన�-సహచర�ల�ౖన బ�హ�ణ�త�లక� అల���క జన���నం �క� �ి�యస�ృత�ల�
మ��య� ����ాం�ల�. బ�� ���� �క� ���ష���న ���ష�  ఆత�లక� నమ��� .
వర��నమ�:- జ�� నమ�, గ�ణ�ల� మ��య� శక�� ల ర��ీ ఖజ��� ����ా సంపన�తను అనుభవం �ే��

సంపదవంత�ల��ా కం��
ఏ �ిల�ల వద���ౖ�ే జ�� నమ�, గ�ణ�ల� మ��య� శక�� ల ఖజ��� ఉం�ో , �ార� స�� సంపన�ం�ా అన�ా
సంత�ష�ం�ా ఉంట�ర�, �ా�� వద� అ��ా �ి� �క� ��మ-ర��ాల� ఉండవ�. హదు� ����కలంట� ఏ�ట�
�ె�య��ా���ా అవ���ర�. �ార� ��త�ా ఉంట�ర�. �ా�� వద� హదు� ����క ల�క ��ా �ి� �క� ఉత���
జరగదు. �ార� ఎప��డూ య��ం�ే య�చక�ల��ా అవ�ర�. ఇల� స�� సంపన����న మ��య�
సంత�ష�� ల�ౖన �ిల�ల�� సంపదవంత�ల� అంట�ర�.

��� గ�:- ���మల� స�� లవ�నుల�ౖ ఉంట� శ�మ అ���� అనుభవమవ�దు.
 

సూచన:- ఈ ��� అంత�ా� �య �గ ��వసమ�, ��లల� మ�డవ ఆ���ారమ�. �ాయం�ాలం 6.30 నుం�� 7.30
గంటల వరక� �� దర-�� ద��లందర���ా���సమ�ల� స�ా�త�ల పట� ఇ�ే �భ ��వనను ��ట�� ��ం�� - స�ా�త�ల
క���ణం జర�ా�, స�ా�త�ల� సత����న మ�ర�ంల� న��� పరమ�త� �ారసత�ం �క� అ���ా�ా�� ��ా �ి�
�ేసు���ా�. ��ను తం��� సమ�నం�ా స�ా�త�లక� మ����-�వను�క�� ల వర������ ఇ�ే� ఆత�ను.


