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"িমি� বা�ারা -- িন�য় কেরা, আমােদর যািকছু আেছ তা বাবার, তারপর �াি� হেয় �দখভাল কেরা তাহেলই সব পিব�
হেয় যােব, �তামােদর লালন-পালন িশববাবার ভা�ারার �থেক হেব"

*��ঃ - িশববাবার কােছ স�ূণ��েপ বিল�দ� (সমিপ�ত) হেয় যাওয়ার পর �কা� সাবধানতা অবল�ন করা
ভীষণ জ�রী ?

*উ�রঃ - �তামরা যখন বিল�দ� হেয়েছা তখন সবিকছু িশববাবার হেয় �গেছ, �সইজন� �িত� পদে�েপ বাবার
রায় িনেত হেব। যিদ �কােনা �-কম� কেরা তাহেল অেনক পাপ বিৃ� পােব। �য পয়সা িশববাবার হেয়
�গেছ, তা িদেয় �কােনা পাপ করেত পারেব না। কারণ এক-এক� পয়সা হীেরতুল�, এেক অেনক
সামিলেয়(সুরি�ত) রাখেত হেব। িকছুই �যন ব�থ� না যায়। বাবা �তামােদর িকছু �নন না িক� �য পয়সা
�তামােদর কােছ আেছ, তা মানষুেক কিড় �থেক হীের-তুেল� বানােনার �সবায় অপ�ণ করেত হেব।

*গীতঃ- আজ অ�কাের রেয়েছ মানব....

ও� শাি� । এ হেলা ভি�মাগ�য়েদর গান। �তামরা এই গান গাইেত পােরা না কারণ বলাও হেয় থােক, ভগবান এেস
পিরচয় দাও। �ভুই এেস িনেজর পিরচয় �দন। �ভু, ঈ�র, ভগবান একই কথা হেয় �গল। �ভুর বদেল �তামরা বেলা
বাবা, তখন একদম সহজ হেয় যায়। "বাবা"- শ�� হেলা পািরবািরক। সম� রচনা হেলাই বাবার, তাহেল সকেলই হেয়
�গেলা বা�া। বাবা বলা অিত সহজ। �কবল �ভু বা গড বলার জন� বাবা কথা� �বােঝ না। এই বাবার ভােলাবাসা
অথবা বাবার স�ি�ও জানা যায় না। বাবা �তা �গ� রচনা কেরন। এই সামান� কথাও �কউ �বােঝ না। অধ�ক� ধের
ধা�াই �খেয় যায়। বাবা এেস �সেকে� পিরচয় �দন। বাবার সামেন বা�ারা বেসও রেয়েছ, তথািপ চলেত-চলেত িন�য়
�ভেঙ যায়। যিদ পা�া িন�য় থােক তাহেল �কৃত �া�ণ হেয় যােব। আমরা হলামই িশববাবার �পৗ�, বাবার ঘেরর হেয়
�গিছ। মেন কের -- আমরা �া�ণ িশববাবার ভা�ারা �থেক �ভাজন করিছ। �া�ণ হেয় �গেছা, তাই �া�ণেদরই
��ােভাজন হেয় থােক। িশববাবার ভা�ারার �ভাজন হেয় �গল, এই িন�য় থাকা উিচত। আমরা হলামই িশববাবার।
�ছেড় �দওয়ার �তা �কােনা কথাই �নই। আমরা �া�ণরা হলাম িশববাবার স�ান। আমােদর সবিকছু বাবার আর বাবার
সবিকছু আমােদর। ব�বসায়ীেদর িহেসব করা উিচত। আমােদর সবিকছু বাবার আর বাবার সবিকছু আমােদর তাহেল
দািড়পা�ার ভার কােদর িদেক? আমােদর মেধ� �তা অব�ণ রেয়েছ আর আমরা বেল থািক �য বাবার রাজ� আমােদর।
তাহেল �েভদ �তা রেয়েছ, তাই না! �তামরা জােনা �য আমরা ঈ�েরর �ারা িবে�র মািলক হেয় যাই। আমােদর কােছ
যািকছু আেছ তা বাবােক িদেয় িদই। আবার বাবা বেলন, �তামরা �া�ী হেয় �দখভাল কেরা। মেন কেরা এ'সবই
িশববাবার। িনেজেকও িশববাবার বা�া মেন কের চেলা, তাহেলই সবিকছু পিব� হেয় যােব। ঘের �য'রকম ��া �ভাজন
করা হয়। িশববাবার ভা�ারা হেয় যায় কারণ �া�ণই �তরী কের। এমিনেত �তা সকেলই বেল থােক সবই ঈ�েররই
দান, িক� এখােন �তা বাবা স�ুেখ এেসেছন। যখন আমরা তাঁর উপর বিল�দ� হেয় যাব। আমরা একবার বিল�দ�
হেয় �গেল তখন তা িশববাবার ভা�ারা হেয় যায়। তােকই ��ােভাজন বলা হেয় থােক। মেন করা হয় �য আমরা যািকছু
খাই তা িশববাবার ভা�ারার। পিব� �তা অবশ�ই থাকেতই হেব। �ভাজনও পিব� হেয় যায় িক� যখন পিব� হেয় যােব
তখন, তাই না! িদেত হেব না িকছুই, �কবল সমিপ�ত হেয় �যেত হেব। বাবা এ'সবিকছুই �তামার। আ�া, বা�ারা �া�ী
হেয় �দখভাল কেরা। িশববাবার মেন কের খােব �যমন িশববাবার ভা�ারা �থেক �খেয় থােকা। যিদ িশববাবােক ভুেল
যাও তেব পিব� হেত পারেব না। বা�ারা, �তামােদর ঘর-পিরবারও সামলােত হেব। িক� িনেজেদর �া�ী মেন কের
ঘের বেসও িশববাবার ভা�ারা �থেকই খাও। যািকছু অপ�ণ করা হেয় �গেছ তা িশববাবার হেয় �গেছ। িকছুই না বঝুেত
পারেল তখন িজ�াসা কেরা। এ'রকম নয় �য িশববাবার খাজানা �থেক িনেয় খরচ কের �কােনা পাপ কের �ফেলা।
িশববাবার পয়সায় পুেণ�র কাজ করেত হেব। এক-এক� পয়সা হীেরতুল�। এর মাধ�েম অেনেকর কল�াণ হেব, �সইজন�
অেনক সামিলেয় রাখেত হেব। িকছুই �যন �বকার না যায়, এই পয়সার মাধ�েমই মানষু কিড় �থেক হীের-তুল� হেয় যায়।
বাবা বেলন -- আমার যািকছু �সও �তামােদর। একমা� বাবা-ই আেছন িযিন িন�ামী। সম� বা�ােদর �সবা কেরন।
বাবা বেলন -- আিম িক করেবা, সবিকছু �তামােদরই। �তামরাই রাজ� করেব। বা�ারা, আমার ভূিমকাই এ'রকম �য
�তামােদর সুখী কের িদই। �মতও �া� হেত থােক। �কােনা কন�া যিদ িবেয় করেত চায়, বলেব �ােন না এেল �ছেড়
দাও। স�ান যিদ আ�াকারী না হয় তেব �স উ�রািধকােরর দাবীদারও হেব না। �মেত না চলেল ���ও নয়, দাবীদারও



নয়। তারপর সাজাও �ভাগ করেত হেব। বাবার আ�া হেলা অে�র লা� হও। তারা �তা িকছুই �বােঝ না। �তামরা
জােনা �য, আমরাও �থেম স�ূণ� বাঁদেরর মতন পিতত িছলাম। বাবা এখন আমােদর �সন�দলেক িনেয়েছন। আমােদর
িশ�া দান কের মি�েরর উপযু� কের গেড় তুলেছন, িবে�র মািলক বানাে�ন। বািক সকলেক সাজা িদেয় মিু�ধােম
পা�েয় �দন। অসীম জগেতর বাবার সবকথাই অসীেমর। এ একজন রাম-সীতার কথা নয়। বাবা বেস �থেক সম�
শাে�র সারকথা (িনয�াসটু�) �বাঝান। মানষু, পেড় �তা অেনক, িক� �বােঝ না িকছুই। তাহেল �সই পড়া �যন না পড়ার
মতনই হেয় যায়। পড়েত-পড়েত কলা�িল আেরাই কম হেয় পিতত, ��াচারী হেয় �গেছ। বেল �য, পিতত-পাবন এেসা।
আবার গ�ায় দাঁিড়েয় বেল থােক দান কেরা। আের, আমােদর �তা পিব� হেত হেব, এরমেধ� দােনর �কা� কথা আেছ।
গ�ার জেল দান কের। বড়-বড় রাজারা �ণ�ম�ুা (আশরফী) �ফলেতন, পূজারীরা আবার জীিবকািনব�ােহর জন� িকছু না
িকছু �িনেয় থােক। বাবা �তামােদরেক ২১ জে�র জন� জীবন ধারেণর (আজীিবকা) উপায় কের �দন। বাবা কত
ভালভােব বিুঝেয় পিব� কের �দন। ভারতই পিব� িছল, এখন পিতত হেয় �গেছ। বা�ারা, বাবা বেস �থেক �তামােদর
পিরচয় �দন �য �তামরা যারাই �া�ণ হেয়েছা, স�াের�ার (সমিপ�ত) হেয়েছা তখনই �তামরা িশববাবার ভা�ারা �থেক
�খেয় থােকা। স�াের�ার না করেল আসুরীয় ভা�ারার �থেক �খেয় থােকা। বাবা এমন বেলন নািক �য িনেজর দায়
দািয়� ইত�ািদ এখােন িনেয় এেসা, তুিমই �দখভাল কেরা িক� �া�ী হেয়। িন�য়বিু� স�� হেয় তখন �তামরা
িশববাবার ভা�ারা �থেক �খেয় থােকা। �তামােদর �দয় �� হেয় যােব। গায়নও কের �য �া�ণ �দবী-�দবতায় নমঃ,
এই �া�েণরাই নমঃ(নমন) করার উপযু�। �তামরা জােনা �য, ��ার �ারা বাবা আমােদর শ�ূ �থেক �া�ণ করেছন।
�িত কে� বাবা এেস রাবণ-রাজ� �থেক আমােদর ম�ু কের সুখী বানান। ওখােন দঃুেখর নামই �নই। ভারেত কত
অগিণত ��, িব�ান, পি�ত আেছ। এক-একজন �ীর পিতও �� হয়। কত অিধকসংখ�ক �� হেয় �গেছ। কত
উে�াপা�া কারবার (ব�বসা) করেছ। এি�েম� কিরেয় �নয় �য পিতই �তামােদর সবিকছু। তার আ�ানসুােরই চলেত
হেব। �থম আ�া কের -- �মারী �য পূজ� িছল �স হঠাৎ পূজারী হেয় যায়। সকেলর স�ুেখ মাথা নত করেত হয়।
তারপের ি�তীয় আ�া কের -- কাম-কাটারী চালাও। তাহেল কত অ�র হেয় যায়। এখােন �তা বাবা বেলন �য আমার
সাহায�কারী বা�া চাই। ওরা পােয় �কন পড়েব! বা�ারা হেলা উ�রািধকারী। ন�তা �দখােনার জন� পােয় পড়ার �কােনা
দরকার �নই। নম�ার বলেত পাের। �তামরা বেলা �য আমরা বাবার �থেক উ�রািধকার �হণ করেত এেসিছ িক� মায়া
স�ূণ� ভুিলেয় �দয়। �ছেড় চেল যায়। মায়া বিু�েক �শষ কের �দয়। আজ বাবা বিুঝেয়েছন, িশেবর ভা�ারা �থেক �য
�খেয়েছ, পান কেরেছ, �সই ভা�ারা পিরপূণ� �তা কাল-ক�কও সব দরূ হেয় �গেছ। অমর হেয় যায়। �তামরা বিল�দ�
হেয় �গেল তখন সবিকছু িশববাবার হেয় যায়, এেত পা�া িন�য় চাই। �কােনা �-কম� কের �ফলেল তখন বড় পাপ হেয়
যােব। �িত� পদে�েপ রায় িনেত হেব, ল�া-চওড়া (িব�ািরত) আেছ। কতজেনর পতন হয়। বাবা-বাবা বেল ৮-১০
বছর থাকার পেরও মায়া থা�ড় �মের �দয়। বাবা বেলন -- �িত� পদে�েপ �কাথাও িব�া� হেয় পড়েল পরামশ� নাও।
অেনক বা�ারা িজ�াসা কের �য আমরা িমিলটারীেত সািভ� স কির। ওখানকার �ভাজন �খেত হয়। বাবা বেলন --
করেবই বা আর িক! বাবার �থেক মত িনেল তখন �রসপি�েবল হেয় যান বাবা। অেনেকই িজ�াসা কের, িবেদেশ �যেত
হেব, পা�� েত িগেয় বসেত হয়। যিদও িনরািমষ পাওয়া যায়, িক� �সও �তা হেলা িবকারী, তাই না! �তামরা �যেকােনা
বাহানা করেত পােরা। আ�া, চা পান কের �ফেলা। অেনক �কােরর যুি� �া� হেত থােক। এঁনার রাইটহ�া� ধম�রাজও
বেস রেয়েছন। এইসময় �িত� পদে�েপ �মত �হণ করেত হেব। এ হেলা অিত উ�পদ। �ে�ও কােরার �রেণ আসেব
না -- আমরা িবে�র মািলক হেত পাির। একদমই জােন না। কত হীের-জহরেতর ঘর-বাড়ী িছল। �সামনাথ মি�ের কত
ঐ�য� িছল, সবই উেট কের ভের-ভের িনেয় �গেছ। এখন এমন সময় আসেছ �য কােরার ধুেলায়(মা�েত) চাপা পেড়
যােব.....বলাও হয়, তাই না �য -- রাম নামই হেলা সত�। সিত�কােরর উপাজ� ন যারা করেব তােদর হাত ভরপুর থাকেব।
বািক সকেলই খািল হােত যােব। বাবা বেলন -- �তামােদর িজিনস �তা �তামােদর জন�ই। আিম হলাম িন�ামী। এ'রকম
িন�ামী আর �কউ হয় না। এইসময় সকলেক তেমা�ধান পিতত হেবই হেব। স�ূণ� পিতত হেয় পুনরায় স�ূণ��েপ পিব�
হেত হেব। বাবা বেলন �য আমার স�� উেঠিছল �য নতুন দিুনয়া রচনা করেবা। আিম আমার ভূিমকা পালন করেত
এেসিছ। যারা �ধান তারা সকেলই এমন-এমন সমেয়ই ভূিমকা পালন করেত আেস। বা�ারা, এখন �তামরা �জেনেছা �য
নেলজফুল বাবা �তামােদরও নেলজফুল বানাে�ন। পূেব� এ'সম� নেলজ িছল নািক। এখন �তামরা সকেলর বােয়া�াফী
�জেনেছা। ধম��াপন হেলা মখু�, তাই না! উপর �থেক ধরেল সেব�া� হেলন িশববাবা, রচিয়তা। তারপর
��া-িব�ু-শংকর, তারপর ��ার মাধ�েম �া�ণ রচনা কেরন। আর �কউ িক জােন �য এই জগদ�া সর�তী হেলন
�া�ণী। পূেব�ও এইসমেয়ই ইিন তপস�া কেরিছেলন। রাজেযাগ িশিখেয়িছেলন। এখনও �সই কায�ই করেছন। এই �ােনর
মেধ� আনে�র সে� িবচরণ (রমণ) করা উিচত। থাকেত হেব িনেজর ঘের। সকেলই �তা এখােন বেস পড়েব না। হ�াঁ,
পেরও সকেলই আসেব, রইেব �সই �য বাবার �সবায় তৎপর থােক। �স অেনক িব�য়কর পাট� �দখেব। �ব�ে�র ব�ৃ



কােছ আসেত থাকেব। বেস-বেস সা�াৎকার করেত থাকেব। �তামরা স�ূণ� ফির�া এখােনই হেয় যাও। �য সকল
মনষু�া�ারা রেয়েছ সকেলই শরীর পিরত�াগ করেব। আ�ারা িফের চেল যােব। বাবা পা�া হেয় সকলেক িফিরেয় িনেয়
যােবন। এই �ানও এখনই রেয়েছ। সত�যুেগ �ােনর �কােনা নামও �নই। ওখােন হেলা �াল� (ফলেভাগ), এখন হেলা
পু�ষাথ�।

�তামরা পু�ষাথ� কেরা ২১ জে�র জন� বাবার কাছ �থেক �েগ�র উ�রািধকার �া� করার জন�। �তামরা �বাঝােত
পােরা �য আমরা হলাম �া�ণ। িম�-স��ীয় ইত�ািদেদর �তামরা বাবার �রেণ �থেক �ভাজন �তরী কের খাওয়াও
তাহেল তােদর �দয়ও �� হেয় যােব। পের যারা �বেঁচ থাকেব তারা অেনক মজা �দখেব। বাবা �িতমহূুেত� আপন ঘর
ইত�ািদ সবিকছু �দখােত থাকেবন। ��-��েত �তামরা অেনকিকছু �দেখেছা, আবার অে�ও অেনকিকছু �দখেত হেব।
�য চেল যােব �স িকছুই �দখেত পােব না। এই িবকার�িলেক পুেরাপুির ত�াগ করেত হেব তেবই হীের-জহরেত সুসি�ত
হেত পারেব। ত�াগ না করেল �তা এত সাজেতও পারেব না। এখন �তামরা �ান রে�র �ারা সুসি�ত হে�া। আ�া!

িমি�-িমি� হারািনিধ বা�ােদর �িত মাতা-িপতা বাপদাদার �রেণর ��হ-সুমন আর সু�ভাত। আ�ােদর িপতা তাঁর
আ�া-�পী বা�ােদরেক জানাে�ন নম�ার।

*ধারণার জেন� মখু� সারঃ-*

১ ) �কৃত উপাজ� েনর মাধ�েম হাত ভের িনেয় �যেত হেব। অি�তীয় িপতার সে� সিত�কােরর সওদা কের �কৃত
সওদাগর(ব�বসায়ী) হেয় উঠেত হেব।

২ ) �দয়েক িব�� করার জন� বাবার �রেণ �থেক ��ােভাজন বানােত হেব। �যাগ-যু� �ভাজন �খেত এবং খাওয়ােত
হেব। িবকার�িলেক পিরত�াগ কের �ান রে�র �ারা সুসি�ত হেত এবং (অন�েদরেকও) করেত হেব।
*বরদানঃ-* সম� দিু��া বাবােক �দান কের িনি��তার (�বিফকর) অনভুবকারী পরমা�-ি�য় ভব

�য বা�া পরমা�-ি�য় হয়, �স সদাই �দয়াসেন থােক। কােরার �মতা �নই �য �দয়রােজর �দয় �থেক
তােক আলাদা করেত পাের, �সইজন� �তামরা দিুনয়ার সামেন গব� কের বেল থােকা �য আমরা
পরমা�-ি�য় হেয় িগেয়িছ। এই �গৗরেব থাকার কারেণ সম� দিু��া �থেক ম�ু হেয় যাও। এখন কখেনা
ভুল কেরও বলেত পােরা না �য আজ আমার মন একটু উদাস হেয় রেয়েছ, আমার মনই লাগেছ না......, এই
কথাই হেলা ব�থ� কথা। "আমার" বলা অথ�াৎ মশুিকেল পেড় যাওয়া।

*��াগানঃ-* �যেকােনা �কােরর আেলাড়নেক (�শারেগাল) সমা� করার সাধন হেলা -- �ামার উপর অটল িন�য়।
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