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"িমি� বা�ারা - �তামরা হেল ধরনীর �চতন� ন��, �তামােদরেকই সম� িব�েক আেলািকত করেত হেব"
*��ঃ - বা�ারা, িশববাবা �তামােদর কায়া(শরীর) িকভােব কা�েন (পিব�) পিরণত কেরন?
*উ�রঃ - ��া মােয়র �ারা �তামােদর �ান-দ�ু পান কিরেয় �তামােদর কায়া কা�ন (পিব�) পিরণত কের �দন,

তাই �তা তাঁর মিহমা-কীত� ন করা হয়, '�েমব মাতা� িপতা �েমব......'। এখন �তামরা ��া মােয়র �ারা
�ান-দ�ু পান করছ, যার ফেল �তামােদর সম� পাপ ভ�ীভূত হেয় যােব। �তামরা কা�েন (পিব��েণ�)
পিরণত হেয় যােব।

ও� শাি� । আ�ােদর (�হানী) িপতা বেস �বাঝান, �যমন আকােশ ন�� রেয়েছ �তমনই বা�ারা �তামােদর উে�েশ�ও
গাওয়া হয় - এরা হেলা ধরনীর ন��। তােদর অথ�াৎ ন��েদরও ন��-�দবতা বলা হয়। িক� তারা �তা �কােনা �দবতা
নয়। �তামরা হেল ওেদর �থেক মহা বলবান। কারণ ন��-�পী �তামরা সম� িব�েক আেলািকত কর। �তামরাই �দবতা
হেব। �তামােদরই উ�ান আর পতন হয়। তারা �তা �ধু ��া�েক আেলািকত কের, তােদর �কউ �দবতা বেল না।
�তামরাই �দবতা হে�া। �তামরা সম� িব�েক আেলািকত করেব। এখন সম� িব�ই গভীর অ�কাের আ��। �েত�েকই
অপিব� হেয় পেড়েছ। এখন বাবা �তামােদর অথ�াৎ িমি� বা�ােদর �দবতা বানােত আেসন। মানষু �তা সবিকছুেকই
�দবতা মেন কের �নয়। এমনিক সূয�েকও �দবতা বেল। �কাথাও-�কাথাও সূয�-িচে�র পতাকাও উে�ালন কের। আর
িনেজেদর সূয�বংশীয় বেল। বা�েব �তা �তামরাই সূয�বংশী, তাই না। বা�ারা, তাই বাবা বেস �তামােদর �বাঝান।
ভারতই এখন ঘন অ�কারা��। এখন ভারেতই আেলার �েয়াজন। বা�ারা, বাবা �তামােদরেক �ান-অ�ন লািগেয়
িদে�ন। �তামরা অ�ানতার িন�ায় আ�� িছেল, বাবা এেস �তামােদর পুনরায় জা�ত করেছন। িতিন বেলন, �ামা
��ান অনসুাের �েত�ক কে�র পু�েষা�ম স�মযুেগ আিম পুনরায় আিস। এই পু�েষা�ম স�মযুেগর কথা �কােনা শাে�
�নই। বা�ারা, এই যুগেক এখন �কবল �তামরাই জােনা, কারণ ন��-�পী �তামরাই পুনরায় �দবতা হও। �তামােদরই
বলা হয় ন�� �দবতায় নমঃ। এখনই �তামরা পূজারী �থেক পূজ� হে�া। �সখােন �তামরা পূজ� হেয় যাও। এও �তা
বঝুেত হেব, তাই না। এেক আধ�াি�ক পড়া(�ান) বলা হয়। এখােন কখেনা কােরার মেধ� লড়াই হয় না। �চার
সাধারণভােব পড়ান আর বা�ারাও সাধারণ রীিতেত পেড়। এখােন লড়াইেয়র (যু�) �কােনা ��ই ওেঠ না। উিন িক
এমনভােব বেলন �য, আিম ভগবান, না বেলন না। বা�ারা, একমা� �তামরাই জােনা �য, িশ�াদাতা হেলন
ইনকরপিরয়াল (িনরাকার) িশববাবা। ওঁনার িনজ� শরীর �নই। িতিন বেলন, আিম এই রথেক �লান িহসােব িনই।
ভাগীরথ �কন বলা হয়? কারণ িতিন অত�� ভাগ�শালী রথ। ইিনই পুনরায় িবে�র মািলক হন। তাহেল ভাগীরথই �তা
হেলা, তাই না। তাই সবিকছুর অথ� বঝুেত হেব, তাই না। এ হেলা সব�ােপ�া বহৃৎ �ান। দিুনয়ায় �তা সব িমথ�াই িমথ�া,
তাই না। কিথতও �তা রেয়েছ না - সেত�র তরী �হেল-�দােল িক� �ডােব না। আজকাল �তা অেনক�কােরর ভগবান
�বিরেয় �গেছ। িনেজেক �তা বেলই, আবার নিুড়-পাথেরও ভগবান আেছ বেল �দয়। ভগবানেক চতুিদ� েক কত ছিড়েয়
িদেয়েছ। বাবা বেস �বাঝান, �যমন �লৗিকক িপতাও বা�ােদর �বাঝান, িক� িতিন (�লৗিকক িপতা) এমন হন না। িযিন
বাবাও, �চারও আবার িতিন ��ও। �থেম বাবার কােছ জ� �নয়, একটু বড় হেল আবার �চারও চাই পড়ােনার
জন�। আবার ৬০ বছর পর ��ও চাই। ইিন �তা হেলন একজনই, িতিন একাধাের িপতা, িশ�ক সত��। িতিন বেলন,
আিম �তামােদর অথ�াৎ আ�ােদর িপতা। পেড়ও �তা আ�া। আ�ােক �তা আ�াই বলা হয়। এছাড়া শরীেরর �তা ব�
নাম রেয়েছ। �ভেব �দেখা এ হেলা অসীম জগেতর �ামা, যা পূব�-িনধ�ািরত �সটাই িরপীট হে�....এ �কােনা নতুন কথা
নয়। এ হেলা অনািদ পূব�-িনধ�ািরত �ামা, যা আবিত� ত হেতই থােক। সকল আ�াই যখন হেলা (�ামার) অিভেনতা।
আ�ারা �কাথায় থােক? বেল �য, আমরা িনেজেদর গৃহ, পরমধােম থািক আবার আমরা এখােন (সাকারেলােক) আিস।
অসীম জাগিতক পাট� �� করেত। বাবা �তা সদা ওখােনই থােকন। িতিন পুনজ� ে� আেসন না। এখন �তামােদর রচিয়তা
বাবা, তাঁর িনেজর এবং রচনার সারমম� �শানান। �তামােদরেক বেলন, বা�ারা �তামরাই হেল �দশ�ন-চ�ধারী। এর অথ�
আর �কউ-ই বঝুেত পাের না। কারণ তারা �তা মেন কের �দশ�ন চ�ধারী হেলা িব�ু, তাই তারা �� কের, �কন একথা
আবার মনষু�েদর উে�েশ� বলা হয়? একথা একমা� �তামরাই জােনা। যখন শ�ূ িছেল তখনও মনষু�ই িছেল, এখন �া�ণ
হেয়ছ এখনও মনষু�ই রেয়ছ আবার যখন �দবতা হেব তখনও মনষু�ই থাকেব, িক� �ধু চির� বদেল যােব। যখন



রাবণ(িবকার)আেস তখন �তামােদর চির� কত ন� হেয় যায়। সত�যুেগ এই িবকার থােকই না।

বা�ারা, এখন বাবা �তামােদর অমরকথা �শানাে�ন। ভি�মােগ� �তামরা কত কথা �েনেছা। কিথত আেছ, অমরনাথ
পাব�তীেক কথা �িনেয়িছেলন। িক� তােক (পাব�তী) �তা শ�রই কথা �শানােব, তাই না। িশব িকভােব �শানােব ! কত
অসংখ� মানষু যায় �নেত। এ হেলা ভি�মােগ�র কথা, বাবা বেস বা�ােদর �বাঝান। বাবা এমন কখনও বেলন না �য -
ভি� করা খারাপ। না, এ �তা হেলা �ামা যা অনািদ, এও �বাঝান হয়, এখন বাবা বেলন �য, �থমত, িনেজেক আ�া মেন
কর। মখু�কথাই হেলা এটা। ভগবানবুাচ - "মনমনাভব" । এর অথ� িক? একথা বাবা বেস মখু �ারা �শানান তাহেল
ইিন(��া) হেলন �গামখু। এও �বাঝান হয় '�েমব মাতা� িপতা...... ' - ওঁনার উে�েশ�ই বলা হয়। এই মাতার (��া)
�ারাই �তামােদর অ�াড� (দ�ক �নওয়া) কেরন। িশববাবা বেলন, এই মখু �ারা �তামােদর সকলেক �ান-দ�ু পান
করাই আর তােত �তামােদর �য পাপ বািক রেয় �গেছ, তা ভ�ীভূত হেয় যায়। �তামােদর আ�া কা�েন (পিব�) পিরণত
হয়। আর কায়াও কা�ন-তুল� পাওয়া যায়। আ�ারা স�ূণ� পিব� কা�ন-সম হেয় যায় এবং পুনরায় ধীের-ধীের িসিঁড়
নামেত থােক। এখন �তামার বেুঝ �গেছা �য,আমরা অথ�াৎ আ�ারাও কা�ন-সম িছলাম,আর শরীরও কা�ন-সম িছল,
পুনরায় �ামা অনসুাের আমরা ৮৪-র চ�েত আিস। এখন আর কা�ন-সম �নই। এখন ৯ ক�ােরট বলা হেব, অ�
পারেসে�জ রেয় �গেছ। স�ূণ� িবল�ু হেয় �গেছ বলা যােব না। এর িকছু না িকছু রেয় যায়। বাবা এই িচে�র কথাও
বেলেছন। ল�ী-নারায়েণর িচ� হল ন�র ওয়ান। এখন �তামােদর বিু�েত সম� চ�ই (�ান) এেস �গেছ। বাবার
পিরচয়ও এেস �গেছ। যিদও �তামােদর আ�া এখনও স�ূণ��েপ �শানায় (পিব�) পিরণত হয়িন, িক� বাবার পিরচয়
�তা বিু�েত রেয়েছ, তাই না। বাবা কা�ন-সম হওয়ার যুি� বেলন। আ�ায় �য খাদ পেড় রেয়েছ তা িকভােব �বর করা
যােব ? তারজন� চাই �রেণর যা�া। এেক বলা হয় যু�ে��। �তামরা �েত�েকই হেল যুে�র ময়দােনর (এক-একজন)
�াধীন �যা�া। তাই এখন �েত�েকই যত চাও তত পু�ষাথ� করেত পােরা। পু�ষাথ� করাই হেলা �ুেড�েদর কাজ।
�যখােনই যাও, এেক-অপরেক সাবধান কর -- "মনমনাভব" । িশববাবা �রেণ রেয়েছ �তা? এেক-অপরেক �সই ইি�তই
(�রণ করােনা) িদেত থােকা। বাবার পড়াও হেলা ইশারা, তেবই �তা বাবা বেলন, এক �সেকে� কায়া কা�েন পিরণত
হেয় যায়। আিম িবে�র মািলক বািনেয় িদই। বাবার বা�া হওয়া অথ�াৎ িবে�র মািলক হেয় যাওয়া। পুনরায় িবে� রাজ�
করা (বাদশাহী)। তােত উ�পদ অজ� ন করা - �সটাই হেলা পু�ষাথ� করা। তাছাড়া জীবনমিু� �তা হয় এক �সেকে�।
এটাই �তা স�ক, তাই না। �েত�কেকই িনজ� পু�ষাথ� করেত হেব। �তামরা বাবােক �রণ করেত থােকা তাহেলই আ�া
পিব� হেয় যােব। সেতা�ধান হেয় সেতা�ধান দিুনয়ার মািলক হেয় যােব। কতবার �তামরা তেমা�ধান �থেক পুনরায়
সেতা�ধান হেয়ছ ! এই চ� আবিত� ত হেতই থােক। এর কখেনা অ� হয় না। বাবা বেস কত স�ক রীিত অনযুায়ী
�বাঝান। িতিন বেলন, আিম �িত কে� আিস। �তামরা বা�ারা আমােক িছঃ িছঃ দিুনয়ায় িনম�ণ কেরা। িকভােব
িনম�ণ কেরা? তারা বেল �য, আমরা পিতত হেয় �গিছ, তুিম এেস পিব� বানাও। বাহ ! �কমন �তামােদর িনম�ণ।
�তামরা বেলা �য, আমােদর শাি�ধাম-সুখধােম িনেয় চেলা, তাহেল আিম �তা �তামার ওিবিডেয়� �ুেড�। এও �ামারই
�খলা। �তামরা জােনা �য - আমরা �িত কে� �সই পড়াই পিড়, আর �সই পাট� ই �� কির। আ�াই তার (িনজ) ভূিমকা
পালন কের। এখােন বেসও বাবা আ�ােদর �দেখন। িতিন ন��েদর �দেখন। আ�া কত �ছাট। �যন ন��রা �ল�ল
করেছ। �কােনা �কােনা ন�� অিত উ�ল, �কান� আবার হা�া বা অন�ুল। �কান� আবার চ�মার অিত িনকেট
থােক। �তামরাও �যাগবেলর �ারা স�ক রীিত অনসুাের পিব�তােক ধারণ কেরা, তেবই উ�ল হেয় উঠেব। বাবাও
বেলন, বা�ােদর মেধ� যারা অত�� ভােলা অথ�াৎ উ�ল ন�� তােদরেক ফুল দাও। বা�ারাও �তা এেক-অপরেক জােন,
তাই না। �কউ-�কউ অিত তী� হয়, �কউ আবার অিত দবু�ল। �সইসব ন��েদর �দবতা বলা �যেত পাের না। �তামরাও
হেল মানষু িক� �তামােদর আ�ােক বাবা পিব� বািনেয় িবে�র মািলক কের �দন। উ�রািধকােরর আশী��াদ-��প
�তামােদর কত শি� �দান কেরন। বাবা �তা অলমাই�, তাই না। বাবা বেলন, বা�ারা আিম �তামােদর অেনক শি�
�দান কির। গাওয়াও �তা হয়, তাই না - িশববাবা তুিম �তা এখােন বেস আমােদর পড়ােশানা কিরেয় মনষু� �থেক �দবতা
বািনেয় দাও, বাঃ! এমন �তা আর �কউ বানায় না। পড়ােশানাই হেলা �সাস� অফ ইনকাম, তাই না। সম� আকাশ, পৃিথবী
ইত�ািদ সবই আমােদর হেয় যায়। �কউ তা িছিনেয় িনেত পাের না। এেক বলা হয় সুদঢ়ৃ অখ� রাজ�। যা �কউ খি�ত
কের িদেত পাের না। �কউ �ািলেয় িদেত পাের না। এমন বাবার �মেত �তামােদর চলা উিচৎ, তাই না। �েত�কেক তার
িনেজর পু�ষাথ� করেত হেব।

বা�ারা, িমউিজয়াম ইত�ািদ �তরী কের - এই িচ�ািদর মাধ�েম সমেগা�ীয়েদর (হামিজ�) �বাঝাও। বাবা ডায়ের�শন
িদেত থােকন - �য িচে�র �েয়াজন মেন করেব �সটাই �তরী কেরা। বিু� �তা সকেলরই কাজ কের। মানেুষর কল�ােণর



উে�েশ�ই এ�েলা �তরী করা হয়। �তামরা জােনা �য, �স�াের �কউ এেল, তখন আমরা িক যুি� রচনা করেবা, যার ফেল
�লােকরা িনেজর �থেক এেসই এই িমি� (�ান) �হণ করেব? কারও িমি� (�ানদান) ভােলা হয় তখন আবার (তােদর
�ারা যারা এর �াদ�হণ কেরেছ) অ�াডভাট� াইজ হেয় যায়। তখন সকেলই এেক-অপরেক বলেব �য, অমকু �দাকােন যাও।
এ �তা অতীব ভােলা ন�র ওয়ান িমঠাই (�ান)। এমন িমি� আর �কউ িদেত পাের না। একজন যখন �দেখ যায় তখন
অন�েদরও �শানায়। মেন �তা থােক �য সম� ভারত িকভােব �গাে�ন এেজ (সত�যুেগ) পিরণত হয়, তারজন� কত
�বাঝান হয় িক� ��রবিু�, তাই পির�ম �তা করেত হেব, তাই না। িশকার করাও িশখেত হয়, তাই না। সব��থেম
�ছাট-�ছাট িশকার িশখেত হয়। বড় িশকােরর জন� শি�র �েয়াজন, তাই না। কত বড়-বড় িব�ান-পি�ত রেয়েছ।
যােদর �বদ-শা�ািদ পড়া রেয়েছ। িনেজেদর কত বড় অথির� মেন কের। �বনারেস এরা কত বড়-বড় উপািধ পায়।
তখন বাবা বিুঝেয়িছেলন, �থেম �বনারেস সকলেক জেড়া কের সািভ� স কর। গণ�মান�ব�ি�েদর �থেক যখন আওয়াজ
উঠেব তখন অন�রাও �নেব। �ছাটেদর �থেক �কউ �শােন না। এইসব িসংহেদর �বাঝােনা উিচত যারা িনেজেদরেক
শাে�র অথির� বা শা�� মেন কের। কত বড়-বড় টাইেটল তােদর । িশববাবারও এত টাইেটল �নই। এ হেলা
ভি�মােগ�র রাজ�, তাই �তা পুনরায় হয় �ানমােগ�র রাজ�। �ানমােগ� ভি� হয় না। ভি�েত আবার �ান একদমই
থােক না। এ'কথা বাবা-ই �বাঝান, বাবা �দেখনও এইভােব, মেন কেরন ন��রা বেস রেয়েছ। �দহ-ভান পিরত�াগ করা
উিচত । �যমনভােব উপের (আকােশ) ন��রা �ল-�ল করেছ �তমনই এখােনও (আ�া-�পী ন��রা) �ল-�ল করেছ।
�কউ-�কউ অত�� তী� �কাশময়। এঁরাই হেলা ধরণীর ন��, যাঁেদর �দবতা বলা হয়। এ কত বড় অসীম ��া�।
বাবা �বাঝান, ওটা হেলা পািথ�ব জগেতর িদন আর রাত। এ হেলা আবার অসীম জগেতর অধ�ক� রাত,আধাক� িদন।
িদেন �ধু সুখই-সুখ। �কাথাও ধা�া খাওয়ার �েয়াজনই �নই। �ােন সুখ, ভি�েত দঃুখ রেয়েছ। সত�যুেগ দঃুেখর নামও
থােক না। ওখােন কাল (অকালমতুৃ�) হয়ই না। �তামরা কােলর উপর িবজয়�া� কর। মতুৃ�র নামই থােক না (যথা সমেয়
মতুৃ� হয় বেল মতুৃ� ভয় থােক না)। ওটা হেলা অমরেলাক। �তামরা জােনা, বাবা আমােদর অমরকথা �শানাে�ন
অমরেলােক গমেনর জন�। িমি� িমি� বা�ারা, এখন �থম �থেকই সম� চে�র �ান �তামােদর বিু�েত রেয়েছ। �তামরা
জােনা আমােদর অথ�াৎ আ�ােদর ঘর হেলা ��েলাক। ওখান �থেক ন�েরর �মানসুাের (িনজ) ভূিমকা পালন করেত
এখােন আেস। �সখােন অসংখ� আ�ারা রেয়েছ, বাবা কী এক-একজনেক আলাদা কের বেস �বাঝােবন, না �বাঝােবন না।
িতিন সবিকছু নাটেশেল (সংে�েপ) �বাঝান। �সখােন অেনক শাখা-�শাখা রেয়েছ। ব�ৃ যখন বিৃ� পায় তখন তার
অেনক শাখা-�শাখাও �বেরােত থােক। এমন অেনেকই রেয়েছন যারা িনেজেদর ধম�েকও জােন না। বাবা এেস �বাঝান �য,
�তামরা আসেল �দবী-�দবতা ধেম�র িক� এখন ধম���, কম��� হেয় �গেছা।

বা�ারা, এখন �তামােদর বিু�েত রেয়েছ �য,আমরা আসেল শাি�ধাম-িনবাসী, পের আিস িনেজর িনেজর পাট� �� করেত।
ল�ী-নারায়েণর রাজ� িছল, তােদর ডাইেনি�ও (রাজবংশ) িছল। এখন আবার �তামরা স�মযুেগ দাঁিড়েয় রেয়েছা।
বাবা বেলন, �তামরা সূয�বংশীয় িছেল, পের চ�বংশীয় হেয়ছ। এছাড়া এর মােঝর যা িকছু, তা হেলা বাই-�ট�। এ হেলা
অসীম জগেতর �খলা। এ হেলা কত �ছাট ব�ৃ । এ হেলা �া�ণ�ল। পুনরায় কত বড় হেয় যােব, তখন �তামরা �েত�েকর
সে� �দখা করেত বা িমিলত হেতও পারেব না। �তামরা সকলেক �ঘরাও কেরা (�সবা)। বাবা বেলন, �বনারস এবং
িদ�ীেত �েত�ক জায়গায় িগেয় জেড়া কের �সবা কেরা। পুনরায় িতিন বেলন, �তামরা সম� দিুনয়ােকই �ঘরাও করেব।
�যাগবেলর �ারা �তামরা সম� দিুনয়ায় এক রাজ� �াপন কর। কত আন� পাও। �কউ �কাথায়, �কউ �কাথায় চেল
�যেত থােক। এখন �তামােদর কথা �কউ �শােন না। যখন গণ�মান�রা আসেব, সংবাদপে� পড়েব তখন বঝুেব। এখন
�ছাট-�ছাট িশকার হে�। বড়-বড় ধনী ব�ি�রা মেন কের এটাই আমােদর '�গ�'। গরীবরাই এেস উ�রািধকার �নয়।
তারা বেল - বাবা তুিম �তা �ধু আমার, অন� �কউ-ই আমার নয়, িক� তা �তা তখনই স�ব যখন সম� দিুনয়ার �থেক
�মাহ �কেট যােব, তাই না। আ�া।

িমি� িমি� হারািনিধ বা�ােদর �িত মাতা-িপতা বাপদাদার �রেণর ��হ-সুমন আর সু�ভাত। আ�ােদর িপতা তাঁর
আ�া-�পী বা�ােদরেক জানাে�ন নম�ার।

*ধারণার জেন� মখু� সারঃ-*

১ ) আ�ােক কা�ন বানােনার জন� এেক-অপরেক সাবধান করেত হেব। "মনমনাভব"-র ইশারা (�রণ করােনা) িদেত
হেব। �যাগবেলর �ারা পিব� হেয় উ�ল ন�� হেত হেব।



২ ) এই অসীম জগেতর পূব�-িনধ�ািরত �ামােক স�কভােব বেুঝ �দশ�ন-চ�ধারী হেত হেব। �ান-অ�ন িদেয় মানষুেক
অ�ানতার �ঘার অ�কার �থেক �বর কের আনেত হেব।
*বরদানঃ-* বালক তথা মািলকভােবর �ৃিতেত �থেক সকল খাজানা�িলেক িনেজর বানােনা �রাজ� অিধকারী ভব

এইসময় �তামরা বা�ারা �কবল বালক নও, বালক তথা মািলকও, একিদেক হেলা �রাজ� অিধকারী
মািলক আবার অন�িদেক বাবার উ�রািধকােরর মািলক। যখন �রাজ� অিধকারী আেছা তখন �-এর
সকল কেম�ি�য়�িল অড� ার অনসুাের চািলত হেব। িক� সময় �িত সমেয় মািলকভােবর �ৃিতেক ভুিলেয়
মন িনেজর বেশ কের �নয় এইজন� বাবার ম� হল ম�না ভব। ম�না ভব থাকেল �কানও ব�থ� কথার
�ভাব পড়েব না আর সকল খাজানা�িলেক িনেজর বেল অনভুব হেব।

*��াগানঃ-* পরমা� ��েমর �দালনায় উড়� কলার আন� উপেভাগ করা এটাই হেলা সবেথেক ��� ভাগ�।
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