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"িমি� বা�ারা - মায়ার �য়াশা বড়ই শি�শালী, তার �থেক সতক�  থাকেত হেব, �য়াশার ঘনঘটায় কখেনাই হতাশ হেল
চলেব না"

*��ঃ - বা�ারা �কা� কত� ব� কেরেছ যার �রিণক শা�েত আেছ ?
*উ�রঃ - মহাবীর বা�ারা মিূছ�তেদরেক স�ীবনী ব�ু িদেয় সুরজীত কেরেছ, এর �রিণক শা�েতও �দখােনা

হেয়েছ। বা�ারা �তামােদর দয়া হওয়া উিচত। যারা �সবা করেত-করেত বাবার �থেক উ�রািধকার িনেত
িনেত �য �কােনা কারেণ বাবার হাত �ছেড় চেল �গেছ, তােদর প� িলেখ সুরজীত বানাও। প� �লেখা �য,
�তামােদর িক হেলা �য �তামরা পঠন-পাঠন �ছেড় িদেল.... হতভাগ� �কন হেল! পেড় যাে� যারা তােদরেক
(পতেনর হাত �থেক) বাঁচােনা উিচত।

*গীতঃ- নয়নহীনেক পথ �দখাও....

ও� শাি� । এই গীত খুবই সাধারণভােব গায়, �হ ভগবান অে�র লা� হও - �কননা ভি� মােগ� অেনক �ঠা�র খায়, িক�
বাবােক পায় না। আ�া বেল, ও বাবা আিম আপনার সােথ সা�ােতর জন� এই শরীেরর �ারা অেনক ঘুের-�বিড়েয়িছ।
আপনার পথ খুবই ক�ন। এটা �তা অবশ�ই মানষু জােন �য, জ�-জ�া�র আমরা ভি� কের এেসিছ। এটা জােননা �য,
আমরা �ান পােবা, তখন আমরা �ন�হীন �থেক �কৃত �ন� পােবা। ভি�মােগ�র িনয়ম হেলা ভি� করা আর ধা�া
খাওয়া। অধ�ক� ধা�া �খেয়েছা। �তামরা এখন ধা�া খাওয়া ব� কের িদেয়েছা। �তামরা ভি� কেরা না, না শা� পেড়া।
যখন ভগবানেক �পেয় �গিছ তখন এসব �কন করব! যখন ভগবান আমােদরেক িনেজর সােথ িনেয় যাওয়ার জন�
এেসেছন তখন আমরা ধা�া �কন খােবা ! ভগবান এেসেছন যখন অবশ�ই সকলেক সােথ িনেয় যােবন। সকেল ধা�াও
�খেত থােক আর এেক অপরেক আশীব�াদও করেত থােক, িকছুই �বােঝনা। �পাপ সাধু স� যারাই আেস মানষু ভােব এরাই
হল �� যারা আমােদরেক পথ �দখােব ভগবােনর সােথ িমলেনর জন�। িক� এই ��রা িনেজরাই পথ জােন না তাহেল
�দখােব িক কের ! আশীব�াদ িদেলও �কবলমা� এটাই বেল �য ভগবানেক �রণ কেরা। রাম-রাম বেলা। �যরকম রা�ায়
�কউ যিদ িজ�াসা কেরা �য এই �ান� �কাথায় ? তখন বলেব এই রা�া িদেয় চেল যাও, তাহেল �পৗঁেছ যােব। এইরকম
কখেনাই বলেব না �য সােথ িনেয় যাব। �তামােদর রা�া দরকার - ওরা �স�র িনেদ�শ িদেয় �দয়, িক� সােথ �কােনা
গাইড থাকা দরকার তাই না। গাইড ব�তীত হতাশ হেয় পড়েব। �যরকম �তামরাও একিদন �য়াশার কারেণ জ�েল
হতাশ হেয় পেড়িছল। এই মায়ার �য়াশা খুবই শি�শালী। ি�মার চালকরা �য়াশার কারেণ রা�া �দখেত পায় না, খুবই
সতক� থােক। আর এ �তা হল আবার মায়ার �য়াশা, �কউ রা�ার স�ান পায় না। জপ, তপ, তীথ� ইত�ািদ সব করেত
থােক। জ�-জ�া�র ভগবােনর সােথ িমিলত হওয়ার জন� ভি� কের এেসেছ। অেনক �কােরর মত �পেয়েছ, �যইরকম
স� �সইরকম রঙ। �েত�ক জে� ��ও করেত হয়। এখন �তামরা বা�ারা সদ��েক �পেয়েছা। উিন �য়ং বেলন আিম
�েত�ক কে� কে� এেস �তামােদর বা�ােদরেক ঘের িফিরেয় িনেয় যাই, তারপর আবার িব�ুপুরীেত পা�েয় �দেবা।

এখন আমরা বাবার �থেক উ�রািধকার িনি�। ধেরা �কােনা �� বা পি�ত এেস এই �ান িনল তারপর অন�েদরেক
বলল �য, ম�নাভব, িশব বাবােক �রণ কেরা। তাহেল তার িশষ�রা িজ�াসা করেব আপিন এই �ান �কাথা �থেক
�পেয়েছন! তারা তৎ�ণাৎ বেুঝ যােব �য ইিন অন� �কান রা�া িনব�াচন কের িনেয়েছন। ওনার �দাকান ব� হেয় যােব।
তার �সই মান�তা চেল যােব। বলেব আপিন ��া�মারীেদর �থেক �ান িনেয়েছা তাহেল আমরাও িব.�ক.�দর কােছই
যাব । ��রা িনেজরাই বেল - সব িজ�াসু আমােদরেক �ছেড় চেল যােব। তখন আমরা িক খােবা। সব ব�বসা �শষ হেয়
যােব। সম� মান-স�ান �শষ হেয় যােব। এখােন সাতিদন ভাি�েত �রেখ সবিকছু করােত হেব। �� �তির কেরা, এটা
কেরা.... �যরকম স��াসীরাও করায় তখন �দহ-অিভমান সমা� হেয় যােব। তখন এইরকম ব�ি�েদর থাকা বেড়াই ক�ন
হেয় যােব। ি�তীয় কথা হল যারা বাইের �থেক আসেব তােদরেক সবার �থেম বাবার পিরচয় িদেত হেব �য - আমরা
মাতা-িপতার �থেক িবে�র মািলক হওয়ার উ�রািধকার �া� করিছ। বাবা হেলন িবে�র রচিয়তা। আমােদর এইম
অবেজ� (�ধান ল��) হল, আমােদরেক নর �থেক নারায়ণ হেত হেব। �তামরাও যিদ ভিত� হেত চাও তাহেল আটিদন
এেস পড়ােশানা করেত হেব। বড়ই ক�ন পির�ম। এতটা অিভমান �কউ পিরত�াগ করেত পাের না। এইরকম মানেুষরা
চ� কের আসেত পাের না। বাবা �বাঝান, �তামরা হেল ভাই-�বান। এেক অপরেক �বাঝােত পারেব। �যমন �কােনা বা�া



�য খুব ভােলা �সবা করেতা, অেনকেক বিুঝেয়েছ। এখন বাবার হাত �ছেড় িদেয়েছ। এখন �তা �তামরা জােনা �য
িশববাবা আমােদরেক পড়াে�ন ��ার �ারা । ডাইের� �তা পড়ােত পারেবন না। তাই বাবা বেলন, ��ার �ারা �াপনা
করাই। রাজেযাগ �শখাই। যিদ �কউ ��ার হাত �ছেড় িদেয়েছ তাহেল �স িশববাবারও �ছেড় িদেয়েছ। িবচার-িবে�ষণ
করেত হেব অমেুক �কন �ছেড় িদল ? ভাগ�বান হওয়ার পিরবেত� হতভাগ� �কন হেল ? তুিম কার ওপর অিভমান কেরেছা
? �বােনেদর ওপের অিভমান কেরেছা �বাধ হয়। তুিম �য এেতা উ�রািধকার �া� করেত �চেয়িছেল তাহেল িক হেলা !
িশ�ক বাবা �তামােক িক িকছু বেলেছন �য পঠন-পাঠন �ছেড় িদেল আর হতভাগ� হেয় �গেল ! বাবাও িজ�াসা করেত
পােরন �য - তুিম রাজেযাগ �শখা �কন �ছেড় িদেল ! তুিমও আ�য�বৎ বাবার বন�ী, কথ�ী, ভাগ�ীেত এেস �গেল।
িনেজর ভােগ�র �রখা �টেন সমা� কের িদেল ! সময় বেুঝ ওেদরেক �লখােনা উিচত। হেত পাের - প� পেড় আবারও �জেগ
উঠেলা। পতেনর থােক চেল যাে� যারা তােদরেক বাঁচােনা দরকার। ডুেব যাে� এমন অব�ায় কাউেক বাঁচােনা হেল
অেনক ধন�বাদ �দয়। এটাও এক �কােরর ডুেব যাওয়া �থেক বাঁচােনা। এটা �ােনরই কথা। িলখেত হেব - তুিম মািঝর
হাত �ছেড় িদেয়ছ তাহেল �তা ডুেব মরেব। সাঁতা�রা (ডুবিুর) িনেজর জীবেনর ঝঁুিক িনেয় অন�েদরেক বাঁচায়। যিদ
�কউ দ� সাঁতা� না হেয় থােক তাহেল �স িনেজও ডুেব যায়। তুিমও যিদ কাউেক ডুবেত �দেখা তাহেল দশ-িবশটা িচ�
�লেখা, এটা �কােনা ইনসা� করা নয়। তুিম এতটা সময় হাত ধের িছেল, অন�েদরও বিুঝেয় িছেল তাহেল তুিম কীভােব
ডুেব যাে�া। �তামরা ভােলাবাসার সােথ �লেখা। �বান, তুিম �তা রাজেযাগ িশেখ পার হেত �চেয়িছেল - এখন তুিম ডুেব
যাে�া। দয়া এেল তখন �বচারােদরেক বাঁচােব। তারপর �কউ বাঁচেত চাইল িক না বাঁচেলা - এটা হল তার ভাগ�। ি�তীয়
কথা হল যারা �দশ�নীেত মতামত �লেখ �য এখােন নর �থেক নারায়ণ হওয়ার পথ বলা হয়। এই রাজেযাগ অেনক
ভােলা। ব�� িলেখ বাইের �বেরােলই ভুেল যায়। এজন� যারা �লেখ তােদর ফেলা করেত হেব �য তুিম এই মতামত িলেখ
িদেয়িছেল িক� করেল িক ! না িনেজর কল�াণ করেত পারেল না অেন�র ! �থম মখু� কথা হেলা মাতা-িপতার পিরচয়
িদেত হেব। এরজন� বাবা যা ��াবলী বািনেয়েছন �সটা িজ�াসা কেরা - পরমিপতা পরমা�ার সােথ �তামার স�� কী ?
�কা� উ�রািধকার �া� হয় ! এটা �লখােত হেব। িক� সম� �দশ�নী বিুঝেয় তারপের িলেখ �কােনা লাভ �নই। মখু� কথা
হেলা মাতা-িপতার পিরচয় �দওয়া। এখন যিদ বেুঝ থােকা তাহেল �লেখা, নাহেল িকছুই বঝুেত পােরািন। খুব
আ�িরকতার সােথ বিুঝেয় তারপর �লখােনা উিচত। তারা �যন �লেখ �য, �কৃতই এনারা হেলন জগৎ অ�া, জগৎ িপতা।
তারা যিদ িলেখ �দয় �য, অবশ�ই বাবার �থেকই উ�রািধকার �া� করা যায়। তাহেল বঝুেত হেব �য তুিম িকছু �সবা
কেরেছা। তারপর যিদ না আেস তাহেল প� িলখেত হেব �য, �কৃতই এনারা জগৎ অ�া আর জগৎ িপতা হেল তাহেল �কন
উ�রািধকার িনেত আসেছা না !হঠাৎই কাল �খেয় �নেব । পির�ম করা উিচত । �দশ�নী করেল, �সখান �থেক অিত কে�
দ-ুচারজন �বর হেল লাভ িক হেব ! বা�ােদর পু�ষাথ� করেত হেব। আসা �ছেড় িদেল িচ� িলখেত হেব। তুিম �বহেদর
বাবার �থেক উ�রািধকার �া� করিছেল, তারপর মায়া �তামােক ধের িনেয়েছ। �ভুর প� �ছেড় িদে�া। এভােব �তা
তুিম িনেজর পদ �� কের �ফলেব। যারা মহাবীর হেব তারা শী�ই স�ীবনী ব�ু �দেব। এ অ�ান হেয় �গেছ। মায়া নাক
ধের িনেয়েছ তাহেল তােক বাঁচােত হেব, এতটা পির�ম করেল তখন �তা �কা�েত �কউ �বেরােব। িবচার-িবে�ষণ করেত
হেব �য এই চারাগাছ� �কমন। কন�ারা �লেখ �য আমােদর দম ব� হেয় আসেছ। িক� �তামরা �বিশ কথার মেধ� �যও
না। �থম মখু� কথা হল বিুঝেয় �লখাও তারপর অন� কথা। একমা� ি�মিূত� িচে�র মাধ�েমই সম� িকছু �বাঝােত হেব।
যিদ িন�য় কেরা �য এনারা হেলন �তামােদর মাতা-িপতা, তেব এনােদর �থেকই উ�রািধকার �া� হেব

। �কউ যত ব�ৃই �হাক না �কন - এই দ�ু শ� �তা সকলেক �বাঝােত পারেব তাই না। যিদ এই দেুটা শ�ও ধারণ করেত
না পাের তাহেল বাবা বঝুেত পােরন �য এেদর বিু� �কা� আবজ� নায় িনমি�ত আেছ। মেুখ �বশী িকছু বলার দরকার
�নই। �কবল বাবা আর উ�রািধকারেক �রণ কেরা। উ�রািধকার হল িব�ুপুরী, যার �তামরা মািলক হও। বাবা অিত
সহজভােবই বিুঝেয় থােকন। অহল�া, ��া �য �কউই উ�রািধকার �া� করেত পাের। �কবলমা� �মত অনসুরণ করেত
হেব। �দহী-অিভমানী হওয়া খুবই সহজ। �কউ গৃহ� জীবেন না থাকেল, একাকী থাকেল অেনক �সবা করেত পারেব।
কােরা কােরা �দহ-অিভমান থােক। �মােহর তার িছ� হয় না। �দহী-অিভমানী �য হেব �স শরীেরর �িত �মাহ রাখেব না!
বাবা যুি� বেলন �দন �য, �তামরা িনেজেদরেক আ�া মেন কেরা। এটা হল পুরাতন দিুনয়া, এর �থেক মম� ত�াগ করেত
হেব। এক বাবােক �রণ করেত হেব। উ�রািধকারেক �রণ করেল রচিয়তাও �রেণ এেস যােব। কত �াি� আেছ,
িনেজও কেরা আর অন�েদরও করাও। মাতা-িপতা বা�ােদর �যাগ� বানায় তারপর বা�ার কতব�� হল বাবার �দখােশানা
করা। তাহেল মাতা-িপতা ম�ু হেত পাের । এখােন অেনেকই আেছ যারা ম�ু হেত পাের না । কােরা িনেজর স�ান না
থাকেল তখন ধম� স�ােনর �িত �মাহ এেস যায় তখন �স পদ �া� করেত পাের না। সািভ� েসর পিরবেত� িডসসািভ� স কের
�ফেল। �দশ�নীেত মখু� কথা এটাই �বাঝােত হেব – যার �ারা িন�য় হেয় যায় �য, �কৃত ইিনই হেলন আমােদর িপতা।



এনার �ারা রাজেযােগর মাধ�েম ২১ জে�র উ�রািধকার �া� হয়। নতুন দিুনয়ার রচনা �কমন হয় ! কীভােব আমরা
মািলক হই, এ�িল হল এইম অবেজ� (�ধান ল��)। িক� বা�ারা পুেরাপুরী �বাঝায় না। �তামরা বা�ােদরেক রাতিদন
খুিশেত থাকেত �য আমরা হলাম ঈ�রীয় স�ান। ওখােন িব�ুর �দবী স�ােনরও এতটা খুিশ থাকেব না যতটা এখন
�তামােদর ঈ�রীয় স�ানেদর আেছ।

এখন �তামরা ঈ�রীয় স�ান হেয়েছ তারপর �তামরাই িব�ুর স�ান হেব, িক� খুিশ এখনই রেয়েছ । �দবতােদর ঈ�রীয়
স�ান �থেক উ� বলা হয় না। তাহেল ঈ�রীয় স�ানেদর কতটা খুিশেত থাকা দরকার। িক� এখান �থেক বাইের �বর
হেলই মায়া পুেরাপুির ভুিলেয় �দয়। তাহেল বঝুেত হেব ভােগ� রাজ� �নই, অেনক পির�ম করেত হেব। মায়া এমনই �য
তৎ�নাৎ-ই থা�ড় �মের ভুিলেয় �দয়। আ�া!

িমি� িমি� হারািনিধ বা�ােদর �িত মাতা-িপতা বাপ-দাদার �রেণর ��হ সুমন আর সু�ভাত। আ�ােদর িপতা ওঁনার
আ�া �পী বা�ােদরেক জানাে�ন নম�ার।

*ধারণার জেন� মখু� সারঃ-*

১ ) �মােহর সম� তার িছ� কের এই পুরাতন �দহ আর দিুনয়া �থেক মম� ত�াগ কের �সবায় িনেয়ািজত হেত হেব। বাবা
আর উ�রািধকারেক �রণ কের উপাজ� ন জমা করেত হেব।

২ ) দ� সাঁতা� হেয় সকলেক পাের িনেয় যাওয়ার �সবা করেত হেব। �মৎ অনসুাের চলেত হেব, বিু� আবজ� নােত
িনমি�ত করেল চলেব না।
*বরদানঃ-* সব�শি�েক িনেজর অিধকাের �রেখ সহেজ সফলতা �া�কারী মা�ার সব�শি�মান ভব

যত যত মা�ার সব�শি�মােনর ি�িতেত ি�ত (সীট পর �সট) হেত পারেব ততই এই সব�শি� িনেদ�শ
অনসুাের চলেব। �যরকম �লূ কেম�ি�য়�িলেক �য সময় �যভােব িনেদ�শ দাও �সইরকম িনেদ�শানসুাের
চেল, �সরকম �যন সূ� শি��িলও িনেদ�শ অনসুাের চেল। যিদ এই সব�শি��িল এখন �থেকই িনেদ�শ
অনসুাের চেল তখন অি�েম সফলতা �া� করেত পারেব ।�কননা �যখােন সব�শি� আেছ, �সখােন সফলতা
জ�িস� অিধকার।

*��াগানঃ-* আকারী আর িনরাকারী ি�িতেত সহেজ ি�ত হেত হেল িনরহংকারী হও।
 

অমলূ� �ান র� (দাদীেদর পুরােনা ডােয়রী �থেক)

বা�েব �রেণর �পেরখা �কান� ? িপতা সম িদব� কত� েব� তৎপর থাকা। পরমা�ার �রেণ রেয়েছা, �সটা কীভােব
�বাঝা যােব ! �যমন �কােনা বা�া, যখন �স তার িনেজর িপতার পদা� অনসুরণ কের িনেজও �সই কায� করার জন�
তৎপর থােক, তখন �স তার িপতার �রেণর �পেরখা �তরী হেয় যায়। �কননা িপতা তার িনেজর স�ানেক আ�াকারী
�দেখ অেনক খুিশ হয় �য, আমার স�ান স�ূণ� �েপ সুপা� হেয়েছ �য আমার অবত� মােন আমার ঘেরর দািয়� পালন
কের। �সরকমই �য �য �দবী বৎসরা িনেজর �দবী মাতা-িপতার সমান িদব� কত� ব� করেত তৎপর থােক, �সটাই হল
�রেণর অিরিজনাল �প। �য � ��েপ মাতা-িপতা ি�ত থােকন, �সই � ��েপ বালকও ি�ত থাকেল উভেয়র স�ে�র
তার কােন� (সংযু�) হয় আর িপতার িনকট শী�ই �পৗঁেছ যায়। িপতাও বেলন �য, এই স�ান আমার সমতুল� হেয়
উেঠেছ অথ�াৎ এ সা�াৎ আমারই ��প। এই রীিত অনযুায়ী অ�মু�খতায় ি�ত �থেক সাইেলে�র �ারা পরমা�ােকও
িনকেট আকৃ� করা যায়। আ�া - ও� শাি�।
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