
18/03/24 �ಾ�ತಃಮುರು� ಓಂ�ಾಂ� �ಾ�ಾ��ಾ ಮಧುಬನ

“ಮಧುರ ಮಕ�� ೕೆ- ��ಾರ�ಾಗರ ಮಂಥನ �ಾ� ಇಂತಹ �ಾ�� (�ಷಯ) �ೆ�ೆ�� ಅದು ಇ�ೕ ಪ�ಪಂಚದ���ೕ
ಒಂ�ೇ �ಾ�ಕ� ಬ� �ೆ �ಾಷಣ ನ�ೆಯ�ೇಕು, ಇ�ೇ �ಮ� ಒಗ��ಾ���ೆ”

ಪ��ೆ�: �ಾವ ಪ�ಶ�ಮಪಡು�ಾ�-ಪಡು�ಾ� �ೕವ� ಮಕ�ಳ� �ಾ�-��-ಆನ� ಆಗಲು �ಾಧ�?
ಉತ�ರ: ಕಮ�ಬಂಧನ�ಂದ ಅ�ೕತ�ಾ�. �ಾ�ಾಗ �ಾವ��ೇ �ಾತ�ಾಡು��ೕ� ಅಂ�ಾಗ ಸ�ೋದರ

ಆತ��ೆಂದು ��ದು ಸ�ೋದರನನು� �ೋ�. ತಂ�ೆ�ಂದ �ಾನವನು� �ೇಳ���ೕ�ೆಂದರೂ ಸಹ ತಂ�ೆಯ
ಭೃಕು�ಯನು� �ೋ�. ಸ�ೋದರ-ಸ�ೋದರ ದೃ���ಂದ ಆ �ೆ�ೕಹ ಮತು� ಸಂಬಂಧವ� ಪ�ಾ�
ಆ��ಡುವ�ದು. ಇ�ೇ ಶ�ಮಪಡುವ �ಾಯ��ಾ��ೆ, ಇದ�ಂದ�ೇ �ಾ�-��-ಆನ� ಆ��ಡು��ೕ�.
�ೆ�ೕಷ�ಪದ�ಯನು� ಪ�ೆಯುವಂಥಹ ಮಕ�ಳ� ಈ ಪ�ರು�ಾಥ�ವನು� ಅವಶ��ಾ� �ಾಡು�ಾ��ೆ.

ಓಂ �ಾಂ�. ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಮಕ���ೆ ��ಸ�ಾ��ೆ- ಇದು ಮೃತು��ೋಕ�ಾ��ೆ, ಅದರ �ೋ��ೆಯ��
ಅಮರ�ೋಕವ� ಇ�ೆ. ಭ���ಾಗ�ದ�� ಶಂಕರನು �ಾವ���ೆ ಅಮರಕ�ೆಯನು� ���ದ�ೆಂದು �ೋ�ಸು�ಾ��ೆ. ಈಗ
�ೕವ� ಅಮರ�ೋಕದ�� �ೋಗು��ೕ�, ಶಂಕರನಂತೂ ಕ�ೆಯನು� ��ಸುವ��ಲ�. ಕ�ೆಯನು� ��ಸುವವರು ಒಬ��ೇ
ತಂ�ೆ�ಾ��ಾ��ೆ. ಶಂಕರನು ಕ�ೆಯನು� ��ಸಲು �ಾನ�ಾಗರನಲ�. ಇಂತಹ �ಾತುಗಳನು� �ೕವ� ಮಕ�ಳ�
��ಸ�ೇ�ಾ��ೆ. ಮೃತು��ನ �ೕ�ೆ �ೇ�ೆ ಜಯ ಪ�ೆಯ�ಾಗುತ��ೆ, ಇದು �ಾನ�ಾ��ೆ ಅಮರರ�ಾ�� �ಾಡುತ��ೆ.
ಇದ�ಂದ ಆಯಸು� ವೃ���ಾಗುತ��ೆ. ಸತ�ಯುಗದ�� ಮೃತು��ರುವ��ಲ�. ಇ�� �ೕವ� ಪಂಚ��ಾರಗಳ� ಅಥ�ಾ �ಾವಣನ
�ೕ�ೆ ಜಯಗ�ಸುವ�ದ�ಂದ �ಾಮ�ಾಜ� ಅಥ�ಾ ಅಮರ�ೋಕದ �ಾ�ೕಕ�ಾಗು��ೕ�. ಮೃತು��ೋಕದ��
�ಾವಣ�ಾಜ���ೆ, ಅಮರ�ೋಕದ�� �ಾಮನ �ಾಜ��ರುತ��ೆ. �ೇವ�ೆಗಳನು� �ಾಲವ� ಎಂದೂ ಕಬ�ಸುವ��ಲ�. ಅ��
ಮೃತು��ನ ಯಮದೂತ�ರುವ��ಲ� ಅಂ�ಾಗ ಮನುಷ�ರು ಮೃತು��ನ �ೕ�ೆ �ೇ�ೆ �ಜಯವನು� ಪ�ೆಯಬಹು�ೆಂಬ
�ಷಯವ� ಬಹಳ �ೆ�ಾ���ೆ. ಇ�ೆಲ�ವ� �ಾನದ �ಾತುಗ�ಾ��ೆ. �ಾರತವ� ಅಮರ�ೋಕ�ಾ�ತು�, ಎ�ೊ�ಂದು
�ೕ��ಯಸು� ಇತು�. ಸಪ�ದ ಉ�ಾಹರ�ೆಯು ಸತ�ಯುಗ�ಾ���ೆ. ಒಂದು �ೕ�ೆಯನು� �ಟು� ಇ�ೊ�ಂದು
�ೆ�ೆದು�ೊಳ���ಾ��ೆ, ಇದ�ೆ� �ೇಹ��ನ �ೈ�ಾಗ��ೆಂದು �ೇಳ�ಾಗುತ��ೆ. ಇ�ೕ ಪ�ಪಂಚದ ��ಾಶ�ಾಗುವ�ದು, ಈ ಹ�ೆಯ
ಶ�ೕರವನು� �ಡ�ೇ�ೆಂದು �ಮ�ೆ �ೊ���ೆ, ಇದು 84 ಜನ�ಗಳ ಹ�ೆಯ �ೕ�ೆ (ಶ�ೕರ) �ಾ��ೆ. ಸತ�ಯುಗದ�� ಈ
�ೕ��ರುವ��ಲ�, ಅ�� ಈಗ ಶ�ೕರವ� ಜಡಜ�ೕಭೂತ�ಾ��ೆ, ಅದನು� �ಟು� �ೊಸ ಶ�ೕರವನು� ಪ�ೆಯು� �ೇ�ೆ
ಎಂಬುದನು� ��ಸು�ಾ��ೆ, �ಾ�ಾ�ಾ�ರವ� ಆಗುತ��ೆ. ಅ�ತು�ೊಳ��ವ�ದನು� �ಾ�ಾ�ಾ�ರ�ೆಂದು �ೇಳ�ಾಗುತ��ೆ. ಈಗ
ನಮ� �ೊಸ �ೕ�ೆಯು ತ�ಾ�ಾ��ೆ, ಈಗ ಹ�ೆಯದನು� �ಡ�ೇ�ಾ��ೆ. ಅ��ಯೂ �ೕ�ೆಯೂ ಆಗುತ��ೆ ಆದ�ೆ ಇದ�ೆ�
ಅಮರ�ೋಕ�ೆಂದು �ೇಳ�ಾಗುತ��ೆ, ಅ�� ಮೃತು� ಬರುವ��ಲ� ಅಂದ�ೆ �ಾ�ೇ ಸಮಯದ�� ಶ�ೕರವನು� �ಟು��ಡು�ಾ��ೆ.
ಅ��ನ ಉ�ಾಹರ�ೆಯು ಇ��ಯ�ಾ��ೆ. ಆ�ಯು �ೆಲಸ �ಾ�ದನಂತರ ಅಂತಮು���ಾ��ಡುತ��ೆ, ಈ ಸಮಯದ
ಉ�ಾಹರ�ೆಯನು� ಭ���ಾಗ�ದ�� �ಾ� �ಾಡು�ಾ��ೆ. ಆದ�ೆ �ೇವಲ �ೇ��ೆಯನು� ��ಯುವ�ದರ�� ಏನೂ ಇಲ�.
�ೕವಂತೂ ��ಯು��ೕ�- �ಾ�ಉತ�ವ, ದಸ�ಾ, �ೕ�ಾವ�, �ೋ��ದ�ಾದವ�ಗ�ೆ�ಾ� ಹಬ�ಗಳ� ಈ ಸಮಯ�ಾ���ೆ.
ಇ�ೇ ಭ���ಾಗ�ದ�� ನ�ೆ��ೆ ಅಂ�ಾಗ ಈ �ಾತುಗಳ� ಸತ�ಯುಗದ�� ನ�ೆಯುವ��ಲ�. ಮನುಷ�ರು ಮೃತು��ನ �ೕ�ೆ
�ೇ�ೆ �ಜಯಗ�ಸಬಹುದು! ಮೃತು��ೋಕ�ಂದ ಅಮರ�ೋಕ�ೆ� �ೇ�ೆ �ೋಗುವ�ದು ಎಂಬ �ಾ�� ಬ�ೆ��. ಇಂತಹ
�ಾತುಗಳ ಬ� �ೆ ��ಸುವ �ದಲು ಬ�ೆಯ�ೇ�ಾಗುತ��ೆ- �ೇ�ೆ ಇಂದು ಇಂತಹ �ಾಟಕ�ಾ��ೆ ಎಂದು �ಾಟಕದ
ಕ�ೆಯನು� ಬ�ೆಯು�ಾ��ೆ, �ಾ�ೆ0iÉ◌ುೀ ಇಂದು ಇಂತಹ �ಾಟಕವನು� ��ಸ�ಾಗುತ��ೆ ಎಂದು �ಾನ�ಂದುಗಳ ಪ��ಯು
(���) ತ�ಾ�ರ�. �ಾವಣ�ಾಜ��ಂದ �ೈ�ೕ�ಾಜ�ದ�� �ೇ�ೆ �ೋದರು? �ಳ�ವ��ೆಯಂತೂ ಭ�ೆ ಒಂ�ೇ ಆ��ೆ ಆದ�ೆ
�ನ�-�ನ� ��ಾರಗಳನು� �ೇ�ೆ �ೇಳ�ವ�ದ�ಂದ �ೇಹ��ನ ತಂ�ೆ�ಂದ �ೇಹ��ನ ಆ��ಯು �ೇ�ೆ �ಗುತ��ೆ�ಂದು
ಖು��ಾಗುತ��ೆ. �ೇ�ೆ ಸ�ಾ��ಗಳ ಬ� �ೆ ಇಂದು 125�ೇ ಯ�ವನು� ರ���ಾ��ೆ ಅದರ�� ಇಂತಹದ�ನು� ��ಸು�ಾ��ೆಂದು
ಪ���ೆಗಳ�� �ಾ�ಸು�ಾ��ೆ. ಇಲ�ಂತೂ ತಂ�ೆಯು ��ಸು�ಾ��ೆ- ಮಕ�� ೕೆ, �ಾನು ಒಂ�ೇ �ಾ� ಯ�ವನು� ರ�ಸು� �ೇ�ೆ,
ಅದರ�� ಇ�ೕ ಹ�ೆಯ ಪ�ಪಂಚ�ೇ �ಾ��ಾ ಆ��ಡುತ��ೆ. ಅವರಂತೂ ಅ�ೇಕ ಯ�ಗಳನು� ರ�ಸು�ಾ��ೆ ಆದ�ೆ ಇ�� �ಮ�ೆ
�ೊ���ೆ- ಈ ರುದ� �ವತಂ�ೆಯದು ಒಂ�ೇ ಯ��ಾ��ೆ. ಇದರ�� ಪ�ಣ� ಹ�ೆಯ ಪ�ಪಂಚವ� �ಾ��ಾ ಆ��ಡುತ��ೆ,
�ೊಸಪ�ಪಂಚದ �ಾ�ಪ�ೆ�ಾ��ಡುತ��ೆ ಮತು� �ೕವ� �ೋ� �ೇವ�ೆಗ�ಾಗು��ೕ�. ಇದನೂ� ಸಹ �ಮ�ೆ ತಂ�ೆಯು
��ಸು�ಾ��ೆ. ರಚ�ತ ತಂ�ೆಯು ಬಂದು ತಮ� ಮತು� ರಚ�ೆಯ ಆ�-ಮಧ�-ಅಂತ�ದ ಪ�ಣ��ಾನವನು� ��ಸು�ಾ��ೆ



ಮತು� �ಾಜ�ೕಗವನು� ಕ�ಸು�ಾ��ೆ. ಸತ�ಯುಗದಲ�ಂತೂ ಇರುವ�ದು ಪ�ತ� �ೇವ�ೆಗಳ�, ಆದರೂ �ಾಜ��ಾರವನು�
�ಾಡು�ಾ��ೆ ಅದ�ೆ� ಆ�ಸ�ಾತನ �ೇ�-�ೇವ�ಾ ಧಮ��ೆಂದು �ೇಳ�ಾಗುತ��ೆ. �ೕವ� ಈ �ಾ�� ಸಹ ಇಡಬಹುದು-
ಆ�ಸ�ಾತನ ಸತ�ಯು�ೕ �ೇ�-�ೇವ�ಾ ಧಮ�ದ �ಾ�ಪ�ೆಯು �ೇ�ಾಗು���ೆ, �ಶ�ದ�� �ಾಂ�ಯು �ೇ�ೆ
�ಾ�ಪ�ೆ�ಾಗುತ��ೆ ಎಂಬುದನು� ಬಂದು ��ದು�ೊ��. ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ� �ನಃ �ಶ�ದ�� �ಾಂ��ಾ�ಪ�ೆ �ಾಡುವ
ಸಲ�ೆಯನು� ಮ�ಾ�ರೂ �ೊಡಲು �ಾಧ��ಲ�. ಸಲ�ೆ �ೊಡುವವ�ಗೂ ಬಹು�ಾನ �ಗುತ��ೆ. �ಶ�ದ�� �ಾಂ��ಾ�ಪ�ೆ
�ಾಡುವ ಬಹು�ಾನ �ೇ�ೆ ಮತು� �ಾರು �ೊಡು�ಾ��ೆ? ಇದೂ ಸಹ �ಷಯ�ಾ��ೆ. �ೕ�ೆ ��ಾರ�ಾಗರ ಮಂಥನ �ಾ�,
ಇಂತಹ �ಾ�� ರ�ಸ�ೇಕು ಮತು� ಈ �ೕ� ಪ�ಬಂಧ�ರ�ೇಕು ಎ�ಾ� �ಾ�ನಗಳ�� ಒಂ�ೇ �ಷಯ�ರ�ೇಕು ಆಗ ಎಲ�ರ
ಸಂಬಂಧ�ರುತ��ೆ. ಇದರ ಪ��ಯನು� �ಾ� �ದಲು ಸೂಚ�ೆ �ೊಡ�ೇಕು ಮ� �ೆ ಆ ಸ�ಾ�ಾರವ� �ೆಹ��ೆ ಬರ�ೇಕು.
ಆಗ ಎ�ಾ� �ಾ�ನಗಳ�� ಇಂತಹ �ಾಷಣ ನ�ೆ��ೆಂದು ಎಲ��ಗೂ ��ಯ�ೇಕು, ಇದ�ೆ� ಏಕ�ೆ ಎಂದು �ೇಳ�ಾಗುತ��ೆ.
ಇ�ೕ ಪ�ಪಂಚದ�� ಅ�ೇಕ�ೆ��ೆ. �ಾಮ�ಾಜ�ದ�� ಹಸು-ಹು�ಯು ಒ���ೆ �ೕರು ಕು�ಯು��ದ�ವ� ಎಂದು �ಾಮ�ಾಜ�ದ
�ಾಯನ��ೆ. �ೆ�ೕ�ಾಯುಗ� �ೇ ಇಂತಹ �ಾಯನ��ೆ�ಂದ�ೆ ಸತ�ಯುಗದ�� ಇನೂ� �ೇ�ರಬಹುದು! �ಾಸ�ದಲ�ಂತೂ
ಅ�ೇಕ ಕ�ೆಗಳನು� ಬ�ೆ��ಾ��ೆ ಆದ�ೆ �ಾವ� ತಂ�ೆ�ಂದ ಒಂ�ೇ ಕ�ೆಯನು� �ೇಳ���ೕ�. ಪ�ಪಂಚದ�� ಅ�ೇಕ ಕ�ೆಗಳನು�
ರ�ಸು��ರು�ಾ��ೆ. �ಾ�ಪರ�ಂದ ��ದು ಕ�ಯುಗದವ�ೆ�ೆ ಏ�ೆ�ಾ� �ಾಸ�ಗಳ� ನ�ೆಯುತ��ೆ�ೕ ಅದು
ಸತ�ಯುಗದ��ರುವ��ಲ�. ಭ���ಾಗ�ದ�� ಎ�ಾ� �ಾತುಗಳ ಮು�ಾ�ಯ�ಾಗುತ��ೆ. �ೕವ� ಇ�� ಏ�ೆಲ�ವನು� �ೋಡು��ೕ�ೋ
ಅ�ೆಲ�ವ� �ೆಟ��ಾ���ೆ ಆದ��ಂದ ಅದನು� �ೋ�ಯೂ �ೋಡದಂ��, �ೇ�ಯೂ �ೇಳದಂ��. ಈಗ ತಂ�ೆಯು
ಏ�ೆಲ�ವನೂ� ��ಸು�ಾ��ೆ�ೕ ಅದನು� ಬು��ಯ�� ಇಟು��ೊಳ��ೇಕು.

�ಾವ� ಸಂಗಮಯು�ೕ �ಾ�ಹ�ಣರು ಎಷು� �ೆ�ೕಷ��ಾ�� �ೇ�ೆ! �ೇವ�ೆಗ��ಂತಲೂ �ೆ�ೕಷ��ಾ�� �ೇ�ೆ, ಈ ಸಮಯದ�� �ಾವ�
ಈಶ�ರನ ಸಂ�ಾನ�ಾ�� �ೇ�ೆ. ��ಾನ-��ಾನ�ಾ� ವೃ�� �ೊಂದು��ರುತ��ೆ. ಇಷು� ಸಹಜ �ಾತುಗಳ� ಸಹ �ಾರ
ಬು��ಯ��ಯೂ ಬರುವ��ಲ�. �ಾವ� ಈಶ��ೕಯ ಸಂ�ಾನ�ಾ�� �ೇ�ೆ ಅಂದ�ೕ�ೆ ಅವಶ��ಾ� ಸ�ಗ�ದ �ಾ�ೕಕ�ಾಗ�ೇಕು
ಏ�ೆಂದ�ೆ ಆ ತಂ�ೆಯು ಸ�ಗ�ದ �ಾ�ಪ�ೆ �ಾಡು�ಾ��ೆ. �ೋ�ಾ�ಂತರ ವಷ�ಗ�ೆಂದು �ೇಳ�ವ�ಾರಣ �ಾವ��ೇ
�ಾತುಗಳ� �ೆನ�ರುವ��ಲ� ಆದ��ಂದ ತಂ�ೆಯು ಬಂದು �ೆನಪ� �ಾ�ಸು�ಾ��ೆ. ಮಕ�� ೕೆ, 5000 ವಷ�ಗಳ �ಾ�ಾ��ೆ.
�ೕವ� �ೇ�-�ೇವ�ೆಗ�ಾ���� ಮ� �ೆ �ಮ�ನು� ಅ�ೇ�ೕ� �ಾಡು� �ೇ�ೆ. �ೕ�ೆ ಸಮು�ಖದ�� �ೇಳ�ವ�ದ�ಂದ ಎ�ೊ�ಂದು
ಖು��ಾಗುತ��ೆ. �ಾರು ಸುಪ�ತ�, ಬು��ವಂತ ಮಕ���ಾ��ೆ�ೕ ಅವರ ಬು��ಯ��ರುತ��ೆ �ಾವ� ತಂ�ೆ�ಂದ
ಅವಶ��ಾ� ಆ��ಯನು� ಪ�ೆಯ�ೇಕು. ತಂ�ೆಯು �ೊಸಪ�ಪಂಚವನು� ರ�ಸು�ಾ��ೆಂದ�ೆ �ಾವ� ಸಹ ಅವಶ��ಾ�
ಆ��ಯನು� ಪ�ೆಯ�ೇಕು. ತಂ�ೆಯು �ೊಸಪ�ಪಂಚವನು� ರ�ಸು�ಾ��ೆಂದ�ೆ �ಾವ� ಸಹ ಅವಶ��ಾ� �ೊಸಪ�ಪಂಚದ��
ಬರ�ೇ�ೆಂದು ಅವರ ಬು��ಯ��ರುತ��ೆ. ಎಲ�ರೂ ಒಬ� ತಂ�ೆಯ ಮಕ��ಾ���ೕ�, ಎಲ�ರ ಧಮ�, ಎಲ�ರೂ ಇರುವ �ಾ�ನ,
�ೋಗುವ�ದು-ಬರುವ�ದು ಎಲ�ವ� �ನ�-�ನ� ಪ��ಾರ�ಾ���ೆ. �ೇ�ೆ �ೋ� ಮೂಲವತನದ�� ��ಾಸ �ಾಡು� �ೇ�ೆ, ಇದೂ
ಸಹ ಬು��ಯ���ೆ. ಮೂಲವತನದ��ಯೂ ವಂ�ಾವ���ೆ. ಸೂ��ವತನದ�� ವಂ�ಾವ� �ೋ�ಸಲು �ಾಧ��ಾಗುವ��ಲ�.
ಅ�� ಏ�ೆ�ಾ� �ೊ�ಸ�ಾಗುವ�ದು ಅದು �ಾ��ಾ�ರದ �ಾ�ಾ��ೆ. ಇ�ೆಲ�ವ� �ಾ��ಾದ�� �ಗ��ಾ��ೆ. ನಂತರ
ಸೂ��ವತನದ��ಯೂ �ೋಗು��. ಅ�� ಮೂ� ನ�ೆಯುವ�ದು. ಮಧ�ದ�� ಮೂ�ಯದೂ ಸಹ �ಾ�ಮ �ಾಡ�ಾ�ತು�.
ನಂತರ �ಾ� ಆ�ತು.�ಶ�ಭ�ದ�ಂತೂ �ಾ�ಮ �ಾಡಲು �ಾಧ��ಲ�. ಮಕ�ಳ� ����ಾ��ೆ �ಾವ� �ೈ�ೆ�� ನ�� �ೇ�ೆ
ಇರು� �ೇ�ೆಂದು. �ೇ�ೆ ಅ�� ಆತ�ಗಳ ವಂ�ಾವ���ೆ, ಅ�ೇ �ೕ� ಇ�� ಮನುಷ�ರ��ೆ. ಆದ��ಂದ ಇಂ�ಂತಹ
�ಾತುಗಳನು� �ೕವ� ಬು��ಯ��ಟು��ೊಂಡು �ಾಷಣವನು� �ಾಡಬಹುದು.ಆದರೂ ಸಹ ��ೆ�ಯ�� ಸಮಯ
�ೆ�ೆದು�ೊಳ��ತ��ೆ. ಇದನು� ಸಹ ��ದರೂ �ೆನ�ನ �ಾ�ೆ� ಎ��, �ಾವ�ದ�ಂದ �ಾರ�ೆ �ಾಗೂ ಖು��ಾಗುವ�ದು. ಈಗ
�ೕವ� ಯ�ಾ�ಥ �ೕ�ಯ�� �ೕಗವನು� ಕ�ಯು��ರು��. ಮಕ���ೆ ��ಸ�ಾ��ೆ-ಎಲ�ರನೂ�
ಸ�ೋದರ-ಸ�ೋದರ�ಾ� �ೋ�. ಆತ�ದ �ಂ�ಾಸನವಂತು ಇ�ಾ��ೆ ಇದ�ಂದ �ಾ�ೕರಥ �ಾ�ಾರವರ
�ಂ�ಾಸನವ�ಸಹ ಪ��ದ��ಾ��ೆ. �ಾ�ಾಗ �ಾ��ಾದರೂ ��ಸು�ಾಗಲೂ ಸಹ �ೕ�ೆ ���-�ಾವ� ಸ�ೋದರ��ೆ
��ಸು��� �ೇ�ೆ. ಇ�ೇ ದೃ���ರ�-ಇದರ���ೕ ಬಹಳ ಪ�ಶ�ಮ��ೆ. ಪ�ಶ�ಮ��ಂತಲೂ �ೆ�ೕಷ� ಪದ� �ಗುವ�ದು.
ತಂ�ೆಯೂ ಸಹ �ಾ�ೆ �ೋಡು�ಾ��ೆ, ತಂ�ೆಯ ದೃ��ಯೂ ಸಹ ಭೃಕು�ಯಮ�ೆ� �ೋಗುವ�ದು. ಆತ�ವಂತೂ ಅ�ೕ ಸೂ��
�ಂದು�ಾ��ೆ. �ೇಳ�ವ�ದೂ ಸಹ ಅ�ೆ. �ೕವ� ತಂ�ೆಯನೂ� ಸಹ ಭೃಕು�ಯ ಮ�ೆ� �ೋಡು��. �ಾ�ಾ ಸಹ ಇ��ದ��ೆ
ಸ�ೋದರ (ಬ��ಾ�ನ ಆತ�) ಸಹ ಇ� �ೇ ಇ�ಾ��ೆ. ಈ �ೕ� ಬು��ಯ��ರುವ�ದ�ಂದ �ೕವ� ಸಹ �ೇ�ೆ �ಾನ�ಾಗರನ
ಮಕ�ಳ� �ಾನ�ಾಗರ ಆ��ಡು��. �ಮ�ಾ�ಯಂತೂ ಬಹಳ ಸಹಜ�ಾ��ೆ. ಗೃಹಸ� ವ�ವ�ಾರದ��ರುವವ��ೆ ಈ ಅವ� �ೆ
ಸ�ಲ� ಕಷ�. �ೇ��ೊಂಡು ಮ�ೆ�ೆ �ೋ��ಡು��. ಅ��ನ �ಾ�ಾವರಣ�ೇ �ೇ�ೆ�ಾ��ೆ. ಇದು ಸಹಜ�ಾ��ೆ. �ಾ�ಾ
ಬಹಳ ಸಹಜ�ಾದ ಯು��ಗಳನು� ��ಸು�ಾ��ೆ-�ಮ�ನು� ಆತ� ಎಂದು ��ದು�ೊ��, ತಂ�ೆಯನು� �ೆನಪ� �ಾ�. ಇವರು



ಸಹ ಸ�ೋದರ ಆ��ಾ��ೆ, ಈ ದೃ���ಂದ ಕಮ�ಬಂಧನ�ಂದ ಅ�ೕತ ಆ��ಡು��. ಶ�ೕರವನು� ಸಹ ಮ�ೆತು�ಡು��,
�ೇವಲ ತಂ�ೆ�ಾತ� �ೆನ�ರು�ಾ��ೆ. ಇದರ�� ಪ�ಶ�ಮ ಪ�ೆಯು��ರು��. ಆಗ �ಾ���ಆನ� ಆಗು��. ಇಂತಹ
ಅವ� �ೆಯ�� �ರಳ�ಾ� �ೆಲವರು ಇರು�ಾ��ೆ. �ಶ�ದ �ಾ�ೕಕರು ಸಹ ಅವ�ೇ ಆಗು�ಾ��ೆ. 8 ರತ�ಗಳ �ಾ�ೆ ಸಹ
ಇ�ೆಯಲ��ೆ. ಆದ��ಂದ ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾಡ�ೇಕು. ಉನ�ತ ಪದ� ಪ�ೆಯುವಂತಹವರು �ೇ�ಾದರೂ �ಾ� ಖಂ�ತ
ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾಡಬಹುದು. ಇದರ�� �ೇ�ೆ �ಾವ��ೇ �ಾತು �ೊರಡುವ�ಾ�ೆ ಇಲ�. ಸ�ೋದರ-ಸ�ೋದರ ದೃ��, �ೆ�ೕಹ
ಮತು� ಸಂಬಂಧ�ಾ��ಡುವ�ದು. ದೃ�� �ೆಟು��ಡುವ�ದು ಆದ��ಂದ ತಂ�ೆ �ೇಳ��ಾ��ೆ �ಮ�ೆ ಬಹಳ ಬಹಳ
ಗುಹ��ಾತುಗಳನು� ��ಸು� �ೇ�ೆ. ಇದರ�� ಅ�ಾ�ಸ�ಾಡುವ�ದು ಪ�ಶ�ಮದ �ೆಲಸ�ಾ��ೆ. ಇ�� ಕು��ರು�ಾಗಲೂ ಸಹ
�ಮ�ನು� ಆತ� ಎಂದು ��ದು�ೊ��. ಆತ��ೇ �ೇಳ�ವ�ದು. �ೇಳ�ವಂತಹ ಆತ�ವನು� �ೕವ� �ೋಡು��ರು��.
ಮನುಷ�ರಂತು �ೇ��ಡು�ಾ��ೆ ಆತ� ��ೇ�ಪ�ಾ��ೆ. �ಾ� ಶ�ೕರ ಏನು �ೇಳ�ತ��ೆ? ಇದು ತ�ಾ���ೆ. ತಂ�ೆ �ಮ�ೆ
ಗುಹ�-ಗುಹ� �ಾತುಗಳನು� �ೇಳ��ಾ��ೆ. ಪ�ಶ�ಮವಂತು ಮಕ�ಳ� �ಾಡ�ೇ��ೆ. �ಾರು ಕಲ�ದ�ಂ�ೆ ಆ�ದ�ರು ಅವರು
ಖಂ�ತ ಪ�ಶ�ಮ ಪಡು�ಾ��ೆ. ತಮ� ಅನುಭವವನೂ� ಸಹ ��ಸು�ಾ��ೆ-�ೕ�ೆ �ಾನು �ೇ�-��ಸು�ೆನು.
ಅ�ಾ�ಸ�ಾ�����ೆ. ಆತ�ಗ��ೆ ��ಸ�ಾ��ೆ-ಮನ��ಾಭವ. ಮತು� �ೇ��ಡು�ಾ��ೆ ಅದು ಅವ��ೆ ಅದು ಅವ��ೆ
ಎಂದು-ಮನ��ಾಭವ ಅ�ಾ�� ತಂ�ೆಯನು� �ೆನಪ��ಾ� ಎಂದು. ಇದು ಗುಪ� ಪ�ಶ�ಮ�ಾ��ೆ. �ೇ�ೆ ��ೆ�ಯೂ ಸಹ
ಏ�ಾಂತದ�� ಮರದ �ೆಳ�ೆ ಕು�ತು ಓದು�ಾ��ೆ, ಅ�ಾ��ೆ ಸೂ�ಲ �ಾತು. ಇದಂತೂ ಅ�ಾ�ಸ �ಾಡುವಂತಹ �ಾ�ಾ��ೆ.
�ನ-ಪ���ನ �ಮ� ಈ ಅ�ಾ�ಸ �ೆಚು��ಾ� �ೋಗುವ�ದು. �ೕವ� �ೊಸ-�ೊಸ �ಾತುಗಳನು� �ೇಳ��ರಲ��ೆ. �ಾವ�ದನು�
�ೕವ� �ೇಳ��� ಅದನು� ಮ� �ೆ �ೊಸಬರು ಬಂದು �ೇಳ�ವರು. �ೆಲವರು �ೇಳ��ಾ��ೆ �ಾವ� ತಡ�ಾ� ಬಂ�� �ೇ�ೆ ಎಂದು.
ಅ�ೇ, �ೕವಂತೂ ಇನೂ� ಸಹ ಫ�� �ಾ�� ಗುಹ�-ಗುಹ� �ಾತುಗಳನು� �ೇಳ���, �ಾವ�ದು ಪ�ರು�ಾಥ�
�ಾಡುವ�ದ�ಂದ�ೇ �ೆ�ೕಷ� ಪದ� �ಗುವ�ದು. ಇನೂ� ಸಹ ಒ� �ೆಯದು. �ಾ�ಯಂತೂ ಅಂತ�ದವ�ೆ�ೆ �ಡುವ��ಲ�.
�ಾ�ಯ ಯುದ� ನ�ೆಯು��ರುತ��ೆ ಎ��ಯವ�ೆ�ೆ �ೕವ� ಜಯ �ಾ�ಸುವ��ಲ�. ನಂತರ ಅ�ಾ�ಾಸ�ಾ� �ೕವ�
�ೋ��ಡು��. �ಾರು ಎಷು� �ೆನಪ� �ಾಡು��, ��ಯು�� �ಾವ� ತಂ�ೆಯ ಬ� �ೋಗು�ೆವ� ಎಂದು ಶ�ೕರ �ಟು�
�ೋಗುವ�ದು. �ಾ�ಾ �ೋ��ಾ��ೆ- ಈ �ೕ� ಬ�ಹ���� �ೕನ�ಾಗುವ ಲ�� ���ರುವವರು �ಾ�ಾಗ ಶ�ೕರ �ಡು�ಾ��ೆ
ಆಗ ಸ��ಾನ �ೌನ�ಾ��ಡುವ�ದು. �ಾ� �ೕ�ವಂತು �ಾರು ಪ�ೆಯುವ��ಲ�, ಇ�ಾ� �ಾಪಸು� �ೋಗುವ��ಲ�.
�ಾಟಕದಲ�ಂತೂ ಎ�ಾ� �ಾತ��ಾ�ಗಳ� �ೇಕಲ��ೆ. ಅಂತ�ದ�� ಎಲ�ರೂ ಬಂದು�ಡುವರು. �ಾ�ಾಗ ಒಬ�ರೂ
ಅ��ರುವ��ಲ� ಆಗ �ಾಪಸು� �ೋಗುವರು. �ಾ�ೆ�ಾ� ಮನುಷ��ಾತ���ಾ��ೆ, ಎಲ�ರೂ �ೋ��ಡು�ಾ��ೆ. �ಾ� ಸ�ಲ� ಜನ
ಉ�ಯು�ಾ��ೆ. ಅವರು ಎಲ��ಗೂ �ೕ ಆ� �ಾ��ೆವ� ಎನು��ಾ��ೆ. ಈ ಸಮಯದ�� ಸತ�ಯುಗದ �ಾ�ಪ�ೆ�ಾಗು���ೆ.
ಎಷು� �ೋ� ಮನುಷ���ಾ��ೆ. ಎಲ��ಗೂ �ಾವ� �ೕ ಆ� �ಾ� ನಂತರ �ಾವ� ನಮ� �ಾಜ�ಾ��ೆ �ೋ��ಡು�ೆವ�. ಆ
ಜನರಂತೂ 40-50 ಜನ�ೆ� �ೕ ಆ� �ಾಡಬಹುದು. ಆದ�ೆ �ೕವ� ಎಷು� ಜನ�ೆ� �ೕ ಆ� �ಾಡು��. ಎ�ಾ� ಆತ�ರೂ
�ೊ� �ೆಗ��ೇ�ಾ�ಯ�� �ಾಂ��ಾಮ�ೆ� �ೋ��ಡು�ಾ��ೆ. �ೕವ� ಬಂ�ರು�� �ೊ�ೆಯ�� ಕ�ೆದು�ೊಂಡು �ೋಗಲು
ಮತು� ಎಲ�ರನೂ� ಕಳ��ಸಲು. �ಮ� �ಾತು ಬಹಳ ಸುಂದರ�ಾ��ೆ. ಎಷು� �ೋ� ಮನುಷ�ರು �ೋಗು�ಾ��ೆ. ಅವ��ೆ �ೕ
ಆ� �ಾಡು�ಾ��ೆ. ಎಲ�ರೂ �ಾಪಸು� ಮೂಲವತನ�ೆ� �ೋ��ಡುವರು. ಇಲೂ� ಸಹ �ಮ� ಬು�� �ೆಲಸ�ಾಡುವ�ದು.
��ಾನ-��ಾನ�ಾ� ವಂ�ಾವ� �ೊಡ��ಾ��ಡುವ�ದು. ನಂತರ ರುಂಡ�ಾ�ೆ ರುಧ��ಾ�ೆ �ಾ��ಡುವ�ದು. ಈ �ಾತು
�ಮ� ಬು��ಯ���ೆ ರುಧ��ಾ�ೆ ರುಂಡ�ಾ�ೆ �ೇ�ೆ ಆಗುವ�ದು ಎಂದು �ಮ���ಯೂ ಸಹ ��ಾಲಬು����ೆ ಅವ�ೇ ಈ
�ಾತುಗಳನು� ��ದು�ೊಳ�ಲು �ಾಧ�. ಅ�ೆಕ ಪ��ಾರ�ಂದ ತಂ�ೆ ����ೇಳ���ರು�ಾ��ೆ-�ೆನಪ� �ಾಡುವ�ದ�ಾ��. �ಾವ�
ರುಧ��ಾ�ೆಯ�� �ೋ� ರುಂಡ�ಾ�ೆಯ�� ಬರು�ೆವ�. ನಂತರ ನಂಬ�ಾ�� ಬರು�ಾ� �ೋಗುವರು. ಎಷು� �ೊಡ�
ರುದ��ಾ�ೆ�ಾಗುವ�ದು. ಈ �ಾನವನು� �ಾರೂ ��ೕದು�ೊಂ�ಲ�. �ಾ�ರಂಭ�ಂದ ��ದು ಈ �ಾನವನು� �ಾರೂ
��ದು�ೊಂ�ಲ�. �ೕವ� ಸಂಗಮಯು� �ಾ�ಹ�ಣರು�ಾತ� ��ದು�ೊಂ�ರು��. ಈ ಸಂಗಮಯುಗವನು� �ೆನಪ��ಾ�ದ�ೆ
ಇ�ೕ �ಾನ ಬು��ಯ�� ಬಂದು�ಡುವ�ದು.

�ೕ�ಾ�ರು�� �ೈ� �ೌ�. ಎಲ��ಗೂ ಸ��ಾದ �ಾ�ನದ�� �ೇ�ಸುವವರು. �ೕವ� �ೇ�ೆ �ೈ� �ೌ� ಆಗು��. �ಾ�ೆ
�ಾವ��ೇ �ಾ�ಲ� ಅದು ���ಂದ ಆಗ�ೇ ಇರುವಂತಹದು, �ೕವ� ಸಜ�� ಸಹ ಆ�ರು��, �ಾ��ಾರಸ�ರು ಆ�ರು��,
�ೋ�ಯೂ ಆ�ರು��, ಎ�ಾ� ��ೇಷ�ೆಗಳ� �ಮ��� ಬಂದು�ಡುವ�ದು. �ಮ�ದೂ ಸಹ ಮ�� ಆ��ಡುವ�ದು, ಆದ�ೆ
ನಂಬ�ಾ�� ಪ�ರು�ಾ�ಾ�ನು�ಾರ. �ೇ�ೆ-�ೇ�ೆ ಕತ�ವ� �ಾಡು�� �ಾ�ೆ-�ಾ�ೆ �ಾಯನ ಸಹ ಆಗುವ�ದು ತಂ�ೆಯಂತೂ
ಸೂಚ�ೆಗಳನು� �ೊಡು�ಾ��ೆ ಅದರ �ೕ�ೆ ��ಾರ�ಾಡುವ�ದು, �ೆ��ಾ� �ಾಡುವ�ದು �ೕವ� ಮಕ�ಳ ಕತ�ವ��ಾ��ೆ.
�ಾ�ಾ ಏನೂ �ಬ�ಂದ �ಾಡುವ��ಲ�. ಒ� �ೆಯದು, ಬಹಳ ��ಸುವ�ದ�ಂದ ಏನು ಪ��ೕಜನ. ತಂ�ೆ �ೇಳ��ಾ��ೆ



ಮನ��ಾಭವ. �ಾ�ಾ �ಮ�ೆ ಎಷ� ��ಧ �ಂ�ಗಳನು� ���ಸು�ಾ��ೆ. ಒ� �ೆಯದು.

ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಅಗ� �ೋ� ಮರ� ���ರುವ ಮಕ�ಳ ಪ�� �ಾ�ಾ��ಾ �ಾ�ಾ��ಾರವರ �ೆನಪ�, ��ೕ� �ಾಗೂ
ಸುಪ��ಾತ. ಆ��ಕ ಮಕ���ೆ ಆ��ಕ ತಂ�ೆಯ ನಮ� �ೆ.

�ಾರ�ೆ�ಾ� ಮುಖ��ಾರ:

1. ಸ�ಾ ನ�ೆ�ರ� �ಾವ� ಸಂಗಮಯು� �ಾ�ಹ�ಣರು �ೇವ�ೆಗ��ಂತಲೂ �ೆ�ೕಷ� ಏ�ೆಂದ�ೆ ಈಗ �ಾವ� ಈಶ��ೕಯ
ಸಂ�ಾನ, �ಾವ� �ಾಸ�� �ಾನ �ಾಗರ ಆ�� �ೇ�ೆ. ಎ�ಾ� ��ೇಷ�ೆಗಳ� ಈ ಸಮಯನಮ��� ತುಂಬು���ೆ.

2. ತಂ�ೆ ಏನು ��ಯು�ಾ��ೆ ಅದ�ೆ�ೕ ಬು��ಯ��ಟು��ೊಳ� �ೇಕು, �ಾ� �ಾವ�ದನೂ� �ೇಳ���ದ�ರೂ �ೇಳ�ೇ�,
�ೋಡು��ದ�ರೂ �ೋಡ�ೇ�, �ೆಟ�ದ�ನು� �ೇಳ �ೇ�, �ೆಟ�ದ�ನು� �ೋಡ�ೇ�.....
ವರ�ಾನ: ಈಶ��ೕಯ �ೇ�ೆಯಮೂಲಕ ��ನ� �ೕವನು� �ಾ��� �ಾ��ೊಳ��ವಂತಹ ಅ��ಾ� ಆತ� ಭವ.

“�ೇ�ೆ �ಾ��ಾಗ �ೕವ� �ಗುತ��ೆ” ಎಂದು �ೇಳ�ಾಗುತ��ೆ. ಈಶ��ೕಯ �ಾನ �ೊಡುವ��ೇ ಈಶ��ೕಯ
�ೇ�ೆ�ಾ��ೆ �ಾರು ಇ�� �ೇ�ೆ �ಾಡು�ಾ��ೆ ಅವ��ೆ ಅ�ೕಂ��ಯ ಸುಖದ, ಶ��ಗಳ, ಖು�ಯ �ನ�-�ನ�
�ೕವ� �ಗುವ�ದು. �ೕವ� �ಾ�ಹ�ಣ�ೇ ಇದರ ಅ��ಾ��ಾ�ರು��. ಏ�ೆಂದ�ೆ �ಮ� �ೆಲಸ�ೇ ಆ��ೆ
ಈಶ��ೕಯ ��ೆ�ಯನು� ಓದುವ�ದು �ಾಗೂ ಓ�ಸುವ�ದು, �ಾವ�ದ�ಂದ ಈಶ�ರನವ�ಾ��. ಆದ��ಂದ
ಇಂತಹ ಈಶ��ೕಯ �ೇ�ೆ �ಾಡುವ�ದ�ಂದ ಈಶ��ೕಯ ಫಲದ ಅ��ಾ�ಗ�ಾ�� - ಇ�ೇ ನ�ೆಯ���.

�ೊ�ೕಗ�: ತಂ�ೆಯ �ೊ�ೆಯ��ರು�ಾ� ಕಮ� �ಾ� ಆಗ ಡಬ�� �ೈ� ಆಗು��.

 


