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"িপতা�-জীর পূণ� �ৃিত িদবেস �শানােনার জন� বাপদাদার মধুর মহাবাক�"

"িমি� বা�ারা - বাবার �দেয়র অ�ের বা�ােদরেক সদা সুখী বানােনার ফা�� �াস আশা থােক, বাবা এটাই চান �য
আমার বা�ারা �যাগ� হেয় �েগ�র মািলক হেব"

ও� শাি� । বা�ারা জােন �য, এখন ভগবান স�ুেখ বেস আমােদরেক �ােনর গীত �শানাে�ন বা �ােনর ডা�
করাে�ন। এই �ান ডাে�র �ারা �তামরা �দবতােদর মেতা সদা সুখী আর হািসখুশীেত থাকেব। ভগবানেকই অসীম
জগেতর বাবা বা িবে�র রচিয়তা বলা হয়। আ�ারা বঝুেত পাের �য বাবা আমােদর জন� �গ� উপহার িহেসেব িনেয়
এেসেছন। িতিনই হেলন রচিয়তা। �েগ�র মািলক বানােনার জন� রাজেযাগ �শখাে�ন। িতিন বলেছন �য বাবােক আর
িবে�র মািলকানােক �রণ কেরা। বাবা হেলন অসীম জগেতর মািলক �তা অবশ�ই সীমাহীন সুিবশাল দিুনয়াই রচনা
করেবন। বা�ারা, �তামােদর জন� সম� িব�ই হেলা বাস�ান অথ�াৎ ভূিমকা পালেনর জন� �ান। অসীম জগেতর বাবা
এেস অসীম িব� বা গৃহ বানাে�ন, �সটাই হেলা �গ�। �তা এইরকম বাবার জন� বা�ােদরেক কতটা ধন�বাদ �াপন
করেত হেব। িবে�র রচিয়তা বাবা ডায়ের� �বাঝাে�ন - আিম �তামােদরেক িবে�র মািলক বানােত এেসিছ �তা
�তামােদর �ভাব অত�� ফা�� �াস হওয়া উিচত । �তামােদর চাল-চলন এমন হওয়া উিচত যােত সবাই বেল �য এ'�তা
�যন �দবতা। �দবতারা হেলন সুনামধন�। বলেব �য এর �ভাব একদম �দবতােদর মেতা। একদমই িমি� ও শা�
�ভােবর। �তা এইরকম বা�ােদরেক �দেখ বাবাও খুশী হন। বাবা �েগ�র মািলক বানােত এেসেছন �তা �তামােদরেকও
কেতাটা সহেযাগী হেত হেব! িনেজ �থেকই �সবােত �লেগ �যেত হেব। এমন নয় �য - আিম �া� হেয় �গিছ, সময় �নই।
সময় অনসুাের সব কাজ করােতই কল�াণ সমািহত রেয়েছ । য� �সবার পুর�ার িশববাবা �দান কেরন। বাবা বা�ােদর
�দবী চাল-চলন �দেখ িনেজেকই বা�ােদর কােছ উৎসগ� কের �দন।

বা�ারা �তামরা এই পড়ােশানার �ারা কেতা ��� উপাজ� ন করেছা। �তামরা প�-পদমপিত হে�া। বাবা �তামােদরেক
কেতাই না ধনবান বানাে�ন! বাবা �তামােদরেক এমনই অ�য় খাজানা �দান করেছন যা ২১ জ� �তামােদর সােথ
থাকেব। �সখােন দঃুেখর নাম �নই। �সখােন কখনও অকােল মতুৃ� হেব না। মতুৃ�েক কখনও ভয় পােব না। এখােন কেতাই
না ভীত স�� হয় মানষু, ��ন কের। �তামােদর �তা খুশী হয় এই কথা �ভেব �য - এই পুরােনা শরীর ত�াগ কের নতুন
দিুনয়ােত িগেয় ি�� হেব। �তামরা এই পুরােনা দিুনয়ার �থেক মমতা সরােত থােকা অথ�াৎ �মাহম�ু হেত থােকা আর এই
�দহেকও ভুলেত থােকা। আিম আ�া হলাম ইি�েপে�� (�াধীন)। ব��, এক বাবা ছাড়া আর �কউ �যন �রেণ না
আেস। �বেঁচ �থেকও �যন মতৃবৎ অব�ােত থাকেত হেব। এই দিুনয়ােত �থেকও মের �যেত হেব। বলাও হয় না �য - তুিম
মের �গেল �তামার কােছ সম� জগৎ মতৃ । শরীেরর অিভমানেক ত�াগ করেত থােকা। একাে� বেস এই অভ�াস কেরা -
বাবা, ব�� এখন আিম আপনার ��ােড় এলাম িক এলাম। এক বাবার �রেণই শরীেরর অ� হেব - এেকই বলা হয় একা�।

িমি� বা�ারা, �তামরা জােনা �য এইরকম উঁচু (���) পড়া �ক পড়াে�ন! এই �চতন� িড�ােত �চতন� িহের বেস আেছন,
িতিনই হেলন সৎ-িচৎ-আন� ��প। সত� বাবা �তামােদরেক সত� �মৎ �দান করেছন। বাবার বা�া হেয়েছা �তা
�িত� কদম বাবার �মেত চলেত হেব। চুপ থাকেত হেব আর পড়েত হেব, এক বাবােক �রণ করেত হেব। �েণ-�েণ
এই ব�াজেক �দখেত থােকা �তা বাবা আর উ�রািধকার �রেণ এেস যােব। �রেণর �ারাই �তামরা সম� িবে� শাি�
�দান করেছা। �েত�ক বা�ােক িনেজর �জাও বানােত হেব, উ�রািধকারীও বানােত হেব। �কানও মরুলী িমস করেব
না। বাবা অত�� ভােলাবাসার সােথ �বাঝাে�ন - িমি� বা�ারা িনেজর উপের ক�ণা কেরা, �মেতর অব�া ক'�রা'না।

�য সুগ�ী ফুল হেব �স সকলেক আকষ�ণ করেব। �য �যরকম আেছ, এইরকমই সাচ� লাইট �নওয়ার জন� আকৃ� হেব।
সুগ�ী, �ণবান বা�ােদরেক �দেখ ��হ আর খুশীেত নয়ন অ�ি�� হেয় যায়। িকছু ক� হেল বাবা তােক সাচ� লাইট
(সকাশ) �দন।

বাবা �বাঝাে�ন িমি� বা�ারা, �তামরা এই পুরােনা দিুনয়ােত �কানও িকছুর আশা রাখেব না। এখন �তা �কবল একটাই



��� আশা রাখেত হেব �য আিম �তা এবার সুখধােম যােবা। �কাথাও দাঁড়ােত হেবনা। িকছু �দখেত হেব না। �ধু এিগেয়
�যেত হেব। একিদেকই �দখেত থােকা তাহেল অচল অনড় ি�র অব�া থাকেব। এখন এই দিুনয়া িবনাশ হেয় যােব, এখন
এই দিুনয়ার অব�া খুবই ��তর। এইসময় সবেথেক �বশী রাগ �কৃিতর হয়, এইজন� সব িবনাশ কের �দয়। �তামরা
জােনা �য এই �কৃিত এখন িনেজর রাগ ভয়ংকর �েপ �কাশ করেব। সম� পুরােনা দিুনয়ােক ডুিবেয় �দেব।
আথ�েকােয়ক-এ মহল ইত�ািদ সব �ভেঙ পড়েব। অেনক �কােরর মতুৃ� হেব। এইসব �ামার ��ান আেগ �থেকই �তরী হেয়
আেছ। এেত কােরারই �কানও �দাষ �নই। িবনাশ �তা হেবই, এইজন� �তামােদরেক এরেথেক বিু�র �যাগ সিরেয় িদেত
হেব। �তামরা �তা িনেজর সবিকছু ইি�ওর কের িদেয়েছ, এইজন� �তামােদর �কানও �কােরর িচ�া �নই। �তামােদর
সবিকছুই সফল হে�।

এখন �তামরা বলেব বাঃ স��ু বাঃ! িযিন আমােদরেক এই রা�া বেলেছন। বাঃ ভাগ� বাঃ! বাঃ �ামা বাঃ! �তামােদর
�দয় �থেক �বিরেয় আেস - বাবােক অেনক ধন�বাদ, িযিন আমােদর �থেক দ-ুমেুঠা চাল িনেয় �সি�-র (িনরাপেদর) সােথ
ভিবষ�েত একশত �ণ িরটাণ� �দেবন। িক� এে�ে�ও বা�ােদরেক িবশাল বিু�র অিধকারী হেত হেব। বা�ােদর অসীম
�ান ধেনর খাজানা �া� হে� �তা অপার খুশীেত থাকেত হেব। �দয় যত �� হেব তত অন�েদরেকও �� বানােত
পারেব। �যােগর ি�িতর �ারাই �দয় �� হয়। বা�ারা �তামােদর মেধ� �যাগী হওয়ার শখ থাকেত হেব। যিদ �দেহর
�িত �মাহ থােক, �দহ-অিভমান থােক তাহেল বেুঝ �নেব �য �তামােদর অব�া খুবই কাঁচা। �দহী-অিভমানী বা�ারাই
সিত�কােরর ডায়ম� হয়, �সইজন� যতটা স�ব �দহী-অিভমানী হওয়ার অভ�াস কেরা। বাবােক �রণ কেরা। 'বাবা'
শ�� হেলা সবেথেক �বশী িমি�। বাবা অত�� ��েহর সােথ বা�ােদরেক পলেকর উপর বিসেয় সােথ কের িনেয় যােবন।
এইরকম বাবার �রেণর �নশােত �থেক চূণ�িবচূণ� হেত হেব। বাবােক �রণ করেত করেত খুশীেত ঠা�া ঠা�র হেয় �যেত
হেব। �যরকম বাবা অপকারীেদরও উপকার কেরন - �তামরাও ফেলা ফাদার কেরা। সুখদাতা হও। বাবার �দেয়র
অভ��ের বা�ােদরেক সদা সুখী বানােনার কেতা ফা�� �াস আশা থােক �য বা�ারা �যাগ� হেয় �েগ�র মািলক হেব।

বা�ারা, �তামরা এখন �ামার রহস�েকও �জেন �গেছা - বাবা �তামােদরেক িনরাকারী, আকারী আর সাকারী দিুনয়ার
সব সমাচার �শানাে�ন। আ�া বলেছ - নতুন দিুনয়ােত যাওয়ার জন� এখন আমরা পু�ষাথ� করিছ। আমরা �েগ�
যাওয়ার জন� �যাগ� অবশ�ই হেবা। িনেজর এবং অন�েদর কল�াণ করেবা। আ�া - বাবা িমি� বা�ােদরেক �বাঝাে�ন,
বাবা হেলন দঃুখহত� া, সুখকত� া �তা বা�ােদরেকও সবাইেক সুখ �দান করেত হেব। বাবার রাইট হ�া� হেত হেব।
এইরকম বা�ারাই বাবার ি�য় হয়। �ভ কােয� রাইট হ�া�েকই কােজ লাগায়। �তা বাবা বলেছন �েত�ক িবষেয়
রাই�য়াস হও, এক বাবােক �রণ কেরা �তা অি�ম কােল �যমন মিত তথা গিত হেয় যােব। এই পুরােনা দিুনয়ার �থেক
মমতা সিরেয় নাও। এটা �তা হেলা কবরখানা।কাজকারবােরর িচ�া বা বা�ার িচ�া করেত করেত মারা �গেল �তা িবনা
পির�েম িনেজর বরবাদ কের �দেব। িশববাবােক �রণ করেল �তামরা অেনক ��� হেব। �দহ অিভমােন এেলই বরবাদ
হেয় যােব। �দহী অিভমানী হেল ��� হেত থাকেব। ধন স�েদরও অিধক লালসা রাখেব না। ধেনর িচ�া করেত করেত
বাবােকই ভুেল যায়। বাবা �দখেছন সবিকছু বাবােক অপ�ণ কেরও কতখািন আমার �মেত চেল! �থম িদেক বাবাও
�া�ী হেয় �দিখেয়েছন তাই না। সবিকছু ঈ�রেক অপ�ণ কের িনেজ �া�ী হেয় িছেলন। ব�� ঈ�েরর কােয�ই লাগােত
হেব। িব�েত কখনও ভয় পােব না। যতখািন স�ব হয়, সািভ� েস িনেজর সবিকছু সফল করেত হেব। ঈ�রােথ� অপ�ণ কের
�া�ী হেয় থাকেত হেব। আ�া!

িমি� িমি� হারািনিধ বা�ােদর �িত মাতা িপতা বাপদাদার �রেণর ��হ সুমন আর সু�ভাত। আি�ক বাবা তাঁর
আি�ক বা�ােদরেক জানাে�ন নম�ার।

অব�� মহাবাক� িরভাইস - (১৫-০৪-৭৪)

�তামরা সবাই িক উ�িতর িদেক এিগেয় চেলেছা? সদা লগেণ মগন আর িব� িবনাশক, এই দইু ল�ণ িক অনভুব হে�?
িব� িবনাশক হওয়ার পিরবেত� , িব�েক �দেখ িনেজর ��জ বা ি�িত �থেক িনেচ �নেম �তা আসেছা না? িবিভ� �কােরর
আগত তুফান, �তামােদর বিু�েত তুফােনর জ� িদে� না �তা? �যরকম কােরা �ারা উপহার �া� হেল বিু� �দালাচেলর
পিরবেত� আনি�ত হয় �সইরকম আগত তুফান আন� �দান কের নািক �দালাচল বিৃ� কের? যিদ তুফানেক তুফান মেন
কেরা তাহেল �দালাচল হেব আর উপহার মেন করেল বা অনভুব করেল �তা তার �ারা আন� আর সাহস অিধক বিৃ�
হেব। এসব হেলা উ�িত কলার ল�ণ। ঘাবড়ােনার পিরবেত� গভীের িগেয় অনভুেবর নতুন নতুন র� এই পরী�া �পী



সাগেরর �থেক �া� করেব, �কননা �দালাচেলর মেধ�ই র� সু� থােক। উপর-উপর �থেক অথ�াৎ বিহমু�খী দিৃ� আর বিু�র
�ারা �দখেল �দালাচল �দখা যােব অথবা অনভুব হেব । িক� �সই আগত পিরি�িতেক অ�মু�খী দিৃ� বা বিু� িদেয় �দখেল
অেনক �কােরর �ান র� অথ�াৎ পেয়�� �া� হেব।

যিদ �কানও কথা �দেখ বা �েন আ�য� অনভুব হয় �তা এটাও ফাইনাল ��জ নয়। এইরকম �তা হওয়া উিচত নয়...
�ামার �ান থাকা সে�ও যিদ এইরকম সংক� উৎপ� হয় �তা এেকও অংশমা� �দালাচেলর �প বলা হেব। এখনও পয��
�কন, কী -র �কাে�ন (��) যিদ ওেঠ �তা এর অথ� হেলা �দালাচল। যতটা িব� আসা িনি�ত ততটাই িব� িবনাশক
ি�িতেত থাকা, এটাই হল হিষ�ত থাকার সাধন। নািথং িনউ এটাই হেলা ফাইনাল ��জ। যিদ �কানও �দালাচেলর কত� ব�
কেরা বা পাট� �� করেছা, �তা সমেু�র উপিরভােগ �দালাচল যিদও �দখাও �দয় অথ�াৎ কেম�ি�য়�িলর �দালাচেল চেল
আসেছা িক� ি�িত হেব নািথং িনউ । একা�, একরস, একা� অথ�াৎ এক রচিয়তা আর রচনার অ�েক �য জােন,
ি�কালদশ�র ��েজর উপের আরােম শাি�র ি�িতেত ি�ত রেয়েছা নািক কেম�ি�য়�িলর �দালাচল আ�িরক ি�িতেকও
নািড়েয় �দয়? যখন �লু সাগর দইু �পই �দখায় �তা মা�ার �ান সাগর িক এইরকম �প �দখােত পারেব না? এই �কৃিত
�তা পু�েষর �থেকই কিপ (নকল) করেছ। �তামরা �তা হেল পু�েষা�ম। যখন �কৃিত িনেজর �কায়ািলিফেকশন �দখােত
পাের, �তা এই পু�েষা�মরা িক �দখােত পারেব না?

এখন সময় অিত-র িদেক এিগেয় চেলেছ। চািরিদেকর সবিকছুই অতীব �েপ �দখেত পাওয়া যােব। অে�র ল�ণ হেলা এই
অিত। �তা �যরকম �কৃিত সমাি�র িদেক অিত-�ত যাে�, �সইরকমই স�� হেত চলা আ�ােদর সামেন এখন পরী�া বা
িব�ও অত�িধক পিরমােণ আসেব। �সইজন� এটা �ভেব আ�য� হেব না �য আেগ �তা এসব হত না, এখন �কন হে�?
এই�প আ�য�াি�ত হেব না। ফাইনাল �পপাের আ�য�জনক িবষয় �কাে�েনর �েপ আসেব, তেবই �তা পাশ আর �ফল
হেত পারেব। এমন এমন কথা আসেব �যটা না চাইেতও বিু�েত �কাে�ন উৎপ� করেব, এটাই �তা হেলা পরী�া। আর
এই পরী�া হেব এক �সেকে�র। �কন-র সংক� চ�বংশীর লাইেন দাঁড় কিরেয় �দেব। �সইজন� একরস ি�িতেত ি�ত
হওয়ার অভ�াস িনর�র �যন হয় । সমস�ার সীট-�ক �দেখ িবচিলত হেব না। বরং সীেটর উপের বেস সমস�া�িলর
�মাকািবলা করেত হেব। এখনও পয�� সমস�া, সীেটর (ি�িতর) কথা �রণ কিরেয় �দয়। যখন িব� আেস, তখন িবেশষ
�যাগ লাগােত থােকা আর ভাি� রােখা, এর �থেক �মাণ হয় �য শ�ই অ�-শে�র �রণ করায় িক� �তঃ আর সদা �ৃিত
থােক না। িনর�র �যাগী হেয়েছা নািক অ�রযু� বা �ণ�ায়ী �যাগী হেয়েছা? টাইেটল �তা হেলা িনর�র �যাগী তাই না!
শ� আসেবই না, সমস�ার �মাকািবলাও করেত হেব না। শলূ �থেক কাঁটা হওয়া, এটাও ফাইনাল ��জ নয়। শলূ �থেক
কাঁটা হেব, তার পিরবেত� কাঁটােক �যাগাি�র �ারা দরূ �থেকই ভ� কের দাও। কাঁটা লাগেব, তারপর কাঁটা �বর করেব,
এটাও ফাইনাল ��জ নয়। কাঁটােক িনেজর স�ূণ� ��েজর �ারা সমা� কের �দওয়া, এটাই হেলা ফাইনাল ��জ।
এইরকম ল�� �রেখ িনেজর ��জেক উ�িত কলার িদেক এিগেয় িনেয় চেলা। বড় কথােক �ছােটা অনভুব করা, এই ��জ
পয�� ন�েরর �মানসুাের যথাশি� �পৗঁেছ �গেছা। এখন �সই ��জ পয�� �পৗঁছােত হেব �যখােন অংশ আর বংশও সমা�
হেয় যােব।

�তামরা সবাই সাহস, উ�ীপনা আর সদা সকেলর সহেযাগী হেয় চলেছা তাই না! কিলযুগী দিুনয়ােক সমা� করার জন� বা
পিরবত� ন করার জন�, মায়ােক িবদায় �দওয়ার জন� সংগঠন অথ�াৎ চ�ব�ূহ �তরী কেরেছা তাই না! মজবতু চ�ব�ূহ
�তরী কেরেছা নািক মােঝ-মেধ� �কউ িঢলা হেয় যায় অথবা �া� হেয় যায় বা চলেত-চলেত দাঁিড়েয় যায়? না এিগেয় �যেত
পাের আর না িপিছেয় আসেত পাের, �সখােনই ি�র হেয় যায়, এই পাঠ �তা পা�া করেছা না? সময় ধা�া লাগােল এিগেয়
যােবা, এইরকম িচ�া কের �যখােন আেছা �সখােনই দাঁিড়েয় �নই �তা? কােরা �থেক �কানও �কােরর সাহােয�র অেপ�ায়
দাঁিড়েয় যাও িন �তা? এইরকম ি�িত যু� আ�ােদর িক বলা হেব? এটােকই িক অ�েদর ি�িত মেন কেরা? যিদ এইভােব
দাঁিড়েয় যাও তাহেল �য লাে� িছল, �স ফা� চেল যােব। যখন পাহােড় তুষারপাত হয় আর রা�ায় জেম যায়, তখন রা�া
ব� হেয় যায়। আবার �সই বরফেক গলােনার জন� বা তােক সরােনার জন� পু�ষাথ� করেত থােক, এখােনও যিদ বরেফর
মেতা জেম যাও �তা এর �ারা �মািণত হয় �য �যাগ অি�র ঘাটিত আেছ। �যাগ অি�েক �তজ কেরা �তা রা�া ি�য়ার হেয়
যােব। �া� হওয়া সাহস আর উ�ীপনার পেয়�� বিু�েত িচ�ন কেরা �তা রা�া ি�য়ার হেয় যােব। পু�ষােথ�র গিতেত
অ�দ হও, মায়ার কােছ পরািজত হওয়ার জন� অ�দ হেয়া না, িবজয়ী হওয়ার জন� অ�দ হও। আ�া!

উ� �থেকও উ�তম বাবার �থেক পালনা �নওয়া আ�ােদর, িব�েক পালনকারী, িব�ু�েলর ��� আ�ােদর, �কৃিতেক
পিরবত� নকারী পু�েষা�ম আ�ােদর, িবে�র সামেন সা�াৎ মিূত� �িস� হওয়া আ�ােদর, �যাগী তু আ�ােদর �িত



বাপদাদার �রেণর ��হ-সুমন আর �ডমিন�ং।
*বরদানঃ-* �সবােত �থেক স�ূণ�তার সমীপতার অনভুবকারী ��া বাবার সমান এ�াে�ল (উদাহরণ ��প) ভব

�যরকম ��া বাবা �সবােত �থেক, সমাচার �নেত �নেত একা�বাসী হেয় �যেতন। একঘ�ার
সমাচারেক ৫ িমিনেট সংি�� সাের বেুঝ বা�ােদরেক খুশী কের, িনেজর অ�মু�খী, একা�বাসী ি�িতর
অনভুব কিরেয় িদেতন। �সইরকম ফেলা ফাদার কেরা। ��া বাবা কখনও বেলনিন �য আিম অত�� ব��
আিছ, বরং বা�ােদর সামেন এ�াে�ল (উদাহরণ ��প) হেয়িছেলন। এখন সময় অনসুাের এই
অভ�ােসরই �েয়াজন। অ�ের ভােলাবাসা (লগন) থাকেল সময় �বর হেয় যােব আর অেনেকর জন�
এ�াে�ল হেয় যােব।

*��াগানঃ-* সকল কেম� - কম� আর �যােগর অনভুব হওয়াই হেলা কম�েযাগ।
 
অব�� সাইেলে�র �ারা ডবল লাইট ফির�া ি�িতর অনভুব ক�ন - সব�দা এই ল�� �যন �রেণ থাক �য, আমােক বাবার সমান হেত হেব।
অতএব �যরকম বাবা হেলন লাইট �সইরকম ডবল লাইট। অন�েদরেক �দেখা বেলই দবু�ল হেয় যাও, �সইজন� সী ফাদার, ফেলা ফাদার কেরা।
উড়িত কলার ��� সাধন �কবল এক�ই শ�, তা হেলা - 'সবিকছু �তামার' । 'আমার' শ� পিরবত� ন কের '�তামার' কের দাও। আিম
�তামার, �তা আ�া হেলা লাইট আর যখন সবিকছুই �তামার, তখন লাইট (হা�া ) হেয় যােব।


