
18-08-24 ਸਵੇਰੇ ਦੀ ਮੁਰਲੀ ਓਮ ��ਤੀ “ਅਿਵਯਕਤ ਬਾਪ

ਦਾਦਾ”
ਿਰਵਾਇਜ਼ 20-02-20 ਮਧੂਬਨ

“ਿ�ਵ ਜਯੰਤੀ , ਵਰਤ ਲੈਣ ਅਤੇ ਸਮਰਪਣ ਹੋਣ ਦਾ ਯਾਦਗਰ ਹੈ”

ਅੱਜ ਿਤ�ਮੂਰਤੀ ਰਚਤਾ ਿ�ਵ ਬਾਪ ਆਪਣੇ ਪੂਜੀਯ ਸਾਲੀਗ�ਾਮ� ਨੰੂ ਿਮਲਣ ਆਏ ਹਨ। ਿਮਲਣਾ ਵੀ ਹੈ ਤ� ਅੱਜ ਮਨਾਉਣਾ ਵੀ ਹੈ।

ਤੁਸ� ਸਭ ਿਵ�ਵ ਦੇ ਚਾਰ� ਪਾਸੇ ਤ� ਬਾਪਦਾਦਾ ਦੀ ਜਯੰਤੀ ਬੜੇ ਉਮੰਗ -ਉਤ�ਾਹ ਨਾਲ ਮਨਾਉਣ ਦੇ ਲਈ ਪਹੰੁਚੇ ਹੋ। ਤੁਸ� ਸਭ ਵੀ

ਆਪਣੀ ਜਯੰਤੀ ਅਲੌਿਕਕ ਬਰਥ ਡੇ ਮਨਾਉਣ ਦੇ ਲਈ ਆਏ ਹੋ। ਸਾਰੇ ਕਲਪ ਿਵੱਚ ਅਿਜਹਾ ਿਨਆਰਾ ਅਤੇ ਿਪਆਰਾ ਬਰਥ ਡੇ ਕਦੀ

ਹੰੁਦਾ ਨਹ� ਹੈ। ਸਾਰੇ ਕਲਪ ਿਵੱਚ ਦੇਿਖਆ ਹੈ, ਇਵ� ਦਾ ਬਰਥ ਡੇ ਮਨਾਇਆ ਹੈ, ਜੋ ਬਾਪ ਦਾ ਵੀ ਹੋਵੇ ਅਤੇ ਨਾਲ ਹੀ ਬੱਿਚਆਂ ਦਾ ਵੀ

ਹੋਵੇ? ਿਕ�ਿਕ ਿਵ�ਵ ਪਿਰਵਰਤਨ ਦੇ ਕੰਮ ਿਵੱਚ ਿ�ਵ ਬਾਪ ਬ�ਹਮਾ ਦਾਦਾ ਅਤੇ ਬੱਿਚਆਂ ਦਾ ਇਕੱਠਾ ਜਨਮ ਿਦਨ ਹੈ ਮਤਲਬ

ਜਯੰਤੀ ਹੈ। ਤ� ਬੱਚੇ ਿਦਲ ਹੀ ਿਦਲ ਿਵੱਚ ਬਾਪ ਨੰੂ ਮੁਬਾਰਕ ਦੇ ਰਹੇ ਹਨ ਅਤੇ ਬਾਪ ਹਰ ਬ�ਾਹਮਣ ਬੱਚੇ ਨੰੂ ਅਲੌਿਕਕ ਜਨਮ ਦੀ

ਅਰਬ -ਖ਼ਰਬ ਤ� ਵੀ ਿਜ਼ਆਦਾ ਿਦਲ ਦੀਆਂ ਦੁਆਵ� ਦੇ ਨਾਲ ਮੁਬਾਰਕ ਦੇ ਰਹੇ ਹਨ। ਤ� ਮੁਬਾਰਕ ਹੋਵੇ, ਮੁਬਾਰਕ ਹੋਵੇ, ਮੁਬਾਰਕ
ਹੋਵ! ( ਸਭ ਨ� ਹੱਥ ਿਹਲਾਇਆ) ਬਹੁਤ ਅੱਛਾ - ਇੱਕ ਹੱਥ ਦੀ ਤਾੜੀ ਚੰਗੀ ਲੱਗਦੀ ਹੈ, ਦੋ ਹੱਥ ਦੀ ਨਹ�। ਬਹੁਤ ਖੁ�ੀ ਹੈ ਨਾ, ਤ�
ਹੱਥ ਰੁਕਦੇ ਨਹ� ਹਨ, ਚਲ ਪ�ਦੇ ਹਨ।

ਦੁਨੀਆਂ ਵੀ ਭਗਤ ਲੋਕ ਵੀ ਿ�ਵ ਜਯੰਤੀ ਬੜੇ ਧੂਮਧਾਮ ਨਾਲ ਮਨਾਉਦੇ ਹਨ। ਪਰ ਉਹ ਮੰਨਾਉਦੇ ਹਨ ਇੱਕ ਿਦਨ ਦਾ ਜਾਗਰਣ

ਅਤੇ ਇੱਕ ਿਦਨ ਦਾ ਵਰਤ। ਤੁਸ� ਬੱਿਚਆਂ ਨ� ਅਿਗਆਨ ਨ�ਦ ਨਾਲ ਜਾਗਰਣ ਦਾ ਸੰਕਲਪ ਇਕ ਿਦਨ ਦੇ ਲਈ ਨਹ� ਕੀਤਾ ਹੈ,
ਜਾਗਰਣ ਉਹ ਵੀ ਕਰਦੇ ਪਰ ਤੁਹਾਡੇ ਇੱਕ ਸੰਗਮ ਯੁਗ ਦਾ ਹੀਰੇ ਤੁਲ� ਜਨਮ ਜਾਗਰਣ ਕੀਤਾ ਹੈ ਅਤੇ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ। ਜਾਗ ਗਏ

ਹਨ ਨਾ, ਹੁਣ ਿਫਰ ਸੋਣਗੇ ਤ� ਨਹ� ਨਾ! ਜ� ਥੋੜਾ - ਥੋੜਾ ਸੋ ਜਾਓਗੇ! ਅੱਛਾ ਸੱੁਤੇ ਨਹ� ਤ� ਥੋੜ�ਾ ਝੂਟਕਾ ਖਾ ਲੈਣਗੇ! ਇਹ ਜਾਗਰਣ
ਅਿਜਹਾ ਜਾਗਰਣ ਹੈ ਜੋ ਖੁਦ ਤ� ਜਾਗ ਜ�ਦੇ ਹਨ ਪਰ ਹੋਰ� ਨੰੂ ਵੀ ਜਗਾ�ਦੇ ਹਨ। ਿਗਆਨ ਦੀ ਜੀਵਨ ਿਵੱਚ ਜਾਗਰਣ ਮਤਲਬ

ਹਨ�� ਰੇ ਤ� ਰੋ�ਨੀ ਿਵੱਚ ਆਉਣਾ। ਇਹ ਅਲੌਿਕਕ ਜਾਗਰਣ ਸਭ ਨੰੂ ਚੰਗਾ ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਨਾ! ਜਦ� ਤ� ਜਨਮ ਿਲਆ, ਜਯੰਤੀ ਮਨਾਈ
ਉਦੋ ਤ� ਕੀ - ਕੀ ਵਰਤ ਿਲਆ? ਯਾਦ ਹੈ ਨਾ! ਬੱਚੇ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਯਾਦ ਤ� ਕੀ, ਸਾਡੀ ਤ� ਨ� ਚਰੁਲ ਜੀਵਨ ਹੀ ਵਰਤ ਦੀ ਹੋ ਗਈ।

ਪਿਵੱਤਰ ਆਹਾਰ, ਪਿਵੱਤਰ ਿਵਵਹਾਰ ਅਤੇ ਪਿਵੱਤਰ ਿਵਚਾਰ ਇਹ ਜੀਵਨ ਬਣ ਗਈ। ਇੱਕ ਮਹੀਨ� ਦੇ ਲਈ, ਦੋ ਮਹੀਨ� ਦੇ ਲਈ

ਨਹ�, ਜੀਵਨ ਹੀ ਵਰਤ ਧਾਰਨ ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਬਣ ਗਈ। ਨ� ਚਰੁਲ ਬਣ ਗਈ ਅਤੇ ਨ� ਚਰ ਬਣ ਗਈ। ਪਿਵੱਤਰਤਾ ਦੀ ਨ� ਚਰ ਬਣ

ਗਈ ਹੈ ਨਾ! ਨ� ਚਰ ਬਣ ਗਈ ਹੈ ਜ� ਬਣਾਉਣੀ ਪ�ਦੀ ਹੈ? ਬਣ ਗਈ ਹੈ ਨਾ? ਿਸਰਫ਼ ਮੋਢਾ ਿਹਲਾਓ ਬਸ। ਬਣ ਗਈ? ਅਪਿਵਤ�ਤਾ
ਨ� ਚਰ ਤ� ਖ਼ਤਮ ਹੋ ਗਈ ਅਤੇ ਪਿਵੱਤਰਤਾ ਜੀਵਨ ਿਵੱਚ ਸਮਾ ਗਈ। ਅਿਜਹੇ ਹੀਰੇ ਵਰਗੀ ਿ�ਵ ਜਯੰਤੀ ਅਤੇ ਸਾਲੀਗ�ਾਮ ਜਯੰਤੀ

ਮਨਾ ਲੀਤੀ। ਚਾਰ� ਪਾਸੇ ਦੇ ਦੇ� - ਿਵਦੇ� ਦੇ ਬੱਚੇ ਵੀ ਨਾਲ - ਨਾਲ ਮਨਾ ਰਹੇ ਹਨ। ਬਾਪਦਾਦਾ ਦੇਖ ਰਹੇ ਹਨ ਿਕ ਚਾਰ� ਪਾਸੇ ਦੇ

ਬਾਪ ਨਾਲ ਅਤੇ ਤੁਹਾਡੇ ਨਾਲ ਉਹ ਵੀ ਿਕੰਨ� ਖੁ� ਹੋ ਰਹੇ ਹਨ।

ਅੱਜ ਦੇ ਿਦਨ ਿਵ�ੇ� ਭਗਤ ਲੋਕ ਤੁਹਾਡਾ ਯਾਦਗਾਰ ਬਲੀ ਵੀ ਚੜ�ਾ�ਦੇ ਹਨ। ਤੁਸ� ਸਭ ਮਨ -ਵਚਨ -ਕਰਮ ਨਾਲ ਬਾਪ ਦੇ ਅੱਗੇ

ਸਮਰਪਣ ਹੰੁਦੇ ਹੋ, ਉਸੀ ਦਾ ਯਾਦਗਾਰ ਭਗਤ ਲੋਕ ਆਪਣੇ ਨੰੂ ਬਲੀ ਨਹ� ਚੜਾ�ਦੇ, ਬੱਕਰੇ ਦੀ ਬਬਲੀ ਚੜਾ ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਹੋਰ ਕੋਈ
ਨਹ� ਿਮਿਲਆ, ਬਕਰਾ ਹੀ ਿਕ� ਿਮਿਲਆ? ਇਸਦਾ ਵੀ ਰਾਜ਼ ਤੁਸ� ਜਾਣਦੇ ਹੋ, ਿਕ�ਿਕ ਸਭਤ� ਵੱਡੇ ਤ� ਵੱਡਾ ਦੇਹ - ਅਿਭਮਾਨ ਹੈ
“ਮ� ਪਨ”। ਇਹ “ਮ� ਪਨ” ਜਦ� ਅਰਪਨ ਕਰ ਲ�ਦੇ ਹੋ ਉਦ� ਹੀ ਬ�ਾਹਮਣ ਬਣਦੇ ਹੋ। ਤ� ਬਕਰਾ ਵੀ ਕੀ ਕਰਦਾ ਹੈ? ਮ�, ਮ� …ਤ�

ਇਹ ਦੇਹ - ਅਿਭਮਾਨ ਦੇ ਮ� -ਪਨ ਦੀ ਿਨ�ਾਨੀ ਹੈ ਅਤੇ ਦੇਹ - ਅਿਭਮਾਨ ਦਾ ਮ� -ਪਨ ਬਹੁਤ ਸੂ��ਮ ਵੀ ਹੈ ਅਤੇ ਵੱਖ - ਵੱਖ ਤਰ��
ਦਾ ਵੀ ਹੈ। ਸੱਭਤ� ਪਿਹਲ� ਮ� ਪਨ ਹੈ - ਮ� �ਰੀਰ ਹ�, ਫਲਾਣਾ ਹ�। ਿਫਰ ਅੱਗੇ ਚੱਲੋ ਤ� ਸੰਬੰਧ ਿਵੱਚ ਫਸਣ ਦਾ ਵੀ ਵੱਖ - ਵੱਖ ਮ�
-ਪਨ ਹੈ। ਅਤੇ ਅੱਗੇ ਚਲੋ ਤ� ਵੱਖ - ਵੱਖ ਪੋਜੀ�ਨ ਦਾ ਵੀ ਮ� -ਪਨ ਹੈ। ਉਸਤ� ਵੀ ਸੂ��ਮ ਆਪਣੀ ਿਵ�ੇ�ਤਾ ਦਾ ਮ� -ਪਨ ਹੈ। ਉਸ
ਿਵੱਚ ਵੀ ਸੂ��ਮ ਆਪਣੀ ਿਵ�ੇ�ਤਾ ਦਾ ਮ� -ਪਨ �ਪਰ ਤ� ਥੱਲੇ ਲੈ ਆ�ਦਾ। ਿਵ�ੇ�ਤਾ ਹਰ ਇੱਕ ਿਵੱਚ ਹੈ, ਇਵ� ਦਾ ਕੋਈ ਵੀ

ਮਨੱੁਖ ਆਤਮਾ ਨਹ� ਹੈ ਿਜਸ ਿਵੱਚ ਭਾਵ� ਸਥੂਲ, ਭਾਵ� ਸੂ��ਮ ਕੋਈ ਵੀ ਿਵ�ੇ�ਤਾ ਨਾ ਹੋਵੇ, ਇਹ ਨਹ�। ਿਗਆਨੀ ਜੀਵਨ ਿਵੱਚ

ਿਵੱਚ ਹਰ ਬ�ਾਹਮਣ ਦੇ ਅੰਦਰ ਘੱਟ ਤ� ਘੱਟ ਇੱਕ ਿਵ�ੇ�ਤਾ ਜਰੂਰ ਹੈ, ਪਰ ਿਗਆਨੀ ਜੀਵਨ ਿਵੱਚ ਿਵ�ੇ�ਤਾ ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਣ ਹੈ,
ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਸੌਗਾਤ ਹੈ। ਜਦ� ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਦੇਣ ਨੰੂ ਦੇਹ -ਅਿਭਮਾਨ ਵ� ਮ� -ਪਨ ਿਵੱਚ ਿਲਆਉਦੇ ਹਨ, ਮ� ਇਵ� ਹ�, ਇਹ
ਰਾਇਲ ਅਿਭਮਾਨ ਵੱਡੇ ਤੇ ਵੱਡਾ ਮ� -ਪਨ ਹੈ। ਤ� ਸਮਰਪਣ ਤ� ਹੋਏ ਹੀ ਹਨ ਪਰ ਅੱਗੇ ਕੀ ਦੇਖਣਾ ਹੈ?

ਟੀਚਰਸ ਸਭ ਆਪਣੇ ਨੰੂ ਕੀ ਕਿਹੰਦੀ ਹੈ? ਸਮਰਪਣ ਹੈ ਨਾ! ਟੀਚਰਸ ਸਭ ਸਮਰਪਣ ਹਨ? ਅੱਛਾ - ਪ�ਿਵ�ਤੀ ਿਵੱਚ ਰਿਹਣ ਵਾਲੇ

ਸਮਰਪਣ ਹਨ ਨਾ! ਹ� ਜ� ਨਾ? ਪ�ਡਵ ਸਮਰਪਣ ਹਨ? ਬਹੁਤ ਵਧੀਆ ਮੁਬਾਰਕ ਹੋਵੇ। ਅੱਗੇ ਕੀ ਕਰਨਾ ਹੈ? ਸਮਰਪਣ ਤ� ਹੋ



ਗਏ, ਬਹੁਤ ਵਧੀਆ। ਹੁਣ ਅੱਗੇ ਇਹ ਚੈਕ ਕਰਨਾ ਹੈ, ਦੱਸੀਏ ਕੀ? ਤੁਸ� ਕਹੋਗੇ ਸਮਰਪਣ ਤ� ਹੈ ਨਾ ਿਫਰ ਕੀ ਕਰਨਾ ਹੈ? ਤ� ਇੱਕ
ਹੈ ਸਮਰਪਣ ਅਤੇ ਅੱਗੇ ਹੈ ਸਰਵ ਸਮਰਪਣ। ਸਰਵ ਿਵੱਚ ਿਵ�ੇ� ਅੰਡਰਲਾਇਨ ਹੈ ਆਪਣੇ ਮਨ - ਬੱੁਧੀ -ਸੰਸਕਾਰ ਸਿਹਤ

ਸਮਰਪਣ ਿਕ�ਿਕ ਿਜੰਨ� ਅੱਗੇ ਵਧਦੇ ਹੋ, ਪੁਰ�ਾਰਥ ਿਵੱਚ ਤੀਵਰਗਤੀ ਨਾਲ ਕਦਮ ਉਠਾ�ਦੇ ਹੋ ਅਤੇ ਉਠਾ ਵੀ ਰਹੇ ਹੋ ਪਰ

ਵਰਤਮਾਨ ਵਾਯੂਮੰਡਲ ਪ�ਮਾਣ ਬ�ਾਹਮਣ ਜੀਵਨ ਿਵੱਚ ਮਨ ਅਤੇ ਬੱੁਧੀ ਦੇ ਉਪਰ ਿਵਅਰਥ ਦਾ ਪ�ਭਾਵ, ਬੁਰਾ ਨਹ�, ਬੁਰਾ ਖ਼ਤਮ
ਹੋਇਆ ਪਰ ਿਵਅਰਥ ਅਤੇ ਨ� ਗਿਟਵ ਦਾ ਪ�ਭਾਵ ਿਜਆਦਾ ਹੈ, ਇਸਲਈ ਅਸਲ ਅਤੇ ਸਤ ਿਨਰਣੇ ਕਰਨ ਦੀ ਮਿਹਸੂਸਤਾ �ਕਤੀ

ਘਟ ਹੋ ਜ�ਦੀ ਹੈ। ਸਮਝ ਨਾਲ ਮਿਹਸੂਸਤਾ ਹੰੁਦੀ ਹੈ - ਹ� ਇਹ ਰ�ਗ ਹੈ, ਇਹ ਠੀਕ ਨਹ� ਹੈ ਪਰ ਇੱਕ ਹੈ ਿਵਵੇਕ ਨਾਲ ਮਿਹਸੂਤਾ,
ਦੂਸਰਾ ਹੈ ਿਦਲ ਨਾਲ ਮਿਹਸੁਸਤਾ, ਜੇਕਰ ਿਦਲ ਨਾਲ ਿਕਸੇ ਵੀ ਗੱਲ ਨੰੂ ਮਿਹਸੂਸ ਕਰ ਿਲਆ ਤ� ਦੁਨੀਆਂ ਬਦਲ ਜਾਏ ਪਰ ਖੁਦ

ਨਹ� ਬਦਲੇਗਾ। ਅਤੇ ਸੰਸਕਾਰ, ਪੁਰਾਣੇ 63 ਜਨਮ� ਦੇ ਹੋਣ ਦੇ ਕਾਰਨ ਨ� ਚਰੁਲ ਹੋ ਗਏ ਹਨ, ਿਜਸਨੰੂ ਦੂਸਰੇ �ਬਦਾ ਿਵੱਚ ਕਿਹੰਦੇ

ਹੋ ਇਹ ਗਲਤੀ ਨਹ� ਹੈ ਪਰ ਮੇਰੀ ਨ� ਚਰ ਹੈ। ਤ� ਪੁਰਾਣੇ ਸੰਸਕਾਰ ਕੁਝ ਿਮਟਦੇ ਹਨ, ਕੁਝ ਦੱਬ ਜ�ਦੇ ਹਨ ਿਫਰ ਿਨਕਲ ਆ�ਦੇ

ਹਨ। ਪਰ ਸਰਵ ਸਮਰਪਣ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ - ਮਨ ਦਾ ਭਾਵ ਅਤੇ ਭਾਵਨਾ ਹਰ ਆਤਮਾ ਦੇ ਪ�ਤੀ ਪਿਰਵਰਤਨ ਹੋ ਜਾਏ , ਿਜਸਨੰੂ ਬਾਪਦਾਦਾ

ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਿਕਵ� ਦੀ ਵੀ ਆਤਮਾ ਹੋਵੇ, ਵੱਖ - ਵੱਖ ਤ� ਹੋਵੇਗੀ ਹੀ, ਕਲਪ ਵਰੀ�� ਹੈ, ਵਰਾਇਟੀ ਨਹ� ਹੋਵੇ ਤ� �ੋਭਾ ਨਹ� ਪਰ
ਹਰ ਆਤਮਾ ਦੇ ਪ�ਤੀ �ੁਭ ਭਾਵਨਾ ਅਤੇ �ੁਭ ਕਾਮਨਾ। ਅ�ੁਭ ਭਾਵਨਾ ਨੰੂ ਵੀ ਪਿਰਵਰਤਨ ਕਰ �ੁਭ ਭਾਵਨਾ ਰੱਖਣਾ ਅਤੇ �ੁਭ

ਭਾਵਨਾ ਦੇਣਾ। ਹਰ ਆਤਮਾ ਦੇ ਪ�ਤੀ �ੁਭ ਕਾਮਨਾ, ਇਹ ਜ਼ਰੂਰ ਬਦਲਣਗੇ। ਇਵ� ਨਹ� ਕੀ ਇਹ ਤੇ ਬਦਲਦਾ ਹੀ ਨਹ� ਹੈ, ਉਸਦੇ
ਪ�ਤੀ ਜੱਜ ਬਣਕੇ ਜਜਮ�ਟ ਨਹ� ਦਵੋ, ਇਹ ਬਦਲਦਾ ਹੀ ਨਹ� ਹੈ। ਜਦ� ਚੈਲ�ਜ ਕੀਤੀ ਹੈ ਿਕ ਪ�ਿਕ�ਤੀ ਨੰੂ ਵੀ ਪਿਰਵਰਤਨ ਕਰ

ਸਤ�ਗੁਣੀ ਬਣਨਾ ਹੀ ਹੈ, ਬਣਨਾ ਹੀ ਹੈ। ਬਣੇਗੀ, ਨਹ� ਬਣੇਗੀ - ਕਵੇ�ਨ ਨਹ�, ਬਣਨਾ ਹੀ ਹੈ। ਹੀ �ਬਦ ਨੰੂ ਅੰਡਰਲਾਇਨ ਕੀਤਾ
ਹੈ। ਤ� ਕੀ ਪ�ਿਕ�ਤੀ ਬਦਲ ਸਕਦੀ ਹੈ,ਆਤਮਾ ਨਹ� ਬਦਲ ਸਕਦੀ?ਆਤਮਾ ਤ� ਪ�ਿਕ�ਤੀ ਦਾ ਪੁਰ� ਹੈ। ਤ� ਪ�ਿਕ�ਤੀ ਬਦਲੇ ਪੁਰ�

ਨਹ� ਬਦਲੇ ਿਕ�? ਤ� ਵਰਤਮਾਨ ਸਮ� ਇਹ ਮਨ -ਬੱੁਧੀ -ਸੰਸਕਾਰ ਖੁਦ ਦੇ ਪਿਰਵਰਤਨ ਅਤੇ ਸਰਵ ਦੇ ਪਿਰਵਰਤਨ - ਇਹੀ
ਸੇਵਾ ਹੈ।

ਸਭ ਪੱੁਛਦੇ ਹਨ - ਇਸ ਵਰ�ੇ ਿਵੱਚ ਕੀ ਕਰਨਾ ਹੈ? ਤ� ਡਬਲ ਸੇਵਾ ਕਰਨੀ । ਇੱਕ ਤ� ਖੁਦ ਨੰੂ ਸਰਵ ਸਮਰਪਣ ਅਤੇ ਐਨਾ ਖੁਦ ਨੰੂ
ਸਮਰਪਣ ਕਰੋ ਜੋ ਤੁਹਾਡਾ ਵਾਯੂਮੰਡਲ, ਤੁਹਾਡਾ ਵਾਈਬ�ੇ�ਨ, ਤੁਹਾਡਾ ਸੰਗ, ਤੁਹਾਡੀ ਿਦਲ ਦਾ ਸਿਹਯੋਗ, ਤੁਹਾਡੇ ਿਦਲ ਦੀਆਂ

ਦੁਆਵ� ਹੋਰ� ਨੰੂ ਵੀ ਸਿਹਜ ਪਿਰਵਰਤਨ ਕਰਨ ਿਵੱਚ ਸਿਹਯੋਗ ਦਵੇ। ਐਨਾ ਖੁਦ ਨੰੂ ਪਿਰਵਰਤਨ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਸਰਵ ਸਮਰਿਪਤ

ਕਰਨਾ ਹੈ। ਇਹ ਇਹ ਸੇਵਾ ਅਤੇ ਦੂਸਰੀ ਹੈ ਲੋਕ ਸੇਵਾ, ਿਰਜ਼ਲਟ ਿਵੱਚ ਦੇਿਖਆ ਹੈ ਿਕ ਚਾਰ� ਪਾਸੇ ਦੇ� ਿਵੱਚ, ਿਵਦੇ� ਿਵੱਚ, ਿਪੰਡ
ਿਵੱਚ, ਿਪੰਡ ਿਵੱਚ ਸਭ ਬ�ਾਹਮਣ ਬੱਿਚਆਂ ਨ� ਹੁਣ ਤਕ ਜੋ ਸੇਵਾ ਕੀਤੀ ਹੈ, ਬਾਪ ਦੀ ਮੁਹੱਬਤ ਨਾਲ ਕੀਤੀ ਹੈ, ਉਸਨੰੂ ਤ� ਬਾਪਦਾਦਾ
ਬਹੁਤ -ਬਹੁਤ ਮੁਬਾਰਕ ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਅਗੇ ਕੀ ਕਰਨਾ ਹੈ?

ਬਾਪਦਾਦਾ ਨ� ਦੇਿਖਆ ਜੋ ਬ�ਾਹਮਣ ਬਣੇ ਹਨ, ਬ�ਾਹਮਣ� ਦੀ ਵੀ ਿਵ�ਧੀ ਹੈ ਅਤੇ ਹੋਰ ਵੀ ਤੇਜ਼ ਗਤੀ ਨਾਲ ਵਾਧਾ ਹੋਣਾ ਹੈ। ਪਰ ਨਾਲ

ਜੋ ਲੋਕ ਿਪ�ਯ ਸੇਵਾ ਕੀਤੀ ਹੈ, ਿਭੰਨ - ਿਭੰਨ ਪ�ੋਜੈਕਟ ਦਵਾਰਾ ਸੇਵਾ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ, ਉਹ ਬਹੁਤ ਵਧੀਆ ਹੈ। ਹੁਣ ਿਭੰਨ - ਿਭੰਨ ਸਥਾਨ� ਤੇ
ਸਿਹਯੋਗੀ ਆਤਮਾਵ� ਚੰਗੀ ਿਨਿਮਤ ਬਿਣਆਂ ਹਨ। ਸਿਹਯੋਗ ਤ� ਬਹੁਤ ਚੰਗੇ ਹਨ, ਇੱਕ ਕਦਮ ਸਿਹਯੋਗ ਦਾ ਹੈ, ਇੱਕ ਪੈਰ ਤ�

ਵਧਾਇਆ ਹੈ ਪਰ ਦੂਸਰਾ ਪੈਰ ਹੈ - ਸਿਹਯੋਗੀ, ਕਰਮਯੋਗੀ। ਕਰਮਯੋਗੀ ਜ� ਸਿਹਯੋਗੀ ਵੀ ਕੁਝ ਕੁਝ ਬਣ ਗਏ ਹਨ, ਇਹ ਵੀ

ਸਟੇਜ ਦੂਸਰੀ ਹੈ। ਹੁਣ ਅਿਜਹੀ ਆਤਮਾਵ� ਪ�ਕਿਟਕਲ ਸਵਰੂਪ ਨਾਲ ਸਟੇਜ ਤੇ ਪਾਰ� ਵਜਾਏ। ਮਾਇਕ ਸਟੇਜ ਤੇ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਨਾ ! ਤ�
ਮਾਇਕ ਬਣ ਸੇਵਾ ਦੀ ਸਟੇਜ ਤੇ ਪ�ਤੱਖ ਸਵਰੂਪ ਵੀ ਆਉਣਗੇ ਜਰੂਰ। ਤੁਸ� ਮਾਇਟ ਹੋ, ਉਹ ਮਾਇਕ। ਿਜਵ� ਬ�ਹਮਾ ਬਾਪ

ਅਿਵੱਅਕਤ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਮਾਇਟ ਹੈ, ਅਤੇ ਤੁਸ� ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਮਾਇਕ ਬਣਾਇਆ, ਇਵ� ਤੁਸ� ਮਾਇਟ ਬਣੋ ਅਤੇ ਇਵ� ਮਾਇਕ ਿਤਆਰ

ਕਰੋ। ਹੈ, ਬਹੁਤ ਚੰਗੇ -ਚੰਗੇ ਉਮੀਦਵਾਰ ਫਾਸਟ ਜਾਣ ਵਾਲੇ ਹਨ, ਿਸਰਫ਼ ਹੁਣ ਹੋਰ ਅਿਜਹੀਆਂ ਆਤਮਾਵ� ਦੇ ਕਨ� ਕ�ਨ ਨੰੂ

ਵਧਾਉਣ ਦੀ ਜਰੂਰਤ ਹੈ। ਉਹ ਚਹੰੁਦੇ ਹਨ ਕੀ ਕਰੀਏ, ਿਕਵ� ਕਰੀਏ, ਉਹਨ� ਨੰੂ ਹੀ ਮਾਇਟ ਬਣ ਿਵਧੀ ਅਿਜਹੀ ਸੁਣਾਓ ਜੋ ਲੌਿਕਕ
ਆਕੁਪੇ�ਨ ਅਲੌਿਕਕ ਸੇਵਾ ਦੋਵ� ਦਾ ਬੈਲ�ਸ ਰੱਖਦੇ ਹੋਏ ਲਾਸ� ਸੋ ਫਾਸਟ, ਫਾਸਟ ਸੋ ਫਸਟ, ਦੀ ਲਾਇਨ ਿਵੱਚ ਆ ਜਾਣ। ਇਵ� ਹਨ,
ਪ�ਤੱਖ ਹੋਣੇ ਹਨ। ਿਸਰਫ਼ ਕਨ� ਕ�ਨ ਅਤੇ ਕਰੰਟ ਦਵੋ, ਰੂਹਾਨੀਅਤ ਦੀ ਕਰੰਟ, ਵਾਈਬ�ੇ�ਨ, ਵਾਯੂਮੰਡਲ ਦੀ ਕਰੰਟ ਅਤੇ ਿਵਧੀ, ਜੋ
ਿਨਿਮਤ ਬਣੇ ਿਕ ਬੈਲ�ਸ ਰੱਖਣ ਵਲੀ ਜੀਵਨ ਬਹੁਤ ਚੰਗੀ ਅਤੇ ਸਿਹਜ ਹੈ। ਠੀਕ ਹੈ ਨਾ! ਕੀ ਕਰਨਾ ਹੈ, ਉਹ ਸੁਣ ਿਲਆ ਨਾ!

ਛੋਟਾ -ਛੋਟਾ ਗੁਲਦਸਤਾ ਤ� ਿਤਆਰ ਕਰੋ। ਚਲੋ ਵੱਡਾ ਗੁਲਦਸਤਾ ਨਹ�, 5 ਫੁਲਾ ਦਾ, 10 ਫੁਲਾ ਦਾ ਗੁਲਦਸਤਾ ਤ� ਿਲਆਓ। ਹੋਰ

ਹਰ ਪਾਸੇ ਬਾਪਦਾਦਾ ਦੀ ਨਜ਼ਾਰਾ ਿਵੱਚ ਹੈ। ਸੁਿਣਆ! ਪ�ਡਵ ਸੁਿਣਆ? ਬਹੁਤ ਅੱਛਾ।

ਡਬਲ ਫਾਰਨ� ਰਸ ਜੰਪ ਨਹ� ਪਰ �ਡ ਰਹੇ ਹਨ, ਤ� ਪਿਹਲਾ ਗੁਲਦਸਤਾ ਿਵਦੇ� ਿਲਆਏਗਾ ਜ� ਭਾਰਤ ਿਲਆਏਗਾ? ਕੌਣ
ਿਲਆਉਣਗੇ? ਿਕ ਦੋਵ� ਨਾਲ ਿਲਆਉਣਗੇ? ਇਕ ਪਾਸੇ ਤ� ਫਰ�ਨ ਦਾ, ਇੱਕ ਪਾਸੇ ਭਾਰਤ ਦਾ, ਦੋਵ� ਗੁਲਦਸਤੇ ਸਟੇਜ ਤੇ ਆਉਣਗੇ।

ਿਜਵ� ਇਹ ਸੇਰਾਮਨੀ ਮਨਾ�ਦੇ ਹਨ ਤ� ਉਹ ਵੀ ਸੇਰਾਮਨੀ ਮਨਾਏਗੇ। ਦੋਵ� ਗੁਲਦਸਿਤਆਂ ਦੀ, ਭਾਰਤ ਦੀ ਵੀ ਿਵਦੇ� ਦੀ ਵੀ। ਠੀਕ
ਹੈ? ਿਵਦੇ� ਵਾਲੇ ਕੀ ਸਮਝਦੇ ਹਨ? ਠੀਕ ਹੈ। ਤ� ਦੂਸਰੀ ਸੀਜਨ ਿਵੱਚ ਿਲਆਉਣਗੇ। ਿਲਆਉਣਾ ਹੈ? ਭਾਰਤ ਵਾਲੇ ਿਲਆਉਣਗੇ?



ਲੌਿਕਕ ਅਲੌਿਕਕ ਆਕੁਪੇ�ਨ ਦੇ ਬੈਲ�ਸ ਵਾਲੇ। ਤੁਸ� ਿਜਵ� ਿਸਰਫ਼ ਬ�ਾਹਮਣ ਜੀਵਨ ਵਾਲੇ ਨਹ�, ਲੌਿਕਕ ਵੀ ਅਲੌਿਕਕ ਵੀ। ਉਹਨ�
ਦਾ ਪ�ਭਾਵ ਿਜ਼ਆਦਾ ਹੋਵੇਗਾ। ਤੁਸ� ਲੋਕ� ਨਾਲ ਕੋਲ� ਿਦ��ਟੀ ਲੈਣ ਆਣਗੇ। ਅੱਛਾ - ਕੀ ਸੋਚ ਰਹੀ ਹੈ, ਜਯੰਤੀ।

ਨਾਮ ਸੋਚ ਰਹੀ ਹੈ ਕੀ? ਇਹ ਿਨਰਮਲਾ, ਮੋਹਣੀ ਨਾਮ ਸੋਚ ਰਹੇ ਹਨ ਨਾ! ਇੱਥੇ ਪ�ਡਵ ਦੇਖੋ, ਭਾਰਤ ਦੇ ਪ�ਡਵ ਕੋਈ ਘਟ ਹਨ,
ਸੁਭਾਨਅੱਲਾ ਹੈ। ਇਹ ਦੇਖੋ, ਕੁਝ -ਕੁਝ ਤ� ਬੈਠ� ਵੀ ਹਨ। ਇਹ ਬ�ਾਇਨ ਸਾਹਮਣੇ ਬੈਠਾ ਹੈ ਨਾ! (ਆਸਟ�ੇਲੀਆਂ ਦੇ ਬ�ਾਇਨ ਭਰਾ

ਨਾਲ) ਗੁਲਦਸਤਾ ਿਤਆਰ ਕਰਨਾ ਹੈ ਨਾ! ਬਹੁਤ ਵਧੀਆ -ਵਧੀਆ ਕੀ ਨਾਮ ਿਦੰਦੇ ਹੋ! ਏਨਂ.ਸੀ.ਓ.,ਅੱਛਾ। ਫ਼ਾਰੇਨ ਦੇ ਏਨਂ.ਸੀ.ਓ.
ਵਾਲੇ ਹੱਥ ਉਠਾਓ। ਏਨਂ.ਸੀ.ਓ ਬਣਨਾ ਸਿਹਜ ਨਹ� ਹੈ, ਕਮਾਲ ਕਰਨਾ ਪਵੇਗਾ। ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ ਕੋਈ ਵੱਡੀ ਗੱਲ ਨਹ� ਹੈ ਿਕ�ਿਕ

ਧਰਨੀ ਿਤਆਰ ਹੈ। ਬੀਜ਼ ਵੀ ਿਪਆ ਹੋਇਆ ਹੈ ਿਸਰਫ਼ ਪਾਲਣਾ ਦਾ ਪਾਣੀ ਦੇਣਾ ਹੈ। ਹੁਣ ਬੀਜ਼ ਨੰੂ ਪਾਲਣਾ ਦਾ ਪਾਣੀ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ।

ਅੱਛਾ।

ਟੀਚਰਸ ਵੀ ਬਹੁਤ ਆਇਆਂ ਹਨ। ਟੀਚਰਸ ਨੰੂ ਵੀ ਮੁਬਾਰਕ ਹੈ। ਆਪਣੇ ਹੀ ਤ� ਸੇਵਾ ਕੀਤੀ ਹੈ ਨਾ! ਤ� ਸੇਵਾ ਦੀ ਮੁਬਾਰਕ। ਅੱਛਾ।
ਗੁਜ਼ਰਾਤ ਦੀ ਕੀ ਹਾਲ ਹੈ? (ਗੁਜ਼ਰਾਤ ਿਵੱਚ ਬਹੁਤ ਵੱਡਾ ਭੁਕੰਮਪ ਆਇਆ ਹੈ) ਹਲਚਲ ਗੁਜ਼ਰਾਤ ਿਵੱਚ �ੁਰੂ ਹੋਈ ਹੈ। ਿਜ਼ਆਦਾ

ਹਲਚਲ ਗੁਜ਼ਰਾਤ ਅਤੇ ਿਵਦੇ� ਵੀ ਥੋੜੀ - ਥੋੜੀ �ੁਰੂ ਹੋਈ ਹੈ। ਡਰਦੇ ਤ� ਨਹ� ਹੋ ਨਾ! ਧਰਨੀ ਤ� ਿਹਲਦੀ ਹੈ ਪਰ ਿਦਲ ਤੇ ਨਹ�

ਿਹਲਦਾ ਹੈ ਨਾ! ਿਜੱਥੇ ਧਰਤੀ ਿਹਲੀ ਹੈ, ਨੁਕਸਾਨ ਹੋਇਆ ਹੈ, �ਥੇ ਤ� ਜੋ ਆਏ ਹਨ ਉਹ ਹੱਥ ਉਠਾਓ। ਅਿਹਮਦਾਬਾਦ ਵਾਲੇ ਵੀ

ਉਠ� । ਅੱਛਾ। ਿਦਲ ਿਹਿਲਆ ਿਕ ਧਰਨੀ ਿਹਲੀ? ਕੀ ਹੋਇਆ? ਿਦਲ ਿਵੱਚ ਥੋੜਾ ਇਵ� - ਇਵ� ਹੋਇਆ? ਨਹ� ਹੋਇਆ !ਬਹਾਦੁਰ ਹਨ।
ਬਾਪਦਾਦਾ ਨ� ਦੇਿਖਆ ਿਕ ਬੱਿਚਆਂ ਨ� ਆਪਣੇ ਿਹੰਮਤ ਅਤੇ ਬਾਪ ਦੀ ਛਤਰਛਾਇਆ ਨਾਲ ਚੰਗਾ ਆਪਣਾ ਿਰਕਾਰਡ ਰੱਿਖਆ। ਕੋਈ

ਫੇਲ� ਨਹ� ਹੋਇਆ, ਸਭ ਪਾਸ ਹੋ ਗਏ, ਕੋਈ ਥੋੜਾ, ਕੋਈ ਿਜ਼ਆਦਾ। ਨੰਬਰਵਾਰ ਤ� ਸਭ ਹੰੁਦਾ ਹੀ ਹੈ ਹਰ ਜਗਹ। ਪਰ ਪਾਸ

ਹਨ।ਮੁਬਾਰਕ ਹੋਵੇ। ਸਭਤ� ਿਜ਼ਆਦਾ ਨਾਜ਼ਕੁ ਸਥਾਨ ਤ� ਕੌਣ ਆਏ ਹਨ? (ਇੱਕ ਭੁਜ ਦੀ ਅਤੇ ਇੱਕ ਭਚਾਉ ਦੀ ਭੈਣ ਹੈ) ਅੱਛਾ, ਭੁਜ
ਿਵੱਚ ਤੁਸ� ਤ� ਹਜ਼ਾਰ ਭੁਜਾਵ� ਵਾਲੀਆਂ ਦੇ ਨਾਲ ਸੀ। ਅੱਛਾ, ਪੇਪਰ ਿਵੱਚ ਪਾਸ। ਬਹੁਤ ਚੰਗਾ ਕੀਤਾ। ਅੱਗੇ ਵੀ ਿਹੱਲਣਾ ਨਹ�। ਹੁਣ

ਤ� ਹੰੁਦਾ ਰਹੇਗਾ। ਘਬਰਾਉਣਾ ਨਹ�। (ਰੋਜ਼ ਹੰੁਦਾ ਹੈ) ਹੋਣ ਦੋ। ਦੇਖੋ ਪਿਰਵਰਤਨ ਤ� ਹੋਣਾ ਹੈ ਨਾ! ਤ� ਪ�ਿਕ�ਤੀ ਵੀ ਆਪਣਾ ਕੰਮ

ਕਰੇਗੀ ਨਾ! ਜਦ� ਮਨੱੁਖ ਆਤਮਾਵ� ਨ� ਪ�ਿਕ�ਤੀ ਨੰੂ ਤਮੋਗੁਣੀ ਬਣਾ ਿਦੱਤਾ, ਤ� ਉਹ ਆਪਣਾ ਕੰਮ ਕਰੇਗੀ ਨਾ। ਪਰ ਹਰ ਖੇਡ, ਡਰਾਮੇ
ਦੇ ਖੇਡ ਿਵੱਚ ਇਹ ਵੀ ਖੇਡ ਹੈ। ਖੇਡ ਨੰੂ ਦੇਖਦੇ ਹੋਏ ਆਪਣੀ ਅਵਸਥਾ ਥਲੇ ਉਪਰ ਨਹ� ਕਰਨਾ। ਮਾਸਟਰ ਸਰਵ�ਕਤੀਮਾਨ

ਆਤਮਾਵ� ਦੀ ਖੁਦ -ਸਿਥਤੀ ਤੇ ਪਰ - ਸਿਥਤੀ ਪ�ਭਾਵ ਨਹ� ਪਾਏ। ਹੋਰ ਹੀ ਆਤਮਾਵ� ਨੰੂ ਮਾਨਿਸਕ ਪ�ੇ�ਾਨੀਆਂ ਤ� ਛੁਡਾਉਣ ਦੇ

ਿਨਿਮਤ ਬਣੋ ਿਕ�ਿਕ ਮਨ ਦੀ ਪ�ੇ�ਾਨੀ ਤੁਸ� ਮੈਡੀਟੇ�ਨ ਨਾਲ ਿਮਟਾ ਸਕਦੇ ਹੋ। ਡਾਕਟਰਸ ਆਪਣਾ ਕੰਮ ਕਰਨਗੇ, ਸ�ਇੰਸ ਵਾਲੇ
ਆਪਣਾ ਕੰਮ ਕਰਨਗੇ, ਸਰਕਾਰ ਆਪਣਾ ਕੰਮ ਕਰੇਗੀ, ਤੁਹਾਡਾ ਕੰਮ ਹੈ ਮਨ ਦੀ ਪ�ੇ�ਾਨੀ, ਟੈਨ�ਨ ਨੰੂ ਿਮਟਾਉਣਾ। ਟੈਨ�ਨ ਫ�ੀ

ਜੀਵਨ ਦਾ ਦਾਨ ਦੇਣਾ। ਸਿਹਯੋਗ ਦੇਣਾ। ਿਜਵ� ਵਰਤਮਾਨ ਸਮ� ਦੇ� ਿਵਦੇ� ਵਾਲੇ ਸਿਹਯੋਗੀ ਬਣ ਸਿਹਯੋਗ ਦੇ ਰਹੇ ਹਨ ਨਾ! ਇਹ
ਬਹੁਤ ਵਧੀਆ ਕਰ ਰਹੇ ਹੱਨ ਨਾ! ਇਸਨਾਲ ਿਸੱਧ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਿਕ ਭਾਵ� ਿਵਦੇ� ਹੋਵੇ, ਭਾਵ� ਕੋਈ ਵੀ ਹੋਵੇ ਪਰ ਭਾਰਤ ਦੇ� ਨਾਲ

ਿਪਆਰ ਹੈ। ਹਰ ਇੱਕ ਆਪਣਾ - ਆਪਣਾ ਕੰਮ ਤੇ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ, ਤੁਸ� ਆਪਣਾ ਕੰਮ ਕਰ ਰਹੇ ਹੋ। ਿਜਵ� ਅਗ ਲੱਗਦੀ ਹੈ ਤ� ਅੱਗ

ਬੁਝਾਉਣ ਵਾਲੇ ਡਰਦੇ ਨਹ� ਹਨ, ਬੁਝਾ�ਦੇ ਹਨ। ਤੁਸ� ਸਭ ਵੀ ਮਨ ਦੀ ਪ�ੇ�ਾਨੀ ਦੀ ਅੱਗ ਬੁਜਾ�ਣ ਵਾਲੇ ਹੋ। ਅੱਛਾ।

ਤ� ਗੁਜਰਾਤ ਮਜ਼ਬੱੁਤ ਹੈ ਨਾ! ਭੁਜਾਵ� ਦੀ ਛਤਰਛਾਇਆ ਿਵੱਚ ਹੋ। ਿਕੱਥੇ ਵੀ ਆਏ, ਹੁਣ ਤ� ਗੁਜ਼ਰਾਤ ਨੰੂ ਦੇਖਕੇ ਅਨੁਭਵੀ ਹੋ ਗਏ
ਹੋ ਨਾ। ਦੇਖੋ ਪ�ਿਕ�ਤੀ ਨੰੂ ਕੋਈ ਮਨਾ ਨਹ� ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਗੁਜ਼ਰਾਤ ਿਵੱਚ ਆਓ, ਅਬੂ ਿਵੱਚ ਨਹ� ਆਓ, ਬੰਬੇ ਿਵੱਚ ਨਹ� ਆਓ।ਨਹ�

ਉਹ ਸੁਤੰਤਰ ਹੈ। ਪਰ ਸਭ ਨੰੂ ਆਪਣੇ ਖੁਦ -ਸਿਥਤੀ ਨੰੂ ਅਚਲ - ਅਡੋਲ ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਬੱੁਧੀ ਨੰੂ, ਮਨ ਦੇ ਲਾਇਨ ਨੰੂ ਕਲੀਅਰ ਰੱਖਣਾ
ਹੈ। ਲਾਇਨ ਕਲੀਅਰ ਹੋਵੇਗੀ ਤ� ਟਿਚੰਗ ਹੋਵੇਗੀ। ਬਾਪਦਾਦਾ ਨ� ਪਿਹਲੇ ਵੀ ਿਕਹਾ ਸੀ ਉਹਨ� ਨੰੂ ਵਾਇਰਲੈਸ ਹੈ, ਤੁਹਾਡੀ
ਵਾਇਰਲੈਸ ਬੱੁਧੀ ਹੈ। ਕੀ ਕਰਨਾ ਹੈ, ਕੀ ਹੋਣਾ ਹੈ, ਇਹ ਿਨਰਣੇ ਸਪ�ਟ ਅਤੇ ਜਲਦੀ ਹੋਵੇਗਾ। ਇਵ� ਸੋਚਦੇ ਰਹੋ ਬਾਹਰ ਿਨਕਲੇ,
ਅੰਦਰ ਬੈਠ� , ਦਰਵਾਜ਼ੇ ਿਵੱਚ ਬੈਠ� , ਛੱਤ ਤੇ ਬੈਠ� । ਨਹ�। ਤੁਹਾਡੇ ਪੈਰ �ਥੇ ਹੀ ਚਲਣਗੇ ਿਜੱਥੇ ਸੇਫਟੀ ਹੋਵੇਗੀ। ਜੇਕਰ ਬਹੁਤ ਘਬਰਾ

ਜਾਓ, ਘਬਰਾਉਣਾ ਤੇ ਨਹ� ਚਾਹੀਦਾ , ਪਰ ਬਹੁਤ ਘਬਰਾ ਜਾਓ, ਬਹੁਤ ਡਰ ਲਗੇ ਤ� ਮਧੂਬਨ ਏ�ਲਮ ਤੁਹਾਡਾ ਘਰ ਹੈ। ਡਰਨਾ

ਨਹ�। ਹਾਲੇ ਤੇ ਕੁਝ ਨਹ� ਹੈ, ਹਾਲੇ ਤੇ ਸਭ ਕੁਝ ਹੋਣਾ ਹੈ, ਡਰਨਾ ਨਹ�, ਖੇਲ� ਹੈ। ਪਿਰਵਰਤਨ ਹੋਣਾ ਹੀ ਹੈ। ਿਵਨਾ� ਨਹ�,
ਪਿਰਵਰਤਨ ਹੋਣਾ ਹੈ। ਸਭਿਵੱਚ ਵੈਰਾਗ ਵਰਤੀ ਪੈਦਾ ਹੋਣੀ ਹੈ। ਰਿਹਮਿਦਲ ਬਣ ਸਰਵ �ਕਤੀਆਂ ਦਵਾਰਾ ਸਾਕ� ਦੇ ਰਿਹਮ ਕਰੋ!
ਸਮਝਾ! ਅੱਛਾ।

ਹੁਣ ਇੱਕ ਸੇਕੇਡ ਿਵੱਚ ਮਨ ਬੱੁਧੀ ਨੰੂ ਇਕਾਗਰ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋ? ਬਸ ਸਟਾਪ ਹੋ ਜਾਏ। ਹੁਣ ਇਕ ਸੈਿਕੰਡ ਦੇ ਲਈ ਮਨ ਅਤੇ ਬੱੁਧੀ ਨੰੂ

ਇਕਦਮ ਇਕਾਗਰ ਿਬੰਦੂ, ਿਬੰਦੂ ਿਵੱਚ ਸਮਾ ਜਾਓ। ਅੱਛਾ (ਬਾਪਦਾਦਾ ਨ� ਿਡ�ਲ ਕਰਾਈ)

ਚਾਰ� ਪਾਸੇ ਦੇ ਸਰਵ ��ੇ�ਠ ਬ�ਾਹਮਣ ਆਤਮਾਵ� ਨੰੂ, ਚਾਰ� ਪਾਸੇ ਦੇ ਸਦਾ ਿਦ�ੜ� ਸੰਕਲਪ ਦਾ ਵਰਤ ਰੱਖਣ ਵਾਲੇ ਅਚਲ ਆਤਮਾਵ�

ਨੰੂ, ਚਾਰ� ਪਾਸੇ ਦੇ ਸਰਵ ਿਹੰਮਤ - ਹੁਲਾਸ ਨਾਲ ਸਵ ਸੇਵਾ ਅਤੇ ਲੋਕ ਕਿਲਆਣ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਮਹਾਨ ਸੇਵਾਧਾਰੀ



ਆਤਮਾਵ� ਨੰੂ, ਅੱਜ ਦੇ ਿ�ਵ ਜਯੰਤੀ ਦੀ, ਹੀਰੇ ਤੁਲ� ਜਯੰਤੀ ਦੀ, ਿਨਆਰੀ ਅਤੇ ਿਪਆਰੀ ਜਯੰਤੀ ਦੀ ਮੁਬਾਰਕ ਹੋਵੇ, ਅਤੇ ਦੁਆਵ�

ਦੇ ਨਾਲ ਯਾਦਿਪਆਰ ਅਤੇ ਨਮਸਤੇ।

ਵਰਦਾਨ:- ਬਾਪ ਦੇ ਸਨ� ਹ ਨੰੂ ਿਦਲ ਿਵੱਚ ਧਾਰਨ ਕਰ ਸਰਵ ਅਕਰ�ਨ� ਤ� ਮੁਕਤ ਰਿਹਣ ਵਾਲੇ ਸੱਚੇ ਸਨ� ਹੀ ਭਵ

ਬਾਪ ਸਭ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਇੱਕ ਵਰਗਾ ਸੇਨਹ ਿਦੰਦੇ ਹਨ ਪਰ ਬੱਚੇ ਆਪਣੀ �ਕਤੀ, ਅਨੁਸਾਰ ਸਨ� ਹ ਨੰੂ ਧਾਰਨ ਕਰਦੇ
ਹਨ। ਜੋ ਅੰਿਮ�ਤਵੇਲੇ ਦੇ ਆਿਦ ਸਮ� ਤੇ ਬਾਪ ਦੇ ਸਨ� ਹ ਨੰੂ ਧਾਰਨ ਕਰ ਲ�ਦੇ ਹਨ, ਤ� ਿਦਲ ਿਵੱਚ ਪਰਮਾਤਮ ਸਨ� ਹ

ਸਮਾਇਆ ਹੋਣ ਦੇ ਕਾਰਨ ਹੋਰ ਕੋਈ ਸਨ� ਹ ਉਹਨ� ਨੰੂ ਆਕਰਿ�ਤ ਨਹ� ਕਰ ਕਰਦਾ। ਜੇਕਰ ਿਦਲ ਿਵੱਚ ਪੂਰਾ

ਿਪਆਰ ਧਾਰਨ ਨਹ� ਕਰਦੇ ਤ� ਿਦਲ ਿਵੱਚ ਜੱਗਹ ਹੋਣ ਦੇ ਕਾਰਨ ਮਾਇਆ ਿਭੰਨ - ਿਭੰਨ ਰੂਪ ਨਾਲ ਅਨ� ਕ ਸਨ� ਹ

ਿਵੱਚ ਆਕਰਿ�ਤ ਕਰ ਲ�ਦੀ ਹੈ ਇਸਲਈ ਸੱਚੇ ਸਨ� ਹੀ ਬਣ ਪ�ਮਾਤਮ ਿਪਆਰ ਨਾਲ ਭਰਭੂਰ ਰਹੋ।

ਸਲੋਗਨ:- ਦੇਹ, ਦੇਹ ਦੀ ਪੁਰਾਣੀ ਦੁਨੀਆਂ ਅਤੇ ਸੰਬੰਧ� ਤ� ਉਪਰ ਉਡਣ ਵਾਲੇ ਹੀ ਇੰਦਰਪ�ਸਤ ਿਨਵਾਸੀ ਹਨ।

 
******

ਸੂਚਨਾ :- ਅੱਜ ਮਹੀਨ� ਦਾ ਤੀਸਰਾ ਰਿਵਵਾਰ ਅੰਤਰਰਾ�ਟਰੀ ਯੋਗ ਿਦਵਸ ਹੈ , ਸਭ ਬ�ਹਮਾ ਵਤਸ ਸੰਗਿਠਤ ਰੂਪ ਿਵੱਚ �ਾਮ 6:30 ਤ� 7:30 ਵਜੇ ਤੱਕ

ਿਵ�ੇ� ਰਿਹਮਿਦਲ ਬਾਪ ਦੇ ਨਾਲ ਆਪਣੇ ਮਾਸਟਰ ਰਿਹਮਿਦਲ ਸਵਰੂਪ ਿਵੱਚ ਸਿਥਤ ਹੋ, ਸਰਵ ਆਤਮਾਵ� ਨੰੂ ਪਿਵੱਤਰਤਾ ਦਾ ਬਲ ਦੇਣ। ਪਿਵੱਤਰ

ਵਾਈਬ�ੇ�ਨ ਵਾਯੂਮੰਡਲ ਿਵੱਚ ਫੈਲਾਉਣ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਨ।


