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இன�ைமயான�ழ�ைதகேள!த�ைதய��க��தி�மாைலஆகேவ���
எ�றா�ஞானேயாக�தி� ப�தய�தி� ேபா�� ேபா��க�.��

உலக�தி���த�ைதய��அறி�க�அள��ப�உ�க�ைடயகடைமஆ��.
ேக�வ�: எ�த ேபாைதய�� சதா இ��த��க� எ�றா�வ�யாதி �ட �ணமாகி�

ெகா�ேடேபா��?
பதி�: ஞான� ம��� ேயாக�தி� ேபாைதய�� இ��க�. இ�த பைழய

ச�ர�ைத� ப�றி சி�தைனெச�யாத��க�. எ�தஅள�ச�ர�தி� ��தி
ேபா�ேமா, ேபராைச ெகா�வ ��கேளா அ�த அள� அதிக வ�யாதிக�
வ�� ெகா�ேட இ����. இ�த ச�ர�ைத அல�க��ப�, ப�ட�,
��� ஆகியைவ ேபா�வ� - இைவ எ�லா� வ �ணான அல�கார�
ஆ��. ந��க� உ�கைள ஞான ேயாக�தினா� அல�க��க
ேவ���. இ� தா� உ�க�ைடய உ�ைமய��� உ�ைமயான
அல�கார�ஆ��.

பாட�: யா� தைலவ�ட�இ��கிறாேரா.. .. ..
ஓ� சா�தி. யா� த�ைத�ட� இ��கிறா�கேளா..... இ�ெபா�� உலக�தி�
த�ைதகேளா நிைறய இ��கிறா�க�. ஆனா� அ�த எ�ேலா�ைடய
த�ைதகைள� பைட�பவ� ஒ�வ� ஆவா�. அவேர ஞான�கட� ஆவா�.
பரமப�தா பரமா�மா ஞான�கட� ஆவா�, ஞான�தினா� தா� ச�கதி ஆகிற�
எ�பைத அவசிய� ��ய ைவ�க ேவ���. ச��க�தி� �தாபைன ஆ��
ேபா�தா� மன�த��� ச�கதி ஆகிற�. த�ைத��� தா� ச�கதி அள����
வ�ள� எ���ற�ப�கிற�. ச�கம�தி� ேநர� வ��ெபா��தா�ஞான�
கட�வ�����கதிய�லி��� ச�கதிய�� அைழ��� ெச�ல����. பாரத�
எ�லாவ�ைற�� வ�ட பழைமயான�. பாரதவாசிகள�� ெபய�� தா� 84
ப�றவ�க� பாட�ப���ள�. அவசிய� எ�த மன�த�க� �த� �தலி�
இ��தி��பா�கேளா அவ�கேள 84 ப�றவ�க� எ��தி��க� ���.
ேதவைதக��� 84 ப�றவ�க� எ����வா�க�. ப�ற� ப�ராமண�க���� 84
ப�றவ�க� ஆ��. ��கியமானவ�ைறேய �ற�ப�கிற�. இ�த வ�ஷய�க�
ப�றி யா���� ெத�யா�. அவசிய� ப�ர�மா �லமாக� தா� சி���
பைட�க�ப�கிற�.�த��தலி� ���ம ேலாக� பைட�க ேவ��உ�ள�.
ப�ற� இ���ல உலக� ஆ��. ���ம ேலாக� எ���ள�, �ல (வதன�)
உலக� எ���ள� எ�பைத� �ழ�ைதக� அறி���ளா�க�. �லவதன�,
���ம வதன�, ��ல வதன�- இத��� தா� தி�ேலாக� எ��
�ற�ப�கிற�. தி�ேலாகி நா� எ�� ��கிறா�க� எ�றா� அத� ெபா��
�ட ேவ��� அ�லவா? தி�ேலாக� எ�� ஏேதா இ��க ேவ���
அ�லவா? உ�ைமய�� ஒ� த�ைத��� தா� தி�ேலாகி நாத� எ�� �ற
���� ம���அவ�ைடய�ழ�ைத க�����ற����.இ�ேகாஅேநக
மன�த�க��� தி�ேலாகி நாத�, சிவ�, ப�ர�மா, வ���, ச�கர�... ஆகிய
ெபய�க� உ�ளன. இராைத கி��ண�, ல��மி நாராயண� எ�� இர�ைட
ெபய� �ட ைவ��� ெகா�கிறா�க�.இ�ெபா��இராைத ம��� கி��ண�
தன�� தன�யாக இ��தா�க� எ�பேதா யா���� ெத�யா�. அவ� ஒ�
இரா�ய�தி� இளவரசராக இ��தா�. இவ� ம�ெறா� இரா�ய�தி�
இளவரசியாக இ��தா�.இைதஇ�ெபா�� ந��க�அறி���ள ��க�.யா� ந�ல



ந�ல �ழ�ைதகளாக இ��கிறா�கேளா அவ�க�ைடய ��திய�� ந�ல ந�ல
பாய���� தாரைண ஆகிற�. எ�ப� ந�ல ��திசாலியான ம���வராக
இ��தா� எ�றா�அவ�ட� நிைறய ம���கள�� ெபய�க� இ����.இ��
�ட இ�த �� �� பாய���� (�றி���க�) நிைறய ெவள��ப��� ெகா��
இ��கி�றன. நா��� நா� க��ப����க� ஆகி� ெகா�ேட இ��கி�றன.
யா��� ந�ல பய��சி இ���ேமா அவ�க� �� �� பாய����கைள
தாரைண ெச�� ெகா�ேட இ��பா�க�. தாரைண ெச�யவ��ைல எ�றா�
மகாரதிகள�� வ�ைசய�� ெகா�� வர ��யா�. எ�லாேம ��திைய
ெபா��த�, ேம�� பா�கிய�தி�ைடயவ�ஷய�ஆ��.இ��� நாடக�தி�
உ�ள� அ�லவா? நாடக� ப�றி யா���� ெத�யா�. க�ம ே��திர�தி�
நா� பாக�ைத ந��கிேறா� எ�பைத�������ளா�க�.ஆனா�நாடக�தி�
�த� இைட ப�றி ெத�யவ��ைல எ�றா�ஒ��ேமஅறியவ��ைல எ�ேற
ெபா��. ந��கேளா எ�லாேமஅறி��இ��க ேவ���.

த�ைத வ���ளா� எ�ப� �ழ�ைதக���� ெத�ய வ���ள�. எனேவ
ம�றவ�க���� அறி�க� ெகா��ப� �ழ�ைதகள�� கடைம ஆ��. ��
உலகி��� �ற ேவ��ய கடைம உ�ள�. ஏெனன�� எ�க����
ெத�யாம� ேபாய��ேற எ�� ப��னா� யா�� �ற� �டா�. உ�கள�ட�
நிைறய ேப� வ�வா�க�. (லி�ேர�ச�) - ��தக�க� ஆகியைவ நிைறய
வா��வா�க�. �ழ�ைதக� ஆர�ப�தி� சா�சா�கார� �ட நிைறய
ெச���ளா�க�. இ�த கிறி��, இ�ராஹி� பாரத�தி� வ�கிறா�க�.
உ�ைமய�� பாரத� அைனவைர�� ஈ���� ெகா�� இ��கிற�.
உ�ைமய�ேலா பாரத� தா� எ�ைலய��லாத த�ைதய�� ஜ�ம �மி ஆ��
அ�லவா? ஆனா� இ�த பாரத� பகவான�� ஜ�ம �மி எ�பைத அவ�க�
அ�த அள� ஒ��� ெத�யாம� உ�ளா�க�. சிவ பரமா�மா எ�� �ற��
ெச�கிறா�க�. ஆனா� ப�ற� எ�ேலாைர�� பரமா�மா எ�� �றி
வ��டதா� எ�ைலய��லாத த�ைதய�� மக��வ�ைத காணாம� ெச��
வ����ளா�க�. பாரத க�ட� எ�லாவ�ைற�� வ�ட ெப�யதி�� ெப�ய
த���த �தான� ஆ�� எ�பைத இ�ெபா�� �ழ�ைதகளாகிய ந��க� ��ய
ைவ�கிற��க�. ம�றப� யாெர�லா� ேவ� ேதவ �த�க� வ�கிறா�கேளா
அவ�க� வ�வேத அவரவ� த�ம �தாபைன ெச�வத�காக, அவ�க���
ப��னா� ம�ற எ�லா த�ம�தின�� வ�� ெகா�ேட ெச�கிறா�க�.
இ�ெபா�� கைடசி ஆ��. தி��ப�� ெச�லலா� எ�� �ய�சி
ெச�கிறா�க�.ஆனா�உ�கைளஇ��அைழ��வ�த�யா�? கிறி��வ��
கிறி��வ த�ம�ைத�தாபைன ெச�தா�. அவ� உ�கைளஇ���� ெகா��
வ�தா�.இ�ெபா�� எ�ேலா�ேம தி��ப�� ெச�வத�காக க�ட�ப���
ெகா���� கிறா�க�. இைத ந��க� ��ய ைவ�க ேவ���. எ�ேலா��
அவரவ� பாக�ைத ந��பத�காக வ�கிறா�க�. பாக�ைத ந��� ந���
��க�தி� வரேவ ேவ�� உ�ள�. ப�ற� அ�த ��க�திலி��� வ��வ���
�க�தி� அைழ��� ெச�வ� த�ைதய��ைடய கா�யேம ஆ��. இ�த
பாரத� த�ைதய��ைடய ஜ�ம �மி ஆ��. இ�வள� மக��வ� உ�ள�
எ�பைத �ழ�ைதகளாகிய உ�கள��� �ட எ�ேலா�� அறியாம�
உ�ளா�க�. மிக� �ைறவானவ�கேள அைத �����ளா�க� ம���
அவ�க��� ேபாைத ஏறி உ�ள�. க�ப க�பமாக த�ைத பாரத�தி� தா�
வ�கிறா� எ�பைத அைனவ���� �ற ேவ���. அைழ�� ெகா��க



ேவ���. �தலிேலா இ�த ேசைவ ெச�ய ேவ�� உ�ள�. (லி�டேர�ச�)
��தக�க� தயா� ெச�ய ேவ�� உ�ள�. எ�ேலா���ேம அைழ�ேபா
ெகா��க ேவ��� அ�லவா? பைட�பவ� ம��� பைட�ப�� ஞான�
யா���ேம ெத�யா�. ேசைவ ெச�பவராக ஆகி த�க� ெபயைர �கழைடய
ெச�ய ேவ���. யா� ��ைமயான (��திசா-) �ழ�ைதகளாக
இ��கிறா�கேளா, யா�ைடய ��திய�� நிைறய பாய���� (�றி���க�)
இ��கிறேதா அவ�க�ைடய உதவ�ைய எ�ேலா�� நா�கிறா�க�.
அவ�க�ைடய ெபய�கைள� தா� ஜப���� ெகா�ேட இ��பா�க�.ஒ�ேறா
சிவபாபாைவ ெஜப��பா�க�. ப�ற� ப�ர�மா பாபாைவ. ப�ற� வ�ைச�கிரமமாக
�ழ�ைதகைள ெஜப��பா�க�. ப�தி மா��க�தி� ைகயா� மாைல
உ���கிறா�க�. இ�ெபா�� வாயா� நாம�ைத ெஜப��கிறா�க�. இ�னா�
மிக�� ந�ல ேசைவ ெச�பவராவா�. அக�காரம�றவ�. மிக��
இன�ைமயானவ�. அவ��� ேதக அப�மான� இ�ைல. ��கிறா�க�
அ�லவா - இன�ைமயானவ� ஆன��க� எ�றா� எ�ேலா�� இன�ைமயாக�
பழ�வா�க�. ந��க� ��க�ைடயவ� ஆகி உ�ள ��க�. இ�ெபா��
�ழ�ைதகளாகிய ந��க� எ�ைன நிைன� ெச�த��க� எ�றா� நா��உதவ�
ெச�ேவ� எ��த�ைத��கிறா�. ந��க�ெவ��த��க�எ�றா�நா�எ�ன
ெச�ேவ�. இ�ேவா உ�க� ம�� ந��க� ெவ��� ெச�கிற��க� எ�பதா��.
பதவ� கிைட�கா�. ெச�வ� எ�வள� ஏராளமாக� கிைட�கிற�.
யா��காவ� லா�ட� கிைட�கிற� எ�றா� எ�வள� �ஷி அைடகிறா�க�.
அதி��ட எ�வள� ப��க�வ�கி�றன.�த� ப�� ப�ற� இர�டா� ப��
��றா� ப�� இ����. அேத ேபால இ��� ஈ�வ�ய ப�தய� ஆ��.
ஞான� ம��� ேயாக பல�தி� ப�தய� ஆ��. யா� இதி� ேவகமாக�
ெச�கிறா�கேளா அவ�கேள க��தி� மாைல ஆவா�க� ம���
சி�மாசன�தி� ெந��க�தி� அம�வா�க�. மிக�ேம �லபமாக� ��ய
ைவ�க�ப�கிற�. உ�கள� இ�ல�ைத�� பராம���க�. ஏெனன�� ந��க�
க�மேயாகி ஆவ ��க�. வ��ப�� ஒ� மண� ேநர� ப��க ேவ���. ப�ற�
வ ������ ெச�� அத� ம�� சி�தைன ெச�ய ேவ���. ப�ள�� �ட�தி�
�ட அ�வா� ெச�கிறா�க� அ�லவா? ப��� வ��� ப�ற� வ ������
ெச�� (ேஹா� ஒ��) வ ���� பாட� ெச�கிறா�க�. த�ைத ��கிறா� - ஒ�
மண� அைர மண� .. பகலி� 8 மண� ேநர� இ����. அதி� �ட த�ைத
��கிறா�. ஒ� மண� ந�ல�. 1/2 மண� 15-20 நிமிட�க� �ட வ��ப��
ஆஜராகி தாரைண ெச�� ப�ற� அவரவ� ெதாழிலி� ெச�� ஈ�ப��க�.
��ெப�லா� பாபா உ�கைள நிைனவ�� அம��க�, �ய த�சன ச�கர�
����க� எ�� �றி அம�மா�� ெச�� ெகா����தா�. நிைனவ��
ெபயேரா இ��த� அ�லவா? த�ைத ம��� ஆ�திைய நிைன� ெச��
ெச�� �யத�சன ச�கர�ைத� ��றியப�ேய ��க� வ�கிற� எ�றா�
உற�கி வ���க�. ப�ற� "அ�� மதி ேசா கதி" (கைடசிய�� ��தி எ�வாேறா
அ�வாேற கதி) ஆகி வ���. ப�ற� அதிகாைல எ��த��க� எ�றா� அேத
பாய���� (�றி���க�) நிைனவ��� வ�� ெகா�ேட இ����. இ�வா�
அ�ப�யாச� ெச�� ெச�� ந��க� உற�க�ைத ெவ�றவ� ஆகி வ��வ ��க�.
அ�ப�யாச� ெச�பவ�க� அைடவா�க�. ெச�பவ�க� ெத�ய வ�கிறா�க�.
அவ�க�ைடய நட�ைதேய ெவள�ய�� காண� ெச�கிற�. ெச�யாதவ�கள��
நட�ைதேய ேவறானதாக இ����. இ�த �ழ�ைத சி�தைன� கடைல
கைடகிறா�, தாரைண ெச�கிறா� எ�� பா��க�ப�கிற�. எ�த ஒ� ேபராைச



ேபா�றைவ எ��� இ�ைல. இ�ேவா பைழய ச�ர� ஆ��. ஞான� ம���
ேயாக�தி� தாரைண இ��தா� தா� ச�ர� �ட ச�யாக இ����. தாரைண
இ�ைல எ�றா� ச�ர� ேம�� ெக��� ெகா�ேட ேபா��. �திய ச�ர�
ம���� வ��கால�தி� கிைட�க ேவ�� உ�ள�. ஆ�மாைவ�
��ைமயாக ஆ�க ேவ���. இ�ேவா பைழய ச�ர� ஆ��. இத��
எ�வள� தா� ப�ட�, லி���� ஆகியைவ ேபா��க�, அல�கார�
ெச���க�. அ�ெபா�� �ட ஒ� கா���� உதவாத� ஆ��. இ�த
அல�கார� எ�லாேமவ �ணான�ஆ��.

இ�ெபா��உ�க�அைனவ�� நி�சயதா��த� சிவபாபா�ட�ஆகி உ�ள�.
தி�மண� ஆ�� ெபா�� அ�த நாள�� பைழய உைடக� அண�வா�க�.
இ�ெபா�� இ�த ச�ர�ைத அல�க��க உைட கைள அண�கிறா�க�.
இ�ெபா�� இ�த ச�ர�ைத அல�க��க ேவ��யதி�ைல. ஞான� ம���
ேயாக�தினா� த�கைள அல�க��த��க� எ�றா� வ��கால�தி�
இளவரச� இளவரசி ஆவ ��க�. இ� ஞான மானசேராவ� ஆ��. இதி�
ஞான�தி� ���� ேபா��� ெகா�ேட இ��த��க� எ�றா� ெசா��க�தி�
ேதவைதக� (ப�க�) ஆகி வ��வ ��க�. ப�ரைஜகைள ப�க� எ�ேறா �ற
மா�டா�க�. கி��ண� ேகாப�ய�கேளா� வ�ைளயா�� ெகா�����, ப�ற�
மகாராண� ப�ட�� ராண� ஆ�கினா� எ�� �ட ��கிறா�க�. அ�ப� இ�றி
வ�ர�� ப�ற� ப�ரைஜய�� ச�டாள� ஆகிேயாைர ஆ�கினா� எ��
��வதி�ைல. அவ�க� ப��னா� இ��தேத மகாராஜா மகாராண�யாக
ஆ��வத�காக. ந��க� �ட இ�த ��ஷா��த� (�ய�சி) ெச�ய ேவ���.
அ�ப� இ�றி எ�த பதவ� கிைட�கிறேதா அ�ேவ ச� எ�பத�ல. இ�� ப���
��கியமான�. இ� பாடசாைல ஆ�� அ�லவா? கீதா பாடசாைல நிைறய
திற�கிறா�க�.அவ�க�அம��� கீைதையம�����கிறா�க�.மன�பாட�
ெச�வ��கிறா�க�. ஏதாவ� ஒ� �ேலாக�ைத எ���� ெகா�� ப�ற� 1/2
மண� ேநர� ��கா� மண� ேநர� அத� ம�� உைர யா��கிறா�க�. இதனா�
ந�ைமேயா எ��� கிைடயா�. இ�ேகா த�ைத வ�� க�ப��கிறா�.
இல�சிய� ேநா�க� ெதள�வாக உ�ள�. அ�� எ�த ஒ� ல�சிய� �ட
கிைடயா�. �ய�சி (��ஷா��த�) ெச�� ெகா�ேட இ��க�, அ�வளேவ.
ஆனா� எ�ன கிைட���? நிைறய ப�தி ெச��� ெபா�� பகவா�
கிைட�கிறா�. அ��� �ட இர���� ப�� பக� அவசிய� வர ேவ��
உ�ள� ேபால. �றி�த ேநர�தி� ஆ�� அ�லவா? க�ப�தி� ஆ�� ஒ�வ�
ஒ�� ��கிறா�. ம�றவ� இ�ெனா�� ��கிறா�. ��ய ைவ�த��க�
எ�றா� சா�திர�க� எ�வா� ெபா�யா�� எ�பா�க�. பகவா� எ�காவ�
ெபா���வாரா எ�ன. ��யைவ�பத��ச�தி ேவ���அ�வளேவ!

�ழ�ைதகளாகிய உ�கள�ட� ேயாக பல� ேவ���. ேயாக பல�தினா�
எ�லா கா�ய�க�� �லபமாக ஆகி வ���. ஒ�வரா� கா�ய� ெச�ய
��யவ��ைல எ�றா� ஆ�ற� இ�ைல, ேயாக� இ�ைல எ�� ெபா��.
சில ேநர�கள�� பாபா �ட உதவ� ெச�கிறா�. நாடக�தி� எ�ன ெபா��தி
உ�ளேதா அ�ேவ தி��ப நைடெப�கிற�. இ��� நா� �����ேளா�.
ேவ� யா�� நாடக�ைத� ���� ெகா�வேத இ�ைல. வ�நா��� வ�நா�
எ�ன கட�� ெகா����கிறேதா - ��-�� எ��ஆகி� ெகா�ேட ேபாகிற�.
நா� �ம� ப� ெசயலி� வ�கிேறா�. �ம�ப� நட�கவ��ைல எ�றா�



எ�வா� சிேர�டமானவராக ஆக ����? எ�ேலா�� ஒ�� ேபால
ஆவதி�ைல. இ�ேபா� ம�க� நா� எ�ேலா�� ஒ�றாகி வ�டலா� எ��
நிைன�கிறா�க�. ஒ�� எ�பத� ெபா�ைள� ��யாம� உ�ளா�க�.
ஒ�றாக எ�னஆக ேவ���. எ�ேலா��ஒ� த�ைதஆகி வ�ட ேவ��மா
இ�ைலஒ� சேகாதர� ஆகி வ�ட ேவ��மா? சேகாதர�க�எ���றினா��
�ட ச�யானேத. �ம�ப� உ�ைமய�� நா� ஒ�றாக ஆகி வ�ட ����.
ந��க� அைனவ�� ஒ� வழி�ப� நட�கிற��க�. உ�கள� த�ைத ஆசி�ய�
�� ஒேர ஒ�வ� ஆவா�. யா� ��ைமயாக �ம�ப� நட�ப தி�ைலேயா
அவ�க� �த�ைமயானவ�களாக�� ஆவதி�ைல. ��றி�ேம
நட�கவ��ைல எ�றா� அழி�� ேபா� வ��கிறா�க�. யா� த�தி
உைடயவா�களாக ஆகிறா�கேளா அவ�கைள� தா� ப�தய�தி�
ேத��ெத��கிறா�க�. ெப�ய ப�தய� நட��� ெபா�� �திைரகைள �ட
மிக�� ந�லைவயாக �த� தரமானதாக ேத��ெத��கிறா�க�. ஏெனன��
ெப�ய லா�ட� (ப��� ெதாைக) ைவ�கிறா�க�. இ��� �திைர ப�தய�
ஆ��. "ஹுைசன��" �திைர எ�� ��கிற��க� அ�லவா? அவ�க�
ஹுைசைன�திைர ம�� ச�ைடய��வதாக� கா�ப�� கிறா�க�.இ�ெபா��
�ழ�ைதகளாகிய ந��கேளா ட�� அஹி�சக� ஆவ ��க�. காம�தி� ஹி�ைச
�த� ந�ப���ளதா��. இ�த ஹி�ைசைய யா�ேம அறியாம�
உ�ளா�க�. ச�நியாசிக� �ட இ�வா� நிைன�பதி�ைல. இ� வ�கார�
ஆ�� எ�� ம��ேம ��கிறா�க�. த�ைத ��கிறா� - காம� மகா எதி�
ஆ��. இ�ேவ உ�க��� �த� இைட கைட ��க� ெகா��கிற�.
ந��ைடய� இ�லற மா��க�தி� இராஜேயாக� ஆ�� எ�பைத ந��க�
நி�ப���� �ற ேவ���.அவ�கள�ட� உ�க�ைடய�ஹடேயாக�ஆ��.
ந��க� ச�கராசா�ய�ட� ஹடேயாக� க�கிற��க�. நா�க�
சிவா�சா�யா�டமி��� இராஜேயாக� க�கிேறா�. இ� ேபா�ற
வ�ஷய�கைளத�க சமய�தி��றேவ���.

ேதவைதக��� 84 ப�றவ�க� எ�றா� ப�ற� கிறி��வ�க� ஆகிேயா���
எ�தைன ப�றவ�க� எ�� யாராவ� உ�கள�ட� ேக�டா� ""இைத ந��கேள
கண�கி��கேள�" எ�� ���க�. ஐ�தாய�ர� வ�ட�கள�� 84 ப�றவ�க�
ஆகிய�. கிறி��வ��� 2 ஆய�ர� வ�ட�க� ஆகிவ��ட�. சராச� எ�தைன
ப�றவ�க� ஆகிய� எ�� கண�கி��க�. 30-32 ப�றவ�க� இ��க� ���.
இ�ேவா ெதள�வாக உ�ள�. யா� நிைறய �க� பா��கிறா�கேளா அவ�க�
��க�� நிைறய பா��கிறா�க�. அவ�க��� �க�� �ைறவாக ��க��
�ைறவாக கிைட�கிற�. சராச� கண�� எ��க ேவ���. ப��னா�
வ�பவ�க� �ைறவான ப�றவ� எ��கிறா�க�. ��த��ைடய�,
இ�ராஹிமி�ைடய� �ட கண�� எ��கலா�. ேவ��மானா� ஓ��
ப�றவ�கள�� வ��தியாச� இ��கலா�. எனேவஇ�த எ�லாவ�ஷய�க�ப�றி
ஞான மனன� ெச�ய ேவ���. யாராவ� ேக�டா�க� எ�றா� எ�ன ��ய
ைவ�கலா�? ப�ற�� ���க�-�தலிேலா த�ைதய�டமி��� ஆ�தி ெபற
ேவ��� அ�லவா? ந��க� த�ைதையேயா நிைன� ெச���க�. ப�றவ�க�
எ�வள� எ��க ேவ�� இ���ேமா அ�வள� எ��பா�க�.
த�ைதய�டமி��� ஆ�திேயா எ��� ெகா���க�. ந�ல�ைறய�� ��ய
ைவ�க ேவ���. உைழ�ப��ைடய ேவைல ஆ��. உைழ�ப�னா� தா�
ெவ�றி அைடபவ� ஆவ ��க�. இதி� மிக�� வ�சால ��தி ேவ���. பாபா



ம��� பாபாவ�� ெச�வ�தி� ம��� மி��த அ�� ேவ���. ஒ� சிலேரா
ெச�வேம எ��பதி�ைல. அட! ஞான இர�தின�கைள தாரைண ெச���க�.
ப�ற���கிறா�க�, நா�க� எ�ன ெச�வ�? எ�க���� ��வேதஇ�ைல!!
��யவ��ைலஎ�றா�அ�உ�க�ைடயவ�தி! ந�ல�!

இன�ைமய��� இன�ைமயான காணாம� ேபா� ெவ�கால� கழி�� க�ெட��க�ப�ட
�ழ�ைதக��� தா� த�ைத பா�தாதாவ�� அ�� நிைன�க� ம��� காைல வண�க�.
ஆ�ம�க��ழ�ைதக���ஆ�ம�க� த�ைதய�� நம�கார�.

தாரைண�கான��கிய சார�:

1. யாைர�� ெவ��க� �டா�. எ�ேலா�ட�� இன�ைமயாக� பழக
ேவ���. ஞான ேயாக�தி� ��ேனறி� ெச�� த�ைதய�� க��தி�
மாைலஆகிவ�ட ேவ���

.2. உற�க�ைத ெவ�றவராக ஆகி அதிகாைல எ��� த�ைதைய நிைன�
ெச�ய ேவ���. �ய த�சன ச�கர�ைத� ��ற ேவ���. எ�ன
ேக�கிற��கேளா அத� ம�� ஞான மனன� ெச��� பழ�க�ைத ஏ�ப��தி�
ெகா�ளேவ���.
வரதான�
:

��திைய க�டைள�ப� சிேர�ட �திதிய�� நிைல�தி��க�
ெச�ய���யமா�ட� ச�வச�திவா�ஆ�க.
சில �ழ�ைதக� ேயாகாவ�� அம�� ெபா�� ஆ�ம அப�மான�
ஆவத��� பதிலாக ேசைவய�� நிைன� வ�கிற�. ஆனா�
அ�வா�� இ��க� �டா�. ஏெனன�� கைடசி ேநர�தி� அச��
ஆவத��� பதிலாக ேசைவ�கான ச�க�ப� வ�தா��
வ�நா��கான ேத�வ�� ேதா�வ� யைட�� வ��வ ��க�. அ�த
ேநர�தி� த�ைதைய�தவ�ர, நிராகா�, நி�வ�கா�, நி�அக�கா� ேவ�
எ�த நிைன�� வர� �டா�. ேசைவய�� சாகார�தி� வ��
வ��வ ��க�. ஆைகயா� எ�த ேநர�தி� எ�த �திதிய��
நிைல�தி��க வ����கிற��கேளா, நிைல�� வ��� பய��சி
ெச���க�. அ�ேபா� தா� மா�ட� ச�வச�திவா�,
க���ப���� ம��� ஆ�ைம ச�தி�ைடயவ�க� எ�� �ற
����.

�ேலாக�:எ�த ஒ� ப�ர�சைனைய�� எள�தாக கட��ெச�வத�கானசாதன�
-ஒேர பல�ஒேர ந�ப��ைக.

 


