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"িমি� বা�ারা - �তামােদর সাইেলে� �থেক এক বাবােকই �রণ করেত হেব, এর মেধ� ঘ�া ইত�ািদ বাজােনার �েয়াজন
�নই"

*��ঃ - �কা� িবষেয় বাবার সমান হেল সব কাজ িস� (সফল) হেব ?
*উ�রঃ - �যমন বাবা ��েমর সাগর �তমনই খুব িমি� হেয় ওেঠা। ��ােধর �ারা কােজ িব� সৃি� হয়, সমাধান হয়

না �সইজন� �চাখ রাঙােনা, উঁচু গলায় কথা বলা, গরম ( ��ােধর আ�েন) হেয় যাওয়া, এসেবর দরকার
�নই। শা� থাকা খুব ভােলা। ভােলাবাসার �ারাই অেনক কাজ িস� হেত পাের।

*গীতঃ- তুিমই মাতা-িপতা....

ও� শাি� । এই মিহমা এক বাবার। িক� ভি� মােগ� �ধুই একজেনর মিহমা গাওয়া হেল ভি�েক �ত�� �েপ �দখােনা
যায় না �সইজন� ভি� মােগ� অেনেকর মিহমা কের থােক। �সখােন আওয়াজও হয় খুব। ঘ�া�িন, গীত-ভজন,
কা�াকা�-মারামাির কত িক ভি� মােগ� চেল। নানা রকম আওয়াজ, ম�-য�, �িত ইত�ািদ অেনক িকছুই হয় আর �ান
মােগ� �ধুই সাইেল�। �ধুমা� ইশারা করা হয়, �কােনা আওয়াজ �নই। ভি� মােগ� কত ধুমধাম হয়। সবেচেয় �বিশ
ঘ�া�িন হয় িশব মি�ের, �য িদেকই �দখ �ধু ঘ�া আর ঘ�া। কােরা ঘুম ভাঙােনার জন� �কােনা ঘ�া বাজােনা হয়
না। িশববাবা এেসই মানষুেক ��কেণ�র অ�ান িন�া �থেক জািগেয় �তােলন, িক� ঘ�া বাজান না। স�ূণ� শাি�
সহকাের দ�ু শে� বিুঝেয় থােকন। �য বিু�মান হয় �স দ�ু শে�ই বেুঝ িনেত পাের। বাবা বেলন বা�ারা - আমােক
�রণ কেরা। �তামরাই আমােক আ�ান কের বেলেছা, �হ পিতত-পাবন এেসা। এখন আিম এেস �তামােদর পথ বেল িদই।
এখনও িক �তামােদর পিতত হেয় এই দিুনয়ােতই থাকেত হেব! �তামরা �তা পিব� দিুনয়ােত থাকেত চাও না! পিব�
দিুনয়া �গ�েক বলা হয়। বেলই থােক �হ পিতত-পাবন, সুতরাং �বাঝা উিচত পিতত-পাবন এেস িক করেব ? িন�য়ই
নরক �থেক �েগ� িনেয় যােবন। না বেুঝ এমনই ডােক, হােত তািল িদেত থােক। িক� এটা জােন না �য বাবা এেস িক
করেবন ? বা�েব এটা হল ইউিনভািস�� মানষু �থেক �দবতা হওয়ার। তেবই গাওয়া হেয়েছ মানষুেক �দবতা বানােত
সময় লােগ না.... এর মেধ� শা� ইত�ািদ িকছুই পড়েত হয় না। ভি� মােগ� অেনক শা� ইত�ািদ পেড় থােক, �চুর �লকচার
ইত�ািদ হয়। মােস-মােস ম�প �তির কের �সখােন বেস আওয়াজ করেত থােক। এখােন কেতা শাি�েত বাবা বেস বিুঝেয়
থােকন। �দেখা, �তামােদর বাবা এেস পিব� কের, পিব� দিুনয়ার মািলক কের �তােলন। পড়ােশানাও কত সহজ। �তামরা
�থম-�থম পিব� িছেল, �গাে�ন এজ-এ িছেল। তারপর ৮৪ জ� িনেত-িনেত আয়রন এেজ এেস তেমা�ধান হেয় �গছ।
এখন �তামােদর সেতা�ধান হেত হেব �সইজন� আমােক �রণ কেরা। �সটাও অজপা (মেন মেন �রণ)। �যমন কন�ার
যখন িববাহ হয় তখন �স কী জপ কের ? �রণ কের। �তামরাও সবাই প�ী, এই িশববাবা হেলন পিতেদরও পিত।
�তামােদর স�� হেয়েছ পরমা�ার সােথ। স�� যখন হেয় �গেছ �রণও বিু�েত বেস �গেছ। িনি�ত হেয় যায় �য
আমার স�� হেয় �গেছ। তারপর এেক অপরেক �রণ কের। বাবা বেলন �তামােদরও িন�য় বিু� হেয় �গেছ �য আমরা
এক বাবার স�ান িনেজেদর মেধ� হলাম ভাই-ভাই। ভাইরা উ�রািধকার �হণ কের - এক বাবার কাছ �থেক, �সইজন�ই
আ�ান কের থােক। যিদও মনষু� শরীের এেস ভাই-�বান হেয় যায়। িক� আ�ান কের �তা আ�া, তাইনা। ভাই-ভাই
�ডেক বেল �হ পিতত-পাবন এেসা। বাবা বেলন - আমােক �রণ করেল তেমা�ধান �থেক সেতা�ধান হেত পারেব।
পিব�তােক সেতা�ধান, পিততেক তেমা�ধান বলা হয়। এইসব িবষয় বাবা স�েম এেসই বিুঝেয় থােকন। এ'হেলা গীতা
পাঠশালা। এই পাঠশালায় বাবা এেস রাজেযাগ �শখান, নর �থেক নারায়ণ কের �তােলন। �লৗিকেক �চার সামেন বেস
পড়ান, �দখা যায়। ইিন হেলন ��। সুতরাং এই �চারেক বিু�েযাগ �ারা বঝুেত হয়। িতিন িনরাকার পিতত-পাবন
িপতা। িতিনই এেস �ৃিত িদেয় থােকন �য ক� পূেব�ও আিম এেস �তামােদর রাজেযাগ িশিখেয়িছলাম। তেবই বেল থােকন
ম�নাভব, পিব� হও তেবই ল�ী-নারায়ণ হেত পারেব। এখােন ঘ�া ইত�ািদ বাজােনার �েয়াজন �নই। বাবা �য়ং এেস
জািগেয় �তােলন। ম�নাভব'র অথ� হেলা সাইেলে� থাকা। িনেজেক আ�া িনি�ত কেরা। ব�� ! এখন আমােদর
িনেজেদর ঘের িফের �যেত হেব। বাবােকই সবাই বেল থােক আমােদর দঃুখ �থেক ম�ু কর। স��াসীরা �ধুমা� ��েক
�রণ কের। �� ত� �তা হেলা ঘর। ওরা ঘরেক �রণ করেব, এখােন বাবােক �রণ করেত হেব। �ধুমা� ঘরেক �রণ
করেল �তা স��াসীেদর মেতা হেব। �� �তা ভগবান নয়।



বাবা বেস �বাঝান - আমােক �রণ করেল �তামরা িনব�াণ ধােম চেল যােব। তারপর �সখান �থেক আসেব �েগ�। এখান
�থেকই বা�ারা �তামােদর সে� কের িনেয় যাব।

�তামােদর জানা আেছ প�পােলর ঝাঁক কত বড় হয়। সবার মেধ�ই ইউিন� (একতা) আেছ। �থম জন সামেন বসেল
সবাই বেস পেড়। �মৗমািছরাও এমন। রানী �মৗমািছ ঘর �ছেড় �বিরেয় এেল তার িপছেন সবাই �দৗড়ােত থােক। রানী
�মৗমািছ �ক �যন ওেদর ি�য়তম। ওেদর মেধ� আবার �ধুমা� ি�য়তমাই হমিজ�েদর (একই পিরবার ভু�) উপর
রাজ� কের থােক। শা�েতও আেছ আ�ারা সবাই মশার ঝাঁেকর মেতা ছুটেব। অ�নিত আ�া। �মৗমািছরা �েত�ক
িসজেন রানী �মৗমািছর িপছেন ছুটেত থােক। �তামােদর �তা একবার �দৗড়ােত হেব। এখন সব আ�ােদর �যেত হেব
মলূবতেন। �তামরা �কােনা আওয়াজ করেব না। �সইজন�ই বাবা উদাহরণ িদেয় �বাঝান - সেষ�র দানার মেতা, বাবাও
িব�।ু �পা� দানাও �ছাট হয়। পরমা�া িব�ু ��প। ওঁনােক িদব� দিৃ� ছাড়া �দখা যায় না। �ছা� ন�ে�র মেতা।
গীতােতও �দখােনা হেয়েছ অখ� �জ�ািতর সা�াৎকার হেয়েছ, সুতরাং এখােনও যখন অখ� �জ�ািতর সা�াৎকার হেব
তখনই বঝুেব সা�াৎকার হেয়েছ। যিদ িব�রু সা�াৎকার হয় তখন মেন করেব ইিন �থাড়াই পরমা�া। গীতায় �তা
�লখা আেছ - অজু� েনর �তেজাময় �জ�ািতর সা�াৎকার হেয়িছল। ভি� মােগ�র কথা বিু�েত বেস �গেছ। ভি� মাগ� আর
�ান মােগ�র মেধ� রাত-িদেনর পাথ�ক�। �তামরা জােনা আমরা ৬৩ জ� শরীর �ারা কত ডা� (নতৃ�, এখােন ভূিমকা
পালন করার কথা বলা হেয়েছ) কির। ৬৩ জ� ভি� মােগ� কত রকম হা�ামা �দিখ। তার মেধ�ও যখন সেতা�ধান ভি�
িছল তখন এক িশববাবােকই ভি� করত। তারপর এই গ�া �ান ইত�ািদ পের �� হেয়েছ। �থেম অব�িভচারী ভি�
িছল তারপর বিৃ� (�দবতােদর পূজা �� হয়) �পেত থােক। এখােন হল স�ূণ� �েপ সাইেল�। �কােনা কানা কিড় ছাড়াই
�তামরা িবে�র মািলক হেয় ওেঠা। মা�া িবনা কানা কিড়েতই এেসিছেলন এবং িবে�র মহারানী হেয়িছেলন। একদমই
সাধারণ িছেলন। স�ূণ� গিরব ঘেরর একজন িবনা খরেচ �দেখা িক হেয়েছন। মা�া খুব সািভ� স করেতন। অন�েদরও
�বাঝােতন �য বাবা বেলন আমােক �রণ করেল �তামােদর িবকম� িবনাশ হেব আর �তামরা সেতা�ধান হেত পারেব। এর
মেধ� খরেচর �কােনা কথা �নই। যিদ �কউ সামান� খরচ কেরও থােক তেব �সটা িনেজর জন�। �যমন জিমেত দইু ম�ু
অ� ( ধােনর কথা বলা হেয়েছ) ছিড়েয় িদেল কেতা অ� উৎপাদন হয়। অেনক ফলন হেত থােক । এখােনও ২১ জে�র
জন� �তামােদর কত আমদািন হয়। মানষু �থেক �দবতা হওয়া কত সহজ। এক �সেকে�র ব�পার। কত সাধারণ ভােব
বেসছ। যিদ �কউ বসেত না পাের বাবা বেলন �দিরেত এেসই মরুলী �নেব। এ'হেলা ধারণার িবষয়। অ�ম�েন বাবা আর
�দশ�ন চ�েক �রণ করেত থােকা। �রণ করেত-করেতই শরীর ত�াগ করেত হেব। এখােন মেুখ গ�া জল �দওয়ার
�কােনা িবষয় �নই। ��, �গাসাইরা অেনক রকম ভয় �দিখেয় থােক, �তামরা এই িনয়ম ল�ন করেল, ভি� না করেল
এই হেব। মেন কেরা কােরা পা �ভেঙ �গেছ বা �কােনা রকম �িত হেয়েছ তখন বলেব �য তুিম ভি� করা �ছেড় িদেয়ছ
তার এই ফল �পেয়িছ, সুতরাং ভয় �পেয় যায়। এখােন �তা িকছুই করেত হেব না। বাবােক �রণ করার কথা মেন কিরেয়
িদেত হেব, চে�র রহস� বিুঝেয় িদেত হেব। কিলযুেগর পের সত�যুগ আসেব, অবশ�ই িবনাশ হেব, �সইজন�ই এই মহামারী
লড়াই অেপ�া করেছ। ভগবান �য়ং এেস রাজেযাগ িশিখেয় নর �থেক নারায়ণ কের �তােলন। এটা রাজেযাগ, �জােযাগ
নয়। �ভ �বাল বলা উিচত। বা�ােদর খুব িমি� হেত হেব। বাবাও �তা িমি� তাইনা। ��াধ ইত�ািদ সব দােন �হণ
কেরন। বাবা বেলন - আিম হলাম ��েমর সাগর, �তামরাও হও। খুব ��েহর সােথ �বাঝাই। নয়েতা বা�ারা অেনক
হা�ামা কের থােক। �কননা মায়া মাথা খারাপ কিরেয় �দয়, �সইজন� �খয়াল হয় �য কখনও কাউেক িকছু বলব না।
��েহর সােথ �বাঝােবা। �চাখ �দখােনা, অি�শম�া (��াধ বশতঃ) হেয় পড়া, �জাের কথা বলা, এ'সব করেব না, এেত কাজ
িবগেড় যায়। শা� থাকা ভােলা। িবকারেক দান কের আবারও �হণ করেল পদ �া� হয় না। বাবার হেয় যাওয়া অথ�াৎ ৫
িবকারেক দান কের �দওয়া। বলাও হেয় থােক দান (িবকারেক) িদেল তেবই �হণ �থেক মিু� পােব। বাবা হেলন পা�া,
তাইনা ! পা�া �া�ণরা হয়। িশববাবাও হেলন �হানী পা�া। �তামরাও পা�া(পথ �দশ�ক)। বাবা ��া শরীের আেসন
ইিনও �া�ণ। বাবা এনার মেধ� বেসন, ওঁনার মিহমা কের বেলন তুিমই মাতা-িপতা ....আর কােরা জন� এই মিহমা করা
হয় না। ওঁনার কত� ব�ই এমন। এটা হল পাঠশালা, �যখােন বাবা পড়ান। এটা বা�ােদর মেন রাখা উিচত। এইম
অবেজ�ই হেলা িবে�র বাদশািহ পাওয়া। সুতরাং এমন িশ�া �দানকারীেক স�ূণ� �েপ �রণ করা উিচত। �ুেল
�ুেড� ভােলাভােব পাশ করেল �িত বছর �চারেক উপহার পা�েয় থােক। এই উ�সব ইত�ািদ সবিকছুই এই সমেয়র
জন�,িক� এর মহ�েক �কউ-ই জােন না।

বাবা হেলন নেলজফুল। িতিন আেসন রচনার আিদ- মধ� আর অে�র নেলজ িদেত। নিুড়-পাথেরর িভতের কীভােব
আসেবন ? এক ডা�ার �মাণ করেত �চেয়িছেলন �িত� িজিনেসর মেধ� আ�া আেছ। পরমা�া আেছন বেলনিন। আর



এরা বেল থােক সব�ব�াপী। উিন বলেলন সবার মেধ�ই আ�া, স��াসীরা বলেলন সবার মেধ�ই পরমা�া। কত
রাত-িদেনর পাথ�ক� । িতিন হেলন অসীম জগেতর িপতা। সবার সােথ বিু�েযাগ ছািড়েয় িনেজর সােথ জেুড় �দন। ওরা
বেল আ�া হল বদুবদু, সাগর �থেক িনগ�ত হেয় সাগেরই লীন হেয় যােব।

�� �ানীরা মেন কের - �ছাট �জ�ািত বড় �জ�ািতেত লীন হেয় যােব, তারপর নতুন জ� হেব। বাবা �বাঝান এসবই
ভি� মােগ�র �ামায় িনধ�ািরত। সুতরাং �ামায় িনধ�ািরত অনযুায়ী বা�ারা �তামােদর এেস বিুঝেয় থািক। ৮৪ জে�র
�য চ� ঘুের আেসা �সটাও �ামায় িনধ�ািরত। যা িকছুই ঘটেছ সবই িনধ�ািরত হেয় আেছ। �কউ মিহমা কের, �কউবা িব�
সৃি� কের।

বা�ারা �তামরা িশববাবার কাছ �থেক উ�রািধকার িনেয় থােকা। িতিন আেসন সব আ�ােদর িনেয় যাওয়ার জন�।
শরীেরর নামও �নন না। শরীর সেমত �তা কাউেক িনেয় �যেত আিসিন। আমােক �তামরা বেল থােকা মিু�দাতা এেসা।
আমােদর দঃুখ �থেক ম�ু কের অন� জায়গায় িনেয় চল। �যখােন আরাম, সুখ-শাি� পাওয়া যােব। সুতরাং সবার শরীর
এখােনই ত�াগ কিরেয় আ�ােদর িনেয় যাব। কােলরও কাল আিম, তাই না ! আিম সবাইেক একসােথ িনেয় যাব। কত
চমক�দ িবষয় বাবা বেস �বাঝান। �যখােন �কােনা কথা বঝুেত পারেব না �সখােন বেলা এই িবষেয় বাবা এখনও
�বাঝান িন। যখন �বাঝােবন তখন �তামােক �শানাব। এভােবই িনেজেক ম�ু করা উিচত। বা�ারা জােন বাবা �ােনর
সাগর। নতুন-নতুন িবষয় �িনেয় থােকন। ওয়াে�� র িহি�-িজেয়া�াফী �শানান রচিয়তা বাবা, িযিন আিদ-মধ�-অে�র
�ান �শানান। �তামরা একাধাের লাইট হাউস এবং �দশ�ন চ�ধারী। িক� মায়া ভুল কিরেয় �দয়। অিনি�ত হেয়
পেড়। িকছু না িকছু সংশয় �তির হয়। কেম�র িহেসব-িনেকশ আেছ না ! যত�ণ কম�াতীত অব�া না হেব তত�ণ পয��
িকছু না িকছু হেতই থাকেব। িহেসব-িনেকশ িমেট �গেলই শরীর ত�াগ করেব, লড়াইও �� হেয় যােব। আ�া!

িমি� িমি� হারািনিধ বা�ােদর �িত মাতা-িপতা, বাপদাদার �রেণর ��হ-সুমন আর সু�ভাত। আ�ােদর িপতা ওঁনার
আ�া �পী বা�ােদরেক জানাে�ন নম�ার।

*ধারণার জেন� মখু� সারঃ-*

১ ) িবকারেক দান কের আবার িফিরেয় �নওয়া উিচত নয়। মখু িদেয় �ভ বাক� ব�বহার করেত হেব, অতীব মধুর হেত
হেব। বাবার মেতা ��েমর সাগর হেয় থাকেত হেব।

২ ) সাইেলে� �থেক �কােনা কানা কিড় খরচ না কের িবে�র বাদশাহী �পেত হেব। বাবার �রেণ �থেক অ�-�� খরচ
কের ২১ জে�র জন� আমদািন করেত হেব।
*বরদানঃ-* নেলেজর লাইেটর �ারা পু�ষােথ�র মাগ�েক(পথ) সহজ আর �� করেত পারা ফির�া ��প ভব

ফির�া ভােবর জীবেন লাইট আর মাইট দেুটাই ���েপ �দখা যায়। িক� লাইট আর মাইট হওয়ার জন�
মনন করা সহন করার শি� �েয়াজন। ম�ার জন� মনন শি� আর বাচা, কম�ণার জন� সহন শি� ধারণ
করেল �য শ�ই বলেব, কম� করেব তার আধােরই হেব। যিদ এই দইু শি� ধারণ করা যায় তেব পু�ষােথ�র
মাগ� সহজ আর �� হেয় যােব।

*��াগানঃ-* ব�থ� কথা বলা অথ�াৎ অেনকেক িড�াব� করা।
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