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আজ বাপদাদা িনেজর চতুিদ� েকর ��� �া�ণ আ�ােদর �দখেছন। �া�ণ অথ�াৎ ��া মখু বংশাবলী। �েত�ক �া�ণ
আ�ার ভাগ� �দেখ বাপদাদাও �স� হন। �েত�ক �া�ণ আ�া জ�ােনার সােথ সােথই �য়ং ��া বাবার �ারা তােদর
ললােট �ৃিতর িতলক লােগ। �য়ং ভগবান িতলকধারী বানান। �সইসে� �েত�ক �া�ণ আ�ােক পিব�তার মহামে�র
�ারা লাইেটর ম�ুট ধারণ করান। ডবল ম�ুট, তাছাড়া, ভগবান �য়ং িনেজর �দেয় িসংহাসনাসীন বানান। সুতরাং
জ�ােনার সােথ সােথই িতলক, ম�ুট আর িসংহাসনাসীন হেয় যাও �তামরা। এমন ��� ভাগ� সারা কে� �কােনা আ�ার
হেত পাের না। �া�ণ জ� হওয়া মা�ই আমরা এমন ভাগ�বান হই, �তা এত ��� ভােগ�র �ৃিত থােক �তামােদর?
দিুনয়ার �লােকরা �তামােদর অথ�াৎ সব �া�ণেদর িনদশ�ন �কৃ� �েপ �দিখেয় িদেয়েছ। িক� িতিন হেলন িবে�র
রাজ�মার �সইজন� রাজ�-অিধকারীর িচ� িহেসেব িতলক, ম�ুট, িসংহাসন �দওয়া হেয় থােক। তা' সে�ও তাঁর
�ছাটেবলায় িতলক, ম�ুট, িসংহাসন �া� হয় না, বরং �তামােদর �া�ণেদর িতলক, ম�ুট আর িসংহাসন িতন�ই �া�
হয়। পরমা�-িপতার �ারা এই িতন �াি� হওয়া এটা �ধু �া�ণেদরই ভােগ� রেয়েছ। তাইেতা, বাপদাদা �দখিছেলন �য,
আমার বা�ােদর �েত�েকর ম�েক কত বড় ভােগ�র ন�� ঝলমল করেছ। এমন ভােগ�র ন�� �তামােদর িনেজর মেধ�
ঝলমল করেত �দখা যায়? সদা ঝলমেল �দখা যায় নািক কখেনা খুব ভােলা আর কখেনা ন�ে�র উ�লতা কম হেয়
যায়? ভােগ�র এই ন�� িবিচ� ন��। তাইেতা বাপদাদা �তামােদরেক যখনই �দেখন, িমিলত হন, তখন �েত�ক বা�ার
ললােট ন�� ঝলমল করেত �দেখ �স� হন। ন�� ঝলমল করেত করেত উ�লতা �কন কম হয়? তার কারণ �তামরা
সবাই খুব ভােলা ভােব জােনা।

বা�ােদর চাট� �দেখ বাপদাদার মদৃু মদৃু হািসও আেস, যখনই কাউেক িজ�াসা কেরা �য কী হেত চাও? ল�� কী? �তা
�মজির�র উ�র একই হয় �য, ন�র ওয়ান হেত হেব। সূয�বংশী হেত হেব। চ�বংশী রাম-সীতাও হেত চায় না। িক�
যখন ল�� সূয�বংশী ন�র ওয়ােনর, �তা �যমন সূয�বংেশর ল�� �তমন ল�ণ সদা �তীয়মান হওয়া আবশ�ক। বা�ােদর
ল�� সূয�বংেশর অথ�াৎ সদা িবজয়ীর, ন�র ওয়ান সূয�বংেশর ল�ণ হেলা সদা িবজয়ী। সূেয�র কলা কম বা �বিশ হয় না।
উদয় হয় আর অ� হয়, িক� চ�বংশীর মেতা কলা কম হয় না। �তা সূয�বংেশর ল�ণ হেলা সদা একরস আর সদা
িবজয়ী। চ�বংশেক �ি�য় বলা হেয় থােক, �ি�য় জীবেন কখেনা হার হয়, কখেনা িজত হয়। কখেনা সফলতামতূ� আর
কখেনা পির�ম-মতূ� । যু� করা অথ�াৎ পির�ম করা। চ�বংেশর কলা একরস হয় না, �সইজন� ল�� আর ল�ণ সমান
বানাও। �যমন, ল�� �রেখেছা বাবার সমান হওয়ার, �েত�ক বা�া এটাই বেল �য, বাবার সমান হেত হেব। �তা বাবা
সদা িবজয় ��প। যিদ একরস অব�া �নই তেব িক ন�র ওয়ান হেব, নািক ন�র �মানসুাের আসেব? এক হেলা ন�র
ওয়ান, আেরক হেলা ন�র�ম। সুতরাং িনেজেক িজ�াসা কেরা আিম ন�র ওয়ান নািক ন�র�েমর িলে� আিছ? ন�র
ওয়ান অথ�াৎ ফেলা ��া বাবা।

বাপদাদা সহজ উপায় বেলন �য, ফেলা করেত কম পির�ম লােগ। ��ার পা অথ�াৎ কদম, সব কােয�র কদম�পী
(পদে�প �পী) পােয়র িচ�। �তা পােয়র উপের পা �রেখ চলা সহজ হয়। নতুন রা�া �খাঁজার দরকার �নই, পােয়র উপর
পা অথ�াৎ কদেমর উপর কদম রাখেত হেব। �য কায�ই কেরা, �সটা ম�া স�� কেরা বা �বাল বেলা অথবা কেম�
স��-স�েক� আেসা, �িতটা কম� করার আেগ এটা ভােবা �য আিম �য �া�ণ আ�া কম� করিছ, তা' িক বাবার সমান?
��া বাবার স�� কী িছল? আমার স��ও কী �সই অনযুায়ী হয়? আিম �য �বাল বিল তার �িতটা �বাল ��া বাবার
সমান? যিদ তা' না হয় তাহেল করেত হেব না। না �সভােব ভাবেত হেব, না বলেত হেব, না করেত হেব। এইরকম নয়,
��া বাবার কদম এক আর বা�ােদর কদম আেরক, �তা �য ল�� রেয়েছ, উে�শ� রেয়েছ বাবার সমান হওয়ার, �সটা
কীভােব হেব? যিদ ��ার �িতটা পদে�েপর সমান কদেম কদম িমিলেয় ফেলা করেত করেত চলেব তাহেল এক �তা সদা
িনেজেক সহজ পু�ষাথ� অনভুব করেব এবং সদা স�ূণ�তার অভী� ল�� সমীেপ অনভুব করেব।

��া বাবা সমান অথ�াৎ স�ূণ�তার লে�� �পৗঁছােনা।



�তা ��া বাবা বতেন �তামরা সব বা�ার স�ূণ� অব�� ফির�া হওয়ার জন� আ�ান করেছন। ��া বাবার আ�ােনর
গীত িকংবা মধুর আ�ােনর আওয়াজ �নেত পা� না? "এেসা বা�ারা, িমি� বা�ারা, খুব তাড়াতািড় এেসা" এই গীত বা
�বাল �নেত পা� না? ��া বাবার আওয়াজ �শােনা, ক�া� কেরা। ��া বাবা এটাই বেলন �য, বা�ারা ৯৯ সােলর জন�
অেনক ভােব, িক হেব, এটা হেব, ওটা হেব... এটা হেব নািক হেব না...! এটা হেব! – এই ভাবনায় �বিশ থােক। এটা হেব না
�তা! কখেনা ভাবেব হেব, কখেনা ভাবেব হেব না। এটা হেব, হেব- এর গীত গাইেত থােক। িক� িনেজর ফির�া ভােবর,
স�� স�ূণ� ি�িতেত তী�গিতেত এিগেয় যাওয়ার ��� স�� কম কের। হেব, িক হেব!.. এই �ব-�ব এর গীত �বিশ
গায়। বাবা বেলন, �য যা িকছুই �হাক িক� �তামােদর ল�� কী? যা হেব তা'�দখার আর �শানার ল�� রেয়েছ নািক ��া
বাবা সমান ফির�া হওয়ার? তার ��িত কের িনেয়েছা? �কৃিত িনেজর যা িকছু রঙ-�প �দখাক, �তামরা ফির�া হেয়,
বাবার সমান অব�� �পধারী হেয় �কৃিতর �িতটা দশৃ�েক �দখার জন� ��ত হেয়েছা? �কৃিতর উথাল-পাতাল হওয়ার
�ভাব �থেক ম�ু ফির�া হেয়েছা? িনেজর ি�িতর ��িতেত �লেগ আছ নািক িক হেব, িক হেব -এই ভাবনায় �লেগ আেছা?
�য �কানও পিরি�িত যিদ সামেন আেস �তা �কৃিতপিত �তামরা িনজ� �কৃিতপিতর সীেট �সট হেব নািক আপেসট হেব?
এ' িক হেয় �গল? এই হেয়েছ, এই হেয়েছ... এই দেৃশ�র সমাচাের িবিজ হেব নািক স��তার ি�িতেত ি�ত হেয় �কৃিতর �য
�কানও অি�রতা চলাকালীন �মেঘর সমান অনভুব করেব?

�তা ��া বাবা বা�ােদর িজ�াসা করেছন �য, আমার সমান ফির�া সদাকােলর জন� হেয়েছা? �কননা, �তামােদরেক
অথ�াৎ সকল বা�ােদরেক ব��েত �থেক অব�� হেত হেব। �তামরা বলেব - বাবা �তা অব�� হেয় �গেছন, আমােদরও
এরকম অব�� বািনেয় �দেবন �তা না। ��া বাবা বেলন, �থেম িনেজেক িনেজ িজ�াসা কেরা িব�-কল�ােণর দািয়ে�র
�য ম�ুট পিরেয়েছন, তা' স�� কের িনেয়েছা? িব�- কল�াণকারী, িবে�র কল�াণ স�� হেয়েছ? ��া বাবা �তা এইজন�
অব�� হেয়েছন এইজন� �য বা�ােদর িব�-কল�ােণর কায� িদেয়, ব�ন �থেকও ম�ু হেয় �সবার গিত তী� করােনার
িনিম� হওয়ার িছল, যার �ত�� ��প চারিদেক �দখেছা। তা' �দেশ �হাক বা িবেদেশ অব�� ��ার �ারা তী�গিতেত
�সবা হেয়েছ, আরও হওয়ারই আেছ। �সবায় তী�গিতর িনিম� আধার ��া বাবার হওয়ার িছল। িক� রাজ� অিধকারী
এক ��া বাবার হওয়ার নয়, সােথ বা�ােদরও রাজ� অিধকার �নওয়ার আেছ। �সইজন� সাকাের িনিম� �তামরা সাকার
�পধারী সব বা�ােক ব�� �থেক অব�� ফির�া হেয় িব�-কল�ােণর �সবার গিত তী� কের সমাি� আর স�� হেত হেব
এবং করেত হেব।

��া বাবা বেলন �য, ৯৯ সােল সমাি� কের িদই? �কৃিতেক এক তািল বাজােব আর �কৃিত �তা দাঁিড়েয়ই আেছ �তির
হেয়। �তামরা িক ফির�া সমান ডবল লাইট হেয় �গেছা? কমপে� ১০৮ এমন সদা িবজয়ী হেয়ছ, �য �কানও রকেমর
ব�থ� আর �নেগ�ভ স��, �বাল অথবা কম� অথ�াৎ সবার সােথ স��-স�েক� পাশ হেয়েছা? ব�থ� বা �নেগ�ভ - এই
�বাঝা সদাকােলর জন� ডবল লাইট ফির�া হেত �দয় না। তাইেতা, ��া বাবা িজ�াসা কেরন - তািল বাজাই আমরা?
নািক ২০০০ সােল তািল বাজােব? কেব বাজােব? কী ভাবেছা – যখন তািল বাজেব �সই সময় �তামরা �সরকম �তির হেয়
যােব? কী হেব? বাজােব তািল? বেলা, ��ত হেয়েছা �তামরা? �পপার িনই? সবিকছু ছাড়েত হেব। যারা মধুবেনর
তােদরেক মধুবন ছাড়েত হেব, যারা �ান সেরাবেরর তােদরেক �ান সেরাবর, �স�ােরর সবাইেক �স�ার,
িবেদশীেদরেক িবেদশ, সব ছাড়েত হেব। �তা এভারেরিড হেয়েছা? যিদ এভারেরিড হেয়ছ �তা হােতর তািল বাজাও।
এভারেরিড? �পপার িনই? কাল অ�ানাউ� কির? ওখােন িগেয়ও ছাড়েত পারেব না, �সখােন িগেয় একটু �ক কের আিস,
না। �যখােন আিছ, �সখােন আিছ। এই রকম এভারেরিড। িনেজর দ�রও নয়, খা�য়াও নয়, ঘরও নয়,আলমািরও নয়।
এমন বলেব না একটু সামান� কাজ িছল �তা না, দ'ুিদেন কের চেল আিস। না। অড� ার ইজ অড� ার। �ভেব হ�াঁ বেলা।
নয়েতা, কাল অড� ার �বেরােব, �কাথায় �যেত হেব, �কাথায় না �যেত হেব। �বর কির অড� ার, �তির আেছা �তামরা?
�সইরকম সাহেসর সােথ হ�াঁ বলছ না। �তামরা ভাবেছা আরও কেয়কিদন যিদ �পেয় যাই �তা ভােলা হয়। আমােক ছাড়া
এটা না হেয় যায়, ওটা না হেয় যায় - এই ওেয়� (ব�থ�) স��ও �যন ক'�রা না। ��া বাবা ��া�ফার হেয়েছন, �তা িতিন
কী কখনও �ভেবেছন �য, আমােক ছাড়া কী হেব? চলেব িক চলেব না? িতিন কী �ভেবেছন,আ�া চেলা একটা িডেরকশন
�তা িদেয় িদই, িডেরকশন িদেয়েছন? িনেজর স�� ি�িতর �ারা িডেরকশন িদেয়েছন, মেুখর �ারা নয়। অড� ার এেসেছ
�ছেড় দাও �তা ব�ন �থেক ম�ু - এই রকম �তির হেয়েছা? এখন �শারেগাল �হাক তাহেল? এটাই করা হেব - �সটা আেগই
বেল িদি�। অড� ার হেব, িজ�াসা কের নয়, বাবা তািরখ িফ� করেবন না। হঠাৎ অড� ার �দেবন এেস যাও, ব��! এেকই
বেল ডবল লাইট ফির�া। অড� ার হওয়ার সােথ সােথ উেড় যাওয়া। যখন মতুৃ�র অড� ার হয়, তখন কী ভােবা, �স�ার
�দিখ, আলমারী �দিখ, িজ�াসু �দিখ, এিরয়া �দিখ .....! আজকাল �তা আমার আমার এেত এিরয়া-র ঝােমলা �বিশ হেয়



�গেছ, আমার এিরয়া! িব�-কল�াণকারীর কী সীিমত এিরয়া হয়? এই সব ছাড়েত হেব। এটাও �দহ-অিভমান। �দহ-ভাব
তবওু হালকা ব�াপার, িক� �দেহর অিভমান এটা খুব সূ�।আমার-আমার এটােকই �দেহর অিভমান বলা হেয় থােক।
�যখােন আমার থাকেব �তা না �সখােন অিভমান অবশ�ই থাকেব। তা' �সটা িনেজর িবেশষে�র জন� �হাক না �কন,
আমার িবেশষ�, আমার �ণ, আমার �সবা, এই সব আিম�ভাব - �সটা �ভু �সাদ, 'আমার' নয়। �সাদেক আমার মেন
করা এটা �দহ-অিভমান। এই অিভমান �ছেড় �দওয়াই স�� হওয়া। �সইজন� যা বণ�ন কের থােকা ফির�া অথ�াৎ না
�দহ অিভমান, না �দহ-�বাধ, না িবিভ� আিম�ভােবর স�ক� থাকেব, ফির�া অথ�াৎ সীিমত দিুনয়ার স�ক� �শষ। �তা
এখন কী ��িত �নেব? ��া বাবার আওয়াজ অ�ােটনশন িদেয় �শােনা, িতিন আ�ান করেছন। বাবা বেলন, সমাি�র
কাড়া- নাকাড়া বাজােনা �তা খুব সহজ, যখন চাইেব তখন বাজােত পােরা, িক� কমপে� সত�যুেগর �ারে�র ৯ লাখ
এভারেরিড হেব �তা না! তা' ন�র�েম �হাক, ন�র ওয়ান �তা অ�ই হেব। অ�তপে�, ১০৮ ন�র ওয়ান, ১৬ হাজার
ন�র টু, ৯ লাখ ন�র ি�। িক� এই সংখ�ক �তা �তির হেয় যাক। রাজধানী �তা �তির হওয়া উিচত।

এখন �রজাে� বাপদাদা �দখেছন �য বত� মান সমেয় �মজির� পিরমােন মায়ার ��প হেলা �নেগ�ভ আর ব�থ�
সংকে�র। িব� কল�াণকারীর ��জ হেলা - সদা অসীম জগেতর বিৃ� হেব, দিৃ� হেব আর অসীম জগেতর ি�িত হেব।
বিৃ�েত অ� একটুও �কানও আ�ার �িত �নেগ�ভ বা ব�থ� ভাবনা থাকেব না। �নেগ�ভ কথােক পিরবত� ন করা, �সটা
আলাদা িবষয়। িক� �য �য়ং �নেগ�ভ বিৃ� রচনা কের �স অন�েদর �নেগ�ভেকও পিজ�েভ �চ� করেত পারেব না।
এইজন� �েত�কেক িনেজর সূ� �চিকং করেত হেব �য বিৃ�, দিৃ� সকেলর �িত সদা অসীম আর কল�াণকারী আেছ? অ�
একটুও কল�ােণর ভাবনার পিরবেত� পািথ�ব জগেতর ভাবনা, পািথ�ব জগেতর সংক�, �বাল সূ� �েপও সমািহত �নই
�তা? যােদর মেধ� সূ� �েপ সমািহত থােক তােদর ল�ণ হেলা �িত�ল সমেয় বা সমস�ার স�ুখীন হেল �সই সূ�
ভাবনা �লু �েপ �তীয়মান হেয় যায়। সব�দা �কই থােক িক� �িত�ল সমেয় �সটা ইমাজ� হেয় যায়। তারপর িচ�া কের
- এ এইরকমই। পিরি�িতই এইরকম। এই ব�ি��ই এই রকম। ব�ি� �যরকমই �হাক,আমার ি�িত �ভ ভাবনা, অসীম
জগেতর ভাবনা আেছ নািক �নই? িনেজর ভুল �চক কেরা। বেুঝেছা।

পিরি�িতেক �দেখা না, িনেজেক �দেখা। ব�� ৯৯ সােল িনেজরা এক�ই সুের �লেগ থােকা �য �যটা ��া বাবার কদম �সটা
��া বাবার সমান আমারও কদম হেব। ��া বাবার �িত সকেলর ভােলাবাসা আেছ তাই না। �তা ি�য়জনেকই ফেলা
করা হয়। বাবার সমান হেতই হেব। �ক আেছ? ৯৯ সােল সবাই �তরী হেয় যােব? এক বছর আেছ। এটা হেয় �গেছ, এটা
হেয় �গেছ... এটা িচ�া করেব না। এটা �তা হওয়ারই িছল। �থম �থেকই জানা িছল এটা হেব িক� বাবার সমান ফির�া
হেতই হেব। বেুঝেছা। করেত হেব, তাই না? করেত পারেব? এক বছের �তরী হেয় যােব নািক অেধ�ক বছেরই �তরী হেয়
যােব? �তামােদর স�� হওয়ার জন� ��া বাবাও অেপ�া করেছন আর �কৃিতও অেপ�া করেছ। ৬ মােস এভােরিড
হও, চেলা ৬ মােস নয়, এক বছের �তা হও। �দালাচেল আসেব না, অচল থােকা। ল�� �থেক সের যােব না, বাবার সমান
হেতই হেব, যা িকছু হেয় যাক। যিদ �কানও �া�ণ �তামােদর ি�িতেক �দালাচেল িনেয় আেস বা যিদ �কানও �া�ণ বাঁধা
হেয় সামেন আেস তথািপ আমােক সমান হেতই হেব। বাপদাদার এই রায় পছ� হেয়েছ? (বাপদাদা সবাইেক হাত ওঠােত
বলেলন আর সকেলর িভিডও, ফেটা �রকড� হল) এই ফেটা সবাইেক পাঠােনা হেব। এখানকার মিুভ-�ত হয়েতা �কউ
িমস-ও হেত পাের। বতেনর মিুভেত �কউ িমস হেত পারেব না।

আ�া - বাবা বলেছন এক �সেকে� সবাই এখনই িবেদহী হেত পারেব? �তা এখন এক �সেকে� িবেদহী ি�িতেত ি�ত হেয়
যাও। (ি�ল)আ�া - এখন �দহেত িফের এেসা।

এখন পুনরায় িবেদহী হেয় যাও। এইরকম সারািদন মােঝ-মেধ� এক �সেকে�র জন� হেলও, বারংবার এই অভ�াস করেত
থােকা। আ�া।

সব� ��� �া�ণ আ�ােদরেক সদা ��া বাবার কদেম কদম �রেখ ফেলা ফাদার করা আ�াকারী বা�ােদরেক, সদা ��া
বাবার সমান ফির�া ি�িতেত ি�ত থাকা িনকট� আ�ােদরেক, সদা �কৃিতপিত হেয় �কৃিতর �েত�ক দশৃ�েক সা�ী হেয়
�দখা অচল অনড় আ�ােদরেক, সদা অসীম জগেতর বিৃ� আর দিৃ� রাখা ভাগ�বান বা�ােদরেক বাপদাদার �রেণর ��হ
সুমন আর নম�ার। বাইের যারা �নেছ, এই �দেশ �হাক বা িবেদেশ, �সই সকল বা�ােদরেকও িবেশষ �রণ আর ��হ।
*বরদানঃ-* অিবনাশী �াি��িলর �ৃিতর �ারা িনেজর ��� ভােগ�র খুশীেত থাকা ই�া মা�� অিবদ�া ভব



যার বাবা-ই হেলন ভাগ�িবধাতা তার ভাগ� �কমন হেব! সদা এই খুশী �যন থােক �য ভাগ� �তা আমােদর
জ�িস� অিধকার। “বাঃ আমার ��� ভাগ� আর ভাগ� িবধাতা বাবা” এই গীত গাইেত-গাইেত খুশীেত
উড়েত থােকা। এমন অিবনাশী খাজানা �া� হেয়েছ যা অেনক জ� সােথ থাকেব, �কউ িছিনেয় িনেত
পারেব না, �কউ লটু করেত পারেব না। কেতা বড় ভাগ�, �যখােন �কানও ই�া �নই, মেনর খুশীই হেলা
সকল �াি�। অ�া� �কানও ব�ই �নই, �সইজন� ই�া মা�� অিবদ�া হেয় �গেছা।

*��াগানঃ-* িবকম� করার টাইম অিত�া� হেয় �গেছ, এখন ব�থ� সংক�, বাণীও অেনক �ধাঁকা �দেব।
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