
17/01/22 �ಾ�ತಃಮುರು� ಓಂ�ಾಂ� �ಾ�ಾ��ಾ ಮಧುಬನ

“ಮಧುರ ಮಕ�� ೕೆ - ��ೕ��ಂದ ಮುರ�ಯನು� �ೇ� �ಾಗೂ �ೇ�, �ಾನ ರತ�ಗ�ಂದ ತಮ� �ೋ��ೆಯನು�
ತುಂ��ೊಂ�ಾಗ ಭ�ಷ�ದ�� �ಾ�ಾ���ಾ��ಾಗು��ೕ�”

ಪ��ೆ�: �ವ�ಾ�ಾರವ��ೆ �ೋ�ಾ�ಾಥ�ೆಂದು ಏ�ೆ �ೇಳ�ಾಗುತ��ೆ?
ಉತ�ರ: ಏ�ೆಂದ�ೆ �ವ ತಂ�ೆಯು ಸವ� ಮಕ�ಳ �ಾಗ�ವನು� ಒಂದು �ೆಕಂ�ನ�� �ಾ� �ಡು�ಾ��ೆ. �ಾ�ಾ ಜನಕ��ೆ

ಒಂದು �ೆ�ೆಂ�ನ�� �ೕವನು��� �ಾ����ಾ�ತು ಎಂದು �ೇಳ�ಾಗುತ��ೆ. ಆದ�ೆ ತಂ�ೆಯು ಒಬ�
ಜನಕ�ಗ�ೆ�ೕ �ೕವನು���ಯನು� �ೊಡುವ��ಲ�. ���ಲ��ಗೂ ಒಂದು �ೆ�ೆಂ�ನ�� �ೕವನು���ಯನು� �ೊಟು�
�ಡು�ಾ��ೆ. �ಾರತದ �ಾಗ�ವನು� �ಾಡು�ಾ��ೆ. ದುಃ� ಮಕ�ಳನು� ಸ�ಾ �ಾಲ�ೊ�ೕಸ�ರ ಸು�ಗಳ�ಾ��
�ಾ� �ಡು�ಾ��ೆ ಆದ��ಂದ ಅವರನು� ಎಲ�ರು �ೋಲ�ಾಥ�ೆಂದು �ೇಳ��ಾ� �ೆನಪ� �ಾಡು�ಾ��ೆ.
ಶಂಕರ��ೆ �ೋ�ಾ�ಾಥ�ೆಂದು �ೇಳ�ಾಗುವ��ಲ�.

�ೕ�ೆ: �ೋ�ಾ�ಾಥ��ಂತ �ನ�……….

ಓಂ �ಾಂ�. ಮಕ�ಳ ಪ�� �ೋ�ಾ�ಾಥ ತಂ�ೆಯ �ದಲ�ೇಯ ಆ�ೇಶ�ಾ��ೆ - �ೋ�ಾ�ಾಥನ �ೆನ�ನ���.
ಮನುಷ���ೆ �ೋಲ (ಮುಗ�) ಎಂದು �ೇಳ�ಾಗದು. �ೋ�ಾ�ಾಥ �ವ ತಂ�ೆಗ�ೆ�ೕ �ೇಳ�ವ�ದು. ಶಂಕ��ಗೂ ಸಹ
�ೋ�ಾ�ಾಥ�ೆಂದು �ೇಳ�ವ��ಲ�. �ಾಗ�ವನು� �ಾಡುವವರು ಅ�ಾ�� ದುಃ�ಗಳನು� ಸು�ಗಳ�ಾ��
�ಾಡುವಂತಹವ��ೆ �ೋ�ಾ�ಾಥ�ೆಂದು ಕ�ೆಯ�ಾಗುತ��ೆ. �ಾರ�ೕಯರ �ಾಗ�ವನು� �ಾಡುವ��ೆಂದ�ೆ �ಾರತದ
�ಾಗ�ವನು� �ಾಡುವಂತಹವರು ಅವಶ��ಾ� �ಾರತದ���ೕ ಬರುವರಲ��ೇ? �ಾಗ�ವನು� �ಾಡುವಂತಹ ಯು�� ಒಂದು
�ೆ�ೆಂ�ನ�� ��ಸು�ಾ��ೆ. ಜನಕ�ಗೂ ಉ�ಾಯವನು� ���ದ�ರು. �ೇವಲ ಒಬ�ರ�ೇ �ಾಗ��ಾಗುವ��ಲ�. ಒಂದು�ೇ�ೆ
ಜನಕನ �ಾಗ�ವನು� �ಾ� ಅವ�ೆ �ೕವನು��� ಪ�ೆದು�ೊಂಡ�ೆ ಅವನ �ಾಜ�ಾ�ಯು ಅಗತ��ಾ� ಇರ�ೇಕಲ��ೆ? ಆಗ
ಅವನ �ೊ�ೆ ಅ�ೇಕ��ೆ �ೕವನು��� �ೊ�ೆ�ರ�ೇಕು. �ಾರತ �ೕವನು�ಕ��ಾ�ತು� ಎಂದು �ಾರತ�ಾ�ಯರು ಸಹ
��ದು�ೊಂ��ಾ��ೆ. ಸ�ಗ��ೆ� �ೕವನು�ಕ��ಂದು ಕ�ೆಯ�ಾಗುತ��ೆ. ನರಕ�ೆ� �ೕವನ ಬಂಧನ�ೆಂದು ಕ�ೆಯ�ಾಗುತ��ೆ.
ಇ�ಾ��ೆ �ಾಜ�ೕಗ. �ಾಜ�ೕಗ�ಂದ �ಾಜ� �ಾ�ಪ�ೆ�ಾಗುತ��ೆ. ಆದುದ�ಂದ ಒಬ� ಜನಕನ �ಾತಲ�. ಭಗವಂತ
�ಾಜ�ೕಗವನು� ಕ�� �ಾಜ�ವನು� �ೊ���ಾ��ೆ. ಸತ�ಯುಗದ ಲ��ೕ �ಾ�ಾಯಣರು �ಾಜ�ವನು� �ೇ�ೆ ಪ�ೆದ�ೆಂಬುದನು�
ಖಂ�ತ�ಾ� �ೕವ� �ೋ���ೕ�. ಈಗಂತೂ ಕ�ಯುಗ��ೆ. ಪ��ೆಗಳ �ೕ�ೆ ಪ��ೆಗಳ �ಾಜ� �ಾ�ಪ�ೆ�ಾ� ����ೆ. ಇದು
ಪಂ�ಾ�� �ಾಜ��ಾ��ೆ. ಇದರ ನಂತರ ಸತ�ಯುಗ��ೆ. ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣರು �ಂ�ನ ಜನ�ದ�� ಅಂತಹ ಕತ�ವ�ವನು�
�ಾ� ಸೂಯ�ವಂ� �ಾಜ� ಪ�ೆದ�ೆಂದು �ೕವ� �����ೕ�. ನಂತರ ಚಂದ�ವಂಶ �ಾಜ��ಾ��ೆ. ಅದು ಸೂಯ�ವಂಶ�ಂದ
ಪ�ವತ��ೆ�ಾ� ಚಂದ�ವಂಶ �ಾಜ��ಾ�ತು. �ೕ�ೆಯು ಸ�ೕ�ತ�ಮ �ಾಸ��ೆಂದು �ೕವ� �����ೕ�. ಇದ�ಂದ�ೇ
ಮೂರು ಧಮ� �ಾ�ಪ�ೆ�ಾಗುತ��ೆ. �ಾಗೂ ಪ���ಂದು ಧಮ�ದ �ಾಸ�ವ� ಒಂ�ೇ ಆ�ರುತ��ೆ. ಸಂಗಮದ �ಾಸ�ವ� ಸಹ
ಒಂ�ೇ ಆ��ೆ ಎಲ�ರ �ೕ�ೆಯ ಮ���ಾ��ೆ, ಇದ�ಂದ ಸವ�ರ ಸದ���ಾಗುತ��ೆ. ಆದುದ�ಂದ ಸದ�� �ಾಡುವವರು
ಸಹ ಒಬ��ೇ ಆ��ಾ��ೆ. ರುದ� �ಾನಯ�ದ ವಣ��ೆ �ೕ�ೆಯ�� ಸ�ಷ��ಾ��ೆ. ಈಯ��ಂದ ಹ�ೆಯ ನರಕದ ��ಾಶ�ಾ�
ಸ�ಗ� �ಾ�ಪ�ೆ ಆಗುತ��ೆ. ಇದರ�� �ೊಂದಲ�ಾಗುವ �ಾ�ೇ�ಲ�. ತಂ�ೆ ����ಾ��ೆ �ಶ�ದ�� ಸ�ಗ� �ಾ�ಪ�ೆ
�ಾಡುವಂತಹ �ಶ�ದ �ಾ�ಕ ತಂ�ೆ ಒಬ��ೇ ಆ��ಾ��ೆಂದು �ಟ� �ದಲು ತಂ�ೆಯ ಪ�ಚಯವನು� �ೊಡ�ೇಕು.
ಅವರು ಸವ��ಗೂ �ತ ಆ���ಾ��ೆ, ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣರು �ಶ�ದ �ಾ�ಕರು. ಅವ��ೆ �ವ ತಂ�ೆ�ೕ ಅವಶ��ಾ� �ಾಜ�
�ೊ��ರ�ೇಕು. ಇದು ಕ�ಯುಗ�ಾ��ೆ. �ಾರತವ� ಕವ�ೆ ಸ�ಾನ ಇ�ೆ, �ಾಲವ� ವೃ���ಾಗು�ಾ� �ೋಗು���ೆ.
ಆದುದ�ಂದ �ನ� �ೆ�ೆದು�ೊಳ��ವ ಪ�ಬಂಧ �ಾ���ರು�ಾ��ೆ. ಪ�ನಃ �ಾರತ ವಜ� ಸ�ಾನ �ೇ�ೆ ಆಗುತ��ೆ.
ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣ��ೆ ಸ�ಗ�ದ �ಾಜ�ವ� �ೊ�ೆ��ೆಯಲ��ೆ.

�ಂದ�ೆ �ೇಳ�ೇ�ೇಕು ಎಂದೂ ಸಹ ಮಕ�ಳ� �����ೕ�. �ಾರತದ�� �ೇವ�ೆಗಳ� ಸಹ �ಂದ�ೆಯನು� �ೇಳ��ಾ�
ಬಂ��ಾ��ೆ �ಾಗೂ �ೇ�ೆ �ೇಶದವರು ಬಹಳ ಮ�� �ಾಡು�ಾ��ೆ. ಏ�ೆಂದ�ೆ ಅವರು �ೇವ�ೆಗ� ೕೆ �ಾರತದ �ಾ��ೕನ
�ಾ�ಕ�ೆಂದು ����ಾ��ೆ. ಈಗ ಮಕ�ಳ� �ೕವ� ಪ�ತ���ಾ� �ೋಡು����ೕ�. �ಮ���ಯೂ ಸಹ �ಾ��ೆ ��ಾಲ
ಬು����ೆ ಅವ��ೆ ತುಂ�ಾ ಖು��ಾಗುತ��ೆ. �ಾರ�ೆ �ಾ� ಅನ��ಗೂ �ಾರ�ೆ �ಾ�ಸುವವ�ೇ ��ಾಲ
ಬು��ಯವ�ಾ��ಾ��ೆ. �ೇ�ೆ ಸತ�ಂಗ ಮುಂ�ಾದವ�ಗಳ�� ಐದು-ಹತು� �ಾ�ರ ಜನರು ಪ�� �ತ� �ೋಗು�ಾ��ೆ, ಇ���ೆ



ಇ�ೊ�ಂದು ಜನರು ಬರುವ��ೇ ಇಲ��ೆಂದು ��ಯ�ಾರದು. ಏ�ೆಂದ�ೆ ಭ��ಯಂತೂ ಅಗತ��ಾ� ವೃ���ಾಗು�ಾ�
�ೋಗುತ��ೆ. ಭ���ಂದ �ೇ�ೕ �ೇವತಗಳ ವೃ�ವ� ವೃ���ಾಗು�ಾ� �ೋಗುತ��ೆ. ಕಲ�ದ �ಂ�ೆ �ಾರು ಈ �ಾತುಗಳನು�
��ದು�ೊಂ���ೕ�ೋ ಈಗ ಅವ�ೇ ��ದು�ೊಳ���ಾ��ೆ. ಜನರು ಕ�ೆ �ೇ� ತಮ� ಮ�ೆ�ೆ �ಂ�ರು�ದ�ೆ ಮು�ಯುತು ಅ�ೆ�.
ಇ���ಾದ�ೊ ಎ�ೊ�ಂದು ಶ�ಮ ಪಡ�ೇ�ಾಗುತ��ೆ ಪ�ತ��ೆ�ಾ� ಎ�ೊ�ಂದು ಜಗಳ ನ�ೆಯುತ��ೆ. ಸ�ಾ�ರವ� ಏನೂ
�ಾಡಲು �ಾಧ��ಲ�. ಈ �ಾಂಡವ ಸ�ಾ�ರವಂತೂ ಗುಪ��ಾ��ೆ. ಗುಪ� �ೈನ� ಎಂಬ �ೆಸ��ೆ. �ೕವ� ಶ�� �ೇ�ೆ
ಗುಪ��ಾ���ೕ�. �ಮ�ನು� �ಾರು ಗುರು�ಸಲು ಆಗುವ��ಲ�. �ೕವ� ಅ�ಂಸಕ ಶ���ೈನ� ಆ���ೕ�. ಇದರ ಅಥ�ವನು�
�ಾರು ��ದು�ೊಳ��ಾಗುವ��ಲ�. �ೕ�ೆಯ ಅ�ರ ಅಥ�ವನು� ��ಯ�ಾರರು. ಈ �ಾನ �ಾ�ಯಃ�ೋಪ ಆ�
�ಡುತ��ೆಂದು ಸ�ಯಂ ತಂ�ೆ� �ೇಳ����ಾ��ೆ. ಲ�� �ಾ�ಾಯಣರಲು� ಈ �ಾನ ಇರುವ��ಲ�. �ಾನು ಈ �ಾನವನು� �ೇ�
�ಾಜ�ಾ� �ಾ�ಪ�ೆ �ಾಡು��� �ೇ�ೆ. ಇದೂ ಸಹ �ಾರ ಬು��ಯ�� ಇಲ�. ಈ ಬ��ಾ� ತಂ�ೆಯು �ೕ�ೆ ಮುಂ�ಾದವ�ಗಳನು�
ಓದು��ದ�ರು, ಆದ�ೆ ಈ �ಾತುಗಳ� ಅವರ ಬು��ಯ�� ಇ� �ೇನು?ಈಗ ಎ�ೊ�ಂದು �ೇ�ಾ�ೇಂದ�ಗಳ� �ೆ�ೆಯಲ�ಡು���ೆ.
ಪ�ತ���ಾ� ಪ�ತ��ೆ�ಾ� �ಘ�ವ� �ೕಳ����ೆ. �ದಲು ಸಹ �ಘ�ಗಳ� ಬರು�ದ�ವ�. ಆ �ೕ�ಾ �ಾಠ�ಾ�ೆಗಳ�� �ಘ�ದ
�ಾತು ಇರುವ��ಲ�. ಇ�� �ೕವ� ಬ��ಾ�ಕು�ಾರ-ಕು�ಾ��ಾ���ೕ�. ಈ ಅ�ರವಂತೂ �ೕ�ೆಯಲೂ� ಸಹ ಇಲ�. ಇ�ೆಲ�ವ�
��ಯವಂತಹ �ಾತುಗ�ಾ��ೆ. �ೇವಲ �ಾರತ�ಾ�ಗಳ� �ಾತ�ವ�ೆ� ಪ��ಾ�ತ ಬ�ಹ�ನ ಮಕ�ಳ�,
ಬ��ಾ�ಕು�ಾರ-ಕು�ಾ�ಯರಲ�, ಸೃ��ಯ ಪ���ಬ� ಮನುಷ�ರು ಆ��ಾ��ೆ. ಎಲ�ರೂ ಪ��ಾ�ತ ಬ�ಹ���ೆ
“ಆಡ�”ಎಂದು �ೇಳ��ಾ��ೆ. ಅವರು ಸೃ��ಯ �ದಲ�ೆ ��ಯ�ೆಂದು ����ಾ��ೆ. ಮನುಷ� ಸೃ��ಯನು� �ಾ�ಪ�ೆ
�ಾಡುವವರು ಆ��ಾ��ೆ. ಈ �ೕ�ಯಲ�, ಸೃ���ರ�ೇ ಇಲ�, ಆಗ ಬ�ಹ�ನ ಜನ��ಾ�ತು, ಅವರ ಮುಖ�ಂದ ಮನುಷ�ರನು�
ರ�ಸ�ಾ�ತು. ಈ �ೕ� �ಾಧ��ಲ�. ಒಂದು�ೇ�ೆ �ಾವ��ೇ ಮನುಷ��ಲ��ಾಗ ಮ� �ೆ ಮುಖವಂ�ಾವ�ಯು ಜನ�
ಪ�ೆಯ�ಾಗುವ��ಲ�. ಬ�ಹ� ಮುಖವಂ�ಾವ�ಯು ಇರ�ಾಗದು, ಬ�ಹ� ಕುಖವಂ�ಾವ�ಯು ಇರ�ಾಗದು. ಸೃ�� ಇ� �ೇ
ಇರುತ��ೆ. ಆದ�ೆ ಹ�ೆಯದನು� �ೊಸದ�ಾ�� ಪರವತ��ೆ �ಾಡ�ಾಗುತ��ೆ. ಈ �ೊಸ �ೊಸ �ಾತುಗಳನು�
��ದು�ೊಳ��ೇ�ಾ��ೆ. �ೆಲವರು ��ದು�ೊಳ�ಲು ಸಮಯವ� ಆಗುತ��ೆ. �ೆಲವರು ಒಂ�ೇ �ಂಗ�ನ�� ��ದು�ೊಂಡು
�ಡು�ಾ��ೆ. �ೇ�ೆ �ೋ�-�ೆಂಗಳ��ನ ಅಂಗಣ� ಮಗು��ೆ ನ�ೆ ಇರು��ತು�. ನಮ��� ಇಪ�ತು� ವಷ�ದವ�ಗೂ ಆ ನ�ೆ�ಲ�.
ಅವರು ಖು�ಯ�� ನೃತ� �ಾಡು��ದ�ರು. ಭಗವಂತ�ೇ ����ಾ��ೆಂದ�ೆ-ಖು�ಯ �ಾತಲ��ೇ. �ಾ��ಂದ ಭಗವಂತ�ೇ
ಬಂದು ರ��ೆ �ಾಡು�ಾ� ನಂತರ ಸ�ಗ�ದ �ಾಜ� �ಾ�ಪ�ೆ �ಾಡು���ಾ��ೆ. ತಂ�ೆ�ಾದ�ೊ ತುಂ�ಾ ಸ�ಷ��ಾ� ���
�ೊಡು�ಾ��ೆ. �ಾನು ಈ �ಾ�ಾರಣ ಶ�ೕರದ ಮು�ಾಂತರ ಪ�ನಃ ಮಕ���ೆ ಅ�ೇ ಸಹಜ �ಾಜ�ೕಗ �ಾಗು ಸೃ�� ಚಕ�ದ
ಆ�-ಮಧ�-ಅಂತ�ದ �ಾನವನು� ಕ�ಸು� �ೇ�ೆ. �ೕವ� ಬಂದ�ೆ �ಮ�ೆ �ಾವ� ತಮ�ೆ ಸತ�ಯುಗ�ಂದ ಕ�ಯುಗದ
ಅಂತ�ದವ�ೆ�ನ ಚ��ೆ� �ೇಳ�� �ೇ�ೆ. ಮ� �ೆ ಈಗ �ೇ�ೆ ಸತ�ಯುಗ ಬರುತ��ೆ ಎಂದು �ೕವ� ಅನ���ೆ �ೇಳಬಹುದು.
ಕ�ಸುವವರು ಅವಶ�ಕ�ಾ� ಇರ�ೇ�ಾಗುತ��ೆ. ನಮ�ೆ ಕ�ಸು��ರುವ �ಾರಣ ����ೊಡು��� �ೇ�ೆ. �ೕ�ೆಯನು� �ೕವ�
ತುಂ�ಾ �ೇ���ೕ�. ಬಹಳ ಉಪ�ಾ�ಸಗಳ� ನ�ೆಯು��ರುತ��ೆ. ಆದ�ೆ ಅವರು �ೇವ�ಾ ಧಮ�ದವರಲ�ದ �ಾರಣ ಈ ಕ�ೆ
ಆಕಷ��ೆ ಆಗುವ��ಲ�. �ಾ�ಾಗ �ಮ� ಪ��ಾವ �ೆ�ಾ�ಗುತ��ೆ, ಆಗ ವೃ���ಾಗುತ��ೆ. ��ಾನ-��ಾನ�ಾ�
ವೃ���ಾಗು��ರುತ��ೆ. �ಾರತ ಎ�ೊ�ಂದು ಬಡ �ೇಶ�ಾ��ೆ ಎಂದು ����ಾ��ೆ. ಮನುಷ��ೆಷು� ತುಂ�ಾ ಹ���ಂದ
�ಾ���ರು�ಾ��ೆ. ದುಃ�ಗಳ� ಆಗು�ಾ��ೆ. ಆದ��ಂದ ಭಗವಂತನನು� ದುಃಖ�ಂದ �ಡಸು ಎಂದು �ೇಡು��ರು�ಾ��ೆ. �ೕವ�
ಮಕ���ೆ �ೊತು�, ಈ ಸೃ��ಯ�� ಸುಖ �ಾ�ಾಗ ಬರುತ��ೆ. ಇ�� ಈ ಅ��ಾ� �ಾನರತ�ಗ�ಂದ �ಮ� �ೋ��ೆ
ತುಂಬು���ೆ. �ದಲು ಸಹ �ೕ�ೇ ಎಲ�ರೂ ತುಂ�ಾ �ೇ�ರ�ೇಕು, �ಾಗೂ �ೇ�ರ�ೇಕು, ಆದ�ೆ ಇ�� �ೋ��ೆ ತುಂಬುವ
ಪ��ೆ� ಇಲ�. �ೋ��ೆಯನು� ಈಗ �ೇವಲ �ೕವ� ತುಂ��ೊಳ������ೕ� �ಾಗೂ �ಾರು �ಾ��ೆ� �ಂದ �ೇಳ��ಾ��ೆ, ಅಥ�ಾ
ಮುರ� ಓದು�ಾ��ೆ, ಅಥ�ಾ �ೇಳ���ರು�ಾ��ೆ ಅವರು ಸಹ �ೋ��ೆಯನು� ತುಂ��ೊಳ����ರು�ಾ��ೆ.

�ಾರತದ �ೋ��ೆ ತುಂಬುವಂತಹ �ೕವ� �ವಶ�� �ೈನ� ಆ���ೕ�. ಇದ�ಂದ �ಾರತ ತುಂ�ಾ ��ೕಮಂತ�ಾ� �ಡುತ��ೆ.
ಆದ�ೆ �ೋ��ೆ ತುಂ�ವಂತಹವ�ೇ �ಾಜ�ವನು� �ಾಡು�ಾ��ೆ. �ಾರತ �ನ�ದ ಪ��ಾ�ತು� ಪ�ನಃ ಆ� �ಡುತ��ೆ. ಆಗ
ಎಲ�ರು ಸು�ಗ�ಾ� �ಡು�ಾ��ೆ. ಆದ�ೆ �ಾರತದ�� �ೋ�ಾ�ಂತರ ಜನ ಸಂ�ೆ� ಇ�ೆ. ಇವ�ೆಲ�ರು ಸತ�ಯುಗದ��
ಬರುವ��ಲ�. �ೋ��ೆ ತುಂಬುವಂತಹವ�ೆ �ಾಜ� �ಾಗ�ವನು� ಪ�ೆದು�ೊಳ��ೇ�ಾಗುತ��ೆ. ಇದು �ೇ�ೆ? ಎಂದು
�ೊಂದಲ�ಾಗುವ ಅವಶ�ಕ�ೆ�ಲ�. ಈ ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣರನು� �ೋ� ಇವರು ಸತ�ಯುಗದ �ಾ�ಕ�ಾ�ದ�ರು. �ವ
ತಂ�ೆಯು ಸತ�ಯುಗದ ರ�ೈತ ಆ��ಾ��ೆ �ಾಗು ಈ ಲ��-�ಾ�ಾಯಣರು ಸತ�ಯುಗದ �ಾ�ಕ�ಾ��ಾ��ೆ. ಅವರು �ಂ�ನ
ಜನ�ದ�� ಅಂತಹ ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾ�ರು�ಾ��ೆ. ಅವರ �ಂ�ನ ಜನ�ವ� ಸಹ ಸಂಗಮಯುಗದ���ೕ ಆ�ರ�ೇಕು. ಈ
ಸಂಗಮವ� ಕ�ಾ�ಣ�ಾ��ಾ��ೆ ಯಲ��ೆ? ಏ�ೆಂದ�ೆ ಸಂಗಮಯುಗದ���ೕ ಪ�ಪಂಚ ಪ�ವತ��ೆ�ಾಗುತ��ೆ, ಆದ��ಂದ
ಅವಶ�ಕ�ಾ� ಕ�ಯುಗ ಮತು� ಸತ�ಯುಗ ಮಧ�ದ�� �ಾನ ಪ�ೆ�ರ�ೇಕು. ಈಗ ಪ�ನಃ ಪ�ೆಯು���ಾ��ೆ. �ಾ�ಾದರೂ



��ಾ�ಾರ ಪರ�ಾತ� ಬಂದು �ೇ�ೆ �ಾಜ�ೕಗವನು� ಕ���ೊಡು���ಾ��ೆಂದು �ೇ�ದ�ೆ �ೕವ� ಈ ��ಮೂ�� �ತ�ವನು�
�ೋ��. ಬ�ಹ�ನ ಮು�ಾಂತರ �ಾ�ಪ�ೆ.... �ಾರು �ಾ�ಪ�ೆ �ಾಡು�ಾ��ೆ ಅವ�ೆ �ಾಲ�ೆಯನು� �ಾಡು�ಾ��ೆ. �ೆ�ಸ�
�ಾ�ಪ�ೆ �ಾ�ದನಂತರ �ಾಲ�ೆ�ಾ� ಅವಶ�ಕ�ಾ� �ೕ� ರೂಪದ�� ಬರ�ೇ�ಾಗುತ��ೆ. ಏ�ೆಂದ�ೆ �ಾರು �ಂ�ರುಗಲು
�ಾಧ��ಲ. ಅಗತ��ಾ� �ಾಲ�ೆ �ಾಡ�ೇ�ಾಗುತ��ೆ. ಪ�ನಜ�ನ�ವನು� ಇಲ��ೆಂದ�ೆ ಈ ಸೃ�� �ೇ�ೆ ವೃ���ಾಗುತ��ೆ.
ಸೃ��ಯ ಆ� ಸತ� �ೆ�ೕ�ಾದ�� �ೇವ�ೆಗಳ �ಾಜ��ತು�, ಆದ��ಂದ ಎಲ���ಂತ �ಾ�� ಜನ ಸಂ�ೆ� ಅವರ� �ೇ ಆ�ರ�ೇಕು.
�ಾ�ಾದ�ೆ �ೆ�ಸ�ರ ಜನ ಸಂ�ೆ� ಏ�ೆ �ಾ�� ಆ�ತು? ಈ ಎ�ಾ� �ಾರಣಗ�ಂದ ಸೃ��ಯ ಆಯಸು� ಲ�ಾಂತರ ವಷ�ಗಳ
�ಾ�ೇ ಉ�ಯುವ��ಲ�. �ಾರು �ೇವ�ಾ ಕುಲದವ�ಾ�ರು�ಾ��ೆ ಅವ�ೇ ಈ ಎ�ಾ� �ಾತುಗಳನು� ��ದು�ೊಳ���ಾ��ೆ.
�ೇವ�ಾ ಕುಲ ಅಲ�ದವ��ೆ �ಾಣದ ಗು� ತಲುಪ�ವ��ೇ ಇಲ�. ಈ �ಾನವ� �ಾಣ�ದ�ಂ�ೆ. �ಾ�ಾ �ೇಳ��ಾ��ೆ ಒಂದು �ೇ�ೆ
�ಾರ�ಾ�ದರು ಕ�ೆತಂದು �ಾನ �ಾಣ ��, ಅವರು �ಾ�ಹ�ಣ ಕುಲದವ�ಾ�ದ��ೆ �ಾತ� ಆ �ಾಣದ ಗು� ತಲುಪ�ತ��ೆ.
ಯುದ�ದ�� �ಾದವರು-�ೌರವರು �ಾಶ�ಾದ�ೆಂದು �ಾಸ�ಗಳ�� �ೋ�ಸು�ಾ��ೆ. �ೊ�ೆಯ�� ಪಂಚ �ಾಂಡವರು
ಉ�ದು�ೊಂಡರು. ಆದ�ೆ ಅವರು ಸಹ ��ಾಲಯದ �ೕ�ೆ �ೋ� ಕರ� �ೋದರು. ಆದ�ೆ ಈ �ೕ� ನ�ೆಯಲು
�ಾಧ��ಲ�. ಆತ� �ತ ಮ�ಾ �ಾಪ�ೆಂದು �ೇಳ�ಾಗುತ��ೆ. ಆತ�ದ �ತವ�(�ಾಶ) ಸಹ ಆಗುವ��ಲ�. ಆತ� ಸ�ಯಂ
ಶ�ೕರದ ��ಾಶ �ಾ� ಮ�ೊ�ಂದು ಶ�ೕರ ಪ�ೆಯುತ��ೆ. �ಾಂಡವ��ೆ ಪರ�ಾತ��ೇ ��ೕಮತವನು� �ೊಡು��ದ�ರು.
ಅಂತಹವರು ಪವ�ತದ �ೕ�ೆ ಕ�ಗ �ೋಗಲು �ಾಧ��ಲ�. ಒ� �ೆಯದು ಪಂಚ �ಾಂಡವರ�ೆ� ಇದ�ರು, ಉ�ದ �ಾಂಡವರು
ಎ���ೆ �ೋದರು, ಏ�ೆಂದ�ೆ ಅವರ �ೊ�ೆ �ೈನ�ವನು� �ೋ�ಸುವ��ಲ�. ��ಾಶ �ೇ�ೆ ಆಗುತ��ೆ ಎಂದು �ೕವ� �����ೕ�.
ಅದನು� �ೕವ� �ೋಡು��ೕ�. ಮಕ���ೆ ತುಂ�ಾ �ಾ�ಾ�ಾ�ರವ� ಆಗುತ��ೆ. ಯ�ದ ಆರಂಭದ�� �ಮ�ೆ ತುಂ�ಾ
�ಾ�ಾ�ಾ�ರ�ಾಗು��ತು�. ಒ���� ಲ��ೕಯನು�, ಒ���� �ಾ�ಾಯಣನನು� ಆ�ಾ�ನ �ಾಡು��ದ�ರು. ಈ �ೕ�
ಎ�ೊ�ಂದು �ಾ�ಾ�ಾ�ರ�ಾಗು��ತು� ಮ� �ೆ �ಾ�ಾಗ ಅಂ�ಮ ಸಮಯದ�� �ಾ�ಾ�ಾರ �ಾ�ರಂಭ�ಾಗುತ��ೆ. ಆಗ �ಮ�ೆ
ಮ� �ೆ �ಾ�ಾ�ಾ�ರ�ಾಗುತ��ೆ. ಯುದ� (�ೊಂದ�ೆಗಳ�) ಆರಂಭ�ಾ�ಾಗ �ೕ�ೆ�ಾ� ಮಕ�ಳ� ಇ���ೆ ಬಂದು
ಸಂಘ�ತ�ಾಗು��ೕ�. ಆದ��ಂದ�ೇ ಮಧುಬನದ�� �ಾ�� ಮ�ೆಗಳನು� �ಾಡು��ರು�ಾ��ೆ. ಆ ಸಮಯದ�� ಮಕ�ಳನು� ಈ
�ಾ�ಾ�ಾ�ರ�ಂದ ಖು� ಪಡುಸು��ರು�ಾ��ೆ. ಇ���ೆ (ಮಧುಬನ) ಬರುವ�ದು �ಕ�ಮ�ನ ಮ�ೆಯಷು� ಸುಲಭವಲ�. ಸುಪ�ತ�
ಮಕ�ಳ� ತಂ�ೆ�ೆ ಸಹ�ೕ�ಗ�ಾ�ರುವವ�ೆ ಬರು�ಾ��ೆ. ಒಂದು�ೇ�ೆ �ಾಂಡವರು ಅಂ�ಮದ�� ಕ�� �ೋಗುವ��ಾದ�ೆ
ಇ�ೊ�ಂದು ಮ�ೆಗಳನು� ಏ�ೆ �ಾಡು��ದ�ರು! �ಾವ��ೇ �ಾ�ನ�� �ೊಂದಲ�ಾದ�ೆ ಅನನ� ಮಕ�ಳನು� �ೇಳಬಹುದು. ಇ��
ಆದ�ೆ ಬ��ಾ� ತಂ�ೆಯು ಕು���ಾ��ೆ. ಇವರು ��ಸ�ಲ��ೆಂದ�ೆ ��ಯ ತಂ�ೆ (�ವ �ಾ�ಾ) ಕು���ಾ��ೆ. �ವ
ತಂ�ೆಯಂತೂ ಇದನು� ����ಾ��ೆ. . . . . . . . ಇನೂ� ��ಯುವ�ದು ತುಂ�ಾ ಇ�ೆ. ಪ�ಣ� ಚಕ�ದ ರಹಸ�ವನು�
����ೊಡು�ಾ��ೆ. ಎ�ೊ�ಂದು �ಾನ �ಂದುಗಳನು� �ೇಳ���ರು�ಾ��ೆ. ಇನು� ಸಮಯ��ೆ�ಂದ�ೆ ಅವಶ�ಕ�ಾ� ಇನು�
����ೊಡಬಹುದು. ಆದ�ೆ �ಟ� �ದಲ�ೆ ಮುಖ� �ಾತನು� ಅಗತ��ಾ� ಬ�ೆಸ�ೇಕು, ಒ���ೕ ರಕ��ಂದಲು
ಬ�ೆಸ�ೇಕು. ಸತ��ಾದ ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ��ೆ ನಮ�ೆ ಓದುಸು���ಾ��ೆಂಬ �ಶ�ಯ��ೆ. ಸುಮ��ೆ �ಾ�ೆ�ೕ ಬ�ೆದ�ೆ
ಪ�ವತ��ೆ ಆಗುವ��ಲ�. �ಾವ� �ಾ�ೆ ಸುಮ��ೆ ಬ�ೆದವ� ಎಂದು �ೇ� �ಡು�ಾ��ೆ. �ಾ�ೊಂ�ಗೂ �ೆ�ಾ�� ಚ�ೆ�
�ಾಡ�ಾರದು. ಭಗ�ಾನು�ಾಚ-ಭಗವಂತ�ೆಂದು �ಾವ� �ವ ತಂ�ೆಯನು� ಒಪ���ೊಳ��� �ೇ �ೆಂದು �ೇಳ�ೇಕು. ಅವರು
�ಾನ�ಾಗರ ಸ�-�� ಆ��ಾ��ೆ. ಅವ��ೆ ತಮ��ೇ ಆದ ಶ�ೕರ�ಲ�, ಆದುದ�ಂದ ಅವಶ�ಕ�ಾ� �ಾ�ಾರಣ ಶ�ೕರದ
ಆ�ಾರ ಪ�ೆದು�ೊಳ���ಾ�ರಲ��ೆ. �ದ��ೆ ನ�ೊ�ಬ�ನ�ೆ�ೕ �ೆನಪ� �ಾ��ೆಂದು ತಂ�ೆ ��ಸು�ಾ��ೆ, �ೇಹದ ಎ�ಾ� ಧಮ�
ವನು� �ಟು� ನನ�ನು� �ೆನಪ� �ಾ��ಾಗ �ಕಮ� ��ಾಶ�ಾ� �ೕವ� ನನ� ಬ��ೆ ಬಂದು �ಡು��ೕ� �ಾಗು ಚಕ�ವನು�
�ೆನಪ� �ಾಡುವ�ದ�ಂದ �ೕವ� ಚಕ�ವ�� �ಾ�ಾ ಆಗು��ೕ�. ತಂ�ೆಯು ಎ�ೊ�ಂದು ಮಧುರ�ಾ��ಾ��ೆ �ಾಗು ನಮ�ನು�
ಎ�ೊ�ಂದು ಮಧುರ ರ�ಾ�� �ಾಡು��ಾ��ೆ. ಸತ�ಯುಗದ �� �ೆಗಳ�ೆಲ�ವ� ಪ�ನಃ ಅಗತ��ಾ� ಪ�ನ�ಾವತ��ೆ ಆಗುತ��ೆ.
ಕ�ಯುಗವ� ಇ�ೆ. �ೕ�ೕಗ �ಾಜ�ೕಗವನು� ಕ�ಯು����ೕ�. ವ�ಾಶವ� �ಮ� ಮುಂ�ೆ �ಂ��ೆ. ಒ� �ೆಯದು.

ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಅಗ� �ೋ� ಮರ� ���ರುವ ಮಕ�ಳ ಪ�� �ಾ�ಾ��ಾ �ಾ�ಾ��ಾರವರ �ೆನಪ�, ��ೕ� �ಾಗೂ
ಸುಪ��ಾತ. ಆ��ಕ ಮಕ���ೆ ಆ��ಕ ತಂ�ೆಯ ನಮ� �ೆ.

�ಾರ�ೆ�ಾ� ಮುಖ��ಾರ:

1. ತಂ�ೆಯ ಸ�ಾನ�ಾಗ�ೇಕು. ಭಗವಂತ ಬಂದು �ಾ��ಂದ ನಮ� ರ��ೆ �ಾಡು���ಾ��ೆನು�ವ ಖು�ಯ��ರ�ೇಕು.

2. �ಾವ �ಾ�ನ�� �ೊಂದಲ�ಾಗ�ಾರದು. ಸುಪ�ತ� ಮಗು�ಾ� ತಂ�ೆ�ೆ ಪ�ಣ� ಸಹ�ೕ��ಾಗ�ೇಕು.



ವರ�ಾನ: ಬ��ಾ� ತಂ�ೆಯ ಸಂ�ಾ�ರಗಳನು� ತಮ��� �ಾರ�ೆ �ಾ��ೊಳ��ವಂತಹ ಸ�-ಪ�ವತ�ಕ�ಂದ �ಶ�
ಪ�ವತ�ಕ ಭವ.
�ೇ�ೆ ಬ��ಾ� ತಂ�ೆಯವರು ತನ� ಸಂ�ಾ�ರವ�ಾ�� ಏನು �ಾ��ೊಂಡರು, ಅದನು� ಎ�ಾ� ಮಕ��ಗೂ
ಅಂತ�ದ ಸಮಯದ�� �ೆನಪ� ತ��ದರು - ��ಾ�ಾ�, ����ಾ� �ಾಗೂ �ರಹಂ�ಾ�. ಬ��ಾ� ತಂ�ೆಯ
ಈ ಸಂ�ಾ�ರ�ೇ �ಾ�ಹ�ಣರ��ಯೂ �ಾ��ಾ�ಕ�ಾ� ಸಂ�ಾ�ರ�ಾಗ�. ಸ�ಾ ಈ �ೆ�ೕಷ� ಸಂ�ಾ�ರಗಳ�ೆ�ೕ
ಸನು�ಖದ��ಟು��ೊ���. ಇ�ೕ �ನದ�� ಪ��ೕ ಕಮ�ವನು� �ಾಡುವ ಸಮಯದ�� ಪ��ೕಲ�ೆ �ಾ��ೊ���
- ಮೂರೂ ಸಂ�ಾ�ರಗಳ� ಸ�ರೂಪದ���ೆ�ೕ! ಇ�ೇ ಸಂ�ಾ�ರಗಳನು� �ಾರ�ೆ �ಾಡುವ�ದ�ಂದ
ಸ�-ಪ�ವತ�ಕ�ಂದ �ಶ�-ಪ�ವತ�ಕರು ಆ� �ಡು��ೕ�.

�ೊ�ೕಗ�: ಅವ�ಕ� ���ಯ�ಾ�� �ಾ��ೊಳ��ೇ�ೆಂದ�ೆ �ತ� (�ೇಹ)ವನು� �ೋಡ�ೆ �ೈತನ� �ಾಗೂ ಚ��ೆ�ಯನು�
�ೋ��.

 

ಲವ�ೕನ ���ಯ ಅನುಭವ �ಾ��:

ತಂ�ೆ�ೆ �ಾವ� ಮಕ���ೆಂ��ೆ ಇಷೂ� ��ೕ���ೆ, ಅದು �ೕವನದ ಸುಖ-�ಾಂ�ಯ ಸವ� �ಾಮ�ೆಗಳನೂ�
ಪ�ಣ��ೊ�ಸುತ��ೆ. ತಂ�ೆಯು ಸುಖವನ��ೆ�ೕ �ೊಡುವ��ಲ� ಆದ�ೆ ಸುಖದ ಭಂ�ಾರದ �ಾ�ೕಕರ�ಾ�� �ಾ��ಡು�ಾ��ೆ.
�ೊ�ೆ-�ೊ�ೆ�ೆ �ೆ�ೕಷ� �ಾಗ�ದ �ೇ�ೆಯ�ೆ��ೆಯುವ �ೇಖ� (�ೆ�ೕಷ� ಕಮ�ದ �ಾನ)ಯನೂ� �ೊಡು�ಾ��ೆ. �ಾ��ೆಷು�
�ೇ�ೋ ಅಷೂ� �ಾಗ�ವನು� �ಾ��ೊಳ�ಬಹುದು - ಇ�ೇ ಪರ�ಾತ�ನ ��ೕ��ಾ��ೆ.ಈ ��ೕ�ಯ���ೕ
ಸ�ಾ�ೇಶ�ಾ��.


