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இன�ைமயான �ழ�ைதகேள, தைல ம�� வ�க�ம�கள�� �ைம அதிகமாக
உ�ள�. ஆைகயா�, இ�ெபா�� ச�ர�தி� ேநா�க� வ�கி�றன. க�மாத�த

நிைல அைட��ெபா�� க�மவ�ைன� பய� ��வைட��வ���.
ேக�வ�: அைனவ�ைடய கவன�ைத ஈ��பத�காக இ�த�

ப�கைல�கழக�தி�� எ�ன ெபய� ைவ�க�பட ேவ���?
பதி�: உ�ைமய��� உ�ைமயான ஞான வ��ஞான பவ�, பா�டவ

பவ�, ஞான� எ�றா� ஞான� (நாெல��) �ல� ெச�வ� ம���
வ��ஞான� எ�றா� ேயாக�தி� (நிைன�) �ல�ஆேரா�கிய� 21
ப�றவ�க��காக� கிைட�கிற�. எனேவ, �ழ�ைதகளாகிய ந��க�,
மன�த� க��� ��தி ஜ�வ� ��திைய அள��பத�காக ஞான
வ��ஞான�தி� க� கா�சி ைவ�க ேவ���. ஞான வ��ஞான
பவ� எ�ற ெபய� ம�� அைனவ�ைடய கவன� தி����.

பாட�: நம� த���த யா�திைர தன��ப�ட�...
ஓ�சா�தி. இ�த� பாடலி�, நாலா�ற�கள��� ��றி தி��ேதா� எ�� ஒ�
வ� வ�கிற�. த���த யா�திைரய�� நா�� தாம�க���� ��றி
வ�கிறா�க�. ஏ� அ�வ�ட�க� ெச�� ���கிறா�க�? (இ� ச��க�,
திேரதா�க� �தலிய ச�கர�தி� �ழ�சி ஆ��) இ� �ழ�சி ஆ��. எ�தள�
த�ைதைய நிைன� ெச�வ ��கேளா, ச�கர�ைத ���வ ��கேளா அ�தள� தா�
வ�க�ம�க� வ�னாச� ஆ��. எனேவ, பாபாைவ அதிகமாக நிைன� ெச�ய
ேவ���. ஏெனன��,வ�க�ம�கள���ைமதைலம��அதிகமாகஉ�ள�. ச�ர
வ�யாதிகேளா இ�திவைர இ����. இ�, க�ம வ�ைன�பய� இ�திவைர
இ��பத� அைடயாள� ஆ��. எ�வைர க�மாத�த நிைலைய
அைடயவ��ைலேயா அ�வைர ஏதாவ� ��க� ஏ�பட�தா� ெச�கிற�.
கைடசிய�� இைவ அைன��� ����வ���. ஞான� ம��� ேயாகேம
நம�� ��கியமான� ஆ��. தி�லிய�� ஞான வ��ஞான பவ� உ�ள�.
உ�ைமய��� உ�ைமயான ஞான வ��ஞான பவ� இ�வா��. ஞான�
எ�றா� அறி� (நாெல��), ஜ�வ���தி. வ��ஞான� எ�றா� ��தி.
நிைனைவ வ��ஞான� எ�� ெசா�ல�ப�கிற�. வ��ஞான�தி� �ல�
��தி,ஞான�தி��ல�ஜ�வ���தி கிைட� கிற�. எனேவ,ஞானவ��ஞான
பவ� எ�பைத� ப�றி�� ��ய ைவ�க ேவ���. எனேவ, அ�த ஞான
வ��ஞான பவன�� ஞான வ��ஞான�தி� க�கா�சிைய ஏ�பா� ெச�ய
ேவ���. அ�ெபா�� அைன�� மன�த�க� ம��� அய� நா��ன� வ��
பாரத�தி� இ�த எள�ய ேயாக� ம��� ஞான�ைத� ���� ெகா�வா�க�.
மன�த�க� பரமா�மாைவ ச�வவ�யாப� எ�� ��கி�றன�. எ�வா� நா�
உ�ைமயான கீைத எ�� எ��கிேறாேமா அ�வா�ஞானவ��ஞான பவ�
எ�� எ�த ேவ���.உ�ைமயானஞானவ��ஞான பவ�, பா�டவபவ�
எ�ற ெபய� ைவ�தி��க�, அ�ெபா�� ெதள�வாகிவ��� எ�� பாபா
வழிகா��கி�றா�. ப��ன� அத�ட�, ஞான�தி� �ல� ஜ�வ� ��தி,
நிைலயான ெச�வ� (எவ� ெவ�தி) ம���வ��ஞான�அதாவ� நிைனவ��
�ல� நிர�தர ஆேரா�கிய� (எவ� ெஹ�தி) உைடயவராக எ�வா� ஆவ�
எ�பைதவ������ெகா���க�எ���எ�தேவ���. ����ெகா�ட
ப��ேப, உ�ைமய�ேலேய �க� சா�தி நிைற�த ேதவ� ேதவைத பதவ�



கிைட��� ெகா����கிற� எ�� ��வா�க�. ஒ�வ��� ��ய
ைவ�பத�கான வ�சய� கிைடயா�. இைத� ப�றி க�கா�சி, ேமளா
நட�தின ��க� எ�றா� ஆய�ர�கண� காேனா� வ�� ���� ெகா�வா�க�.
பாபா ��தி (வழி) ��கி�றா�. உடேன �ண�ய�� அ�ச���
மா�ட�ப��வ��ட�. எைத�� உ�வா��வத��� தாமத� ஆ�வ தி�ைல.
நம� சி�திர�க� மிக�� ந�றாக உ�ளன. எ�த உ�நா��னேரா,
அய�நா��னேரா வ�� ���� ெகா�ளலா�. பாபா ��கி�றா�: சி����
ச�கர�தி� சி�திர�ைத மிக�� ெப�யதாக உ�வா�க ேவ���. அத��
அ�கி� வ�ராட �ப�தி� சி�திர� இ��க ேவ���. ேமேல ��மி இ��க
ேவ���. சிவ� ம��� அ�லா� �����தி அவசிய� இ��க ேவ���.
ஏெனன��, ப�ர�மா �ல� பைட�த� எ�பைத நி�ப��க ேவ���. இ�த
ப�ராமண�க� தா� ம�ப�றவ�ய�� வர�ேபாகிறவ�க�. ப�ராமண�லி���
ேதவைத, ேதவைதய�லி��� ச�தி�ய�, இ�த சி�திர�ைத ந�ல �ைறய��
தயா� ெச�� அ�கி� ைவ�க ேவ���. அ�ெபா�� ��ய ைவ�பத��
எள�தாக இ����.இ�தஞான�, ேயாக� (நிைன�)�ல�ெசா��க�எ�வா�
உ�வாகிற�? இ�த ப�ராமண�க� த�ெத��க� ப�டவ�க� ஆவ�. ப�ரஜாப�தா
ப�ர�மா�ல� ப�ராமண�கைள� பைட�தா�. ��யைவ�பத�கானந�ல��தி
ெத��தி��க ேவ���. அைனவ���� அைழ�� வ���க ேவ���.
சி�திர� கைள� ப�றி ��ய ைவ�ப� மிக�� எள�� ஆ��. பரமப�தா
பரமா�மா�ல�இராஜேயாக�ைத� க���தியஇரா�ய��தாபைனெச��
ெகா����கி�ேறா�. ப�ர�மா �மார�, �மா�களாக ேகா�கள�� ஒ�வ�
ஆகி�றா�க�. அதி�� �ட ஆ�ச�ய�ப��ப�யாக ேக�கிறா�க�,
ெசா�கிறா�க�, ஓ�வ��கிறா�க�. இ�� ஏைழக�� உ�ளன�,
ெச�வ�த�க�� உ�ளன�. ந��தர வ��க�தின�� உ�ளன�.
ெச�வ�த�களா� சீ�கிர�தி� ஏ��� ெகா�ள ��யா�.

ஞான ய�ஞ�தி� அேனக வ�தமான தைடக� ஏ�ப��, மி��த ெகா�ைமக�
இைழ�க�ப�� எ�� பாபா ��ய ைவ�தி��கி�றா�. காமவ�கார�
உைடயவ�க�, ேகாப� உைடயவ�க� உ�ளன� அ�லவா. வ�ˆ� கிைட�காத
காரண�தினா� அ��கி�றா�க�. க�ன�ைககைள�� �ட தி�மண�தி�காக
மிக�� அ��கி�றன�. யா� �ம�ப� நட�கி�றனேரா, அவ�க� உய��தவ�
க� ஆவா�க� எ�� பாபா ��கி�றா�. பாபா வ�வேத ��ைம இ�லாத
கீழான உலக�தி� தா�. இ�த இராவண இரா�ய�தி� �தலி� காம� மகா
எதி� ஆ��. சிேர�டா�சா� (உய��த) இரா�ய�ைத ச��ரண
நி�வ�கா�யான� எ��ெசா�ல�ப�கிற�.அ��வ�கார�இ��பேதஇ�ைல.
ஆைகய�னா�, அ�ேக எ�வா� ப�ற�� கிைட��� எ�ற ேக�வ�ேய எழ
��யா�. இராம இரா�ய�தி� வ�ˆ� எ�பேத கிைடயா�. இ�ேவா இராவண
இரா�ய� ஆ��. ஆைக யாேலேய இராவணைன எ��கி�றன�. இ�த
சமய�தி� சிேர�டா�சா�யாக எவ��இ��க��யா�. சிேர�டா�சா�யாக
ஆ��வ�எ�ப�ஒ�பரமப�தா பரமா�மாவ��ேவைலேயஆ��. ெசா��கேம
வ�காரம�ற உலக� ஆ��. அ�ேக வ�ˆ� எ�பேத கிைடயா�, ஏெனன��
இராவண இரா�யேம கிைடயா�.

இ�ெபா�� ந��க� நிைன� பல�தி� �ல� இரா�ய�ைத அைடகிற��க�.
இராவண�ைடய அழிவான� இ�ெபா�� நட�ேத ஆக ேவ���.



இ�ெபா�� ச�கம�க�ஆ��.இ�ெபா��ந��க� ச��ரண�ஆகி�ெகா��
இ��கிற��க�. ச��க�தி� �வ�க�தி� வ�காரமானவ� ஒ�வ��ட இ��க
��யா�. ச�கம �க�தி� இ�வ��இ��கி�றன� அ�லவா.அ��கானந��
ம��� �ய ந��, இைவ கல�பேத ச�கம� எ�� ெசா�ல�ப�கிற�. ேமளா
ெச�ற ப�ற� எைத�� பா��க ��யா�. அ��� ந��கிய ப��ன� க�களா�
காண��யா�. எனேவ, இ�ெபா�� உலக�தி�ைடய ச�கம� ஆ��. இ�
ஆ�மா ம��� பரமா�மாவ��ைடய ச�கம� ஆ��. ம�றப� நதி ம���
கடலி� ச�கமமான� பர�பைரயாக இ��� வ�கிற�. நதியான� கடைல�
ெச�� அைடகிற�. ம�றப� த�ண��� வ��தியாச� இ��க� தா�
ெச�கிற�. த�ைதைய� தவ�ர ேவ� எவ�� மன�தைர தி�காலத�சி,
தி�ேலாகநாத� ஆ�க ��யா�. தி�காலத�சி, தி�ேலாகநாதனாக ந��க�
தா� ஆகிற��க�. கி��ண���� �ட ெசா�ல ��யா�. தி�ேலாகநாத�,
��� கால�கைள�� அறி�தி��பவ� ஒ�வ� ம��� தா�. பரமப�தா
பரமா�மாைவ� தவ�ர ேவ� எவ�� தி�ேலாகநாத�, தி�காலத�சியாக
கிைடயா�. இல��மி, நாராயண��� ��� உலக�க� ம��� ���
கால�கைள� ப�றிய ஞானேம கிைடயா�. �த�, இைட, கைட ப�றிய
ஞான� கிைடயா�. இ�ெபா�� ந�மிட� �� ஞான� உ�ள�. ���
உலக�கைள� ப�றிய ஞான�� உ�ள�. த�ைதய��ைடய ப�ட� எ�ேவா,
அ� ப�ராமண�க���� கிைட���. ேதவைதக��� இ�த ஞான�
கிைடயா�. ந��க� மிக உய��தவ�க�. எ�த� �ழ�ைதக� த�ைன
தி�ேலாகநாத�, தி�காலத�சி என� ���தி�� கிறா�கேளா, அவ�க�
ப�றைர�� தன��� சமமாக ஆ��வதி� ப�ஸியாக இ��பா�க�.
அைனவ���� அைழ�� வ���க ேவ���. ஞான, வ��ஞான�தி� �ல�
ஆேரா�கிய�, ெச�வ� எ�வா� கிைட�கிற� எ�பைத வ�� ����
ெகா���க� எ�� ஒ�ெவா� த�ம�தின���� எ�த ேவ���.
தி�லிய�� ஞான, வ��ஞான பவன��� �ட இ�த� ெபா��க�
இ��தெத�றா� எ�தைன அய�நா��ன� வ�� ஞான� ெப�வா�க�.
கைடசி ��வ�� அைனவ�� ���� ெகா�ள� தா� ேவ���. வ�னாச��
அவசிய� நட�ேத ஆகேவ���. என��, ஏ� பாபாைவ நிைன� ெச��
வ�க�ம�கைள�� வ�னாச� ெச�ய� �டா�? ேம��, எ�வள��ெக�வள�
ஆ�மா ��த� ஆ�ேமா அ�வள��க�வள� பதவ� �ட உய��ததாக�
கிைட���. ஞான� ம��� வ��ஞானேம அைன�தி��� ஆதார� ஆ��.
��திதாம�தி� இ��பவ�க� ேயாக�ைத� (நிைன�) தா� வ����வா�க�.
அ�த ஆ�மாவ�� ந��ேப அ�வா� தா� உ�ள�. ேம��, ேதவ� ேதவைத
த�ம�தின� ஞான�ைத� தா� வ����வா�க�.

நா���நா� �ழ�ைதகளாகிய உ�க�ைடய ��ேன�ற� ஏ�ப���
ெகா�ேட இ��கிற�. ந��க�ேமேலெச��ெகா��இ��கிற��க�அவ�க�
கீேழ வ���� ெகா�� இ��கிறா�க�. உ�க�ைடய� ஏ�� கைல ஆ��
ம�ற அைனவ�ைடய� இற��� கைல ஆ��. அைனவ�� தி��ப��
ெச�ல ேவ���. அ� ெபா�வான வ�சய� ஆ��. பா�கி, ஆ�திைய� ெபற
ேவ���. க�ப�தி�� ��� யா� எ�ன பதவ�ைய அைட�தா�கேளா, எ�த
வ�தமாக அைட�தா�கேளா அைவ அைன�ைத�� சா�சி ஆகி பா����
ெகா����கிறா�க� எ�பைத �� ���தி��கிற��க�. அேனக� வ�வா�க�.
நா���நா� ந�ல ந�ல ��திக� �ட ெவள�� ப��� ெகா����கிற�.



ஞான வ��ஞான பவ� எ�� ெபய� இ��க ேவ���, ேம��, ந�ல ந�ல
சி�திர�க� இ��க ேவ���.உலகி� அேனக தவறான சி�திர�க� உ�ளன.
ஒ��கின�, பக�டான கி��ணர� ஓவ�ய� வைரகிறா�க�. உ�க���
அத� அவசியேம கிைடயா�. அ�ேக ேதவைதக� நடன� ஆ�கி�றன�.
அவ�கேளா �ஷிய�� வ�ைளயா� கி�றன�. இ�த ஓவ�ய�க� ேபா�றைவ
இ���ள வழ�க� ஆ��. அ�ேகேயா இளவரச� இளவரசி
வ�ைளயா�வா�க�. சின�மா �தலிய எ��� அ�� கிைடயா�. இ�த
அைன�� வ�சய�கைள�� ந��க� இ�� தா� அறி�தி�� கிற��க�.
த�ைதைய�� �ட ந��க� தா� அறி���ள ��க�. இவ� யா� எ�ப�
மன�த�க�ைடய ��திய�� பதிவேத இ�ைல. ஏெனன��, �கி��ண�ைடய
ெபயைரேய ேக�� வ�தி��கி�றன�. சி�திர� �ட �த� தரமானதாக
உ�ள�. ெபயேர ஷியா� ��த� ஆ��. காம�சிைதய�� அம�வதா� ஷியா�
(க�ைம) ஆகிவ��கிறா�க�. ஞான�சிைதய�� அம�வதா� ப��ன�
அைர�க�ப�தி�� ெவ�ைம (அழகாக) ஆகிவ�� கிறா�க�. ச��க�தி� 21
ப�றவ�க��� அழகானவ�களாக இ��தா�, ப��ன� காம�சிைதய�� அம���
ெவ�ேவ� ெபய� உ�வ�தி� வ�� ஷியா� ஆகிவ��டா� எ�ப� ��திய��
வர ேவ���. ஏ� க��பாக� கா�ப��க�ப���ள� எ�பைத அ�த
ம�களா� ���� ெகா�ள இயலா�. இ�ெபா�� எ�வா� ��ய ைவ�ப�,
யா�ைடய சி�திர�ைத� ெகா��ப� எ�பைத ந��க� அறிவ ��க�. ஷியா�
ம��� ��த� எ�� இவைர� தா� ெசா�ல�ப�கிற�. இராமச�திரைர
ஷியா� ��த� எ�� ��வதி�ைல. அவைர ஏ� க��பாக� கா�ப��க�
ப���ள� எ�பைத ���தி��கவ��ைல. இ�த சமய� அைனவ��
க�ைமேய க�ைமயாக உ�ளன�. இ� ���� ெகா�வத�கான மிக ந�ல
வ�சய� ஆ��. ஆனா�, ப�ற� ந�ல �ைறய�� ���� ெகா�ள ேவ��ேம.
க�கா�சிய�� க��� ெகா�வத�� மிக ந�ல வா��� உ�ள�. ந�ல ந�ல
�ழ�ைதக� (சேகாத�க�)ைமதான�தி�� வர ேவ���. ம�றவ�க�க���
ெகா�ேட இ��க ேவ���. அைனவ���� அைழ�� ெகா��க ேவ���.
எவேர�� நி�தி�தா�� பரவாய��ைல, ச�கம�க�தி� நி�தைனகைள
அைடய� தா� ேவ���. ந�ல�.

இன�ைமய��� இன�ைமயான ேத�� க�ெட��க�ப�ட ெச�லமான �ழ�ைதக��காக
தா�, த�ைத பா�தாதாவ�� அ�� நிைன�க� ம��� காைல வண�க�. ஆ�மிக�
�ழ�ைதக��� ஆ�மிக� த�ைதய�� நம�கார�.

தாரைண�கான ��கிய சார�:

1. �ம�ப� நட�� சிேர�டா�சா� ஆகேவ���. காம� எ�ற மகா எதி� ம��
ெவ�றி அைட�� ��ைமயான வ�காரம�றவ� ஆகேவ���.
ெகா�ைமகைள� க�� பய�பட��டா�.

2. நிைன� ச�தி �ல� ஆ�மாைவ ��ைம ஆ�க ேவ���. தி�காலத�சி,
தி�ேலாகநாத�ஆகி ப�றைர தன�� சமமாகஆ�க���யேசைவய�� நிர�தர
ஈ�பா��� இ��க ேவ���. அைன�� த�ம�தின���� அவசிய� ெச�தி
ெகா��க ேவ���.
வரதான�
:

அ�ப��� ப�ரதிபலனாக த�ைன மா�றி�ெகா�ள� ��ய
உ�ைமயான அ�பானவரான நிைலய�லி��� சமமானவ� ஆ�க.



பாபாவ��� �ழ�ைதக� ம�� மி��த அ�� இ��கிற�. ஆைகயா�
அ�ப�� �ைறபா� பா��க ��யா�. பாபா, �ழ�ைதகைள தன��
சமமாக நிைற�தவராக�� ��ைமயானவராக�� பா��க
வ����கிறா�. அ�ேபால �ழ�ைதகளாகிய ந��க�� ேக�கிற��க� -
பாபாவ�� அ�ப��� ப�ரதிபலான எ�ன ெகா��ப�? எனேவ பாபா
�ழ�ைதகள�டமி��� த�ைன (பாபாவ��� சமமாக)
மா�றி�ெகா�வைத� தா� பா��க வ����கிறா�. அ�ப�� �ல�
பலவ �ன�கைள தியாக� ெச�� வ���க�. ப�த�க� தைலைய��
ெவ�� தர தயாராக இ��கிறா�க�. ஆனா� ந��க� உடலி�
தைலைய ெவ��� தரேவ�டா�, ஆனா� இராவணன��
தைலகைள ெவ��வ���க�. சிறிதள� �ட பலவ �ன�கள��
தைலைய ைவ��� ெகா�ளாத��க�.

�ேலாக�:ஒ�ெவா� கா�ய�ைத�� சா�சியாக இ���� இ��ைகய��
அம���வ��டா�,

 

பாபா உ�கள�� �ைணயாக ஆகிவ��வா�.

மாேத�வ� அ�ரகள�� வ�ைலமதி�� வா��த மகாவா�கிய�க� -

ச��ரண �ய�சிய�� ெவ�றி எ�ப� 21 ப�றவ�க��� �க�தி� பலைன அைடவ�.

பா��க�, பரமா�மாேவா� அ�தள� ��ைமயாக ெதாட�ைப இைண�க
ேவ���, அவ�க� 21 ப�றவ�க��� �க�தி� ப�ரா�திைய அைடகிறா�க�
இ� தா� �ய�சி�கான ெவ�றியா��. ஆனா� 21 ெஜ�ம� எ�ற ெபயைர
ேக�� தள��சியாக இ��� வ�டாத��க�. 21 ெஜ�ம�தி�காக இ�தள� இ�த
ேநர�தி� �ய�சி ெச�த��க� எ�றா� 21 ெஜ�ம�தி�� ப�ற� இற�கி
வ��வதா� எ�ன ெவ�றி அட�கிய��� கிற�? ஆனா� நாட�தி���
ஆ�மா�க��� அ�ேப�ப�ட ச�வ உ�தமமான ெவ�றி நி�சய��க�ப��
இ��கிற�. அ� கிைட�கிற� அ�லவா. பாபா வ�தி��கிறா� ந�ைம
ச��ரண நிைலைய அைடய ைவ��வ��கிற�. ஆனா� �ழ�ைத களாகிய
நா� பாபாைவ மற�� வ��வதா� அவசிய� கீேழ இற�கிேய ஆக ேவ���.
இதி� எ�தவ�த�தி�� பாபாவ�� �ைற கிைடயா�. இ�ெபா�� �ைறபா�
ஏ�ப�� வ��டா�, �ழ�ைதகளாகிய நம�� ச��க� ம���
திேர�தா�க�தி� ��ைமயான �க� இ�த ப�றவ�ய�� �ய�சிய��
ஆதார�தி� இ��பதா� ��ைமயாக �ய�சி ெச�� தன� ச��ரண
ந��ைப ஏ� ந��க� �டா�. ேம�� ந�லதி�� ந�ல �ய�சி ெச��
��ைமயாக ஆ�தி ெபற ேவ���. மன�த� சதா �க��ட�இ��பத�காக
�ய�சி ெச�ய�ப�கிற�. �க� ம��� ��க�திலி��� வ��ப��
இ��பத�காக யாராவ� �ய�சி ெச�தா� அ� நாடக�தி� கைடசிய��
பரமா�மா வ�� அைன�� ஆ�மா�க���� த�டைன ெகா��� ��ைம
ஆ�கி ந��ப�லி��� வ��வ��கிேற�. இ� பரமா�மாவ�� கா�யமாக
இ��கிற�, அவ� தன� நியமி�க�ப�ட ேநர�தி� தானாகேவ வ��
ெசா�கிறா�. இ�ெபா�� ஆ�மா�க� ம���� ந��ப��
வரேவ��ய���கிற�. எனேவ ஏ� ந�றாக�ய�சி ெச��ச�வஉ�தமமான
ந��ைப ந��க �டா�. ந�ல�.


