
17-08-2024 �াতঃ মরুিল ও� শাি� "বাপদাদা" মধুবন

"িমি� বা�ারা - িবনাশী শরীরেক ভােলা না �বেস অিবনাশী বাবােক ভােলাবােসা, তাহেল কা�াকা�র �থেক মিু� �পেয়
যােব"

*��ঃ - আনরাই�য়াস (অসংগত) ��ম িক আর তার পিরণাম িক হয়?
*উ�রঃ - িবনাশী শরীেরর �িত �মাহ রাখা হেলা আনরাই�য়াস ��ম । �য িবনাশী শরীেরর �িত �মাহ রােখ, তােক

কাঁদেত হয় । �দহ-অিভমােনর কারেণ এই কা�া আেস । সত�যুেগ সকেলই আ�-অিভমানী, তাই �সখােন
কা�াকা� থােক না । যারা কাঁেদ, তারা হািরেয় �ফেল । অিবনাশী বাবার অিবনাশী বা�ারা এখন এই
িশ�া পাে� �য, �দহী-অিভমানী হও, তাহেল এই কা�াকা�র �থেক মিু� পােব ।

ও� শাি� । বা�ারা �তা এই কথা জােন �য, আ�া অিবনাশী এবং বাবাও অিবনাশী, তাই কােক ভােলাবাসা উিচত?
অিবনাশী আ�ােক । অিবনাশীেকই ভােলাবাসেত হেব, িবনাশী শরীরেক কখেনাই ভােলাবাসা উিচত নয় । স�ূণ� দিুনয়াই
িবনাশী, �িতটা িজিনসই িবনাশী, এই শরীরও িবনাশী, আ�া হেলা অিবনাশী । আ�ার ��মই অিবনাশী হয় । আ�ার
কখেনাই মতুৃ� হয় না, এেকই বলা হয় রাই�য়াস (ন�ায�) । বাবা বেলন, �তামরা অন�ায� হেয় �গেছা । বা�েব অিবনাশীর,
অিবনাশীর সােথই ��ম হওয়া উিচত । �তামােদর ��ম িবনাশী শরীেরর �িত হেয় �গেছ, তাই �তামােদর কাঁদেত হয় ।
�তামােদর অিবনাশীর সােথ ��ম �নই । িবনাশী শরীেরর �িত ��ম থাকেল কাঁদেত হয় । এখন �তামরা িনেজেদর
অিবনাশী আ�া মেন কেরা, তাই কা�ার �কােনা ব�াপার �নই। �কননা �তামরা আ�-অিভমানী । বা�ারা, তাই বাবা
এখন �তামােদর আ�-অিভমানী বানাে�ন । �দহ-অিভমানী হওয়ার কারেণ �তামােদর কাঁদেত হয় । িবনাশী শরীেরর
জন� �তামরা কাঁদেত থােকা । �তামরা বঝুেত পােরা �য, আ�ার মতুৃ� �নই । বাবা বেলন, িনেজেক আ�া মেন কেরা ।
�তামরা অিবনাশী বাবার স�ান, অিবনাশী আ�া, �তামােদর কা�ার �কােনা �েয়াজন �নই ।আ�া এক শরীর ত�াগ কের
অন� শরীের পাট� �� কের । এ �তা হেলা এক �খলা । �তামরা শরীেরর �িত আকষ�ণ �কন রােখা? �দহ সহ �দেহর সব
স�ে�র �থেক বিু�েযাগ িছ� কেরা । িনেজেক অিবনাশী আ�া মেন কেরা । আ�ার কখেনাই মতুৃ� হয় না । কথােতও
আেছ - �য কাঁেদ, �স সব হািরেয় �ফেল । আ�-অিভমানী হেলই উপযু� হেয় যােব । তাই বাবা এেস �দহ - অিভমানী
�থেক আ� - অিভমানী কেরন । িতিন বেলন, �তামরা িকভােব সব ভুেল �গেছা । জ� - জ�া�র ধের �তামােদর কাঁদেত
হেয়েছ । এখন আবার নতুন কের �তামরা আ� - অিভমানী হওয়ার িশ�া পাও । এরপর �তামরা কখেনাই আর কাঁদেব
না । এ হেলা ��েনর দিুনয়া, ওই দিুনয়া হেলা হািসর । এ হেলা দঃুেখর দিুনয়া আর ওই দিুনয়া হেলা সুেখর । বাবা খুব
সু�র রীিতেত িশ�া �দন । অিবনাশী বাবার �থেক তাঁর অিবনাশী বা�ারা িশ�া পায় । ওরা �দহ-অিভমানী, তাই �দহ
�দেখই িশ�া �দয় । তাই �দেহর �রণ আসার কারেণ ওরা কাঁদেত থােক । �দখেতই পায় মতুৃ�েত শরীর �শষ হেয় �গেলা,
তাহেল �সই শরীর �রণ কের িক লাভ? ছাইেক িক �রণ করা হয়? অিবনাশী িজিনস আ�া িগেয় অন� শরীর ধারণ কের
।

বাবা �তা জােনন - �য ভােলা কম� কের, �স ভােলা শরীরই �া� কের । �কউ �কউ খারাপ �� শরীর পায়, �সও কম�
অনসুাের । এমন নয় �য, ভােলা কম� করেলই উপের চেল যােব । তা নয়, উপের �তা �কউই �যেত পাের না । ভােলা কম�
করেল ভােলা বলা হেব । তখন ভােলা জ� িমলেব, তারপর আবার িনেচ নামেতই হেব । �তামরা জােনা �য, আমরা
িকভােব উ�রেণ যাই । যিদও ভােলা কম� করেল �কউ �কউ মহা�া হন, তবওু কলা �তা কম হেতই থাকেব । বাবা বেলন,
তবওু যিদ ঈ�েরর �রেণ িকছু ভােলা কাজও কের, আিম তােদরও �ণকােলর সুখ �দান কির । এরপরও �তা িসিঁড়েত
নীেচ নামেতই হেব । নাম যিদ কােরার ভােলাও হয়, তবওু এখােন �তা মানষু ভােলা বা খারাপ কম�েকও �কভােব জােন
না । ঋি� - িসি� যারা কের তােদর কেতা স�ান �দয় । তােদর িপছেন মানষু হয়রান হেয়ও যায় িক� �কৃতপে� এ �তা
অ�ানতা । মেন কেরা �কউ ইনডাইের� (পেরা�ভােব) দান - পুণ� কের, ধম�শালা, হসিপটাল ইত�ািদ বানায়, �তা
পরবত� জে� তারা অবশ�ই এর �িতদান পায় । বাবােক �রণ কের, যিদ গািলও �দয়, তবওু মেুখ ভগবােনর নাম বলেত
থােক । বািক অ�ানতা থাকার কারেণ িকছুই জােন না । ভগবানেক �রণ কের �� পূজা কের, ��েক ভগবান মেন
কের । �� যে�র রচনা কের । তারা িশব বা �ে�র পূজা কের । বাবা বেলন, আমার পূজা কের, িক� না �বাঝার
কারেণ িক - িক বানায়, িক - িক করেত থােক । যত মানষু, ততই তােদর �� । বেৃ� নতুন - নতুন পাতা, ডালপালা



ইত�ািদ �বর হয়, তখন কেতা �শাভা �দয় । সেতা�ণী হওয়ার কারেণ তােদর মিহমা হয় । বাবা বেলন �য, এই দিুনয়াই
হেলা িবনাশী িজিনসেক ভােলাবাসার দিুনয়া । কােরার খুব ��ম উৎপ� হয়, �তা �মাহেত �যন পাগল হেয় যায় । বড় বড়
�শেঠরা �মােহর বেশ পাগল হেয় যায় । মাতা-�দর �ান না থাকার কারেণ িবনাশী শরীেরর িবধবা হেয় কেতা কা�াকা�
কের, �সই শরীরেক �রণ করেত থােক । এখন �তামরা িনেজেদর আ�া �ান কের, অন�েদরও আ�া �ান কেরা, তাই
সামান�তম দঃুখও হয় না । অধ�য়নেক �সাস� অফ ইনকাম বলা হয় । অধ�য়েন এইম অবেজ�ও থােক িক� তা হেলা এক
জে�র জন� । সরকার �থেকও পাির�িমক �মেল । পড়া স�ূণ� কের কাজ - কারবার কের, তখন অথ� �া� কের । এখােন
�তা সব নতুন কথা । �তামরা িকভােব অিবনাশী �ান রে�র �ারা ঝুিল পূণ� কেরা ।আ�া মেন কের �য, বাবা আমােদর
অিবনাশী �ান স�দ দান কেরন । ভগবান যখন পড়ান, তখন অবশ�ই ভগবান - ভগবতীই বানােবন। িক� বা�েব
এই ল�ী - নারায়ণেক ভগবান - ভগবতী মেন করা ভুল । বা�ারা, এখন �তামরা জােনা - অেহা, যখন আমরা
�দহ-অিভমানী হেয় যাই, তখন আমােদর বিু� কেতা �নেম যায় । �যন প�তুল� বিু� হেয় যায় । প�েদর �সবা �তা খুব
ভােলাভােব হয় । মানেুষর �তা �সখােন িকছুই হয় না । �রেসর �ঘাড়া ইত�ািদর কেতা য� করা হয় । এখানকার মানষুেদর
�দেখা, িক অব�া । ��রেকও িকভােব ভােলােবেস য� কের । তারা তােদর আদরও কের,আবার একসােথ িনেয় ঘুমায় ।
�দেখা, দিুনয়ার িক অব�া হেয় �গেছ । ওখােন সত�যুেগ এইসব কাজ হয় না ।

বাবা তাই বেলন - বা�ারা, মায়া রাবণ �তামােদর আনরাই�য়াস বািনেয় িদেয়েছ । এ �তা আনরাই�য়াস রাজ�, তাই না
। মানষু আনরাই�য়াস, তাই স�ূণ� দিুনয়াও আনরাই�য়াস হেয় যায় । রাই�য়াস আর আনরাই�য়াস দিুনয়ার মেধ�
�দেখা কেতা তফাৎ । কিলযুেগর অব�া �দেখা, �কমন !আিম �গ� �াপন করিছ, মায়াও তার �গ� �দখায়, �ট�েটশন �দয়
(বাসনা উৎপ� করায়) । কেতা কেতা আ�� িফিশয়াল ধন রেয়েছ, তাই মেন কের আমরা এখােন �েগ� বেস আিছ । �েগ�
১০০ তলার বািড় ইত�ািদ হয়ই না । িকভােব িকভােব এখােন বািড়ঘর সাজায়, ওখােন �তা ডবল ��ািরড (�দাতলা)
�কােনা বািড়ই হয় না । মানষুও �তা ওখােন খুব অ� থােক । এেতা জিম, �য �তামরা িক করেব । এখােন জিমর জন�
মানষু কত লড়াই - ঝগড়া কের । ওখােন সম� জিম �তামােদরই থােক । কেতা রাত - িদেনর তফাৎ । ইিন �তামােদর
�লৗিকক বাবা আর উিন পারেলৗিকক বাবা । পারেলৗিকক বাবা বা�ােদর িক না �দন । অেধ�ক ক� �তামরা ভি� কেরা ।
বাবা পির�ার ভােব বেল �দন - এর �থেক মিু� পাওয়া যায় না অথ�াৎ আমার �থেক পাওয়া যায় না । �তামরা
তেমা�ধান অব�ায় আমার সােথ িমিলত হও । আিমও মিু�ধােম থািক । �তামরাও মিু�ধােম থােকা, তারপর ওখান
�থেক �তামরা �েগ� যাও । ওখােন �েগ� আিম থািক না । এও হেলা �ামা । এরপর �ব� আবার এমন িরিপট হেব এবং
আবার এই �ান ভুেল যােব । এই �ান �ায় �লাপ হেয় যােব । যত�ণ স�মযুগ না আসেব, তত�ণ এই গীতা �ান
িকভােব হেত পারেব । বািক �য সব শা� ইত�ািদ আেছ, �স হেলা ভি�মােগ�র শা� ।

এখন �তামরা নেলজ �নেছা । আিম হলাম বীজ�প, �ােনর সাগর । �তামােদর আিম িকছুই করেত িদই না, পােয়
পড়েতও িদই না । �তামরা কার পােয় পড়েব? িশববাবার �তা পা �নই? এ �তা ��ার পােয় পড়া হেয় যােব ।আিম �তা
�তামােদর �গালাম । তাঁেক বলা হয় িনরাকারী, িনরহংকারী, তাও যখন িতিন অ�া� এ আেসন, তখনই িনরহংকারী বলা
যােব । বাবা �তামােদর অগাধ �ান �দন । এ হেলা অিবনাশী �ান রে�র দান । এরপর �য যতটা িনেত পাের । অিবনাশী
�ান র� িনেয় এরপর তা অন�েক দান করেত থােকা । এই রে�র জন�ই বলা হয়, এক এক� র� লাখ টাকার । �িত পেদ
প� �তা একমা� বাবাই �দন । �তামােদর �সবােত অেনক মেনােযাগ �দওয়া উিচত । �তামােদর পদে�প হেলা �রেণর
যা�া, এেত �তামরা অমর হেয় যাও । ওখােন �কােনা মতুৃ�ভয় থােক না । �তামরা এক শরীর ত�াগ কের অন� শরীর
ধারণ করেব । �তামরা �মাহিজত রাজার কািহনীও �েনেছা । এ �তা বাবা বেসই �বাঝান । এখন বাবা �তামােদর এমনই
বানান, এ এখনকারই কথা ।

রাখী ব�েনর পব�ও পালন করা হয় । এ কেবকার িনদশ�ন? ভগবান কখন বেলিছেলন �য, পিব� হও? এই দিুনয়ার মানষু
িক জােন �য, নতুন দিুনয়া কেব এবং পুরােনা দিুনয়া কেব হয়? এও �কউ জােন না । �কবল এইটু�ই বেল �য, এ হেলা
কিলযুগ । সত�যুগ িছেলা, এখন আর তা �নই । মানষু পুনজ� �েকও মােন । ৮৪ লাখ বেল �দয়, তাহেল �তা পুনজ� �ই হেলা
। িনরাকার বাবােক সকেলই �রণ কের । িতিন হেলন সব আ�ােদর িপতা, িতিন এেসই আমােদর �বাঝান । �দহধারী
বাপু �তা অেনকই আেছ । প�রাও তােদর বা�ােদর বাবা । তােদর জন� �তা এমন বলা হেব না �য, প�র বাবা ।
সত�যুেগ �কােনা আবজ� না বা বােজ িজিনস থােক না । �সখােন মানষু �যমন, আসবাবও �তমন । ওখােন পািখরাও খুব
সু�র হয় । �সখােন সব সু�র িজিনস থাকেব । �সখােন ফল কত সু�াদু এবং বড় হয় । তারপর এইসব �কাথায় চেল যায়



! িমি�, সু�াদু �থেক �তেতা হেয় যায় । মানষু যখন থাড� �াস হেয় যায় তখন িজিনসও থাড� �াস হেয় যায় । সত�যুেগ
সবাই ফা�� �াস, তাই িজিনসও ফা�� �াস হয় । কিলযুেগ সবই থাড� �াস । সম� িজিনসই সেতা, রজঃ এবং তমঃ অব�া
িদেয় পার হয় । এখােন �তা �কােনা আন�ই �নই । আ�াও তেমা�ধান তাই শরীরও তেমা�ধান হেয় �গেছ । বা�ারা,
এখন �তামােদর �ান হেয়েছ, �কাথায় ওরা, �কাথায় �তামরা, রাতিদেনর তফাৎ । বাবা �তামােদর কত উঁচু বানান ।
�তামরা যত �রণ করেব ততই �হ�থ, ওেয়�থ দইুই পােব । বািক আর িক চাই । এই দ�ুর মেধ� এক� যিদ না থােক
তাহেল হ�ািপেনস থাকেব না । মেন কেরা �হ�থ রেয়েছ িক� ওেয়�থ �নই, তাহেল �কা� কােজর? কথায় বেল - "অথ� থােক
�তা চািরিদেক ঘুের �বড়াও ।" বা�ারা মেন কের - ভারত �সানার চড়ুই পািখ িছল, এখন �সই �সানা �কাথায় । �সানা -
�পা - তামা সব চেল �গেছ, এখন সব কাগজই কাগজ । কাগজ যিদ জেল বেয় যায় তাহেল অথ� �কাথা �থেক পােব ।
�সানা �তা অেনক ভারী হয়, �সানা �সখােনই পেড় থােক ।আ�নও �সানােক �ালােত পাের না । �তা এখােন সবই দঃুেখর
কথা । ওখােন এইসব কথাই �নই । এখােন এইসময় অপার দঃুখ । বাবা তখনই আেসন যখন অপার দঃুখ থােক, কাল
আবার অপার সুখ হেব । বাবা �তা ক� - ক� এেস পড়ান, এ �কােনা নতুন কথাই নয় । �তামােদর খুশীেত থাকা উিচত ।
�কবল খুশীই খুশী, এ হেলা অি�ম সমেয়র কথা । অতীি�য় সুেখর কথা �গাপ - �গাপীেদর িজে�স কেরা । পেরর িদেক
�তামরা খুব ভােলাভােব বেুঝ যাও ।

িরেয়ল শাি� কােক বলা হয়, এ একমা� বাবাই বেল �দন । �তামরা বাবার �থেক শাি�র অিবনাশী উ�রািধকার �হণ
কেরা । তাঁেক সবাই �রণ কের । বাবা হেলন শাি�র সাগর । বাবা �বাঝান, �ক আমার কােছ আসেত পাের । অমকু -
অমকু ধম�, অমকু - অমকু সমেয় আেস । তারা �েগ� �তা আর আসেত পাের না । এখন অেনক সাধু - স� হেয়েছ, তাই
তােদর মিহমা হয় । পিব� হেল অবশ�ই তােদর মিহমা হওয়া উিচত । এখন �তা অেনক নতুন এেসেছন । পুরােনােদর �তা
এেতা মিহমা হেত পাের না । ওরা �তা সুখ �ভাগ কের তেমা�ধান অব�ায় চেল �গেছ । কেতা িবিভ� ধরেণর ��আেছ,
িক� এই অসীম জাগিতক (ক�) ব�ৃেক �কউই জােন না । বাবা �বাঝান �য, ভি�র সম�ী এেতাটাই, যতটা এই ব�ৃ
ছিড়েয় রেয়েছ ।�ান বীজ কেতা �ছােটা । ভি� অেধ�ক ক� ধের চেল । এই �ান �তা �কবল এই এক জে�র জন� ।�ান
�া� কের �তামরা অেধ�ক কে�র জন� মািলক হেয় যাও । ভি� ব� হেয় যায় তখন িদন �� হয় । এখন �তামরা
সদাকােলর জন� �ফু� হেয় যাও, এেক বলা হয় ঈ�েরর অিবনাশী লটারী । এরজন� পু�ষাথ� করেত হয় । ঈ�রীয় লটারী
আর আসুিরক লটারীর মেধ� কেতা তফাৎ হেয় থােক ।আ�া।

িমি� - িমি� হারািনিধ বা�ােদর �িত মাতা-িপতা বাপদাদার �রেণর ��হ-সুমন আর সু�ভাত । আ�া�পী িপতা তাঁর
আ�া�পী বা�ােদরেক জানাে�ন নম�ার ।

*ধারণার জেন� মখু� সারঃ-*

১ ) �তামােদর, �রেণর �িত� কদেম পদম রেয়েছ, এর �ারাই অমর পদ �া� করেত হেব । বাবার �থেক �তামরা �য
অিবনাশী �ান র� পাও, তা দান করেত হেব ।

২ ) আ�-অিভমানী হেয় অপার খুশীর অনভুব করেত হেব । শরীর �থেক �মাহ ম�ু কের সদা উৎফু� থাকেত হেব,
�মাহিজত হেত হেব ।
*বরদানঃ-* �িত� মহূুত� েক অি�ম মহূুত� মেন কের সদা আধ�াি�ক আেমােদ থাকা িবেশষ আ�া ভব

স�ম যুগ হেলা আনে� থাকার যুগ, এইজন� �িত� মহূুেত� আনে�র অনভুব করেত থােকা। কখনও
�কানও পিরি�িতেত বা পরী�ােত ি�ধা�� হেব না। �কননা এই সময় হেলা অকােল মতুৃ� হওয়ার সময়।
অ� িকছু�ণও যিদ আনে�র পিরবেত� ি�ধা�� হেয় যাও আর �সই সময় যিদ অি�ম মহূুত� এেস যায়,
তাহেল অি�ক কােল �যমন মিত তথা গিত িক হেব? এইজন� এভােরিড-র পাঠ পড়ােনা হয়। এক �সেক�ও
�ধাঁকা �দওয়ার মেতা হেত পাের। �সইজন� িনেজেক িবেশষ আ�া মেন কের �িত� সংক�, বাণী আর কম�
কেরা আর সদা আধ�াি�ক আনে� থােকা।

*��াগানঃ-* অচল হেত হেল ব�থ� আর অ�ভেক সমা� কেরা।
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