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“িমি� বা�ারা - �িত� গৃহেক �গ� বানােনার দািয়� হেলা �তামােদর উপের, সবাইেক পিতত �থেক পিব� হওয়ার ল��
িদেত হেব, িদব��ণ ধারণ করেত হেব”

*��ঃ - বা�ারা, ঈ�েরর �কােল আসার পর �তামােদর �কমন অনভুব হয়?
*উ�রঃ - ম�ল িমলন উদযাপেনর অনভুব ঈ�েরর �কােল আগত বা�ােদর হয়। �তামরা জােনা �য স�মযুগ হেলা

িমলন উদযাপেনর যুগ। �তামরা ঈ�েরর সােথ িমিলত হেয় ভারতেক �গ� বানাে�া। এইসময় �তামরা
বা�ারা স�ুেখ িমিলত হে�া। সম� কে� �কউই এইভােব িমলন করেত পারেব না। এটা হল �তামােদর
খুবই �ছােটা ঈ�রীয় �ল, িশববাবা হেলন দাদা, ��া হেলন বাবা আর �তামরা বা�ারা হেল ভাই-�বান,
এছাড়া অন� �কানও স�� �নই।

*গীতঃ- নবীন বয়েসর কিল �তামরা...

ও� শাি� । বাবা যখন আেসন, তখন �থেম িকছুটা সময় সাইেলে� বসেত হেব, �কননা সবার আেগ �রেণর দান �দওয়া
হয়। �রেণর �ারাই পিততেদরেক পাবন বানােত হেব। বা�ারা �তামরা দান িদে�া আর িনে�া। বাবা এেস কাঁটােদরেক
কিল বানাে�ন পুনরায় কিল �থেক ফুল হয়। �তামরা জােনা �য আমােদর �সবাই হেলা - �েত�কেক �েগ�র �যাগ�
বানােনা। �যরকম �তামরা িনেজরা হেয় উঠেছা।

বাবা এেস �থেম �হ�থ, তারপর ওেয়�থ (স�ি�) �দান কেরন। �থেম শাি� তারপর সুখ। বা�েব সুখ দেুটােতই আেছ।
বা�ারা, �তামােদর সুখ আর শাি� দেুটাই চাই আর স��াসী �মখুরা �কবল শাি� �াথ�ণা কের। স��াসীরা সুখ চায় না।
সুখ �তা তারা িদেত পারেব না। যিদ শাি� �দয়-ও, তাও অ�কােলর �ণভ�রু সুেখর জন�। তারা বেল �য সুখ হল কাক
িব�ার সমান। িবেশষ কের স��াসীরা শাি� চায় মিু�র জন�। মিু� অন� �কউ �তা িদেত পারেব না। এখােন অসীম
জগেতর মিু�, অসীম জগেতর জীব�িু� বলা যায়, �সটা �কবল অসীম জগেতর বাবা-ই িদেত পােরন। �তামরা জােনা
�য এই সময় সবাই হল কাঁটা। এই সময় সবাই কাঁটা লাগােত থােক। বাবা বেলন সবাই এেক-অপরেক কাম কাটারী �ারা
আঘাত করেত থােক। তােদর জানা �নই �য কাম কাটারী চালােনােক িহংসা বলা হয়। �তামরা যখন িবকাের যাও তখন
এেক-অপরেক দঃুখ িদেত থােকা। এটা হল দঃুেখর দিুনয়া। সুেখর দিুনয়া �গ�েক বলা যায় - যখন নতুন সৃি� নতুন ভারত
হেব। ভারতবাসী, যারা �দবী-�দবতােদর পূজারী, তারা জােন �য এই �দবী �দবতােদর রাজ� িছল, যােক �গ� বলা হয়।
তারা �সটা অনভুব করেত পাের। ল�ী-নারায়েণর মি�ের িগেয় তােদর মিহমা গাইেত থােক। বঝুেত পাের �য এনারাই
ভারেতর মািলক িছেলন। ভারত �গ� িছল - এটারও অনভুব হয়, িক� হাওয়ার মেতা। বঝুেত পাের ভারেত
ল�ী-নারায়েণর এত মি�র বানায় �তা িন�ই তােদর রাজধানী িছল। মহারাজা-মহারাণী বলা হেয় থােক। িক� কেব
িছল �সটা ভুেল �গেছ। কত সাধারণ ভুল। খুব �বশী িদন হয়িন। পাঁচ হাজার বছেরর কথা। যী� �ী�, ব�ু ইত�ািদরা
এেসেছ দ-ুআড়াই হাজার বছর হেব। তােদর ��ে� বলা হয় ির-ই�কারেনশন (পুনজ� �) িনেয়েছ। এমিনেত �তা �েত�েকই
ির-ই�কারেনট (পুনজ� �) �নয়। আ�া এেস �েবশ কের, এেকও ির-ই�কারেনট বলা হেব। িক� �থেম বড়েদর নাম
গাওয়া হয়। বলা হয় - পরমিপতা পরমা�া ির-ই�কারেনট করেবন, তারপর এেস শরীের �েবশ করেবন।
ির-ই�কারেনেটর অথ�ই হল এটা। �তা যারা সুনামধন�, তােদর জন� বলা হয়। �যরকম বু্ে�র ির-ই�কারেনশন, যী�
�ীে�র ির-ইনকারেনশন। ভারেতর সােথ �বৗ� আর �ী�ানেদর কােন�শন �দখা যায়। �� নানেকর আনমুািনক ৫০০
বছর �দখােনা হয়। তার ির-ই�কারেনশন হেলা �ছা� । �ী�ান, �বৗ�েদর হেলা বড়। তাই ির-ই�কারেনশন সবাই কের।
এখন পরমিপতা পরমা�ােক আ�ান করেত থােক। িক� িতিন কেব আসেবন, িকভােব আসেবন - এটা জােন না। শরীের
�তা অবশ�ই আসেত হয়। িক� জ� না �নওয়ার কারেণ তােক ির-ই�কারেনশন বলা হয়। �ছােটা িশ� হেয় �তা জ�ান
না। সবেথেক বড় ির-ই�কারেনশন পরমিপতা পরমা�ারই বলা হেব। মানষু �গেয় থােক - পরমা�া ২৪ অবতার �নন।
তারপের বেল �দয় নিুড়-পাথের অবতার িনেয়েছন। নীেচর িদেকই �যেত থােক। �যরকম ভারেতর পতন হয়, �সরকম
তােদর বলা কথারও পতন হেত থােক। বাবা হেলন নতুন দিুনয়ার রচিয়তা। িতিন অবশ�ই নতুন আর পুরােনার স�েমই
আসেবন। তােকই সবেথেক বড় ির-ই�কারেনশন বলা হয়। িশেবর হেলা সবেথেক বড় ির-ই�কারেনশন। িক� সাধারণ
মানষু বঝুেত পাের না, �কননা তারা পরমা�ার �থেক িবমখু হেয় �গেছ। িনরাকােরর সােথ পিরিচিত অবশ�ই আেছ িক�



তারা এটা জােননা �য পরমা�া কেব আেসন, এেস িক কেরন? এমন নয় �য িব�ুর ির-ই�কারেনশন বলা হেব।
�দবী-�দবতা ধেম�র ির-ই�কারেনশন বলা হেব না। �দবী-�দবতা ধেম�র �াপনা বলা হয়।

িব�ু অবতরেণর একটা নাটকও বানায়। এখন বা�েব িব�ু অবতরেণর �তা �কানও কথাই �নই। �তামরা এখন িব�ুর
�েলর হে�া। ঈ�েরর �ল আেছ তাই না। ইিন হেলন িশেবর বা�া ��া, ��ার বা�া হেল �তামরা। এেকই ঈ�রীয় �ল
বলা হয়। পরমিপতা পরমা�া বলেছন আিম এেস �তামােদরেক িনেজর আপন বানাই। বা�ারা আিম এেস �তামােদর
বাবা হই। আিম �তা হলাম �তামােদর সকেলর বাবা। িক� এখন �তামরা ��ার �ারা আমার হেয়েছা, এইজন� �তামরা
আমােক দাদা (ঠা�দ� া) বেল থােকা। আ�ােদর বাবা �তা আিছই। সবাই জােন �য এইসময় আিম এেসিছ। �তামরাই এখন
িমলন করেছা। অসীম জগেতর বাবার সােথ তখনই িমিলত হও যখন বাবা জ� �দন। এখন �তামােদরেক ��ার ধেম�র
বা�া বািনেয়িছ। িবকােরর �ারা বা�া �তা হেত পাের না। এত �জা আেছ। ভাই-�বান �তা অেনক, এরা সবাই হল মখু
বংশাবলী তাই না। স��াসীেদর বংশাবলী হয় না �কননা তােদর সােথ দাদা-বাবার �কানও কােন�শন �নই। এখােন
বাবাও আেছন আবার দাদাও আেছন। দাদা এনােক (বড় ভাইেক) বলা হয়। বাবা এেস িনেজর বানাে�ন। �তামরা জােনা
�য আমরা ঈ�েরর �কােল এেসিছ। এটা হল ম�ল িমলন। কিলযুেগর অ� আর সত�যুেগর আিদ - এেকই স�ম বলা হয়।
স�েম িমলন হয়। �যরকম িতন নদীর স�ম। �সখােন িক হয়? �� আর িজ�াসুেদর িমলন হয়। �সটা �তা হেয় �গেলা
�লৗিকক িমলন। গাওয়াও হেয় থােক - আ�া আর পরমা�ার ম�ল-িমলন। এটাই হল সবেথেক ��� িমলন। আ�ারা
পরমা�ার সােথ িমিলত হয়। এখােন �কানও জেলর নদীর কথা �নই। এখােন �তামরা বেস আেছা। এটা হল �তামােদর
জন� িবেশষ ম�ল-িমলন। আ�ারাও হল �চতন�। এটা হল পরমিপতা পরমা�ার �লান �নওয়া শরীর, এেকই ম�ল িমলন
বলা হয়। �ে�র �মলা বলা হয় তাই না। ��েকও স�ম বলা হয়। িতন নদীর স�েমর নাম �� �রেখ িদেয়েছ। সবেথেক
বড় স�ম �কান�? সাগর আর নদীর স�ম। সবেথেক বড় নদী হল ��পু�। এনার মেধ�ই বাবা আেসন এইজন� সাগর
আর ��পু� নদীর একি�ত �মলা �তা আেছই। এখন স�েম হল �ে�র �মলা। �তামরা সবাই �ানসাগর বাবার সােথ
িমিলত হও, এেক ঈ�রীয় �ে�র �মলা বলেত পােরা। এটা হেলা আ�ােদর সােথ পরমা�ার স�ম। �� বা স�ম - কথা
�তা একই। �তা �তামরা বা�ারা জােনা �য - আমরা িনেজেদর জন� �েগ�র �াপনা করিছ। আমােদরেক গৃহে� �থেকও
পিব� হেয় থাকেত হেব। �যখােন পিব�তা আেছ, তােকই �গ� বলা হেব। বা�ারা পিব� থােক �তা পিব�তাই হল
সুখ-শাি�। �তামােদর ি�িত এমন হওয়া উিচত �যরকম �দবতােদর থােক। �কানও অপ�ণ �যন না থােক, এেকই �গ�
বলা হেব। �সটাই পুনরায় �ায়ী �গ� হেয় যােব। ঘের এমন �যাগ� হেত হেব, এইজন� বলা হয় - ঘর-ঘরেক �গ� বানাও।
সত�যুেগ �িতটা ঘর �গ� িছল, এখন �নই। �য বা�ারা বাবার �থেক উ�রািধকার �নেব, তােদরেক িনেজর ঘের বেস
পিতত �থেক পাবন হওয়ার ল�� িদেত হেব।

এটা হল সবেথেক বড় �চতন� তীথ�। �যখােন িশববাবা হেলন সাগর, �সখােন �তামরা আ�ারা গ�া অবশ�ই থাকেব। এটা
হল সবেথেক বড় এবং সব� ��� �মলা। �সখােনর সব হল ভি� মােগ�র �মলা, এটা হেলা �ান মােগ�র �মলা। ভি�মােগ�র
�মলা �তা �েত�ক জে�ই লাগেত থােক। �ান মােগ�র �মলা একবারই লােগ। এটা হল আি�ক িমলন। সু�ীম আ�া
পরমধাম �থেক এেস বা�ােদর সােথ িমিলত হয়। সবেথেক ভােলা যা�া বা �মলা হল এটা। এই �চতন� সাগর �তা �যখােন
খুশী �যেত পাের। পািথ�ব জগেতর জড় সাগর �তা �কাথাও �যেত পাের না। এই সাগর �যেত পােরন। �তামরা নদীরাও
িনম�েণ যােব। �ান সাগর এই ��পু� নদীর সােথ যান। �তামরা হেল িভ�-িভ� �কােরর নদী - �কউ পিব�, �কউ
অপিব�। �কােনা �কােনা সময় এমনও অেনক এেস যায় যারা পিব� থাকেত পাের না। তথািপ আসেত �তা থােক, তাই
না। বাইেরর গৃহ�ীরাও আসেত থােক। অ�ালাও করা হয়। এমন নয় �য সবাইেক অ�ালাও করেব। �কােনা িম� স��ী
�মখু আেস, যােদর ওঠােনার (�ানী বা�া হওয়ার) জন� অ�ালাও করেত হয়। নাহেল �তা কায়দা অেনক আেছ। ই��ে�
�কােনা পিতত আসেত পাের না। �কানও পা�া বা পির ইত�ািদ �কউই �কানও পিততেক সােথ িনেয় আসেত পারেব না
এইজন� বাবা বলেছন সতক� থােকা, �তামরা সা�� িফেকট �া� করেব। কাউেক সােথ িনেয় আসেছা বা পা�েয় িদে�া,
�র�ি�িবিল� �তামােদর উপের। �স�াের িনম�ণ দাও। কেতা পিতত আেস। �স�াের পিতত এেল তেব �তা তােক
পাবন বানােব। এখােন �তা সাগর বেস আেছন তাই িনয়ম রাখা হেয়েছ। নািড় �েপ �দখা হয়। ডা�ার নাস� �তা িভ�
িভ� হয় তাই না। মা�া বাবা বা অনন� বা�ারা কথা বলেল সােথ সােথই বেুঝ যােব �য বিু�েত বসেছ িক না। �তামরা
যখন কাউেক �বাঝােব �য দ'ুজন বাবা আেছন তখন �মেন �নেব। যুি� বেল �দওয়া হয়। পরমিপতা পরমা�ােক �তা
সবাই �রণ কের। আমরা হলাম এই রকম বাবার স�ান । িক� তাঁর অ�া�েপশন স�ে� মানষু জােন না। এটা �তা
�তামরা বা�ারা বেুঝ �গেছা �য, �য-�য নাম �েপ মানষু আেস, �সই নাম �েপ ৫ হাজার বছর পর পুনরায় অবশ�ই



আসেব। যী� �ীে�র �য িচ� আেছ, অিবকল �ক �সইসমেয়ই আবার হেব। যী� �ীে�র এইরকম িচ� আর অন� �কানও
মানেুষর হেত পাের না। কৃে�র �য িচ� আেছ �সটা পুনরায় অন� �কানও মানেুষ হেত পাের না। আ�া িভ�-িভ� নাম,
�প, �দশ, কােল জ� িনেত িনেত এখন পিতত হেয় �গেছ, বাবা এই আ�ােদরেক পুনরায় পাবন বানাে�ন। �তামরা
জােনা �য কল�াণকারী হেলন বাবা, অকল�াণকারী হল রাবণ। সকেলর স�িতদাতা হেলন বাবা। এই সমেয় �কবল মানষুই
নয়, উপর� সব িজিনেসরই স�িত হেয় যায়। নরেকর িবনাশ, �েগ�র �াপনা হয়। যারা ক� পূেব� এেসিছল - �কউ
পা�াবী, �কউ পাস� আেস, তাই না, সবাইেক িনম�ণ িদেত হেব। বাবা এেসেছন - ঢাকেঢাল িপ�েয় সবাইেক বলেত
পােরা। �তামােদর িচ�ও খুব সু�র। এখন �তামরা মি�েরর �যাগ� �তরী হে�া। এখন ভূত�িলেক তাড়ােত অেনক
পির�ম করেত হয়। ল�ী বা নারায়ণেক বরণ করার জন� িবকারী অব�ণ �িলেক �বর করেত কেতা পির�ম করেত
হয়! কােরা মেধ� কােমর ভূত, কােরা মেধ� ��ােধর ভূত, কাউেক আবার �মােহর ভূত থা�ড় �মের �দয়। একদম িনেচ
পেড় যায়। �লােভর বশবত� হেয়ও িনেচ পেড় যায়। ভােলা-ভােলা ঘেরর কন�ারা িমঠাই �দখেল �তা লিুকেয় লিুকেয় �খেয়
�নয়। �লাভও অেনক �িত কের �দয়। �লােভর বশীভূত হেয়ই চুির কের। �থেম �তামরা ভাি�েত িছেল। এখন �তা
সবাইেক িনেজেদর গৃেহই ভাি� বানােত হেব। এখন �তা বেল �য সাতিদন ভাি�েত থাকেত হেব। আজকাল কাউেক
ভাি�েত বসােনা খুবই মশুিকল। �স�ােরও আেস �তা বাবার রেঙ রি�ত হয়, তারপর বািড়েত �গেল �সই রঙ উেড় যায়।
স�েদাষ �লেগ যায়। এখন �তা অেনক পির�ম করেত হেব।

বা�ারা এখন �তামরা জােনা �য আমরা ঈ�রীয় �েল বেস আিছ। দাদা, বাবা আর আমরা ভাই-�বােনরা রেয়িছ।
�া�ণ�ল সেব�া�ম বেল গাওয়া হেয় থােক। �লৗিকক �া�ণেদরেকও �তামরা �ান �শানােত পােরা - �া�ণ হেলা উ�ম
�চা� (�িক), এই স�ম যুগী �া�েণরাই পুনরায় �দবতা হয়, �থেম �তা �দবতােদর �থেকও উঁচু হল �া�ণ, �িক �তা
সবার উপের থােক, তাই না, �তামরা �া�ণ পুেরািহতরা �দবতােদর পূজা করেত থােকা, িনেজেক পূজারী, তাঁেদরেক পূজ�
মেন কের থােকা। �তামরা ঐ পূজারী �া�ণেদরেকও এটা �বাঝােত পােরা। �তামরা �তা হেল সিত�কােরর �া�ণ
স�মযুগী। �তামরা হেল ��া মখুবংশাবলী, পুনরায় �তামরাই �দবতা হেব। �েগ�র �দবতা অবশ�ই পরমিপতা পরমা�াই
বানােবন। আ�া!

িমি�-িমি� হারািনিধ বা�ােদর �িত মাতা-িপতা বাপদাদার �রেণর ��হ-সুমন আর সু�ভাত। আ�ােদর িপতা ওঁনার
আ�া �পী বা�ােদরেক জানাে�ন নম�ার।

*ধারণার জেন� মখু� সারঃ-*

১ ) অ�েরর অপ�ণ�িলেক �চক কের, �স�িলেক �বর কের িদেত হেব। স�েদাষ �থেক িনেজেক র�া করেত হেব।
িদব��ণ ধারণ কের িনেজেক �যাগ� বানােত হেব।

২ ) �িত� গৃহেক �গ� বানােনার �সবা করেত হেব। বাবােক �রণ কের ভূত�িলেক তাড়ােত হেব। বাবার সােথ ম�ল
িমলন উদযাপন হেব।
*বরদানঃ-* িনেজর অনািদ সং�ার�িলেক ইমাজ� কের সকল সমস�া�িলেক অিত�মকারী উড়� িবহ� ভব

অনািদ �েপ �তামরা সবাই উড়েত পােরা, িক� �বাঝা হওয়ার কারেণ উড়� পাখীর পিরবেত� খাঁচায় ব�ী
পাখী হেয় �গেছা। এখন পুনরায় অনািদ সং�ার ইমাজ� কেরা অথ�াৎ ফির�া �েপ ি�ত থােকা, এেকই সহজ
পু�ষাথ� বলা হয়। উড়� িবহ� হেল পিরি�িত�িল িনেচ আর �তামরা উপের চেল যােব। এটাই হেলা সকল
সমস�ার সমাধান।

*��াগানঃ-* �িত� কদেম কল�াণ আেছ মেন কের �েত�ক আ�ােক শাি�র শি�র দান �দওয়াই হল সিত�কােরর
�সবা।
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