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‘‘మధుర���న �ిల�ల� - జ�� న సుఖమ� 21 త�ాల� ��న�ాగ�త�ం��, అ�� స�ర�మ��క� స���ా�క���న సుఖమ�, భ���ల� �వ� భ���
����ా అల��ా�క���న �ణభంగ�ర���న సుఖమ� ల�సు� ం��’’

ప�శ�:- ఏ ��మతమ���ౖ నడ�సూ� �ిల�ల�ౖన �ర� సద��� �� ందగల�గ���ర�?
జ�ాబ�:- తం��� �క� ఇ��న ��మతమ� ఏ�టంట� - ఈ �ాత ప�పం���� మర� న���క����� స�ృ� �ేయం��.

����� బ��రమవ�డమ�, ��సూ� �� మరణ�ంచడమ� అ� అంట�ర�. ఈ ��మతమ� ����ా�� �ర�
����ా� � ���ష�మ��ా అవ���ర�. � సద�� జర�గ�త�ం��. �ా�ార మనుష��ల� మనుష��ల సద���
�ేయల�ర�. తం�ే� సర��ల సద����త.

�ాట:- ఓం నమః ��ాయ...

ఓం �ాం�. �ిల�ల� �ాటను ����ర�. ఉన���న�త�డ� భగవంత�డ� అన� �ాయనమ� ఉం��. �జ���� భగవంత��
��ర� గ���ం�ౖె�ే మనుష�మ�త�� లక� �ె�యదు. ఎప�ట�వర����ే భగవంత�డ� వ�� భక�� లక� తమ ప��చయ���
ఇవ���, అప�ట�వరక� భక�� లక� భగవంత�� గ���ం� �ె�యదు. జ�� నం మ��య� భ��� అ� అ��ే అర�ం �ే�ంచడం
జ����ం��. సత�-�ే���య��ాల� జ�� న ��ా రబ�మ�. ఇప��డ� �ర� జ�� న�ాగర��� నుం�� జ�� ���� �� ం�� ప�ర��ార�మ�
����ా � స���ా�క���న సుఖప� ��ా రబ�� �� తయ�ర��ేసుక�ంట����ర�, త�ా�త ���పర, క�య��ాలల� భ���
జర�గ�త�ం��. జ�� న ��ా రబ�మ� సత�, �ే���య��ాల వరక� ��న�ాగ�త�ం��. జ�� న సుఖ����ే 21 త�ాల�
��న�ాగ�త�ం��. అ�� స�ర�ప� స���ా�క సుఖమ�. నరకమ�ల���� అల��ా�క���న, �ణభంగ�ర���న సుఖమ�.
సత�, �ే���య��ాలల� జ�� న మ�ర�ం ఉం�ేద�, ��త� ప�పంచమ�, ��త� ��ర� ఉం�ేద� �ిల�లక� అర�ం �ే�ంచడం
జర�గ�త�ం��. ���� స�ర�మ� అ� అంట�ర�. ఇప��డ� త�ప���న���న ��ర� నరకమ��ా అ����ం��, అ��క
ర�ాల దుఃఖమ� ఉం��. స�ర�మ�ల� దుఃఖప� ��మ, ర��ాల� ఉండవ�. గ�ర�వ�లను ఆశ��ంచవల�ిన అవసర��
ఉండదు. భక�� ల ఉద�రణను భగవంత��ే �ేయ��� ఉంట�ం��. ఇప��డ� ఇ�� క�య�గ అం�మమ�, ���శనమ�
ఎదుర��ా �లబ�� ఉం��. తం��� వ�� బ��� ����ా జ�� ���� ఇ�� స�ర� �ా� పనను �ే�ా� ర� మ��య� శంకర�� ����ా
���శనమ�ను, �ష�� వ� ����ా �ాలనను �ే��ా� ర�. పరమ�త� కర�వ�మ�ను ఎవర� అర�ం �ేసు��ర�.
మనుష��లను �ా�ాత�, ప�ణ��త� అ� అంట�ర�. �ాప పరమ�త�, ప�ణ� పరమ�త� అ� అనర�. మ�త�ను క���
మ�� ఆత� అ� అంట��� �ా� మ�� పరమ�త� అ� అనర�. ఆత� ప�త�మ��ా అవ�త�ం��. తం��� అర�ం
�ే�ం��ర� - �ట��దట� మ�ఖ����న ధర�ం �ే�-�ేవ�� ధర�మ�, ఆ సమయంల� సూర�వం�య�ల� �ాజ�ం
�ే���ార�, చంద�వం�య�ల� ల�ర�, ఒ�� ధర�ం ఉం�ే��. ��ర� ల� బం�ారమ�-��ం�� �క� మహళ�� ఉం�ే�,
వజ�-��ౖఢూ�ా�ల�� ఇంట�కప��ల�, ��డల� అలంక��ంచబ�� ఉం�ే�. ��ర� వజ�త�ల�మ��ా ఉం�ే��, అ�ే ��ర�
ఇప��డ� గవ�త�ల�మ��ా అ��ం��. తం��� అంట�ర�, ��ను కల�మ� �క� అం�మమ�ల�, సత�య�గ ఆ����
మధ�గల సంగమమ�ల� వ�ా� ను. ��ర� ను మ�తల ����ా మ�� స�ర�మ��ా తయ�ర��ే�ా� ను. ఇ�� �వశ��� �ాండవ
��న. �ాండవ�ల �ీ�� ఒక� తం��� ��ౖ�� ఉం��. �ా��� తం��� చ����ా� ర�. �ా�ా� � ల��దల�ౖనవ�� భ��� మ�ర�ప� �ామ����.
అ�� భ��� మ�ర�మ�. ఇప��డ� తం��� వ�� అంద���� భ��� ఫలమ��ా జ�� ���� ఇ�ా� ర�, ��� ����ా �ర� సద��ల���
����� ర�. సద����త, సర��ల తం��� ఒక���. తం����� జ�� న�ాగర�డ� అ� అంట�ర�. అం�ే�ా� మనుష��ల�
మనుష��లక� మ����-�వను�క�� లను ఇవ�ల�ర�. ఈ జ�� నం ఏ �ా�ా� � లల�నూ ల�దు. జ�� న�ాగర�డ� అ� ఒక� తం�����
అంట�ర�. �ా�� ����ా �ర� �ారస����� �సుక�ంట�ర�, మ�� సర�గ�ణ సంపను�ల��ా, 16 కళల సంప�ర�� ల��ా
అ��� ��ర�. ఇ�� �ేవతల మ��మ. ల���-���ాయణ�ల� 16 కళల సంప�ర�� ల�, �ీ��-�ామ�ల� 14 కళల�
కల�ార�. ఇ�� చదువ�. ఇ�� �ామ�న����న సత�ంగ��� �ాదు. సత����న�ార� ఒక���, �ా�� వ�� స����� అర�ం
�ే��ా� ర�. ఇ�� ఉన��ే ప�త ప�పంచమ�. �ావన ప�పంచమ�ల� ప�త�ల� ఉండ�� ఉండర�, ప�త ప�పంచమ�ల�
�ావనుల� ఉండర�. �ావనుల��ా తయ�ర��ే���ార� ఒక� తం�ే�. ఆత� ��ాయ నమః అ� అంట�ం��. ఆత� తన
తం����� నమ��� �ెప�� ం��. ఒక��ళ ఎవ����� - �వ�డ� ��ల� ఉ���ర� అ� అన�ట���ే, మ�� �ార� ఎవ����
నమస���సు� న�ట�� ? ఈ అజ�� నమ� �ా��ిం�య�ం��. ఇప��డ� �ిల�ల�ౖన �మ��� తం��� ���ాలదర��ల��ా
తయ�ర��ే�ా� ర�. ఆత�ల�� ఎక��ౖె�ే ఉంట��, అ�� ��ా�ణ��మమ�, మధుర���న ఇల�� అ� �క� �ెల�సు.



మ������ౖ�ే అందర� తలచుక�ంట�ర�, అక�డ మనం తం������ాట� ఉంట�మ�. ఇప��డ� �ర� తం���� స�ృ� �ే�ా� ర�.
సుఖ��మంల��� ����నట���ే తం���� తలచు��ర�. ఇప��డ� ఇ�� దుఃఖ��మమ�, అందర� దుర��ల� ఉ���ర�. ��త�
ప�పంచమ�ల� ��ర� ��త��ా ఉం�ే��, సుఖ��మమ��ా ఉం�ే��, సూర�వం�, చంద�వం� �ాజ�ం ఉం�ే��.
ల���-���ాయణ�ల� మ��య� �ా�ే-కృష�� ల సంబంధమ� ఏ�ట� మనుష��లక� �ె�యదు. ఆ �ాజక�మ�ర�డ�, ఆ
�ాజక�మ��� �����ర� �ాజ��లక� �ెం��న�ార�. �ా��ర�వ�ర� పరస�రం �� ద��-�� దర�ల� �ాదు. ఆ�� ��ర��ా ఆ��
�ాజ���ల� ఉం�ే�ార�, ��కృష�� డ� అత� �ాజ����� �ాక�మ�ర���ా ఉం�ే�ార�. �ా�� స�యంవరం జ����న త�ా�త
ల���-���ాయణ�ల��ా అవ���ర�. సత�య�గమ�ల� ప�� వసు� వ� సుఖ��� ఇ�ే����ా ఉంట�ం��, క�య�గమ�ల�
ప�� వసు� వ� దుఃఖ��� ఇ�ే����ా ఉంట�ం��. సత�య�గమ�ల� ఎవ���� అ�ాలమృత��వ� జర�గదు. ��మ� నర��
నుం�� ���ాయణ���ా, ���� నుం�� ల����ా అ���ందుక� మ� పరమ�ిత పరమ�త� అ�న తం��� ����ా సహజ
�ాజ��ా�� ��ర��క�ంట�మ� అ� �ిల�ల�ౖన �క� �ెల�సు. ఇ�� సూ��. ఆ సత�ం�ాల� �దల�ౖన�ాట�ల���ౖ�ే
ల��మ�, ఉ�ే�శ�మ� ఏ� ఉండదు. ��ద-�ా�ా� � ల� �దల�ౖన�ాట�� ���ిసూ� ఉంట�ర�. తం��� ����ా �ర� ఈ
మనుష� సృ�ి� చ��ా �� ఇప��డ� �ెల�సుక����ర�. తం����� జ�� నసంపను�డ�, ఆనంద�ాగర�డ�,
దయ�ర��హృదయ�డ� అ� అంట�ర�. ఓ బ�బ�, �ర� వ�� దయ చూ�ించం�� అ� �ాడ���ర�. స�ర� �ా� పక��ౖెన తం�ే�
వ�� సంగమమ�ల� స�ర� �ా� పనను �ే�ా� ర�.

స�ర�మ�ల� ��ల� �����మం�� మనుష��ల� ఉంట�ర�. మ�� ����న ఇంతమం�� ఎక�డక� ����� ర�? తం��� అంద���
మ������మంల��� �సుక������ ర�. స�ర�మ�ల� ��వలం ��ర� �� ఉం�ే��, మ�� ��ర� �� ఉంట�ం��. ��ర�
సత�ఖండమ��ా ఇక��ే మ��మ �ేయబ��ం��. ఇప���ౖె�ే ��ర� �ర���ద�ా అ����ం��. ధనం ��రక� ��
అడ�గ�త� ఉంట�ర�. ��ర� వజ�త�ల�మ��ా ఉం�ే��, ఇప��డ� గవ�త�ల�మ��ా అ��ం��. ఈ ��� మ� రహ�ా���
అర�ం �ేసు���ా�. �ర� రచ�త అ�న తం���� మ��య� �ా�� రచన �క� ఆ��మ���ం��లను
�ెల�సుక����ర�. మనుష��ల� వం�ేమ�తరం అ� �ానం �ే�ా� ర� క���, �ా� వందనం ప�త�� ల�� �ేయడం
జర�గ�త�ం��. పరమ�త��� వ�� వం�ేమ�తరం అ� అనడం �దల���డ��ర�. ���� స��ా� ��� ���రమ� అ�
�వబ�బ��� వ�� అ���ర�. శ�����ౖన�మ� ఉం�� క��. �ర� స�ర� �ాజ���� ఇ�ి�ం�ే�ార�, ����� వర�� ఆల�ౖ�ట�
అ����ట� �ాజ�ం అ� అంట�ర�. శక�� ల�ౖన �ర� స��ాజ� �ా� పనను �ే�ార�, ఇప��డ� మ�� అ�� �ా� పన అవ���ం��.
సత�య��ా�� �ామ�ాజ�ం అ� అంట�ర�. ఇప��డ� క��� �ామ�ాజ�ం �ా�ా� అ� అంట� ఉంట�ర�. �ా� ����
మనుష��ల� ఎవ�ర� �సుక��ాల�ర�. ��ా�ార��ౖెన �ా� �ాద�� వ�� చ����ా� ర�. �ా���� క��� తప�క�ం��
శ��రమ� �ా�ా�. తప�క�ం�� బ��� తనువ�ల��� �ా�ా�� ఉంట�ం��. �వబ�బ� అ��ే ఆత�ల�ౖన � అంద���� తం���.
ప�జ��ిత క��� మ��మ �ేయబ��� ర�. �ిత అన�ా తం��� క��. బ���ను ����, ���� ��ా ం� �ాద� అ� అంట�ర�.
ఇప��డ� ఆ���ే� మ��య� ఆ���ే� ఇర�వ�ర� క����� ఉ���ర�, తపస� �ేసు� ���ర�. �ర� క��� తపస�
�ేసు� ���ర�. ఇ�� �ాజ�గమ�. స���సుల�� హఠ�గమ�. �ా��ప��డూ �ాజ��ా�� �����ంచల�ర�. ��త
�దల�ౖన �ా�ా� � ల� ఏ��ౖ�ే ఉ���� అవ�� భ��� మ�ర�ప� �ామ����. �ాట�� చదువ�త� వ���ర� �ా�
త�ప���నమ��ా�� అయ��ర�. �ే� ����ా��ౖ�ే ���శనం జరగనున��ో , ఆ మ���రత య�ద�ం ఇ�ే. ��ౖ��
����లల� ఏ� ల�దు. �ాట�ల� జ�� న �షయ�ల� ఉ����. ఈ ��ౖ�� బ���� �క� చమ���రమ�, ఆ ఇ���న�న�ను
కను��ంట� ఉంట�ర�. సుఖమ� ��రక� �మ���ల� �దల�ౖన�ాట�� తయ�ర��ేసూ� ఉంట�ర�, మ�� �వ��ల� �ట�
����ా�� ���శనం జర�గ�త�ం��. ఈ సుఖమ� �క� ��ౖప�ణ�మ� ��ర� ల��� ఉం���� త�ం��. దుఃఖమ� �క�
��ౖప�ణ�మ�, హతమ�ర�డం �దల�ౖనవ�� అంత����� ���. ��ౖ�� �క� �ె�� ��న�ాగ�త�ం��. ఈ బ�ంబ�ల�
�దల�ౖనవ�� కల�ప�ర�మ� క��� తయ�రయ���. ప�త ప�పంచ ���శనమ� మ��య� ��త� ప�పంచ �ా� పన
జర�గనున���. తం��� అంట�ర�, �ర� 84 జన�లను ప���� �ే�ార�, ఇప��డ� ఇక ఈ �ేహమ��క� అహం�ా�ా��
వద� తం�����ౖన నను� స�ృ� �ే�ినట���ే స�ృ� �క� ��ా��� ����ా �కర�ల� ���శనమవ����.
�ావణ�డ� � �ేత ఎ��� �కర�లను �ే�ం��డ�. �ావనమ��ా అ���ందు����ే ఒ�� ఉ�ాయమ� ఉం��. �ర�
ఎల�గ� ఆత���. ��ను ఒక ఆత�ను అ� అంట�ర� క���, అం�ే�ా� ��ను పరమ�త�ను అ� అనర�. �� ఆత�క�
��పం �ె�ి�ంచకం�� అ� �ర� అంట�ర�. ఆత��� పరమ�త� అ� అనడం, ఇ�� ��ల� ��ద� �� ర�ాట�. ఇప��డ�
త�ప���న���న వ������ భ��� ఉం��. ఎవర� వ��� �ా���� క����� ప�జ �ే�ా� ర�. అవ������ స�ృ� అ� ఒక���
స�ృ��� అంట�ర�. ఇప��డ� వ������ భ��� �క� అంతం క��� జర�గనున���. తం��� వ�� అనంత���న
�ారస����� ఇ�ా� ర�. అంద���� సుఖ��� ఇ�ే��ార� ఒక� తం��� తప� ఇం��వ�ర� �ార�. తం��� అంట�ర�, ��



ఒక����� బ������ా�� జ���ంచడం ����ా�� అంతమ�� బట�� గ� ఏర�డ�త�ం��. ��ను ఉన��ే స�ర� రచ�తను.
ఇ�� మ�ళ� ప�పంచమ�. ఒక���� ఒకర� పరస�రం ��ట�� డ�క�ంట�-��డవపడ�త� ఉంట�ర�. ఇప��డ� ఈ �ాత
ప�పంచం మ�ర���ం��. జ�� ��మృత కల�ా�� మ�తల��ౖ ఉంచు��ర�. ఇ�� జ�� నమ�. �ా� �షం�� �� ల�సూ� ����
అమృతమ� అ� అంట�ర�. అమృ���� వ��� ��ా�� ఎందుక� �సు���ా�... అ� అంట�ర� క���. ��మతమ�
����ా�� �ర� ���ష�మ��ా అవ���ర�. పరమ�ిత పరమ�త� వ�� ��మ���� ఇ�ా� ర�. ��కృష�� డ� క��� ��మతం
����ా�� ఈ �ధం�ా అయ��ర�. ఇ� అర�ం �ేసు��వల�ిన �షయ�ల�. ఈ �ాత ప�పంచమ�నంతట�� మ��� ఒక�
తం����� స�ృ� �ేయ��. బ��రం క��� ఇప���ే అవ�వల�ి ఉంట�ం��, ����� ��సూ� మరణ�ంచడమ� అ�
అంట�ర�. భ��� మ�ర�ప� �షయ�ల� ��ర�, అ�� భ��� మ�ర�మ�. భ���ల���ౖ�ే ఎంద�� గ�ర�వ�ల� ఉ���ర�. �ా� సద����త
ఒక� ��ా�ార పరమ�ిత పరమ�త���. �ా�ార మనుష��ల� మనుష��ల సద��� �ేయల�ర�. స���ా�కమ��ా
సుఖ��� ఇవ�ల�ర�. స�� సుఖ��� ఇ�ే��ార� ఒక� తం�ే�. ఇ�� �ాఠ�ాల. ల��మ�-ఉ�ే�శ�మ�ను క��� తం�ే�
�ె�యజ��ా� ర�. �క� స�ర� సుఖ�ల �ారసత�మ� ల�సు� ం�� అ� అంట�ర�. ����న�ారం�� మ������మంల���
������ ��ర�. �ాం���మమ�, సుఖ��మమ� మ��య� ఇ�� దుఃఖ��మమ�. ఈ చక�మ� �ర�గ�త� ఉంట�ం��,
���� స�దర�న చక�మ� అ� అంట�ర�. ఈ ��� మ� చక�మ� నుం�� ఎవ�ర� మ�క�� లవ�ల�ర�. ప�� ఒక�����
తయ����-తయ�ర��ేయబ��న అ���� �ాత�. తం��� �మ��� చ���ం� మనుష��ల నుం�� �ేవతల��ా
తయ�ర��ేసు� ���ర�. ఆ త�ా�త ఎవర� ఎంత�ా చ����ే అంత, ��ందర� �ా�ల��ా అవ���ర�, ��ందర� ప�జల��ా
అవ���ర�. ఇ�� సూర�వం� �ాజ�ం క��. సత�య�గమ�ల� సూర�వం�య�ల� ఉం�ే�ార�, అప��డ� ఇం��వ�ర�
ల�ర�. ��రతఖండ�� ఉన���న�త���న సత�ఖండమ��ా ఉం�ే��, ఇప��డ� అసత�ఖండమ��ా అ��ం��. ����
��రవ నరకమ� అ� అంట�ర�. ధనం ��రక� ఎంత ��డవ జర�గ�త� ఉంట�ం��. అక��ౖె�ే అసల� అ��ా �ి� అ�� వసు� ����
ఉండదు, �ావ�న ���� ��ా �ి� �ేసుక���ందుక� �ాపం �ేయవల�ిన అవసరమ� ఉండదు. తం�ే� ఈ మ�తల ����ా
ఈ భ��ా� ���� ప�పం���� ����ా� �����ా తయ�ర��ేసు� ���ర�. ���� తం��� వం�ేమ�తరం అ� అంట�ర�. స���సుల�
వం�ేమ�తరం అ� అనర�. �ా���� హదు� ల�� స���సమ�. ఇ�� అనంత���న స���సమ�. �త�ం ప�పంచమంతట��
బ���� ����ా సన��ిం���. �ాం���మ��� సుఖ��మ��� స�ృ� �ేయ��. దుఃఖ��మ��� మ����� �ా�. ఇ�� తం���
ఆజ�. తం��� ఆత�లక� అర�ం �ే��ా� ర�, �ర� ఈ �ెవ�ల ����ా �ంట�ర�. �వబ�బ� ఈ ఇం���య�ల ����ా �క� అర�ం
�ే��ా� ర�. �ార� జ�� న�ాగర�డ�. �ార� �ాధు, స����ి ల�క మ�త� �ార�. అ���!

మధు�ా�-మధుర���న �ి��ల�ే �ిల�లక� మ�త-�ిత బ�� ����ల �ి�యస�ృత�ల� మ��య� గ�� మ����ం�. ఆ��క
�ిల�లక� ఆ��క తం��� నమ��� .

��రణ ��రక� మ�ఖ� �ారమ�:-

1. తం�����ౖ ప�����ా బ��రమ�ా��. �ేహ అహం�ా�ా�� వ�����ా��� ����ా �కర�లను ���శనం �ేసు���ా�.

2. ల��మ�-ఉ�ే�శ�మ�ను బ����ల� ఉంచుక�ంట� చదువ�ను చద�ా�. తయ����-తయ�ర��ేయబ��న ��� మ�ను
బ����ల� ఉంచు��� స�దర�న చక���ర�ల��ా అ�ా��.
వర��నమ�:- స�� ఉల�� స-ఉ����ల� అ�� ��క�ల ����ా ఎ���� కళల� ఎ���� ���ష� ఆత� భవ

జ�� న-��ాల�� �ాట� ప�� సమయమ�, ప�� కర�ల�, ప�� ��� ��త� ఉల�� స-ఉ����ల� ఉం���, ఇ�ే
ఎ���� కళక� ఆ��రమ�. ప� ఎట�వంట��ౖె�� �ా�, �భ�ం �ే�� ప� అ���, �����ల� క���� ప�
అ���, �ా��రణ కర� అ��� అందుల� క��� ఉల�� స-ఉ����ల� ���చుర� �ా మ��య�
�రంతరమ� ఉం���. ఎ���� కళ ఉన� ���ష� ఆత� ఉల�� స-ఉ����ల ��క�ల ����ా స�� ఎగ�ర�త�
ఉంట�ం��, ఆ ఆత� ఎప��డూ �కమకపడదు, �న�-�న� �షయ�లల� అల�ి�� � ఆ���� దు.

��� గ�:- ఎవ����ే ��ా�న�త�� ల��ా, అలసటల���ా���ా మ��య� స�� ��ల�గ�త�న� జ��త�ల��ా ఉంట���,
�ా�� �శ� క���ణ�ార�ల�.

 


