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మధువనం

‘‘బ�� హ�ణ�ల� అన�ా ధర� స��� మ��య� స��ాజ� స��� �క� అ���ా�� ఆత�ల�’’

ఈ ��� బ�� ���� నల���ౖప�ల� ఉన� �ిల�లల� ��ండ� ���ష స��� లను చూసు� ���ర�. ఆ ��ండ� స��� ల� ఏ�టంట� -
ఒకట� ధర� స��� మ��య� ��ండవ�� స��ాజ� స��� . బ�� హ�ణ ��తం�క� ���షత ఏ�టంట� - ఈ ��ండ� స��� ల�
ప�� ఒక����� ��ా �ి��ా� �. ధర� స��� అన�ా సత�త, ప�త�త �క� ��రణ� స�ర�పమ� మ��య� స��ాజ� స���
అన�ా అ���ార�ల��ా అ�� సర� క���ం���య�లను తమ అ���ారం�� ఆజ�� ను�ారం�ా న���ించడమ�. స��ాజ�
అ���ార�ల� ల�క స��ాజ� స��� �క� అ���ార�ల� ఏ �ధ���న ప���ి��, ప�కృ� ల�క మ�య �క� సర�
స�ర��ాలల� ఆ��నుల��ా అవ�ర�, అ���ార�ల��ా ఉంట�ర�. ప�� బ�� హ�ణ ఆత�క� బ�� ���� ఈ ��ండ� స��� లను
��ా �ి� ంపజ��ార� క��? అంద��ల�నూ ఈ ��ండ� స��� ల� ఉ���య� ల�క ఇం�ా ప�����ా ల��ా? ఇప��డ� ఈ ��ండ�
స��� లనూ ��ా �ి� �ేసుక����ా�� భ�ష�త�� ల� ధర� స��� మ��య� �ాజ� స��� క� అ���ార�ల��ా అవ���ర�. ��ండ�
స��� లను ��రణ �ే�ా�ా? � ���� �� చూ�ా�ా? ఇ�� డబ�� ��ే�య�ల �త�మ� ల�క ఇతర�ల �త�మ�? మ�� ఈ
�త�ంల� ��ండ� స��� ల గ�ర�� లను చూ�ా�ా? ధర� స��� క� గ�ర�� ప��ాశ ����టమ� మ��య� �ాజ� స��� క� గ�ర��
రత�జ��త ����టమ�. మ�� � ఈ ���� �� చూ�ా�ా? ��ండ� స��� లను ఈ సమయంల��� ��రణ �ే�ా� ర�. అర�కల�మ�
��ండ� స��� ల� ��వలం � అంద�� �ే�ల�, ఒ�� �ే�ల� ఉం�ే�. ���పరం నుం�� చూ��� ధర� స��� ������� �ం��
మ��య� �ాజ� స��� ������� �ం��, అందు�� ధర� �ితల� �ావల�ి వ��ం��. �ావ�న ధర� �ితల� మ��య� �ా�ల�
ఇర�వ�ర� �����ర��ా అ���య�ర�. �ా� � �ాజ�ంల� �����ర��ా ఉంట��ా? ప�� ఒక��� వద� ��ండ� స��� ల� క��ి
ఉంట��, అందు�� అఖండ���న, ����ఘ����న �ాజ�ం ��న�ాగ�త�ం��. �ావ�న ప�� ఒక���ల�నూ ఈ ��ండ�
స��� లను చూసు� ���ర� - ప�� ఒక�ర� ఎంతవరక� తమల� ��రణ �ే�ార�? ఎంతవరక� అ���ార�ల��ా అయ��ర�?
స�� అ���ార�ల��ా ఉంట�����ా ల�క అప��డప��డ� ఆ��నుల��ా, అప��డప��డ� అ���ార�ల��ా ఉంట�����ా?
ఇప����ప���ే అ���ార�ల��ా ఉంట� మ�� ఇప����ప���ే ఆ��నుల��ా అ��� �ే మం��ా అ��ిసు� ం��? ల�క స��
అ���ార�ల��ా ఉంట� మం��ా అ��ిసు� ం��? స�� అ���ారం �ా�ాల� ల�క ����� సమయం ��స����� స���� త�ం��?
స�యం�ా తం��� అ���ా�ా�� ఇసు� న�ప��డ�, ఇ�ే��ార� ఇసు� న�ప��డ�, �సుక����ార� ఏం �ేయ��? �సు��వడం
సులభమ� ల�క ఇవ�డం సులభమ�? �సు��వడంల� కష���� ల�దు క��? ఇ�ే�టప��డ� ఆల���ా� ర� - ఇ�ా�ల�,
ఇవ�వ��� , తక��వ ఇ�ా�ల�, ఎక��వ ఇ�ా�ల�... �ా� �సు��వడంల� అందర� - ఎంత ల���� అంత ���సు���ా�
అ� అంట�ర�. మ�� �సు��వడంల� నంబర� వ� �ా ఉ����ా, నంబర� ట� �ా ఉ����ా? ఇందుల���ౖ�ే ఎవ�ర�
నంబర� ట� �ా అవ�ర�. మ�� ఇ�ా��� వ��నప��డ�... ఇవ�డంల� క��� నంబర� వ� �ా ఉ����ా ల�క
ఆల��ంచవల�ి వసు� ం��, �ౖెర�ం ��ట�వల�ి వసు� ం��! �ాస��ా��� ఏ� ఇసు� ����� చూడం��? బ�� హ�ణ ��తంల�
ఇవ�డం ఉం�� ల�క �సు��వడం ఉం��? ఒక��ళ ఇ�ే� వసు� వ� క��� �సుక��� వసు� వ� ���ష� ం�ా ఉన�ట���ే, అ��
�సు��వడం అ�నట�� ల�క ఇవ�డం అ�నట�� ? ఇ�ా��� ఉంట�ం��, ఇ�ా�� - ఇల� ఆల����� �����ా అ��� ��ర�.
�సు���ా� - అ� అనుక�ంట� స�� సం��షం�ా ఉంట�ర�, �ౖెర�ం�ా ఉంట�ర�. ఇ�ే� �షయంల� ఇవ�డమ� కష�మ�
అనుక�ంట�ర�. �ా� �ర� �దట �సుక�ంట�ర�, ఆ త�ా�త ఇవ�డ����ే ఏ� ఇవ�ర�. బ�బ�క� ఇవ������ �
వద� ఏ����� ఉం��? ఇ�ే�టప��డ� మం� వసు� వ�ను ఇ�ా� �ా ల�క �ా�ౖెన వసు� వ�ను ఇ�ా� �ా? మ�� � వద� మం���
ఏమ�ం�� - తనువ� మం��� ఉం��? మనసు� మం��� ఉం��? ధనమ� మం��� ఉం��? అ�� ప����ా���ా��
ఉ����. మందుల�� శ���ా�� మ�ందుక� ��సు� ���ర�, అల� ��సూ� న���� బం�� ఏ����� మం��ా ఉంట�ం��!
�ావ�న బ�� హ�ణ ��తంల� �సు��వడ�� �సు��వడమ� మ��య� �ిల�ల� తం��� క��� �ె���ౖన�ార� అ� తం���
నవ��క�ంట� ఉంట�ర�. �దట ���సుక�ంట�ర�, ఆ త�ా�త ఇవ�డమ� గ���ం� ఆల���ా� ర�. �ె���ౖన�ా�� క��!
మం���, �ిల�ల� �ె���ౖన�ార� అ��ే తం����� మం��ా�� అ��ిసు� ం�� �ా� నడ�సూ� -నడ�సూ� ఒక��ళ డ� �ా
అ��� �ే మం��ా అ��ించదు. అప��డప��డ� �ిల�ల మ�ఖం ఎల� అ��� త�ందంట�, ఏ���ం�ో అర�ం �ాదు! ఏ
�ధం�ా��ౖ�ే శ��రంల� నడ�సూ� -నడ�సూ� ఉండ�ా రక�ం తక����ౖ�� �ే బల��నం�ా అ��� ��ర� క��, మ�ఖంల� క���
ఆ బల��నత క��ిసు� ం��. అల��� ఇక�డ క��� సం��షం �క�, శక�� ల �క� ల�ట� ఏర�డ�త�ం�� క��,
అప��డ� మ�ఖం ఎల� అ��� త�ందంట�... అంద���� �ెల�సు, అందర� అనుభవ�� ల�. ఒక��ౖ��� సం���ాల గ�



ల�ం�ం��, అ�� క��� అ�����ా ల�ం�ం�� అ� అంట�ర�, మ�� అ�� ఎల� త����� త�ం��? మ�� తం��� వద� �
��జంతట� మనసు� �క� మ�� మ��య� ఆ మ�� అను�ారం�ా మ�ఖ కవ�కల� ఏ��ౖ�ే మ����� ���, ఆ
��జంతట� ���� ల� �ా�� వద� ఉంట��. �ర� ���� ల�� మ���యం తయ�ర��ే�ా� ర� క��, తం��� వద� � ���� ల
మ���యం ఉంట�ం��. �ావ�న బ�� హ�ణ ఆత���ౖన ��ను �ాజ� స��� మ��య� ధర� స��� �క� అ���ా�� ఆత�ను
అన��� స�� గ�ర�� ంచు��ం��. ఈ స�ృ� �క� �శ�యమ� ఉన�ట���ే న�ా ఉంట�ం��, �శ�యం తక��వ�ా
ఉంట� న�ా క��� తక��వ�ా ఉంట�ం��. �ావ�న �ె� �ేసు��ం�� - ఈ స��� ల� స�� ��డ��ా ఉంట�య� ల�క
అప��డప��డ� ఉంట�����మ��య� అప��డప��డ� �� ��ట�� క�ంట�����ా?

అ���, ఈ ��� డబ�� ��ే�య�ల� ��జ���ట� ఉ���ర�. బ�� ���� ���షం�ా డబ�� ��ే�య�లను
అడ�గ�త����ర� - ��జంతట�ల� � అ���ారం �క� �ీట���ౖ ��� అ� ఉంట�����ా ల�క ��ల� త�ర�ా అ����
(��స���) అవ�త�����ా? ల�క అ���� అవ�డమ� అ���� గతంల�� �షయమ�, ఇప��డ� అల� అవ�టం ల�దు.
గ����� సంబం��ం�న �షయ���ం�� క��! ఇప���ౖె�ే అల� అవ�డం ల�దు క��! ఇప��డ� ��ల��� ఫ�� �ా, పవ�
ఫ�� �ా అ���య�ర�. �న� �షయ���� అ���� అ��� వడం, మ�ఖం మ����� వడం, మ��మ����� వడం, అల�
ఉండక�డదు! అల� అప��డప��డ� అవ�త� ఉం��? అప��డప��డ� అ���� అవ�త�����ా? అ���! అ����
అవ�డం అంట� ఏ�ట� క��� మ����� య�మ� అ� ���ం�ే శ����ా� ఆత�ల� ఎవ����ే ఎప��డూ అ���� అవ��� �ార�
�ేత�ల�త� ం��. �ర� �జం �ెప�� ���ర�, అందుక� అ�నందనల�. ఇప��డ� ఈ �ీజ� ల� ఏ�ో ఒకట� మధుబ� ల�
వ��ల��ి ����� �ా ల�క ఏ�ౖె�� �సు��� ����� �ా? ��జ���ట� మధుబ� ల� �వ�ా��� జర�ప�క����ర� క��! ఎవ�� బ�� �ే
అ��ే జర�ప�క�ంట��� �ా���� ���� ఇ�ా� ర� క��. మ�� బ�బ�క� ఏం ���� ఇ���ర�? ఈ అ���� అవ�డమ� అన������
���� �ా ఇవ�ం�� - ����ప��డూ అ���� అవ�మ�. �ౖెర�మ�ం��? అ���, �ేత�ల�త� ం�� మ��య� ట�.�.ల� అంద��
�ేత�లను �� ట� �యం��. ఆల��ం�, అర�ం �ేసుక�� ప�ా��ా �ేత�ల�త� ం��. చూడం��, అంద�� �ేత�ల�� �� ట�
��ార�. ఇప��డ� �� ట� ����ార� చూసు��ం��. బ�� ����క� ఆ మ�ఖం మం��ా అ��ించదు. బ�� ���� �ిల�ల�
ప�� ఒక���� స�� �క�ిం� ఉన� ఆ��క గ�ల��ల��ా చూ��లనుక�ంట�ర�. �ా���� �నట�� �ాదు, �క�ిం�
ఉం���. ఎవ�� పట���ౖ�ే ���మ ఉంట�ం�ో , �ా���� ఏ�� మం��ా అ��ిసు� ం�ో , అ�ే �ేయడం జర�గ�త�ం��! డబ��
��ే�య�ల�ౖ�ే బ�బ�ను ఎంత�ా�� �����ా� ర�. �ావ�న బ�బ�క� ఏ�ౖె�ే మం��ా అ��ిసు� ం�ో అ�ే �క� మం��ా
అ��ిసు� ం�� క��! ఇప��డ� ఇక ఎవ��� నుం�� ఇట�వంట� సమ���రం �ాక�డదు - ఏం �ేయ��, �షయ�� అల�
ఉం��, అందు�� అ���� అయ��మ�! ఒక��ళ అ���� �ే�� �షయం వ���� �ా� �ర� అ���� �ి��ల��� �ాకం��. ఏ
�ధం�ా అ��ే ఊయల ఊగ���ర� క��, అప��డ�� ��ౖ��-��ం���� ఊగ�త�ం��, ��ల� ��ందక� వ����, ��ల� ��ౖ��
������, ��ల� �ా�� �ా ఊ����, అ�� శ���ా�� అ���� �ేసు� ం�� క��, అప��డ� �������� అ���� అవ����ా?
ఎందుకవ�ర�? ���� ఆట�ా ����ా� ర� �ావ�న అ���� అ���ందుక� బదుల��ా మ��రంజనం�ా ����ా� ర�.
�ారణ���ట�? అ�� ఒక ఆట. అల� ఒక��ళ ఏ����� అ���� �ే�� �షయ�ల� వ���� �ా�, తప�క�ం�� వ�ా� �
క���, ఎవ����ే �ేత�ల� ఎ��� �� �ా�� వద�క� ఇం�ా ��ద� అ���� �ే�� �షయ�ల� వ�ా� � ఎందుకంట� మ�య క���
మ�ర� �ంట�ం��. �ా� ���� ఒక ఆట�ా ���ంచం��, భయపడకం��. అ���, అ�� ఊప�త�ం��, ఊప�వ�ం��. �ా�
మనసు భయపడక�డదు. ��ల��� ఫ�� �ా, పవ� ఫ�� �ా అవ�ం��. ఆ �ీ� ను వదలకం��. ఒక��ళ �ర� అ����
అ����ార� �ాదు అ� మ�య ఒకట�, ��ండ� �ార�� గమ�ం��� క���, అ�� స�యం అ���� అవ�త�ం��, �మ���
అ���� �ేయదు. �షయం గ���ం� చ���ంచడ����ే �ేయం��, ఏ�ౖె�� �షయం వ��నప��డ� ��ల��� ఫ�� �ా ఉన�
�ారణం�ా - ఇ�� కర��, ఇ�� కర�� �ాదు, ఇ�� జర�ా�, ఇ�� జరగక�డదు... అ� అర�మవ�త�ం�� క��. �ా� �షయం
గ���ం� చ���ం�ేటప��డ� ���� ఒక �షయంల� చ���ంచం��, అం�ే�ా� అ���� అవ�త� �ాదు. ఒక ��ౖప� �ెప��
ఉంట�ర�, ఇం��క ��ౖప� గంగ, యమ�నల� ప�వ��సూ� ఉంట��. మనసు�ల� ప�వ��ం��� ల�క కళ� నుం��
ప�వ��ం���, ��ండూ కర�� �ాదు. మ�� ���� ఇవ������ �����ా ఉ����ా? ఆల��ం� �ె�ా��ా ల�క ఊ���� అవ�ను అ�
�ె����ా�ా?

బ�� ���� ��ల� సహజ���న ప��ల�� య����� �ె�యజ�సు� ���ర�. ఎప���ౖె��, ఏ ప���ి�� అ��� ల�క ప�కృ�
అ��� అలజ�� ర�పంల� వ��� ��ండ� ప��లను గ�ర�� ంచు��ం��. ����� ��� ఏ�టంట� - అ��ే ‘���’ (వదు� ) అ�
అనం�� ల�క ‘���’ (�ందువ�) ��ట�ం��. ��� ల�క ���. ఒక��ళ ఏ�ౖె�� �షయం తప���ా ఉన�ట���ే ‘���’ అన�ా
�ేయక�డదు అ� ���ంచం��. ఆల��ంచక�డదు, �ేయక�డదు, మ�ట�� డక�డదు. మ��య� �ందువ�



��ట��నట���ే అ�� ��� అన�ట�� అవ�త�ం��. వదు� అ� ���ంచం��, �ందువ� ��ట�ం��, �ి��. �ందువ� ��ట������
ఎంత సమయం పడ�త�ం��? ఒక� �ణం క��� తక��వ సమయమ�. �ా� జ�����ే�ట�? ఇ�� �ేయక�డదు, ఇ�� స��
�ాదు అ� ����ా� ర� �ా� �ందువ� ��ట�డం �ాదు. ��ల��� ఫ�� �ా అ��ే అయ��ర� �ా� ��వలం ��ల��� ఫ�� �ా
ఉంట� స���� దు, ��ల��� ఉండడం�� �ాట� పవ� ఫ�� �ా క��� ఉం���. పవ� ఫ�� �ి�� �క� ల�ట� ఉం��,
అందు�� �ందువ� ��ట�ల�క�� ��ర�. మ��య� ఎవ������ే �ందువ� ��ట�డం వసు� ం�ో , �ార� బ�బ�ను క��� మ����� ర�
ఎందుకంట� బ�బ� క��� �ందువ�. �ర� క��� �ందు�� క��. �ావ�న అ�� గ�ర�� క� వ�ే��ా� �. ఫ�� �ా� �.
ప��ా�ర�కమ� (?), ఆశ��ా�ర�కమ� (!) ల�క �ామ� (,)... ఇ� ��ట�కం��. ఫ�� �ా� � (.). ఫ�� �ా� � గ�ర�� సహజం క��.
����నవ�� కష���. అ��ంట�క��� కష����న�� ప��ా�ర�కం. అ�� ��ట�డం ��ల� త�ర�ా వసు� ం��. ��ౖ (ఎందుక�) అన�
పదం వ��నప��డ� ఏం �ేయ�ల� ���ిం��మ� క��? ���� . ��ౖ�� ఎ������ ం��. ��ౖ �ాదు ���� . ఎ������ వడం వసు� ం��?

డబ�� ��ే�య�లల� మం�-మం� ర���ల� ��ల�వ��� ర�. బ�� ���� ఇట�వంట� ర���లను చూ�ి హ����ా� ర�.
అల��� ఇట�వంట� ర���ల�వ����ే ��ల� అమ�ల�ం�ా ఉ����� ఇట�వంట� అమ�ల� ర���లల� ��ల� �న� మచ�
అ��� ఎక��ౖె�� క��ి��� ఆ అమ�ల� ర���ల మ�ందు ఆ మచ� మం��ా అ��ించదు. చూడ����� �న� మ�ే�
�ా� ���� మచ� అ�� అంట�ర� క��! మ�� అమ�ల� ర���ల��ా అ�నప��డ� ఆ �న� మచ�ను ఎందుక�
ఉంచుక����ర�? మం��ా అ��ిసు� ం��? చందు� ��ల� క��� నల�� మచ� క��ిసు� ం�� క��, అందు�� అ�� మం��ేల�
అ� అ��ే అను��వడం ల�దు క��! డబ�� ��ే�య�ల� �ా�ంప�� �ా అ� చూ�ించం��. ������ా క��� ఎట�వంట�
ల�పమ� ఉండక�డదు. మ�మ�ల��ా క��� మచ�క� �ారణం ఏ�ట�? మచ� అంట����ా� అ� అను��ర� �ా�
అంట�క�ంట�ం��. ఎందుక� అంట�క�ంట�ం��? మ�ల �ారణం �ెల��ా? �ెల�సు��వడంల���ౖ�ే �ె���ౖన�ార�. అ��
�క� �ెల�సు క��� మ��య� పరస�రంల� వ�� �ా� �ేసుక�న�ప��డ� బ�� ���� ఆ వ�� �ా� �� ట�ను క���
చూ�ా� ర�. ఇ�� �ారణమ�, అ�� �ారణమ�... అంట� ఎ��� �ారణ�లను ��ా� ర�. మం�-మం� �షయ�లను వ�� �ా�
ల� ��ా� ర� �ా� �ాట�� వ�� ల��� �సుక��ార�. �ే��మ�నమ� ఎ��� సూ��ర��ాలల� వసూ� ఉం��. ఇప��డ�
�ే��మ�నమ� సూ� లర�పంల� �ావటం ల�దు �ా� సూ�����న మ��య� �ాయ� ర�పంల� వసు� ం��. బ����� ��ల�
బ��ా న���ి�ా� ర�. మం�-మం� �షయ�లను ఆల��ం�నప��డ� బ�� ���� సం���ి�ా� ర� �ా� మం� �షయ�లను
ఆల��సూ� -ఆల��సూ� ఉండ�ా ఎవ����� ������ా ఏ�ౖె�� ఎ��ష�, క���� �ే��� ��ను అ���� వ�ే�సు� ం��. ఏ �ధం�ా �
అ���ా య�లను సం��షం�ా ఇ�ా� ��, అల��� ఇతర�ల అ���ా య�లను క��� సం��షం�ా �సు��ం��. ఇ�� ఎల�
అవ�త�ం��, ఇల� �ే�ా���ట�, ఇల� జ���� అవ�ాశ�� ల�దు, ఇ�� నడవదు... అంట� �ాభ�ా పడకం��. �
�షయ�లక� ఎంత ��రవం ఇ�ా� ��, ఇతర�ల సల�లక�, ఇతర�ల �షయ�లక� క��� అం�ే ��రవం ఇవ�ం��.
అ���ా యం �ెప�డం ���� �షయమ�. �ా�� అ���ా య�ల� �క� కర�� �ా అ��ించక�� ��� �ాట� ప���వంల��� వ��� ,
అవస� ��ంద-�ద అ��ే, ఆ ��వ ��వ �ాదు. ఎ�ె��� అవ�డమ�, ఇతర�ల అ���ా య�లను క��� తమ అ���ా య�ల
మ������ా�� ఆల��ంచడమ�, అర�ం �ేసు��వడమ� �ే��� - ఇ�ే ఇతర�ల అ���ా య�లక� ��రవం ఇవ�డమ�. ��ను ఇ��
ఆల��ం��ను ల�క ఈ ఐ��య� ��ాను, ఈ �ధం�ా ఆల��ం��ను, ప� �ే�ాను �ావ�న �� అ���ా య�లక�
��ా మ�ఖ�త ఇ�ా��, ఇతర�ల� ��ర�ం��� అ� ����ా� ర� క��, అల��� ఇతర�ల అ���ా య�లను తమ
అ���ా య�ల�� కల�ప����ా�, అల� �ేయడం �ావటం ల�దు. ఇతర�ల అ���ా య�లను ఇతర�ల అ���ా య�ల� అ��
���సు� ���ర�. ఇప��డ� డబ�� ��ే�య�ల� క��� ���ా ��త�ంల� �ా� � తయ�ర��ేయడంల� మం��ా �� � ����
అవ�త����ర�. ఇం�ా మ�ందు-మ�ందు క��� అవ�ను���ర�. �ా� ఎ�ె���� �ం��క� ���షతను ఉప���ంచం��.
ఒక��ళ ఏ �డ� అ��� మ�ందుక� ����� బ�� ����క� ఎం�� సం��షం కల�గ�త�ం��. అం�ే�ా� �ర� ఎందుక�
మ�ందుక� �����ర� అ� ఆల��ంచర�. ఎవర� మ�ందుక� ������ ��ల� మం���. డబ�� ��ే�య�ల పట� బ��
����క� ���హ����ే ఉం�� �ా� ��వ �క� �ా� ను ల�క ��ా ���క� ��వ ��రక� ఏ�ౖె�ే �ే�ా� ��, �ేసు� ����� ��� ��రక�
��ల�-��ల� ��రవమ�ం��.

బ�� ���� ఇంతక�మ�ందు క��� ���ిం��ర� - ఒక��ళ డబ� ��ే�య�ల�ౖన �ర� ల�క�� �ే బ�బ� �క� ఒక
ట�ౖట�� ��ా ���క� ల� �ర��ించబడదు. అ�� ఏ�ట�? �శ� క���ణ�ా��. ఇప��డ� చూడం��, �శ�ంల� నల���ౖప�ల� బ�బ�
సం�ే�ా�� ఇసు� ���ర� క��! ఈ �ీజ� ల� నల���ౖప�ల నుం�� వ���ర� క��! �త�ం ఎ�� �ే�ాల �ార� వ���ర�?
(58). ఇం�ా ఎ�� మ�ఖ����న �ే�ాల� ఉ����? (125). �న�-�న� �ే�ాల�ౖ�ే ఎ��� ఉంట�� �ా� మ�ఖ����న
�ే�ాల� ఇం�ా 125 ���� ఉ����! మ�� ఇప��డ� డబ�� ��ే�య�ల� ఇం�ా ఎం�� ప��ేయవల�ి ఉంట�ం��.



��ర� ల�నూ �ేయ�� మ��య� ��ే�ాలల�నూ �ేయ��, ��ండ� ��ట�� �ేయ��. బ�� ���� ఇంతక�మ�ందు క���
���ిం��ర� - ��వ �క� సంప�ర� సఫలతక� గ�ర�� ఏ�టంట� మ� ��ౖప� సం�ేశమ� �ేర���ల�దు అ� ఎట���ౖప�
నుం�� ఏ ఆ��� �ి�ా�దు �ేయక�డదు. సం�ే�ా�� �ే���న త�ా�త, ఎవ����� అ�� �� క��� తమ ���ా���
తయ�ర��ేసు��క�� �ే ఆ �ి�ా�దు �క� వ���ంచదు, అ�� ఆ ఆత�లక� సంబం��ం�న�ే. �ా� � పట� ఎట�వంట�
�ి�ా�దు ఉండక�డదు. మ�స�� �శ� క���ణ�ార�ల� అ� అన�ప��డ� �శ�ం నల���ౖప�లక� సం�ేశ����ే �ేర����ా�.
��ర� ల� క��� �ేర����ా�, అల��� ��ే�ాలల� క��� �ేర����ా�. ఏ సమయంల���ౖ�ే � �జయం �క�
జ�ం��ను ఎగ�ర���ా� ��, ఆ సమయంల� ఏ ఆత� అ��� వ�� ఈ �ి�ా�దు �ే��� , మం��ా అ��ిసు� ం��? ఒక ��ౖప�
�ర� జ�ం��ను ఎగ�ర��సు� ���ర� మ��య� ఇం��క ��ౖప� వ�క�� ల� వ�� �ి�ా�దు �ేసు� ���ర� అంట� మం��ా
అ��ిసు� ం��? అ��ించదు క��! డబ�� ��ే�య�ల �ౖెర�మ� బ�గ�ం��, బ�బ� పట� ���మ అ��ే ఉండ�� ఉం�� �ా�
��వ పట� ���మ క��� బ�గ�ం��. ��ం��ంట� పట� ���మ�క� స����ి��� బ�గ�ం��. ఇప��డ� ఏ స����ి��� ను �సు���ా�?
ఎంత ���ా��ర�ల� అం�ే శ�����ర�ల�. �ావ�న శ���స�ర�ప�ల��ా అ���య�ర� - అన� ఈ స����ి��� ను �సు���ా�.
బ�� ���� చూ�ార� - ��జ���ట� బ�బ� పట� మ��య� ��వ పట� ���మ ఉండడంల� �ా� అయ��ర� అ���.

నల���ౖప�ల� ఉన� ధర� స��� �క� అ���ా�� ఆత�లక�, స�� స��ాజ� స��� �క� అ���ా�� ఆత�లక�, స��
డబ�� స��� ��ర�ల�, డబ�� ����ట��ర�ల�ౖన ���ష� ఆత�లక�, స�� సర�శక�� ల ����ా శ��� స�ర�పం �క� ప�త��
స�ర��ా�� చూ�ిం�ే శ����ా� ఆత�లక�, స�� ల��మ�ను ల�ణ�ల ర�పంల� చూ�ిం�ే, అనుభవం �ే�ం�ే
శ����ా� మ��ర�ల�ౖన, అచల���న, �ి�ర���న ఆత�లక� బ�� ����ల �ి�యస�ృత�ల� మ��య� నమ��� .
వర��నమ�:- దృఢ సంకల�మ� ����ా వ�ర�మ� అ�� ���ా�� స�� ��రక� సమ�ప�మ� �ే�� సఫల��మ�ర� భవ

సఫల��మ�ర�� ల��ా అ���ందుక� �ిల�లందర� ఇ�ే దృఢ సంకల�మ� �ెయ��� - ఎప��డూ వ��ా� ��
ఆల��ంచమ�, ఎప��డూ వ��ా� �� చూడమ�, వ��ా� �� �నమ�, వ��ా� �� మ�ట�� డమ� మ��య�
వ��ా� �� �ెయ�మ�.. స�� అప�మత�ం�ా ఉంట� వ�ర�ం �క� ��మ-ర��ాలను క��� సమ�ప�మ�
�ేయం��. ఈ వ�ర�మ� అ�� ��గమ� ��ల� క��న���న��, అ������ా అవ��వ�దు ఎందుకంట� వ�ర�మ�
��ా� ర���న��, ��ా� రమ�ల� భ��సు� న� బ����� ఇమ�డ��క��� శ��� ����ా �ార ర�పంల� �ి��
�ేయం��, అప��డ� సహజ�గ�ల��ా, సఫల��మ�ర�� ల��ా అవ���ర�.

��� గ�:- ఇతర�లక� �ె�ి� �����ం�ేందుక� బదుల��ా స�యం �ే�ి �����ం�ే�ా���ా అవ�ం��.
 

సూచన:- ఈ��� ��లల�� మ�డవ ఆ���ారమ�, �ాజ��� తప�ీ� �� ద��-�� దర�లందర� �ాయంత�ం 6.30 నుం��
7.30 గం. వరక� ���షం�ా ��ా���స సమయంల� ఇల� అనుభవం �ేయం�� - ఆత���ౖన ��ను భృక�ట� ఆసనం��ౖ
��ాజమ�న���న ఒక �ౖెతన� ���ా��, ��ను అజ�� నమ�� అంధ�ా�ా�� దూరం �ే�ి జ�� న ప��ా�ా�� �ా��ింపజ��ి
��ా��� ప��ాశవంతం�ా �ే�� ��త� బ�� హ�ణ క�ల���ా��.


