
16-12-2022 �াতঃ মরুিল ও� শাি� "বাপদাদা" মধুবন

“িমি� বা�ারা - বাবােক আর চ�েক �রণ কেরা, মেুখ িকছু বলার �েয়াজন �নই, �ধুমা� এই নরক �থেক �তামার
অ�ঃকরণেক দেূর সিরেয় নাও তাহেলই �তামরা এভার িনেরাগী হেয় যােব”

*��ঃ - বাবা ডাইের� এেস িনেজর স�ানেদরেক ��� �াল� িনম�াণ করার জন� �কা� রায় িদেয় থােকন?
*উ�রঃ - বা�ারা, এখন �তামােদর সবিকছু �শষ হেয় যােব। িকছুই কােজ আসেব না তাই সুদামার মতন িনেজর

ভিবষ�েতর �াল� বািনেয় নাও। বাবা ডাইের� এেসেছন, তাই িনেজর সবিকছু সফল কের নাও।
হসিপটাল কাম কেলজ �খােলা যােত অেনেকর কল�াণ হয়। সবাইেক পথ বেল দাও। সদা �মৎ অনসুরণ
কের চলেত থােকা।

ও� শাি� । অসীম জগেতর িপতা আ�া�পী বা�ােদরেক �বাঝাে�ন। �বাঝােত তােক হয় যারা বঝুেত পাের না।
�তামরা জােনা �য অবশ�ই সবাই হল পিতত এবং পিতত-পাবন বাবােকই �রণ কের। পিতত মানষুেক অবশ�ই িনেব�াধ
বা অবঝু বলা হেব। সবাই আহবান কের �হ পিতত-পাবন এেস আমােদর পিব� বানাও। ভারতবাসী জােন �য সত� যুেগ
এই ভারত পিব� িছল। পিব� গৃহ� ধম� িছল, এই সময় হল পিতত গৃহ� অধম� । ধম�া�া পিব�েক বলা হয়। এই ভারেত ৫
হাজার বছর পূেব� যখন ল�ী-নারায়েণর রাজ� িছল তখন পিব� রাজ� বলা হত। নর ও নারী উভয়ই িছল পিব�। বাবা
বেস �বাঝান অেধ�ক ক� �থেক ভি�মাগ� চেলেছ। জপ তপ ইত�ািদ করা, �বদ পাঠ করা, এই সব হল ভি�মাগ�, এর �ারা
�কউ আমােক �া� করেত পাের না। আিম হলাম বাবা, আমােক জােনই না। এইরকম ভােব ওেয়� অফ টাইম, ওেয়�
অফ এনািজ� কের। �াপর �থেক ভি�মাগ� �� হয়। পের �দবতারা বাম মােগ� যায়। ল� �কা� টাকা খরচ কের
�দবতােদর মি�র িনম�াণ কের। �সামনাথ মি�র হীের-জহরাত িদেয় সুসি�ত িছল। �সই সমেয়র িহেসেব �কা� টাকা
খরচ হয়িন হয়েতা কারণ �সই সময় হীের-জহরাত ইত�ািদ ব� মেূল�র িছল না। এই সময় যিদ �সই মি�র িনম�াণ হেতা
তেব �তা অসীম প��ণ স�ি� হেয় যােব। এখন বাবা �বাঝাে�ন িমি� বা�ারা �বদ, শা� অধ�য়ন করা, এ'হল ভি�,
তােক �ান বলা হয়। সত�যুেগ তীথ� ইত�ািদ করা হয় না। গ�া-যমনুা নদী �তা সত�যুেগও থােক। এখনও আেছ। সত�
যুেগ �কানও তীথ� করার জন� নদী িছল না। বাবা �তা হেলন �ােনর সাগর, উিন বেস �ান �দান কেরন। অেধ�ক ক�
এই ভি� চেল। �থেম থােক অব�িভচারী ভি�। িশেবর পুেজা হেতা। পের �দবতােদর, এখন �তা ভি� ব�িভচারী হেয়
�গেছ। ভি� কের, শা� ইত�ািদ পাঠ কের এখন সবাই ভ� হেয় �গেছ। সজনীরা, আিম একমা� সজন, আমােকই �রণ
কের। ভ�েদর র�া কেরন ভগবান। অবশ�ই ভি�েত ক� �ভাগ কের তেব �তা আহবান কের �য, এেস আমােদর
িলবেরট ক�ন। দঃুখ �থেক ম�ু ক�ন। গাইড �েপ মিু�ধােম িনেয় চলনু। তারা এ'কথা জােননা �য ভগবান �ক।
িশেবর বা শ�েরর মি�ের যায়। িশব-শ�রেক একসােথ কের িদেয়েছ । যিদও ওনারা হেলন আলাদা, িশব হেলন
িনরাকার, শ�র হেলন সূ� �দহধারী। িশববাবা হেলন মলূেলাক িনবাসী, শ�র হেলন সূ�েলাক িনবাসী। তাই িশববাবা
�বাঝান মি�ের ষাড় �দখােনা হেয়েছ। তারা ভােব িশব-শ�র যা�া কেরেছন বলেদর উপের বেস। িশেবর জন� বেল �দয়
উিন হেলন সব�ব�াপী। এমন বলেব না িশব শ�র হেলন সব�ব�াপী। এক পরমিপতা পরমা�া িনরাকারেক বলা হয়। এখন
বাবা বেলন �দেখা, আিম িনরাকার �তামােদরেক কীভােব পড়াই। ষাঁেড়র উপের বেস যা�া �তা কির না। আমার যা�া
ষাঁেড়র উপের �কন �দিখেয়েছ ? আিম �তা সাধারণ মানেুষর �দেহ �েবশ কের আিস। এনার ৮৪ জে�র কািহনী
�তামােদরেক �শানাই। �তামরাও এেস ��া মখু বংশী হেয় যাও। এনার নাম হল ভগীরথ অথ�াৎ ভাগ�শালী রথ কারণ
সব��থেম ইিন (��াবাবা) �শােনন এবং ইিন হেলন �সৗভাগ�শালী। সত�যুেগ সংখ�া খুব কম থােক। বািক সব আ�ারা
িফের যায় িনেজর ঘের, �যখান �থেক এেসেছ। এ'হল কম� ���। সৃি�র চ� আবিত� ত হয়। মলূ �লাক, সূ� �লােক সত�
যুগ ��তা হয় না। এই �ামার চ� এখােন আবিত� ত হয়। অেধ�ক ক� �ান সত�যুগ-��তা, অেধ�ক ক� ভি�
�াপর-কিলযুগ। সত�যুেগ ল�ী-নারায়েণর রাজ� িছল পের ল�ী-নারায়ণ িদ ফা�� , �সেক�... রাজ� চেল। ��তায় হেলা
চ�বংশী রােমর িডনায়ি�। সত�যুেগ ৮ � জ�, ��তায় ১২� জ�। এই ৮৪ জে�র কািহনী িশববাবা এেস �বাঝান।
বাবা এেস িনেজর স�ানেদর সে� িমিলত হন অন� কােরা সে� নয়। স�ান �েপ কােছ এেল তেব তােদর পড়ান। বাবা
বেলন - আিম �তামােদর িপতা-িশ�ক-স��ু। স�িত কের সে� িনেয় যাই। পিব� হওয়ার খুব সহজ উপায়, যা আিম
�তামােদরেক বিল। এখােন বেস �তামরা িক কেরা ? বা�ারা বেল - বাবা আমরা আপনােক �রণ কির। আপনার আেদশ
হল �য িনর�র আমােক �রণ করার পু�ষাথ� কেরা তাহেল এই �যাগ অি�র �ারা �তামােদর িবকম� িবনাশ হেব। তারপর



�তামরা পিব� সেতা�ধান হেয় যােব। এখন �তামরা হেল তেমা�ধান, �রেণর �ারাই আ�ার খাদ দরূ হেব। কে�র
�কানও কথা �নই। এভার িনেরাগী (সদা সু�) হওয়ার জন� এ'হল সহজ যুি�। �দবতারা কখনও �রােগ আ�া� হয় না।
এই �রেণর �ারাই �তামরা িনেরাগী হেয় যােব। পাপ ভ� হেল �তামরা পিব� হেয় যােব। এ'হল িবশাল উপাজ� ন। �ঘােরা
�ফেরা তার সােথ �ধুমা� আমােক �রণ কেরা। �থেম এই ��াি�স করেত হেব। �রণ করেল আমরা ২১ জে�র জন�
িনেরাগী হেয় যােবা। �কানও ক� �নই, �ধু মােমক� �রণ কেরা। এই কথা� বাবা আ�ােদরেক বেলেছন, �হ আ�ারা
�নেছা ? বাবা মেুখর �ারা বেলন আমােক �রণ কেরা এবং ঘর অথ�াৎ পরম ধামেক �রণ কেরা। এখন এই নরক� �শষ
হেয় যােব। িফের �যেত হেব পরমধাম (ঘর)। আহার ��ত করার সময়ও �রণ করার পু�ষাথ� কেরা। যিদও �তামরা
হেল কম� �যাগী তবওু কমপে� ৮ ঘ�া �রণ অবশ�ই কেরা। ৫ িমিনট, ১০ িমিনট, আধ ঘ�া এইভােব চাট� �েক বাড়ােত
থােকা। �চক করেত থােকা আমরা কত�ণ বাবােক �রণ করলাম? �য িপতার কােছ �ব�ে�র বাদশাহী �া� হয়, ২১
জে�র জন� সদা সু� সবল িনেরাগী হই। কতখািন সহজ এই যুি�। চে�র নেলজ �বাঝােনা হেয়েছ �য িশখা বা �িক হল
�া�ণ, �দবতা, �ি�য়, �বশ�, শ�ূ এই চ�� �রণ করেত হেব। বীজ এবং ব�ৃেক �রণ কেরা। এখন �তামরা জােনা এক
ধেম�র �াপনা হেলই অন� ধম� �িলর িবনাশ হেয় যােব। সত� যুেগ এক� ধম� থােক। �তামােদর সব পির�ম হল একমা�
এেতই। বাবা বেলন আিম বীজ আমােক �রণ কেরা এবং ব�ৃেকও �রণ কেরা। �াপনা, িবনাশ এবং পালনা
(�িতপালন).... এ' হল খুব সহজ। সহজেযাগ এবং সহজ �ান। বীজ �থেক বেৃ�র উৎপি� কীভােব হয়, �সই �ান
�তামােদর বিু�েত আেছ। গৃহে� থােকা িক� পিব� থাকেত হেব। এ'�তা ভােলা কথা তাইনা। বাবা বেলন ৬৩ জ�
�তামরা নরেক হাবডুুবু �খেয়েছা। পাপ কম� কেরেছা, এখন পুেরাপুির পাপ আ�ায় পিরণত হেয়েছা। রাবেণর মতানসুাের
চেলেছা। গা�ীও রামরাজ� চাইেতন। এর অথ� রাবণ রােজ� বসবাস িছল। মানেুষর বিু� কতখািন মিলন হেয় �গেছ।
িকছুই বঝুেত পাের না। �গ� কেব িছল �কউ জােনই না। ল�ী-নারায়েণর (রাজ� কােলর) ৫ হাজার বছর হেয়েছ, �স
কথা কােরা জানা �নই। সত� যুেগর আয়ু ল� বছর বেল িদেয়েছ। অধ�ক� হল �ান, অেধ�ক ক� হল ভি� তারপর যখন
পুরােনা দিুনয়া হয় তখন আেস �বরাগ�। এই নরেকর �িত আসি� দরূ করেত হেব।

�তামরা এখােন বেস অেনক উপাজ� ন কেরা। বাবা বেলন - �তামরা চ�বত� রাজা হও। এ'হল �তামােদর অি�ম ৮৪-তম
জ�, িবনাশ সামেন রেয়েছ। মতুৃ�েলােকর িবনাশ অমরেলােকর �াপনা হে�। অমর নাথ বাবার কােছ আমরা সত�
নারায়ণ হওয়ার সত� কািহনী �নিছ। এ'হল এক� কািহনী। শা� ইত�ািদ অসংখ� �তির কেরেছ। �কা� �কা� টাকা খরচ
কেরেছ। সবই হল িমথ�া। বাবা সত� কথা �িনেয় সত�খে�র রচনা কেরন। কত ভােলা ভােব �বাঝােনা হয়। �স �যমনই
�হাক অবলা, গিণকা, অহল�া সবাই �েগ�র মািলক হেত পাের। �তামােদর কােছ এখন িক আেছ? আেমিরকায় িক আেছ?
িবরাট িবরাট মহল আেছ। �স সব �ংস হেলা বেল। �েগ� �তা অপিরসীম ধন িছল। এখােন �তা ধন �নই। আেমিরকার
�হায়াইট হাউস িক লটু হেব? িকছুই �নই। �সখােন সত� যুেগ �তা গিরেবর মহলও এখানকার �থেক ভােলা থাকেব। �রৗপ�
�ণ� জিড়ত থাকেব। �সখােন সবই স�া থাকেব, �সখােন সবার কােছ িনজ� জিম থােক। সুদামার দ�ৃা� রেয়েছ....
ভি�মােগ� দইু মেুঠা ঈ�েরর কােছ অপ�ণ কের এেসেছা। �কউ হসিপটাল খুলেল পেরর জে� সু�া�� লাভ কের। �কােনা
�রাগ ইত�ািদ হয় না। �কউ কেলজ িনম�াণ করেল পেরর জে� পড়ােশানায় বিু�মান হয়। এক জে�র ফল অন� জে� �া�
হয়। পরমিপতা পরমা�া িনরাকার বাবা �তা হেলন দাতা। বাবা বেলন - বা�ারা, এক� হসিপটাল কাম কেলজ �খােলা,
এেতই অেনেকর কল�াণ হেব। যার ফল �তামরা ২১ জে�র জন� �া� করেব। �সইসব হল ই�াইের� এক জে�র জন�,
এ'হল ডাইের�, ২১ জে�র জন� �াল� �া� হয় কারণ এখন িপতা ডাইের� বেস আেছন। বাবা �বাঝান �তামার যা িকছু
আেছ সব �শষ হেয় যােব। মহল, স�ি� ইত�ািদ সব মা�েত িমেশ যােব তাই এখন ভিবষ�েতর জন� উপাজ� ন কর যা
�তামােদর কােজ লাগেব। �য আসুক তােকই পথ বেল দাও, বাবােক �রণ কেরা তাহেল �তামােদর মরেচ দরূ হেয় যােব।
িশববাবা হেলন পারেলৗিকক িপতা। বাবা বেলন �মৎ অনসুরণ কের চলেল �তামরা �েগ�র মািলক, পারসবিু�ধারী হেত
পারেব। কত রকেমর যুি� িদেয় �বাঝােত থােকন। �েত�েকর কেম�র িহেসব িনেকশ িনেজর িনেজর। বাবা
কম�-অকম�-িবকেম�র গিত বেস বিুঝেয় �দন। �কানও রকেমর ক� থাকেল সােজ� েনর কােছ এেস মতামত নাও। অহল�া,
��া.... সকলেকই পথ বেল িদেত হেব। পিব�তার িবষেয়ই ঝ�াট হেয় এেসেছ। িবষ না িদেল মারিপট কের। ঘর �থেক
�বর কের �দয়। কতরকেমর ঝ�াট কের। বাবা বেলন এই �ান যে� অসুরেদর িব� অেনক পড়েব। অবলােদর উপের
অত�াচারও অেনক হেব, অন� সৎস� �িলেত �গেল কখনও অত�াচার হয় না। এখােন িব� পেড়। বাবা বেলন - অেনেক
পিতত হেয় �গেছ। এখন �তামরা পিব� হেয়েছা - পিব� দিুনয়ার মািলক হওয়ার জন�। বাবার আেদশ হল এই অি�ম
জে� পিব� �থেক আমােক �রণ কেরা তাহেল িবকম� িবনাশ হেব। এরই নাম সহজ রাজ �যাগ, অন� �কানও শাে� এমন
যুি� �নই। গীতােতও আেছ �দেহর সব ধম� ত�াগ কের িনজ িপতােক �রণ কেরা। �কৃ� �তা ভগবান নন। ভগবান



হেলন সব� আ�ােদর একমা� িপতা। �দহ� �লােন িনেয়েছন, ইিন (��াবাবা) হেলন ভাগ�াশালী রথ। এনার খুশী এেতই
�য, আমার �দহ ভগবােনর কােজ �লেগেছ। এই �দেহ িপতা পরমা�া এেস সকেলর কল�াণ কেরন। এছাড়া ষাঁড় ইত�ািদ
িকছু নয় । এই সব কথা নতুনরা কীকের বঝুেব! আ�া!

িমি� - িমি� হারািনিধ বা�ােদর �িত মাতা - িপতা, বাপদাদার �রেণর ��হ-সুমন আর সু�ভাত । আ�ােদর িপতা
ওঁনার আ�া�পী বা�ােদরেক জানাে�ন নম�ার ।

*ধারণার জেন� মখু� সারঃ-*

১ ) এই অি�ম জে� স�ূণ� পিব� হেয় বাবার �রেণই থাকেত হেব। এই পিতত দিুনয়ার �থেক মেনর সংেযাগ দরূ করেত
হেব।

২ ) �দশ�ন চ�ধারী হেত হেব। হসিপটাল কাম কেলজ খুেল অেনেকর কল�াণ করেত হেব। �িত� পদে�েপ সুি�ম
সােজ� েনর �মৎ িনেত হেব।
*বরদানঃ-* িদব� বিু�র �ারা ি�কালদশ� ি�িতর অনভুবকারী সফলতা মিূত�  ভব

�া�ণ জে�র িবেশষ উপহার হেলা িদব� বিু�। এই িদব� বিু�র �ারা বাবােক, িনেজেক এবং িতন�
কাল-�ক �� ভােব জানেত পােরা। িদব� বিু�র সাহােয�ই �রেণর �ারা সব� শি� �িলেক ধারণ করেত
পােরা। িদব� বিু� ি�কালদশ� ি�িতর অনভুব করায়, �সই বিু�র সামেন িতন� কাল �� থােক। বলাও
হয় যা ভাবেব, যা বলেব, আেগর আর পেররটা িচ�া কেরই করেব। পিরণােমর কথা বিু�েত �রেখ কম�
করেল সফলতা অবশ�ই �া� হয়।

*��াগানঃ-* যথাথ� িনণ�য় িদেত হেল আি�ক �নশার (�হানী ফাখুর) �ারা িচ�াম�ু (�বিফকর, িনি��) ি�িতেত ি�ত
থােকা।
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