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‘‘మధుర���న �ిల�ల� - దూరదృ�ి� కల�ా���ా మ��య� ��ాలబ���� కల�ా���ా అవ�ం��, �వబ�బ� �ార�మ�ల� ఎప��డూ ��స���
�ేయకం��, ��స��� �ే���ా���� ఉన�త పద� ల�ంచదు’’

ప�శ�:- ఈ ప�పంచమ�ల�� మనుష��లక� ఏ ఆల�చనల� ఉంట��, అ� సత�య��� �ేవతలక� ఎప��డూ
�ావ�?

జ�ాబ�:- ఇక�డ మనుష��ల� - ��మ� సం�ా����� మ� ప�త�� ల� మ��య� మనుమల� �ంట�ర� ����ా� ర�
�ా� ఈ ఆల�చన �ేవతలక� ఉండదు ఎందుకంట� �ా�� ప�త�� ల� మ��య� మనుమల� అందర� ఇక���
నుం�ే �ారస����� �సుక�� ����� ర�. �ార� - మ��� అ���� �ాజ�మ� అ� ����ా� ర�. ఇక��ే ప��
ఒక�ర� తమ-తమ ప�ర��ా�ా� �� �ేసు� ���ర�.

�ాట:- మ��� ఓ మ���...

ఓం �ాం�. �ిల�ల� మ�తల మ��మను ����ర�. ఏ-ఏ మ�తల మ��మ జర�గ�త�ం�� అ���� �ిల�ల�
�ెల�సుక����ర�. మ�తలక� ఇంత�ా మ��మ �ే�ా� ర�, అంట� తప�క�ం�� �ార� ఒకప��డ� ఉం�� �����ర�.
ఇప���ౖె�ే �ార� ల�ర�. జగ��ంబ ఎవ����ే ఒకప��డ� ఉం�� �������, �ా���� భ��� మ�ర�మ�ల� మ��మ జర�గ�త�ం��.
ఇప��డ� �ా��� �ే�ి �����ర� - ఇ�� ఇంతక�మ�ందు �క� క��� �ె�యదు. జగ��ంబ మం���ాలక� ����� ర�, ����
�ా��� ఏ�ో ఒకట� ��ర�క�ంట�ర�. ��ంద���� �ిల�ల� �ా�ాల� ����క ఉంట�ం��, ��ందర� ఆ��ా���లను అడ�గ���ర�.
ఇప��డ� జడ ���� ల�ౖ�ే ఏ� �ేయల�వ�, అర�ం �ేసు��ల�వ� క���, �ా� ఇ�� భ���. �ార� ఒకప��డ� ఉం�� �����ర�
�క� �ెల�సు. జగ��ంబక� మ��మ ఉం��. �ార� ఒక��� �ాదు, �రందర� బ�� హ�ణ క�లం�క� �ాలన �ే�ా� ర�,
త�ా�త �ౖె� క�లం �క� �ాలన �ే�ా� ర�. �ర� ఈ సమయంల� �త�ం జగత�� క� �ాలన �ేసు� న�ట�� , �ా� ఇ��
ఎవ���� �ె�యదు. చం���ా �ే��� క��� ���� జర�గ�త�ం��. చం��క అన� ��ర� ఎంత �-��ా ఉం�ో చూడం��! బ�బ�
అంట�ర�, ఎవ����ే ఆశ�ర�ం క���ల� �ా���� � వ��� ������ ����, �ార� ���� చం��ల�� జన�ను �� ందు��ర�.
ఇంట�� చంచలత�ం �ే��� , �ా��� - �వ� చం��క�, చం��ల��� అ� అంట�ర� క��. తప�క�ం�� �ర� చూ�ా� ర� -
�వబ�బ�క� �ెం��న�ా���ా అవ���ర�, అ��� క��� ��ల� చంచలత�మ� �ే�ా� ర�, చంచలత�మ� అన�ా ఆజ�ను
ఉల� ం���ా� ర�, �వబ�బ� ��వల� ��స��� �ే��� �వ���� తప�క�ం�� ������ ��ర�. ఎవ����� బ���క�మ��� ��ంట��� ఉంట�,
ఏ�ౖె�� చంచలత�ం �ే��� , ఎవ���� అర�ం �ే�ంచల�క�� �ే ల�క ��� ధం �ేసూ� ఉంట�, అందర� -ఈ��ల���ౖ�ే ��ల� ��� ధమ�
ఉం��! అ� అంట�ర�. ఇప��డ� చం��క అ���ార� ఒక��� ఉండర�, ఎం��మం�� ఉంట�ర�. �ే�ల మ��మ క��� ఉం��,
అల��� ఎవ����ే ఈ �ధమ��ా చం��క �దల�ౖన�ా���ా అవ����� �ా�� �ాయనమ� క��� ఉం��. ఎం�ౖె�� ఈశ�ర����
�ెం��న�ా���ా అయ��ర� క��. ఎవ����� ������ ��� �ా� స�ర�మ�ల��� అ��ే వ�ా� ర� క��. యజమ�నుల��ా
అ��ే అవ���ర� క��.యజమ�నుల��ా �ా�-�ాణ��� అ��� �ా�, ప�జల� క��� ��మ�యజమ�నులమ� అ�
అంట�ర�. మ� ��ర� మ�� అ� మనుష��ల� అంట�ర� క��. ఈ ���ల�� ��ౖ�ే �ాటల� క��� �ాడ�త� ఉంట�ర� -
��ర� ��ల� బ��ా ఉం�ే�� అ�.

ఇప��డ� �ర� అనంత���న తం����� �ిల�ల��ా అయ��ర�. ���ీ వల�భ�� ��ప-���ికల� మ��మ �ేయబ��� ర�.
వల�భ�డ� అ� తం���� అంట�ర�. ఒక� ���ీ వల�భ�� �క� అ��క ��ప-���ికల� అ� అంట� ఉంట�ర� క���.
సత�య�గమ�ల���ౖ�ే ���ికల� �దల�ౖన�ా�� �షయ�� ఉండదు. ఇప��డ� �ిల�ల�ౖన �ర� ��ాల���న, దూరదృ�ి���
క���న బ���� కల�ా���ా అయ��ర�. బ���� ��ళమ� �ెర�చుక�ం��. ఈ జన� �క� ��త �ాథ గ���ం� �క� బ��ా
�ెల�సు. ప�� ఒక����� న�ా అ��ే ఉంట�ం�� క��. ఇప��డ� ��ా� ఉ���ర�, �ా���� �ా�� ధనమ� �క� న�ా
ఉంట�ం��. ��ను అంద��క��� �ావ��ార�ను అ� ����ా� ర�. �ా� �క� �ెల�సు - ఎవ����ే ఈ ��� �ావ��ార�ల��ా
ఉ�����, �ార� త�ా�త ��ద�ా���ా అ��� ��ర�. � బ������ మ��య� ఇతర మనుష��ల బ������ �ా����, పగల�క�
ఉన�ంత �ే�� ఉం��. ��ను ఫల���ను, ��ను ఇట�వంట��ా��� అంట� ఒ���క����� ఒ���క� రక���న న�ా ఉంట�ం��.
����� (బ���క�) క��� న�ా ఉం�ే�� క�� - ��ను ��ప� ర���ల �ా��ా��� అ�. ఇప��డ� ఆ న�ాల��
గవ�త�ల����న� అ� అర�ం �ేసుక�ంట�ర�. �ిల�ల�ౖన �క� ఎంత న�ా ఎ��� ఉం��! �ా��� -��మ� సం�ా���ా� మ�,



త�ా�త మ� ప�త�� ల�, మనుమల� �ంట�ర� అ� ����ా� ర�. ఇక��ౖె�ే అట�వంట� �షయ���� ల�దు.�క� �ెల�సు,
మనమ� అనంత���న తం���� �ెల�సుక�� �ా�� నుం�� �ారస����� �� ందుత����మ�. ��� ��ా రబ�మ��ా మన��
జన�జన�ల� పద�� �� ందు��మ�. ప�త�� ల�-మనుమల� అందర� ఇక�డ ప�ర��ార�మ� �ేసు� ���ర�. ‘మ�
మనుమల� �ంట�ర�’ - ఈ ఆల�చన అక�డ ఉండదు. అక�డ ఇ�� అ���� �ాజ�మ� ����ా� ర�. ఇక��� �ా�ల� -
ప�త�� ల�, మనుమల� �ంట�ర� అ� ����ా� ర�. �ర� ఇప��డ� తం��� నుం�� ఎంతట� �ారస����� �సుక�ంట�రంట�,
ఎట�వంట� కర�లను �ే�ా� రంట�, 21 జన�ల� ��� ఫలమ� ల�సూ� ఉంట�ం��. ప�త�� ల�-మనుమల ఆల�చన ఉండదు.
�ారం�� క��� ఇక��ే �ారస����� �� ందు��ర�. �క� ఎంతట� జ�� నమ� ఉం��, మనుష��ల����ే ఏ� �ె�యదు.
�ా� �ాద�, ఎవ����ౖ�ే ఇంత�ా స�ృ� �ే�ా� ��, తప�క�ం�� �ా�� నుం�� అంతట� ���� సుఖమ� ల�సూ� ఉండవచు�. ఓ
పరమ�ిత పరమ����, దయ చూ�ించం�� - అ� �ాడ���ర� క��. �ా��� పరమ ఆత� అ� అంట�ర�, �ార� సు�ీ��.
�ార� జనన-మరణ ర��త�డ�, అందు�� �ా��� పరమ ఆత� అన�ా పరమ�త� అ� అంట�ర�. ఆత�లంద�� ర�పమ�
ఒ�� �ధమ��ా ఉంట�ం��. ఎట�వంట� ప�ర��ార�మ� �ే�ా� ��, అట�వంట� పద�� �� ందు��ర�. ��� ఆత� బ��ా
చదువ�త�ం�� �ావ�న ���ాయణ���ా అవ�త�ం��. ఎవ����� ���� అ��ే �ామ���ా అవ���ర�. ఆత��� ఆ
�ధమ��ా అవ�త�ం�� క��. ��ను పరమ�ిత పరమ�త��� ����ా �ాజ��ా�� ��ర��క�ంట����ను అ�� ఆత�
���సు� ం��. ఆత� మ�� వ�� ��త� శ���ా�� ధ��ం� �ాత�ను అ�న�సు� ం��, నర�� నుం�� ���ాయణ���ా
అవ�త�ం��. ఇ�� �ిల�ల�ౖన � బ����ల� నంబర��ార� ప�ర��ా�ా� ను�ారమ��ా ఉం��. త�ా�త ఈ జ�� నమ�
కనుమర������ త�ం��. అక�డ ప�త�ల� ఎవ�ర� ఉండర�. ఇక జ�� ���� ఎవ���� ఇ�ా� ర�? ప�త-�ావను��� ఇక�డ
స�ృ� �ే�ా� ర�. అ���, ఒక��ళ గంగ ప�త-�ావ� అ��� �ా�, �ాజ��ా�� అ��ే �����ంచల�దు, తం��� అ��ే
�ాజ��ా�� ������ా� ర� క��.ఈ ��� మ� రహస�మం�� ఆ�� నుం�� అం�మం వరక� �ిల�ల�ౖన � బ����ల� ఉం��.

�రందర� చదువ���వడం ఒ�� �ా� � ల� చదువ�క�ంట�ర�, �ా� నంబర��ార��ా ఉ���ర�. ��ా రంభమ�ల� 300మం��
భట�� ఉం�ే��. ���ాలల� ��ల��� సంఖ�ల� ��వ�ల� ఉన�ట���ే �ాట�� ఎవర� సం���ంచల�ర� క���. భట�� క���
��ంద���ే తయ�రవ�వల�ి ఉం��. �ా��ల� క��� ��ందర� నడ�సు� ���ర�, ��ందర� ������ య�ర�. ��ల�మం�� �ిల�ల�
- ��మ� �దట� నుం�� ఉంట� బ�గ�ం�ే�� అ� ����ా� ర� �ా� అల� క��� �ాదు. �ాత-�ాత�ార� ఎంతమం��
�ా���� య�ర�! 25-30 సంవత��ాల �ార� క��� - �ార� అనంత���న తం��� అ�, �ా�� నుం�� �ారస�����
�� ందు��మ� అంత�ా గ�ర�� ంచు��ర�. బ�బ� స��ా� ��పత�ల��ా తయ�ర��ే�ా� ర�, ఇ�� �ణమ��క� �షయమ�.
తం��� అంట�ర�, �ర� ���ా���ా అవ�డం ����ా స��ా� ��పత�ల��ా అవ���ర�. �వను������ౖ�ే �ా�-�ాణ�ల� క���
�� ందు��ర�, ప�జల� క��� �� ందు��ర�. �ణమ�ల� �వను���� అ� అంట� ఉంట�ర�. �ిల�ల�� ఎవ����ే ప�����ా చదవ��,
�ార� ఏ� �ేసూ� ఉండవచు�? చంచలత�మ� �ే�ా� ర�. ��ందర� �ిల�ల� ��ల� ఆజ�� �ార�ల��ా ఉంట�ర�. తం��� క���
మం� పద�� �� ందు��ర�. తం��� 100-200 సం�ా��ం�ే�ా��ా ఉంట� ��డ�క� ల�����ా�� అ��� ��డ�. అల���క
సంబంధమ�ల� క��� అ�ే �ధమ��ా ఉంట�ం��. ఏడ� ���ల �డ� 25 సంవత��ాల �ా��క��� ��గం�ా మ�ందుక�
������ ��ర�. నంబర��ార��ా అ��ే ఉంట�ర� క��.

�ాస��ా��� �రందర� ���యసుల�, ఒక� �ి�య���� స�ృ� �ే�ా� ర�. తం��� వ�� మనక� సుఖ��మమ� �క�
�ారస����� ఇ�ా� ర� �క� �ెల�సు. ల���క ప� ఉంట�ర�, అ��� �ా� ఆ పత�ల�� ప� అ�న�ా��� స�ృ�
�ే�ా� ర�. �ారల���క �ి�య�డ� అమృ���� �����ా� ర�, అందు�� �ా��� స�ృ� �ేయడం జర�గ�త�ం��, త�ా�త �ర�
స��ా� ��� అ��పత�ల��ా అవ���ర�, అప��డ� అక�డ ఇక ఎవ��� స�ృ� �ేయర�. ఇప�ట� ప�ర��ార�మ� ����ా �ర�
21 జన�ల� ��ా రబ�� �� �� ందు��ర�. � బ���� ఎంత�ా �ెర�చుక�ం��! అ�� క��� నంబర��ార��ా. �ావ�న
�ాజ�����ా�ా�� క��� నంబర��ార��ా �సుక�ంట�ర�. �క� �త�మం�� అర�ం �ే�ం��ను. ఇక�డ చదువ�ను
బ��ా చదువ���వడం ����ా �ర� పద�� క��� అం�ే ఉన�తమ��ా �� ందు��ర�. ల�దంట� చదువ�����ార�
చదువ�క�న��ా�� మ�ందు తల వంచు��ర�. ఇందుల� ప�ర��ార�మ� ��ల� బ��ా �ేయ��. ఇప��డ� ప�ర��ార�మ�
��రక� సమయం బ�గ�ం��. ఎప�ట�వర����ే ��ం��ల� అప�ట�వరక� జ�� ��మృ���� ���ా� మ��య�
చదువ�క�ంట� ఉం��� అ� �క� �ెల�సు. అంట� కడ�త� ఉంట�ర�. ఎవ����� ��ంట�� అర�ం �ేసుక�ంట� ఇల�
���ంచడం జర�గ�త�ం�� - ��� పద� బ�గ�న�ట�� ం��, బ��ా స�పమ��ా ఉన� ప�ష�మ� వల� ఉ���ర�, తనువ�,
మనసు�, ధనమ� అ��ంట�� అ���ం� క�ర�����ర�, ��వల� బ��ా �మగ�మయ��ర� అ�. తమ సమయ���
��వల� ఎంత�ా �������� అంత ల�భమ� అ� ����ా� ర�. ఏ �ధమ��ా బ�బ� జ�� న ��త���నుల�ౖన అంధుల�ౖన



మనక� �ే�కర��ా అయ����, అల��� మనమ� క��� తయ�ర�ా��. �ర� ఒక����కర� �ే�కర��ా అవ�త� ఉంట�ర�.
అంధుల��ా తయ�ర��ే�ిం�� �ావణ�డ�. ఈ సమయంల� �త�ం ప�పంచమం�� లంక వల� ఉంద�, అందర�
��క�ాట�కల� ఉ���ర� �క� అర�ం �ే�ంచడం జర�గ�త�ం��. అ���ా హ� ట� అన� ��ర�ను ��ట�� ర�, అక�డ ఎం��
మ��రంజనం �ేసుక�ంట�ర�.

బ�బ� వ�� ఉ���ర� ఇప��డ� �క� �ెల�సు. మ���రత య�ద�మ� ఎదుర��ా �లబ�� ఉం��. ఎప���ౖె�ే ఇంట�
��ట�� �ెర�చు��బ� ���, అప��డ� య�ద�ం జర�గ�త�ం��. ఇ�� ���పరమ� �క� �షయమ� �ాదు. ఇప��డ�
�ర అంధ�ారమ� ఉం�� క��. బ�� హ�ణ�ల �ా�� ఇప��డ� ప�ర���ం��, బ�బ� వ�� ఉ���ర�. ఈ �షయ�ల�
�ిల�ల�ౖన ��� �ెల�సు. సూ�ల�� చదువ�క�ంట�ర�, ��ందర� ��ల� మం� మ�ర��ల� �సుక�ంట�ర�, ��ందర� ����
అవ���ర�. ���� అ�న����� గ�ర�� ఏ�టంట� చంద�వంశమ�ల��� ������ ��ర�. �ామ����� ���యత�ప� గ�ర�� ను
చూ�ిం��ర�. ��� అర�మ� �ెల�సు��ర�. లవక��ల గ���ం� ఏ��� �షయ�ల� క�ర��� ���ి�ా� �� చూడం��.
ఎ�� అసత����న �ో�ాలను �ప�త� ఉంట�ర�. �ామ�� �ాజ�మ�ల� ప�జల� క��� �ావ��ార�ల� మ��య� ఆ
నగరమ�ల� అందర� ��తల� �ాబట�� ధ�ా���� స�� ఉప�ారమ� జర�గ�త�ం�� అ� �ాడ���ర�. మ�� అల�ంటప��డ�
ఈ �షయ�ల�� ఎక��� నుం�� వ����? ఈ �షయ�ల�� అర�ం �ేసు��వల�ిన�. ఈ జ�� నమ� నంబర��ార��ా
మన బ����ల� ఉంద� �క� �ెల�సు. ����ర�� ల� ��ల� �వ����న ప�ర��ార�మ� �ేయ��. మనం �ా� �ాద� క�
����ర�� లమ�. ట�చ� ను ఎవర� స�ృ� �ేయర�!మనమ� ప�త-�ావను�ౖెన �ా� �ాద� క� ����ర�� లమ�, ఇందుల�
తం���, ��క�డ�, సదు� ర�వ� మ�గ�� ర� వ�ా� ర�. �రందర� �ీతల� క��. �ావణ��� ��క�ాట�కల� ప�� ఉ���ర�.
��ా�ార��ౖెన �ా� �ాద� జ�� న�ాగర�డ�, ��ల��� ఫ��. ��కృష�� ��� ల�క ల���-���ాయణ�లను ఈ �ధం�ా అనర�.
�ా�� మ��మ ��ర�. ఆ �ధం�ా తయ�ర��ే���ా�� మ��మ అ�ార���నద� �ాటల� క��� �ాడ���ర�.�ర� అంట�ర�
- బ�బ�, ��మ� � నుం�� ప���� �ారస����� �సుక�ంట�మ�, �ర� ఎంత మధుర���న�ార�, ఎంత
�ి�య���న�ార�! ల���-���ాయణ�ల� ఎంత మధుర���న�ార�, ఎంత �ి�య���న�ార�! ల���-���ాయణ�ల ���� ��
చూడం��, స�� �ర�నవ���� ఉన�ట�� �ా చూ�ి�ా� ర�. �ేవతల� ఈ ��ర� ల��� ఉం�ే�ార� �క� �ెల�సు. ఇప��డ�
ఎక�డ ఉ���ర�? �ర� అంద���� ఈ �ధం�ా �ె�యజ�యవచు� - ఇ�� � అం�మ జన�, ఇప��డ� మ��
��కృష�� ��ా అ�ా��, ఇప��డ� కృష�ప��� �ా� పన అవ���ం��, ��కృష�� � ఆత� క��� �ాజ��ా�� ��ర��క�ంట�ం��,
�ర� క��� కృష�ప���ల��� �����లనుక�ంట� �ాజ��ా�� ��ర����ం��. ల���-���ాయణ�ల ��ర� �సుక�ంట�
మనుష��ల� �కమకపడ��ర�. ��కృష�� ��� ఊయలల� ఊప���ర�. ప�జ ల���-���ాయణ�లక� �ే�ా� ర�. �ా�� బ�ల�
చ��త� గ���ం� ఏ� ల�దు. �ా�ే-కృష�� ల� త�ా�త ఏమయ��ర�, ఏ� జ����ం�� - ఏ� �ె�యదు. �ా�ే-కృష�� ల�
పరస�రం �� ద��-�� దర�ల�� �ార�. ఇప��డ� �ా�ే-కృష�� ల �ాజ�����ే ల�దు. ���పరమ�ల� క��� �ా�� �ాజ�మ�
గ���ం� ఏ����� �ెల��ా. �ావ�న ఈ �షయ�ల��ంట�� అర�ం �ేసుక���ందుక� ��ల� మం� బ���� �ా�ా�. �ట��చ�
తయ�ర��ేయడంల� క��� శ��ంచవల�ి ఉంట�ం��. �ష�� వ�క� అలం�ా�ాలను చూ�ి�ా� ర� �ా� �ాస��ా���
�ష�� వ�క� ఈ అలం�ా�ాల�� ఉండవ�. �ష�� వ�క� ల�క ల���-���ాయణ�లక� శంఖమ� ఉంట�ం��.మ�� మనం ఏ�
��ా య��? మనుష��ల� ఏ� అర�ం �ేసు��ల�ర�. శంఖమ� � వద��� ఉం��. �ావ�న అలం�ా�ాలను తప�క�ం��
బ�� హ�ణ�ల�� ఇవ�వల�ి ఉంట�ం��. మ�� ఈ బ�� హ�ణ�ల� ఎక��� నుం�� వ���ర�? అ� అంట�ర�. అర�ం �ేసు��ల�ర�.
బ�� హ�ణ�ల�ౖన ��మ� స�దర�న చక���ర�లమ� అ� �ర� అర�ం �ే�ంచవచు�. ఈ �షయ�ల��ంట�� అర�ం
�ే�ంచ����� ��ల� ��ాల���న బ���� �ా�ా�. ప�జలల��� ����� మందబ���� కల�ార� అర�ం �ేసు��ల�ర�. అర�ం
�ే�ంచ����� ఎం�� కష�మ��ిసు� ం��. ��ల��ాలం త�ా�త క��ిన, స�దర�న చక�����, బ��� మ�ఖవం�ావ�
�ిల�ల� అ� బ�బ� ��ా �ా� ర� క���. �ా� � వద� అలం�ా�ాల� ఎక�డ ఉ����. ���� లల� �ే�లక� మ�డవ
����� �� చూ�ిం��ర�, �ా� �ా������ే మ�డవ ��త�మ� ల�దు. ఇప��డ� � మ�డవ ��త�మ� �ెర�చుక�ం��. శక�� ల�ౖన
�క� మ��మ ఉం��. జగ��ంబ ఉ���ర� �ావ�న �ిల�ల� క��� �ా���� �ాట� ఉంట�ర�. ��జ���ట� మ�తల��.
మ�తల�� ��ౖ�� ఎత�� ��ర�. అ���!

మధు�ా�-మధుర���న �ి��ల�ే �ిల�లక� మ�త-�ిత బ�� ����ల �ి�యస�ృత�ల� మ��య� గ�� మ����ం�. ఆ��క
�ిల�లక� ఆ��క తం��� నమ��� .

��రణ ��రక� మ�ఖ� �ారమ�:-



1. � సమయ��� ��వల� సఫలం �ేసు���ా�. తనువ�, మనసు�, ధనమ� అ��ంట�� అర�ణ �ే�ి ఎప�ట�వర����ే
��ం� ఉం��ల�, అప�ట�వరక� చదువ�ను చదువ�త� ఉం���.

2. పరస�రం ఒక����కర� జ�� నమ� ����ా �ాలన �ేయ��. తం��� ఆజ�ను ఉల� ం��ం�ే కర�ల�� �ేయకం��.
వర��నమ�:- అ���� అ�ం���య సుఖమ�ల� ఉంట� అంద���� సుఖ��� ఇ�ే� మ��య� సుఖ��� �సుక���

మ�స�� సుఖ��త భవ
అ�ం���య సుఖమ� అన�ా ఆ��క సుఖమ� అ���� అ�న��. ఇం���య�ల� స�య�� ����
�ావ�న �ాట� ����ా ��ా �ి� ం�ే సుఖమ� క��� �����ా�� ఉంట�ం��, అందు�� స�� అ�ం���య
సుఖమ�ల� ఉన�ట���ే దుఃఖప� ��మ-ర��ాల� క��� �ాల�వ�. ఒక��ళ ఇతర�ల�వ����� �క�
దుఃఖమ� ఇ��నట���ే �ర� అ�� �సు��కం��.���� గ� ఏ�టంట� - సుఖ��� ఇవ�ం��, సుఖ���
�సు��ం��, దుఃఖ��� ఇవ�కం��, దుఃఖ��� �సు��కం��. ఒక��ళ ఎవ����� దుఃఖ��� ఇ��� ����
ప��వర�న �ే�ి �ర� సుఖ��� ఇవ�ం��, �ా��� క��� సుఖవంత�ల��ా �ేయం��, అప��డ� మ�స��
సుఖ��త అ� అంట�ర�.

��� గ�:- ఎక��వ�ా మ�ట�� డ�త� శ���� �� ��ట�� క���ందుక� బదుల��ా అంతర��ఖ�� రసమ� �క�
అనుభవ�� ల��ా అవ�ం��.

 


