
16-04-2022 �াতঃ মরুিল ও� শাি� "বাপদাদা" মধুবন

“িমি� বা�ারা - ২১ জে�র রাজ� �া� করার জন� �ান ধেনর দান কেরা, ধারণ কের অন�েদর ধারণ করাও”
*��ঃ - চলেত চলেত �হণ �লেগ যাওয়ার মখু� কারণ িক ?
*উ�রঃ - �মৎ অনসুাের না চলেল �হণ �লেগ যায়। যিদ িন�য় বিু� হেয় এেকর মতানসুাের সদা চলেব �তা �হণ

লাগেব না, সদা কল�াণ হেত থাকেব। �দির কের যারা আেস তারাও অেনক এিগেয় �যেত পাের। �সেকে�
বািজমাত করা যায়। বাবার আপন স�ান হেল অিধকারী হেত পারেব, ঘন সুেখর বস�া �া� হেব, িক�
�মৎ অনযুায়ী সদা চলেত হেব।

*গীতঃ- তুিম ��েমর সাগর....

ও� শাি�। ও� শাি�র অথ� �তা বা�ােদরেক বার-বার �বাঝােনা হেয়েছ। ও� অথ�াৎ অহ� আ�া মম শরীর। বাবা
বলেবন ও� (অহ�-আ�া) তথা পরমা�া। তাঁর শরীর �নই কারণ িতিন �তা হেলন সকেলর িপতা। �তামরা এমন বলেব
না আিম আ�া তথা পরমা�া। এই কথা �তা �ক - অহ� আ�া হলাম পরমা�ার স�ান। যিদও অহ� আ�া ই �সই
পরমা�া বলা এেকবাের ভুল কথা হেয় যায়। �তামরা বা�ারা বাবােক জােনা। এই কথা� বেুঝেছা �য এই দিুনয়া হল
পুরােনা। নতুন দিুনয়া সত�যুগেক বলা হয়। িক� সত� যুগ কখন হয় , �স কথা দীনহীন মানষু জােননা। তারা ভােব �য
কিলযুগ �তা এখেনা ৪০ হাজার বছর বািক আেছ। �তামরা বা�ারা জােনা আমরা �মৎ অনসুাের এখন নতুন দিুনয়া
�াপনা করিছ। বাবা বেলন আিম �তামােদর �ারা নতুন দিুনয়া �াপন করাি�। �তামােদর �ারা িবনাশ করাই না।
�তামরা হেল �সই িশবশি� �জািপতা ��া মখুবংশী, অিহংসক শি� �সনা। �তামরাই হেল বাবার বস�া �া� করার
অিধকারী। �তামরা �া�ণরাই �মৎ �া� কেরা। �তামরা কাম িবকারেক পরািজত কেরা, তাই এখােন যারা আেস
তােদরেক িজ�াসা করা হয় �য, যিদ কাম িবকারেক পরািজত কেরছ তেবই বাবার সে� �দখা করেব। আপন স�ান ও
সৎ স�ান হয়, তাইনা। আপন স�ান কখনও িবকার�� হেত পাের না। এখন আমরা বাবােক �পেয়িছ, উিন হেলন �ােনর
সাগর। কৃ�েক �ােনর সাগর বলা হেব না। িশববাবার মিহমা ও �দবতােদর মিহমা, দ�ু হল এেকবােরই আলাদা।
�দবতােদর মিহমা হল স�ূণ� িনিব�কারী। িশববাবােক বলা হয় সৃি�র বীজ �প, সত� িচ� আন� ��প, �ােনর সাগর।
এই শরীর �থেম জড় থােক তারপের �সই শরীের যখন আ�ার �েবশ হয় তখন �চতন� হয়। এই মনষু� সৃি� �পী বেৃ�র
উৎপি� কীভােব হয়, �স কথা একমা� বীজ �প িপতাই জােনন। উিন �তামােদরেক �ান �দান করেছন। বাবা বেলন
�তামােদরেক অ� �ান �দান কির তখন �তামরা পুরােনা দিুনয়া �থেক নতুন দিুনয়ায় �েবশ কর। নতুন দিুনয়ােকই
িশবালয় বলা হয়। িশববাবার �ারা �ািপত �গ�, �যখােন �চতন� �দবতারা বাস কেরন। ভি�মােগ� তােদরেকই মি�ের
বসােনা হেয়েছ। �তামরা হেল �কৃত সত� �হানী �া�ণ অথ�াৎ আ�া হল �া�ণ। �তামােদরেক িশববাবা ��ার �ারা
আপন কেরেছন। তারা �দহধারী �া�ণ যিদও বেল আমরা হলাম মখুবংশী । িক� তবওু বেল �দয় �া�ণ �দবী �দবতায়
নমঃ কারণ তারা ভােব �য, তারা পূজারী �া�ণ, আপনারা পূজনীয়। িবকারী �া�ণরা �ণাম কের পিব�েদর। এখন
�তামরা হেল �া�ণ, �সই সময় আসেব তখন �তামরাও বলেব �া�ণ �দবতায় নমঃ, কারণ এখন �তামরাই হেল পূজনীয়
পের িগেয় পূজারী হও। এই কথা খুবই �হ� ও মেনারম। যারা �মৎ অনসুাের চেল, তারা এই �প ধারণ করেত পাের এবং
করােত পাের। �যমন ব�াির�ার, সােজ� ন, যত পড়ােশানা কের ততই ঔষধ প� বা আইেনর পেয়�স বিু�েত থােক। নাম
�তা থাকেব উিকল িক� �কউ হয় ল�পিত এবং কােরা িকছুই আমদািন হয় না। এখােনও ন�র অনসুাের দান কের �তা
তারা ফলও �া� কের, তখন বলা হয় ধন দান করেল ধন �শষ হয় না.... এই জাগিতক দিুনয়ােত দান করেল অ�কােলর
জন� ি�তীয় জে� সুফল �া� হয়। ধনীেদর ঘের জ� হয়, এখােন �তা ২১ জে�র জন� রাজে�র অিধকারী হেয় যায়।
�তামােদরেক সব পেয়�স �তা �নাট করেত হেব। �তামােদরেক কাগেজ �দেখ ভাষণ করেত হেব না, পেয়�স বিু�েত
�রেখ ভাষণ করেত হেব। �যমন িশববাবা হেলন �ােনর সাগর, পিতত-পাবন, �তমনই বা�ারা �তামােদরও হেত হেব।

এক কন�া িলেখিছল আমার িপতা আমার িশ�ক িছেলন, আপিনও হেলন আমার িপতা ও �চার। ওটা হল �দিহক
জগেতর, এ হল অসীম জগেতর। অসীম জগেতর িপতা অসীম জগেতর কথা �শানান। সীিমত জগেতর িপতা সীিমত
জগেতর কথা �শানান। �লৗিকক িপতা হেলন সীিমত �দেহর সুখ�দানকারী িপতা। সীিমত �দেহর �সবায় িনেয়ািজত
�সবাধারীেদর সেব�াদয়া নাম রাখা হয়, তাও হল িমথ�া। সব� অথ�াৎ স�ূণ� দিুনয়ার উপের �তা দয়া করা হয় না। একমা�



বাবা সব�জেনর উপের দয়া কের পিব� কেরন। প� ত� �িলও পিব� কেরন। এক�ই দিুনয়া থােক। �সই দিুনয়াই নতুন
�থেক পুরােনা হয়। ভারতই �গ� িছল, ভারতই নরক হেয়েছ। এমন নয় �বৗ� খ�, ি��ান খ� �কােনা �গ� িছল।
একমা� িপতা সকলেক দঃুখ �থেক ম�ু কেরন উিন হেলন �হেভনিল গড ফাদার। িলে�টরও িতিন, গাইডও িতিন, তাঁেকই
সবাই �রণ কের। বাবা বেলন বা�ারা সময় খুব কম আেছ, এখন �দহ সহ সব িকছু �থেক বিু�েযাগ িবি�� কেরা।
এখন আমরা িনেজর িপতার কােছই িফের যাই পুনরায় এেস রাজ� করেবা। মখু� িহেরা এবং িহেরাইেনর পাট� হল
�তামােদর। যথা মাতা িপতা তথা স�ান সবাই হল পু�ষাথ�। পু�ষাথ� করান একমা� পরমিপতা পরমা�া অতীব ি�য় ।
ভি�মােগ�ও তাঁেকই �রণ কের িক� তাঁেক জােননা। ঋিষ মিুন ইত�ািদরাও বলেতন - রচিয়তা ও রচনা হল অসীম,
সীমাহীন, অ� হীন। তাহেল আজকালকার �� কীভােব বেল �য, তারাই পরমা�া। িদলওয়ারা মি�ের আিদ �দেবর িচ�
আেছ, নীেচ কােলা িচ� �দখােনা হয়, তারপের অচল ঘের �সানার রাখা আেছ, নীেচ তপস�ারত �দখােনা হেয়েছ উপের �গ�
রেয়েছ। এ হল আমােদর �রিণকা। পিততেদর পিব� করা হয় �তা স�ম হল তাইনা। ভি�মােগ�র মানষুও থাকেব। বাবা
এই শরীেরর �ারা িনেজর জড় মি�র �রিণক �েপ �দেখন। �বাঝান আিম �দিখ - এ হল আমােদর �রিণকা। �তামরাও
িনেজেদর �রিণকা �দেখা। �থেম �তামরা জানেত না �য, এ হল আমােদর �রিণক। এখন জােনা �য, �তামরা �য পূজনীয়
�দবতা িছেল �তামরাই পূজারী হেয়েছা। আমরাই �সই �দবতা, আমরাই �ি�য় হই... আমরাই �সই এর অথ� �তামরাই
জােনা। নতুন দিুনয়া পুরােনা কীভােব হয়। নতুন �তির হেলই পুরােনার িবনাশ হেব। ��ার �ারা �াপনা �তা অবশ�ই
এখােন হওয়া উিচত। �জা এখােন রচনা কেরন। সূ� বতেন �তা ��া একা বেস আেছন। রচিয়তা �েপ রচনা পূণ� কের
ফাির�া হেয়েছন।

�তামরা হেল �জািপতা ��া মখু বংশী �া�ণ �ল ভূষণ। সেব�াদয়া িলডার বা�েব হেল �তামরা। �মৎ এর �ারা
�তামরা িনেজেদর উপেরও দয়া কেরা �তা সব�জেনর উপেরও দয়া কেরা। � � িশববাবা বেস �তামােদর � বানান। �
� বা�েব একজনেকই বলা হয়। পিতত-পাবন সব�জেনর সদগিত দাতা হেলন একজনই আেছন। বািক এ হল িমথ�া
অসত� দিুনয়া। এখােন যা িকছু বলা হয় সবই অসত�, িমথ�া। রচিয়তা এবং রচনার িবষেয় িমথ�া বেল, বাবা সত�
বেলন। এেকই সত� নারায়েণর কািহনী বলা হয়। �তামরা �ােনর চ�ু �ারা �দেখা িক�েপ পিরণত হে�া। �মৎ
অনসুাের যত চলেব তত উঁচু পেদর অিধকারী হেব। অসীম জগেতর িপতার কােছ অসীম জগেতর বস�া �া� করা হয়,
তাই �মৎ ভগবৎ গীতা বলা হয়। বািক শা��িল এরই রচনা। গীতা হল মাতা িপতা। গীতা খ�ন করেল বস�া কােরা
�া� হয় না। এই কথা� �তামরা বা�ারা জােনা। এমন �তা নয় যারা পুরােনা হেব তারাই তী� বিু�ধারী হেব। অেনক
নতুন বা�ারাও পুরােনােদর �থেক তী� �বেগ এিগেয় যায়। �দির কের যারা এেসেছ তারাও উঁচু পেদর অিধকারী হেব। এ'
হল �সেকে� বািজমাত । বাবার আপন হওয়া অথ�াৎ অিধকারী হওয়া। যিদ �কউ ি�র না হেত পাের তাহেল বাবা িক
করেবন। িন�য়বিু� হেয় �মৎ অনসুাের চলেলই সফল। �যমন �লৗিকক উপাজ� েন �েহর দশা আেস, �ক �সইরকম
এখােনও �েহর দশা আেস। �হণও �লেগ যায় কারণ �মৎ অনসুাের চেল না, যিদও সবটাই হল খুব সহজ কথা। বাবা
মা�ার স�ান হেলই গহন সুেখর বস�া �া� হয়। এেকর মতানযুায়ী চলেল কল�াণ আেছ। যাঁেক �তামরা অেধ�ক ক� �রণ
কেরা, এখন তাঁেকই �া� কেরছ �তা তাঁর হাত ধের �নওয়া উিচত, এেত সংশয় �কন অনভুব হয়। বাবা বেলন পুনরায়
�ামা অনসুাের রাজ�-ভাগ� �দান করেত এেসিছ। আমার �মৎ অনযুায়ী চলেত হেব। বিু� িদেয় আমােক �রণ কেরা
আর �কােনা ক� �তা �নই। �েগ�র বস�াও �তামরা �া� কেরা । গতকাল �গ� িছল, আজ হল নরক। এখন পুনরায় �গ�
হেব। কাল এখােন মািলক িছেল, আজ �বগার হেয়েছা। এই �খলা� হল ি�� এবং �বগার হওয়ার। কত সহজ এই কথা।
�দহী-অিভমানী হওয়াটাই পির�েমর। স��াসীরা বেল ��াধ অনভুব হেল মেুখ চুিষকা� (তাবীজ) রােখা। এই দ�ৃা� �িল
সবই বত� মান সমেয়র। �মরীর দ�ৃা�ও হল এখানকার। িব�ার কীট �িলেক িনজ সম বানায়, আ�েয�র ! অবশ�ই এই
সময় সবাই হল িব�ার কীট সম। তােদরেক �তামরা �া�ণীরা ভঁু ভঁু কেরা অথ�াৎ �ােনর কথা �িনেয় থােকা। �কােনা
�া�ণী বা �া�ণ উড়েত স�ম হয় । �কউ শ�ূ �থেক যায়। সেপ�র দ�ৃা�ও হল এখানকার । �তামরা িনেজেক আ�া
িন�য় কেরা। এই পুরােনা �খালস ত�াগ কের সত� যুেগ নতুন �খালস ধারণ করেত হেব। বাবা হেলন �ােনর সাগর,
গীতা খুব �ছাট বানােনা হেয়েছ। ��াক ইত�ািদ ক�� কের �নয়। সব মানষু তােদর কােছ মাথা নত কের। গীতা পাঠ
করেত করেত কিলযুেগর �শষ সময় এেস �গল। সদগিত কােরা �া� হল না। �তামােদরেক কত অ� �ান �দান কির
তােতই �তামরা �েগ� �েবশ কেরা। কতখািন িমি� মধুর হেত হেব। ধারণ করেত হেব। িবচার সাগর ম�ন করেত হেব।
িদেনর �বলায় এই আধ�াি�ক ব�বসা কেরা, অেনক উপাজ� ন হেব। সকাল �বলায় আ�া িরে�শ হয়। বার বার ��াি�স
করেল অভ�াসী হেয় যােব। যারা এখন করেব তারা উঁচু পেদর অিধকারী হেব, িন�য়বিু� িবজয়�ী, সংশয়বিু� িবনশি�।
অসীম জগেতর িপতােক �পেয় বিু�েত সংশয় �কনই বা আসেব। িশববাবা িবে�র মািলক কেরন, তাঁেক ভুেল যাওয়া



উিচত নয়। এই �ান র� �িলর �িত �দেয়র ভােলাবাসা থাকা উিচত। মহাদানী িপতা �তামােদরেক িবে�র মািলক
বানান। এই �ােনর এক-এক� র� হল ল� টাকার। আ�া!

িমি� - িমি� হারািনিধ বা�ােদর �িত মাতা - িপতা, বাপদাদার �রেণর ��হ-সুমন আর সু�ভাত । আ�ােদর িপতা
ওঁনার আ�া�পী বা�ােদরেক জানাে�ন নম�ার ।

*ধারণার জেন� মখু� সারঃ-*

১ ) �মৎ অনসুাের চেল িনেজর উপের িনেজই দয়া করেত হেব। সেব�াদয়া হেয় পিতত দিুনয়ােক পিব� করেত হেব।

২ ) অমতৃেবলায় �হানী �সবা কের উপাজ� ন কের জমা রািশ বিৃ� করেত হেব। িবচার সাগর ম�ন করেত হেব।
�দহী-অিভমানী হওয়ার জন� পির�ম অবশ�ই করেত হেব।
*বরদানঃ-* সব�শি� �িলেক অড� ার অনযুায়ী পিরচালনকারী শি� ��প মা�ার রচিয়তা ভব

�য বা�ারা মা�ার সব�শি�মােনর অথির�র �ারা শি� �িলেক অড� ার অনযুায়ী পিরচালনা কের, তখন
�িত� শি� রচনা ��েপ মা�ার রচিয়তার স�ুেখ উপি�ত হয়। অড� ার করা মা�ই উপি�ত হয়।
অতএব �য �জরু অথ�াৎ বাবার �িত� কদেমর �মৎ অনসুাের �েত�ক মহূুেত� "িজ-হািজর" বা �েত�ক
আেদেশ "িজ-হািজর" কের। �তা যারা "িজ-হািজর" কের তােদর স�ুেখ �িত� শি�ও "িজ-হািজর" বা িজ
মা�ার কের। এমন অড� ার অনযুায়ী শি� �িল কােয� ব�বহার করেত স�ম আ�ােদরেকই মা�ার
রচিয়তা বলা হেব।

*��াগানঃ-* িস�ল (সাধারণ) হেয় অেনক আ�ােদর জন� স�া�ল হওয়া - এও হল িবশাল �সবা।
 

মােত�রী জীর অমলূ� মহাবাক� -

"ডাইের� ঈ�রীয় �ােনর �ারা সফলতা"

এই �য অিবনাশী �ান আমােদর �া� হে�, �সসব ডাইের� পরমা�ার �ারা �া� হে�। এই �ানেক আমরা ঈ�রীয়
�ান বিল, কারণ এই �ােনর �ারা মানষু জ�-জ�া�র দঃুেখর ব�ন �থেক মিু� �া� কের। কেম�র ব�েন আেস না
�সইজন�ই এই �ানেক অিবনাশী �ান বলা হয়। এখন এই �ান �কবলমা� এক অিবনাশী পরম িপতা পরমা�ার �ারা
আমােদর �া� হয় কারণ িতিন হেলন িনেজই অিবনাশী। বািক সব মনষু� আ�ারা জনম মরেণর চে� আেস তাই তােদর
কােছ �া� �ান আমােদর কেম�র ব�ন �থেক ম�ু কের না। এইজন� তােদর �ানেক িমথ�া �ান অথবা িবনাশী �ান
বলা হয়। িক� এই �দবতারা হেলন সদা অমর কারণ তারা অিবনাশী পরমা�ার �ারা এই অিবনাশী �ান �া�
কেরেছন। সুতরাং �মািণত হল �য, পরমা�াও এক তাই তাঁর �ারা �দ� �ানও এক, এই �ােন দ�ু মখু� কথা যা বিু�েত
রাখেত হেব, এক �তা এই �ােন িবকারী কিলযুগী স� �দাষ �থেক দরূ� বজায় রাখেত হেব এবং ি�তীয়তঃ ���
খাদ�াভ�াস ত�াগ করেত হেব। এই ত�ােগর �ারাই জীবন সফল হয়। আ�া - ও� শাি�।
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