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ಆ��ಕ ನ�ೆಯ��ದು� ���ಂತ ಚಕ�ವ��ಗ�ಾ�

ಇಂದು ಅ� �ೊಡ� ತಂ�ೆಯು ಮಕ���ೆ ಅ�ೌ�ಕ �ವ� ಸಂಗಮಯುಗದ ಪ���ನ ಶು�ಾಷಯಗಳನು� �ೕಡು���ಾ��ೆ.
ಪ�ಪಂಚದವ��ಾ� ಒಂದು �ನವ� ��ೇಷ �ನ�ಾ�ರುತ��ೆ ಮತು� ಆ �ೊಡ� �ನದಂದು ಏನು �ಾಡು�ಾ��ೆ? �ೊಡ�
ಹೃದಯ�ಂದ (��ಾಲ) ಆಚ�ಸು��� �ೇ�ೆ ಎಂದು ಅವರು ��ದು�ೊಳ���ಾ��ೆ ಆದ�ೆ ಅವರು ಆಚ�ಸುವ��ೇ�ೆಂದು �ೕವ�
��ದು�ೊಂ���ೕ�. ಅವರ ಆಚರ�ೆ ಮತು� ತಮ� ಅ� �ೊಡ� ತಂ�ೆಯ ��ಾಲ ಹೃದ�ೕ ಮಕ�ಳ ಆಚರ�ೆ�ೆ ಎಷು� �ನ�
ಮತು� ��ಯ�ಾ��ೆ! �ೇ�ೆ ಪ�ಪಂಚದವ��ೆ �ೊಡ� �ನ�ರುತ��ೆ ಖು�ಯ�� ನ��ಸು�ಾ�, �ಾಡು�ಾ�, ಒಬ�ರು ಇ�ೊ�ಬ���ೆ
ಆ �ನದ ಶು�ಾಷಯಗಳನು� �ೊಡು�ಾ��ೆ �ಾ�ೆ�ೕ �ಾವ� ಮಕ���ಾ� ಸಂಗಮಯುಗ�ೇ �ೊಡ� ಯುಗ�ಾ��ೆ.
ಆಯ��ನ�� �ಕ��ಾ��ೆ ಆದ�ೆ ��ೇಷ�ೆಗಳ� ಮತು� �ಾ���ಯನು� �ೊ�ಸುವ�ದರ�� ಎಲ�ದ��ಂತ �ೊಡ� ಯುಗ�ಾ��ೆ.
ಅಂ�ಾಗ ಸಂಗಮಯುಗದ ಪ���ನವ� ತಮ�ಾ� ��ೇಷ �ನ�ಾ��ೆ ಏ�ೆಂದ�ೆ ಅ��ೊಡ� ತಂ�ೆಯ �ೊಡ�ಯುಗ
``ಸಂಗಮಯುಗ'' ದ���ೕ �ಗು�ಾ��ೆ. �ೊ�ೆ �ೊ�ೆ�ೆ ತಂ�ೆಯ ಮೂಲಕ ಅ� �ೊಡ� �ಾ���ಯೂ ಈಗ�ೇ ಆಗುತ��ೆ.
�ಾ�ಾ��ಾ ಎ�ಾ� ಮಕ�ಳನೂ� ಅ� �ೊಡ� ``ಪ�ರು�ೋತ�ಮ'' ರ�ಾ�� ಈಗ�ೇ �ಾಡು�ಾ��ೆ. �ೇ�ೆ ಇಂ�ನ �ನದ
��ೇಷ�ೆ�ಾ��ೆ - ಖು�ಯನು� ಆಚ�ಸುವ�ದು ಮತು� ಒಬ�ರು ಇ�ೊ�ಬ���ೆ ಉಡು�ೊ�ೆ �ೊಡುವ�ದು, ಶು�ಾಷಯಗಳನು�
�ೊಡುವ�ದು ಮತು� ತಂ�ೆಯ ಮು�ಾಂತರ�ೇ ಉಡು�ೊ�ೆ �ಗುವ �ನವ�ೆ�ೕ ಆಚ�ಸು�ಾ��ೆ. ತ��ಲ���ೆ ತಂ�ೆಯು
ಸಂಗಮಯುಗದ���ೕ ಅ� �ೊಡ��ಾದ �ಾವ ಉಡು�ೊ�ೆಯನು� �ೕ��ಾ��ೆ? �ಾ�ಾ��ಾ ಸ�ಾ �ೇಳ��ಾ��ೆ - �ಾವ�
ಮಕ���ಾ� ಅಂ�ೈಯ�� ಸ�ಗ�ದ �ಾಜ��ಾಗ�ವನು� ತಂ�� �ೇ�ೆ ಅಂದ�ೕ�ೆ ಎಲ�ರ ಅಂ�ೈಯ�� ಸ�ಗ�ದ
�ಾಜ��ಾಗ���ೆಯಲ��ೆ. ಅದ�ೆ�ೕ ಅಂ�ೈಯ�� ಸ�ಗ��ೆಂದು �ೇಳ��ಾ��ೆ, ಇದ��ಂತಲೂ �ೊಡ� ಉಡು�ೊ�ೆಯನು�
ಮ�ಾ�ರದರೂ �ೊಡಲು �ಾಧ��ೇ? ಎ�ೆ�ೕ �ೊಡ� ವ���ಯು �ೊಡ� ಉಡು�ೊ�ೆಯನು� �ೊಡ� ಆದ�ೆ ತಂ�ೆಯ
ಉಡು�ೊ�ೆಯ ಮುಂ�ೆ ಅದು ಏ�ಾ�ರುವ�ದು? �ೇ�ೆ ಸೂಯ�ನ ಮುಂ�ೆ �ೕಪ�ದ�ಂ�ೆ. ಅಂ�ಾಗ ಸಂಗಮಯುಗದ
�ೆನ�ಾಥ� �ಾ�ಗಳ� ಅನ� ಧಮ�ಗಳ��ಯೂ ಉ�ದು�ೊಂ��ೆ. ತಮ�ೆ �ೊಡ� ಯುಗದ�� �ೊಡ� ತಂ�ೆಯು ಅ� �ೊಡ�
ಉಡು�ೊ�ೆ �ೕ��ಾ��ೆ ಆದ��ಂದ ಇಂ�ನ �ೊಡ� �ನದಂದು ಈ ���ಂದ ಆಚ�ಸು�ಾ��ೆ. ಅವರು ��ಸ�� �ಾದ�
ಎಂದು �ೇಳ��ಾ��ೆ. �ಾದ� (ತಂ�ೆ) ಸ�ಾ ಮಕ���ೆ �ೊಡುವಂತಹ ``�ಾತ'' �ಾ��ಾ��ೆ. ಭ�ೆ �ೌ�ಕ �ೕ��ಂದಲೂ
�ೋ�, ತಂ�ೆಯು ಮಕ���ೆ �ಾತ�ಾ�ರು�ಾ��ೆ. ಇವರು �ೇಹ��ನ �ಾದ� ಆ��ಾ��ೆ, �ೇಹ��ನ ತಂ�ೆಯು �ೇಹ��ನ
ಉಡು�ೊ�ೆಯ�ೆ�ೕ �ೊಡು�ಾ��ೆ. ಮ�ಾ�ವ��ೆ ಉಡು�ೊ�ೆಯು ಎಷು� ಸಮಯ ನ�ೆಯುವ�ದು? ಎಷು� ಒ��ೆ �� �ೆಯ
ಶು�ಾಷಯಗಳ �ಾಡು�ಗಳನು� ಉಡು�ೊ�ೆ�ಾ� �ೊಡು�ಾ��ೆ ಆದ�ೆ ಇಂ�ನ �ನವ� ಕ�ೆ��ೆಂದ�ೆ ಮ� �ೆ ಆ �ಾಡ�ನು�
ಏನು �ಾಡುವ�ದು? ಅದು ಸ�ಲ� ಸಮಯ�ೇ ನ�ೆಯುತ��ೆಯಲ��ೆ. �ಂದು, ಕು�ಯುವ �� ಪ�ಾಥ�ಗಳನೂ� �ೊಡಬಹುದು,
ಅದೂ ಸಹ ಎಷು� ಸಮಯ ನ�ೆಯುವ�ದು? ಎಷು� ಸಮಯ ಖು�ಯನು� ಆಚ�ಸುವರು? ಭ�ೆ ಒಂದು �ಾ�� �ಾಡು�ಾ��ೆ,
ಕು�ಯು�ಾ��ೆ. ಆದ�ೆ �ಾ�ಾತ���ೆ ತಂ�ೆಯು ಇಂತಹ ಉಡು�ೊ�ೆಯನು� �ೊಡು�ಾ��ೆ, ಅದು ಈ ಜನ�ದಲ�ಂತೂ �ೊ�ೆ
ಇ� �ೇ ಇರುತ��ೆ ಆದ�ೆ ಜನ�-ಜನ�ದ��ಯೂ �ೊ�ೆ�ರುತ��ೆ. �ಾ� �ೈಯ�� ಬಂ�ೆವ� ಮ� �ೆ �ಾ� �ೈಯ��
�ೋಗ�ೇ�ಾ��ೆ ಎಂದು ಪ�ಪಂಚದವರು �ೇಳ��ಾ��ೆ ಆದ�ೆ �ಾ�ೇನು �ೇಳ���ೕ�? �ಾವ� ನ�ೆ�ಂದ �ೇಳ���ೕ�,
�ಾ�ಾತ�ರು ತಂ�ೆಯ ಮೂಲಕ ���ರುವ ಖ�ಾ�ೆ�ಂದ ಸಂಪನ��ಾ� �ೋಗು� �ೇ�ೆ ಮತು� ಅ�ೇಕ ಜನ�ಗಳ �ಾಲ
ಸಂಪನ��ಾ�ರು� �ೇ�ೆ. 21 ಜನ�ಗಳವ�ೆ�ೆ ಈ ಉಡು�ೊ�ೆಯು �ೊ�ೆ�ರುತ��ೆ. ಇಂತಹ ಉಡು�ೊ�ೆಯನು� ಎಂ�ಾದರೂ
�ೋ���ೕ�ಾ? ಭ�ೆ �ಾವ��ೇ ��ೇಶದ �ಾಜ-�ಾ��ೕ ಆ�ರ�, ಅವರು ಇಂತಹ ಉಡು�ೊ�ೆಯನು� �ೊಡಬಲ��ೆ?
ಪ�ಣ� �ಂ�ಾಸನವ�ೆ�ೕ �ೊಟು� �ಡ�, ಈ �ಂ�ಾಸನವನು� �ಾವ� ಅಲಂಕ�� ಎಂದು �ೇಳ�. �ಾವ� ಏನು �ಾಡು��ೕ�?
�ಾ�ಾದರೂ �ೆ�ೆದು�ೊಳ����ಾ? ತಂ�ೆಯ ಹೃದಯ �ಂ�ಾಸನದ ಮುಂ�ೆ ಈ �ಂ�ಾಸನ�ೇನು. ಆದ��ಂದ �ಾ�ೆಲ�ರೂ
ನ�ೆಯ�� ಇರು��ೕ�, ಇದು ಆ��ಕ ನ�ೆ. ಈ ಆ��ಕ ನ�ೆಯ�� ಇರುವವರು �ಾವ��ೇ �ಾ�ನ �ಂ�ೆ �ಾಡುವ��ಲ�,
���ಂತ ಚಕ�ವ��ಗ�ಾ� �ಡು�ಾ��ೆ. ಈಗಲೂ ಚಕ�ವ��ಗಳ� ಮತು� ಭ�ಷ�ದ��ಯೂ �ಾಜ�ವನು� �ಾ���
�ಾ��ೊಳ����ೕ�. ಆದ��ಂದ ಎಲ���ಂತ ��ಯ ಮತು� ಎಲ���ಂತ ಒ� �ೆಯದು ಈ ���ಂತ �ಾಜ��ೇ ಆ��ೆ, �ಾವ��ೇ
�ಂ�ೆ��ೆ�ೕ? ಮತು� ಪ�ವೃ��ಯ�� ಇರುವವ��ೆ ಮ� ಮಕ�ಳ �ಂ�ೆ��ೆ�ೕ? ಕು�ಾರ��ೆ ಅ��ೆಯನು� ತ�ಾ�ಸುವ
�ಂ�ೆಯು �ೆ�ಾ��ರುತ��ೆ. ಕು�ಾ�ಯ��ೆ ಏನು �ಂ�ೆ�ರುತ��ೆ? ಒ� �ೆಯ �ೌಕ� �ಗ� ಎಂದು �ೌಕ�ಯ
�ಂ�ೆ��ೆ�ೕ? ���ಂತ ಚಕ�ವ��ಗ�ಾ���ೕ�. �ಾ��ೆ �ಂ�ೆ�ರುವ��ೋ ಅವರು ���ಂತ �ಾ�ಾ���ಾರದ
ಆನಂದವನು� ಪ�ೆಯಲು �ಾಧ��ಲ�. �ಶ�ದ �ಾಜ�ವಂತೂ 20 ಜನ�ಗಳವ�ೆ�ೆ ಇರ� ಆದ�ೆ ಈ ���ಂತ �ಾಜ��ಾಗ� ಮತು�



ಹೃದಯ �ಂ�ಾಸನವ� ಇ�ೊಂ�ೇ ಈ ಯುಗದ�� ಒಂದು ಜನ��ಾ�� �ಗುತ��ೆ ಆದ��ಂದ ಒಂದರ ಮಹ���ೆ��ೆಯಲ��ೆ.

�ಾ�ಾ��ಾ ಸ�ಾ ಮಕ���ೆ ಇದ�ೆ�ೕ �ೇಳ�� �ೇ�ೆ - ``�ಾ�ಹ�ಣ �ೕವನ�ೆಂದ�ೆ ���ಂತ ಚಕ�ವ��ಗಳ�''. ಬ��ಾ� ತಂ�ೆಯು
���ಂತ ಚಕ�ವ���ಾದರು ಆದ��ಂದ�ೇ �ಾವ �ೕ�ೆಯನು� �ಾ�ದರು? ಏನನು� ಪ�ೆಯ�ೇ��ೊ� ಅದನು� ಪ�ೆದು
��ೆ�ನು, ಇ�ೆ�ೕನು �ೆಲಸ��ೆ. �ಾ�ೇನು �ೇಳ���ೕ�? �ೇ�ೆಯ �ಾಯ�ವಂತೂ ಉ�ದು�ೊಂ��ೆ ಆದ�ೆ ಅದನೂ� ಸಹ
�ಾ�ಸುವ ತಂ�ೆಯು �ಾ�ಸು���ಾ��ೆ ಮತು� �ಾ�ಸು�ಾ� ಇರು�ಾ��ೆ. �ಾವ� �ಾಡ�ೇ�ೆಂದು �ೇ�ದ�ೆ ಅದು
�ಾರ�ೆ�ಸುತ��ೆ. ತಂ�ೆಯು ನಮ� ಮೂಲಕ �ಾ�ಸು���ಾ��ೆ ಎಂ�ಾಗ ���ಂತ�ಾ� �ಡು��ೕ�. ಈ �ೆ�ೕಷ� �ಾಯ�ವ�
ಆಗ�ೇ�ೇ�ಾ��ೆ ಮತು� ಆ��ೕ ����ೆ ಎಂಬ �ಶ�ಯ��ೆ ಆದ��ಂದ �ಶ�ಯಬು��, ���ಂತ�ಾ�ರು��ೕ�. �ೇವಲ
ಮಕ���ೆ ಬು���ಾ�ರುವ�ದ�ಾ�� ತಂ�ೆಯು �ೇವಲ �ೇ�ೆಯ ಒಂದು ಆಟವನು� ಆ�ಸು���ಾ��ೆ. ��ತ�ರ�ಾ�� �ಾ�
ವತ��ಾನ ಮತು� ಭ�ಷ� �ೇ�ೆಯ ಫಲದ ಅ��ಾ�ಗಳ�ಾ�� �ಾಡು���ಾ��ೆ. �ಾಯ� ತಂ�ೆಯದು, �ೆಸರು ಮಕ�ಳದು.
ಫಲವನು� ಮಕ���ೇ ���ಸು�ಾ��ೆ, �ಾನು �ನು�ವ��ಲ� ಅಂದ�ೕ�ೆ ���ಂತ�ಾ�ರಲ��ೆ. �ೇ�ೆಯ�� ಸಫಲ�ೆ�ೆ ಸಹಜ
�ಾಧನ�ೇ ಇ�ಾ��ೆ - �ಾ�ಸುವವರು �ಾ�ಸು���ಾ��ೆ. ಒಂದು�ೇ�ೆ ``�ಾನು �ಾಡು��� �ೇ�ೆ'' ಎಂಬ ಸ���ದ��ೆ
ಆತ�ದ ಶ��ಯ ಪ��ಾಣ �ೇ�ೆಯ ಫಲ �ಗುತ��ೆ. ತಂ�ೆಯು �ಾ�ಸು���ಾ��ೆ ಎಂ�ಾಗ ತಂ�ೆಯು
ಸವ�ಶ��ವಂತ�ಾ��ಾ��ೆ ಆದ��ಂದ ಕಮ�ದ ಫಲವ� ಸಹ ಅ�ೆ�ೕ �ೆ�ೕಷ��ಾದುದೂ �ಗುತ��ೆ ಅಂ�ಾಗ ಸ�ಾ ತಂ�ೆಯ
ಮೂಲಕ �ಾ����ಾ�ರುವ ���ಂತ �ಾ�ಾ�ಜ� ಅಥ�ಾ ಅಂ�ೈಯ�� ಸ�ಗ�ದ �ಾಜ��ಾಗ�ದ ಈಶ��ೕಯಉಡು�ೊ�ೆಯನು�
ಸ��ಯ�� ಇಟು��ೊ��. ತಂ�ೆ ಮತು� ಉಡು�ೊ�ೆ - ಇ�ೆರಡರ �ೆನ��ಂದ ಪ���ನ�ೇನು, ಪ�� ಘ��ೆಯೂ ಸಹ ಅ�
�ೊಡ� ಘ��ೆ�ಾ��ೆ, �ೊಡ� �ನ�ಾ��ೆ, ಈ �ೕ�ಯ ಅನುಭೂ� �ಾಡು��ೕ�. ಪ�ಪಂಚದವರು �ೇವಲ
ಶು�ಾಷಯಗಳನು� �ೕಡು�ಾ��ೆ. ಏನು �ೇಳ��ಾ��ೆ? ಸಂ�ೋಷ�ಾ��, ಆ�ೋಗ�ವಂತರು-ಐಶ�ಯ�ವಂತ�ಾ��.... ಎಂದು
�ೇ� �ಡು�ಾ��ೆ ಆದ�ೆ ಅ�ೇ �ೕ��ಾ� �ಡುವ��ಲ� ಅಲ��ೆ. ತಂ�ೆಯಂತೂ ಇಂತಹ ಶು�ಾಷಯಗಳನು� �ೕಡು�ಾ��ೆ
�ಾವ�ದು ಸ�ಾ�ಾಲ�ಾ�� ಆ�ೋಗ�, ಐಶ�ಯ�, ಸಂ�ೋಷ ವರ�ಾನಗಳ ರೂಪದ�� �ೊ�ೆಯ��ರುತ��ೆ. �ೇವಲ
�ಾ�ಂದ �ೇ� ಖು� ಪ�ಸುವ��ಲ�. ಅದರಂ�ೆ�ೕ �ಾಡು�ಾ��ೆ ಮತು� ಆಗುವ��ೇ ಆಚ�ಸುವ��ಾ��ೆ ಏ�ೆಂದ�ೆ
ಅ��ಾ� ತಂ�ೆಯ ಶು�ಾಷಯವ� ಅ��ಾ��ಾ�ರುವ�ದಲ��ೆ. ಆದ��ಂದ ಶು�ಾಷಯವ� ವರ�ಾನ�ಾ� �ಡುತ��ೆ.

�ಾವ� ಬುಡ�ಂದ �ೊರ���ೕ�. ಇವ�ೆಲ�ರೂ �ಾ�ೆಗ�ಾ��ಾ��ೆ. ಎ�ಾ� ಧಮ�ದವರೂ ತಮ� �ಾ�ೆಗಳಲ��ೆ! ಕಲ�ವೃ�ದ
�ಾ�ೆಗ�ಾ��ಾ��ೆ ಆದ��ಂದ ವೃ�ದ ಗುರು�ಾ� ��ಸ�� ವೃ�ವನು� �ೋ�ಸು�ಾ��ೆ. ��ಸ�� ವೃ�ವ� ಎಂ�ಾದರೂ
ಶೃಂಗ�ಸಲ���ರುವ�ದನು� �ೋ���ೕ�ಾ? ಇದರ�� ಏನು �ಾಡು�ಾ��ೆ? (�ೆ�ೕ�ನ �ೕ�ೆ ಎರಡು ��ಸ�� ವೃ�ಗಳನು�
ಶೃಂಗ��ಡ�ಾ��ೆ) ಇದರ�� ಏನು �ೋ���ಾ��ೆ? ��ೇಷ�ಾ� �ೊ�ೆಯು��ರುವ, �ೆಳಗು��ರುವ �ೕಪಗಳನು�
�ೋ�ಸು�ಾ��ೆ. �ಕ�-�ಕ� ಬಲು�ಗ�ಂದ�ೇ ಶೃಂಗ�ಸು�ಾ��ೆ ಅಂದ�ೕ�ೆ ಇದರ ಅಥ��ೇನು? �ಾವ� ಕಲ�ವೃ�ದ
�ೊ�ೆಯು��ರುವ ಆತ��ಾ���ೕ� ಮತು� �ಾ�ೆ�ಾ� ಧಮ��ತರು ಬರು�ಾ��ೆ�ೕ ಅವರೂ ಸಹ ತಮ� �ೆಕ��ಂದ
ಸ�ೋಪ��ಾನರು ಆ�ರು�ಾ��ೆ ಆದ��ಂದ ಸ�ೋಪ��ಾನ ಆತ�ವ� �ೊ�ೆಯು��ರುತ��ೆ ಆದ��ಂದ ಈ ಕಲ�ವೃ�ದ ��ೆ��ಾ�
ಅನ� ಧಮ�ದ �ಾ�ೆಗಳವರೂ ಸಹ ಪ��ವಷ� ಇದನು� ಹಬ��ಾ� ಆಚ�ಸು��ರು�ಾ��ೆ. ಇವರು ಈ ವೃ�ದ �ೆ�ೕ� �ೆ�ೕ�
�ಾ�ಂ� �ಾದ�. �ಾವ ತಂ�ೆಯು �ೆ�ೕ� �ೆ�ೕ� �ಾ�ಂ� �ಾದ� ಆ��ಾ��ೆ? ತಂ�ೆಯು ಬ��ಾ�ರವರನು� ಮುಂ����ಾ��ೆ.
�ಾ�ಾರ ಸೃ��ಯ ಆತ�ದ ಆ��ತ, ಆ��ಾಥ ಬ�ಹ��ಾ��ಾ��ೆ ಆದ��ಂದ �ೆ�ೕ� �ೆ�ೕ� �ಾ�ಂ� �ಾದ� ಆ��ಾ��ೆ. ಆ�
�ೇವನ �ೊ�ೆ�ೆ �ಾವ� ಇ��ೕರಲ��ೆ ಅಥ�ಾ ಒಂ� ಆ� �ೇವ��ಾ��ೆ�ೕ! �ಾವ� ಆ� ಆತ�ರು ಈಗ ಆ� �ೇವನ
�ೊ�ೆಯ����ೕ� ಮತು� ಮುಂ�ೆಯೂ ಕೂಡ �ೊ�ೆ�ರು��ೕ� - ಇಷು� ನ�ೆ��ೆ�ೕ? ಸ�ಾ ಖು�ಯ �ೕ�ೆಯನು�
�ಾಡು�ಾ� ಇರು��ೕ�ಾ ಅಥ�ಾ ಇಂದು �ಾತ��ೇ �ಾಡು��ೋ?

ಇಂದು ��ೇಷ ಡಬ� ��ೇ�ಯರ �ನ�ಾ��ೆ. �ಮ�ಾ� �ತ�ವ� ��ೇಷ �ನ�ೕ ಅಥ�ಾ ಇಂದು �ಾತ��ೇ?
�ಾ�ಾ�ರು ಕ�ೆಯ �ೇಶ-��ೇಶದ ಮಕ�ಳ� ಕಲ�ವೃ�ದ �ೊ�ೆಯು��ರುವ ನ�ತ�ಗಳಂ�ೆ ಕಂಡು ಬರು���ಾ��ೆ. ಸೂ��
ರೂಪದ�� ಎಲ�ರೂ ಮಧುಬನ�ೆ� ತಲು��ಾ��ೆ. ಅವ�ೆಲ�ರೂ ಸಹ ಆ�ಾ� ರೂಪದ�� �ಲನವನು� ಆಚ�ಸು���ಾ��ೆ. �ಾವ�
�ಾ�ಾ� ರೂಪದ�� ಆಚ�ಸು����ೕ�. ಎಲ�ರ ಮನಸು� ತಂ�ೆಯ ಈಶ��ೕಯ ಉಡು�ೊ�ೆಯನು� �ೋ� ಖು�ಯ��
ನ��ಸು���ೆ. �ಾ�ಾ��ಾರವರೂ ಸಹ ಸವ��ಾ�ಾರ ರೂಪ ಮತು� ಆ�ಾರ ರೂಪ�ಾ� ಮಕ���ೆ ಸ�ಾ ಹ��ತಭವದ
ಶು�ಾಷಯಗಳನು� �ೕಡು��� �ೇ�ೆ. ಸ�ಾ �ಲು�� ��ಾ�ಯನು� �ನು��ಾ� ಇ� ಮತು� �ಾ���ಗಳ �ೕ�ೆಯನು� �ಾಡು�ಾ�
ಇ�. �ಾ��ಾನು�ಾರ �ಾರತದವ��ೆ ��ೇಷ �ಾಗ�ವ� ����ೆ. ಒ� �ೆಯದು.

ಎ�ಾ� �ೕಚ�� ಈ �ೊಡ� �ನವನು� ಆಚ����ಾ? ಅಥ�ಾ �ತ�ವ� ಆಚ�ಸು��ೕ�ಾ? �ೊಡ� ತಂ�ೆ�ಾ��ಾ��ೆ ಮತು�



�ಾವ� �ೊಡ�ವ�ಾ���ೕ� ಆದ��ಂದ ಪ�ಪಂಚದವರ �ಾವ �ೊಡ� �ನ��ೆ�ೕ ಅದ�ೆ� ಮಹ���ೆ �ೕಡು�ಾ��ೆ.
ಇದರ��ಯೂ �ಾವ� �ೊಡ�ವರು �ಕ� ಸ�ೋದರ��ೆ ಉ�ಾ�ಹವನು� ತ�ಸು��ೕ�, ಎ�ಾ� �ೕಚ�� ���ಂತ
ಚಕ�ವ��ಗ�ಾ���ೕ�ಾ? ಚಕ�ವ�� ಅ�ಾ�� ಸ�ಾ �ಶ�ಯ ಮತು� ನ�ೆಯ�� ��ತ�ಾ�ರುವವರು ಏ�ೆಂದ�ೆ �ಶ�ಯವ�
�ಜ�ಯ�ಾ�� �ಾಡುತ��ೆ ಮತು� ನ�ೆ-ಖು�ಯ�� ಸ�ಾ �ೕ�ೆ �ಾ�ಸುತ��ೆ. ಅಂದ�ೕ�ೆ ���ಂತ ಚಕ�ವ��ಗ� ೕೆ
ಆ�ರು�ರಲ��ೆ! �ಾವ��ಾದರೂ �ಂ�ೆ��ೆ�ೕ? �ೇ�ೆಯು �ೇ�ೆ ವೃ���ಾಗುವ�ದು, ಒ��ೆ�� �ೆಯ ��ಾಸುಗಳ�
�ಾ�ಾಗ ಬರುವ�ೋ, ಎ��ಯವ�ೆ�ೆ �ೇ�ೆ �ಾಡ�ೇ�ಾ��ೆ�ೕ - ಈ �ೕ��ೕ�ಸುವ��ಲ� ಅಲ��ೆ. �ಾ�ಾಗ �ೕವ�
ಇದನು� ಆ�ೋ�ಸುವ��ಲ��ೕ ಆಗ�ೇ �ೇ�ೆಯು ವೃ���ಾಗುವ�ದು. �ೕ�ಸುವ�ದ�ಂದ ವೃ���ಾಗುವ��ಲ�. �ೕಚ�ೆ
�ಾಡ�ರುವವ�ಾ� ಬು��ಯನು� �ಾ��ಾ�ಟು��ೊ�� ಆಗ ತಂ�ೆಯ ಶ��ಯನು� ಸಹ�ೕಗದ ರೂಪದ�� ಅನುಭವ
�ಾಡು��ೕ�. ಆ�ೋ�ಸುವ�ದರ���ೕ ಬು��ಯನು� ವ�ಸ��ಾ�ಟು��ೊಂಡ�ೆ ತಂ�ೆಯ �ೆ�ೕರ�ೆ, ತಂ�ೆಯ ಶ��ಯನು�
ಗ��ಸಲು �ಾಧ��ಲ�. ತಂ�ೆ ಮತು� �ಾವ� ಕಂ�ೈಂ� ಆ�� �ೇ�ೆ, �ಾ�ಸುವವರು ಮತು� �ಾಡಲು ��ತ�
�ಾ�ಾತ��ಾ�� �ೇ�ೆ. ಇದ�ೆ�ೕ ಒಬ�ರ �ೆನಪ� ಅ�ಾ�� ���ಂತ�ಾಗುವ�ದು ಎಂದು �ೇಳ�ಾಗುತ��ೆ. ಶುಭ �ಂತ�ೆಯ��
ಇರುವವ��ೆ ಎಂದೂ �ಂ�ೆ�ರುವ��ಲ�. ಎ�� �ಂ�ೆ�ರುವ��ೋ ಅ�� ಶುಭ �ಂತ�ೆ�ಲ� ಮತು� ಎ�� ಶುಭ �ಂತ�ೆಯು
ಇರುವ��ೋ ಅ�� �ಂ�ೆ�ರುವ��ಲ�. ಒ� �ೆಯದು.

�ಾ�ಾ�ರು ಕ�ೆಯ ಈಶ��ೕಯ ಉಡು�ೊ�ೆಯ ಅ��ಾ�ಗಳ�, ಅ� �ೊಡ� ತಂ�ೆಯ ಅ� �ೊಡ� �ಾಗ��ಾ� ಆತ�ರು,
ಆ��ತನ ಸ�ಾ �ೊ�ೆ�ಾರ ಆ� ಆತ�ರು, ಸ�ಾ ಅ� �ೊಡ� ತಂ�ೆಯ ಮೂಲಕ �ೆ�ೕಹದ ಶು�ಾಷಯಗಳ�, ಅ��ಾ�
ವರ�ಾನವನು� �ಾ��� �ಾ��ೊಳ��ವಂತಹ ಸವ��ಾ�ಾ� ರೂಪ�ಾ� ಮತು� ಆ�ಾ� ರೂಪ�ಾ� ಎ�ಾ� ಮಕ���ೆ, �ಲು��
��ಾ�ಯ �ೊ�ೆ�ೆ �ೆನಪ�, ��ೕ� �ಾಗೂ ನಮ� �ೆ.

ಪ��ಾ-�ೕದ� ಗೂ��:

ಪ���ತ�ವ� ಅಮೃತ�ೇ�ೆಯ�� �ಲು�� ��ಾ� �ೇ�ಸು��ೕ�ಾ? �ಾರು ಪ���ತ� ಅಮೃತ�ೇ�ೆಯ�� �ಲು��
��ಾ� �ೇ�ಸು�ಾ��ೆ�ೕ, ಅವರು ಸ�ಯಂ ಸಹ ಇ�ೕ �ನದ�� ಖು��ಾ�ರು�ಾ��ೆ �ಾಗೂ ಅವರನು� �ೋ� ಅನ�ರೂ
ಖು��ಾಗು�ಾ��ೆ.ಇದು ಇಂತಹ ಔಷ��ಾ��ೆ, �ಾವ��ೇ ಪ����ಗ� ೕೆ ಬರ� ಆದ�ೆ �ಲು�� ಔಷ�ಯು
ಪ����ಯನೂ� �ಕ�ದ�ಾ�� �ಾ� �ಡುತ��ೆ, ಪವ�ತವನೂ� �ಾ��ೆಯ�ಾ�� �ಾ� �ಡುತ��ೆ. ಈ ಔಷ�ಯ��
ಇ�ೊ�ಂದು ಶ����ೆ! �ೇ�ೆ ಶ�ೕರದ �ೆಕ��ಂದಲೂ ಆ�ೋಗ�ವಂತ ಅಥ�ಾ ಶ���ಾ� �ಾ�ಾ�ರು�ಾ��ೆ�ೕ ಅವರು
ಪ���ಂದು ಪ���ಂದು ಪ����ಯನೂ� ಸಹಜ�ಾ��ೕ �ಾರು �ಾಡುವರು ಮತು� �ಾರು ಬಲ�ೕನ�ಾ�
ಇರು�ಾ��ೆ�ೕ ಅವರು �ಕ��ಾದ �ಾ�ನ��ಯೂ �ಾಬ��ಾಗು�ಾ��ೆ.ಬಲ�ೕನರ ಮುಂ�ೆ ಪ����ಯು �ೊಡ��ಾ�
�ಡುತ��ೆ ಮತು� ಶ���ಾ�ಗಳ ಮುಂ�ೆ ಪ����ಯು ಪವ�ತ�ಂದ ಹ��ಯ ಸ�ಾನ�ಾ� �ಡುತ��ೆ.ಅಂ�ಾಗ ಪ���ತ�ವ�
�ಲು�� ��ಾ� �ೇವ�ೆ �ಾಡುವ�ದು ಅಂದ�ೆ ಸ�ಾ �ಲು�� ಆ�ರುವ��ಾ��ೆ. ಈ ಅ�ೌ�ಕ ಖು�ಯ �ನಗಳ� ಬಹಳ
ಕ����ೆ! �ೇವ�ೆಗಳ ಖು�ಗೂ �ಾಗೂ �ಾ�ಹ�ಣ ಖು�ಯ��ಯೂ ಅಂತರ��ೆ. �ಾ�ಹ�ಣ �ೕವನದ ಈ ಪರ�ಾತ�
ಖು�, ಅ�ೕಂ��ಯ ಸುಖದ ಅನುಭೂ�ಯು �ೇವ�ೆಗಳ �ೕವನದ��ಯೂ ಅನುಭವ�ಾಗುವ��ಲ�. ಆದ��ಂದ ಈ
ಖು�ಯ�ೆ�ಷು� �ೇ�ೋ ಅಷು� ಅನುಭವ �ಾ��. ಪ���ತ�ವ� ���� - ಇಂದು ಖು�ಯ�ಾ�ಚ�ಸುವ �ನ�ಾ��ೆ. ಇ��
ಬರುವ�ದ�ಂದ ಖು�ಯು �ೆ�ಾ�� �ಡುತ��ೆ ಅಲ��ೆ! ಇ��ಂದ �ೆಳ��ಯು��ೕ�ೆಂದ�ೆ ಕ���ಾಗುವ��ಲ��ೇ?ಈಗ �ಾರುವ
ಕ�ೆ��ೆ, ನಂತರದಲ�ಂತು ಎಷು� ಪ�ೆ�ರು��ೕ� ಅಷು� ಅನುಭ�ಸು��ೕ�. ಆದ��ಂದ ಸ�ಾ ಈ ಸ���ರ� - �ಾವ�
�ಲು�� ��ಾ� �ೇವ�ೆ �ಾಡುವವರು ಮತು� ಅನ��ಗೂ �ೇವ�ೆ �ಾ�ಸುವವರು ಆ�� �ೇ�ೆ. ಏ�ೆಂದ�ೆ ಎಷು�
�ೊಡು� �ೇ�ೆ�ೕ ಅಷು� �ೆ�ಾ�ಗುತ��ೆ. ಖು�ಯ ಚಹ�ೆಯು ಎಲ��ಗೂ ಎ�ೊ�ಂದು ಇಷ��ಾಗುತ��ೆ �ೋ�,
ದುಃಖ-ಅ�ಾಂ�ಯ�� �ಾಬ��ಾ�ರುವ ಚಹ�ೆ�ದ��ೆ �ಾ�ಗೂ ಇಷ��ಾಗುವ��ಲ� ಅಲ��ೆ! �ಾ�ಾಗ ಅನ���ೇ
ಇಷ��ಾಗುವ��ಲ� ಅಂದ�ೕ�ೆ ತಮಗೂ ಇಷ��ಾಗ�ಾರದು. ಅಂ�ಾಗ ಸ�ಾ ಖು�ಯ ಚಹ�ೆ�ಂದ �ೇ�ೆ �ಾಡು���.
�ಾ�ೆಯರು ಇಂತಹ �ೇ�ೆಯನು� �ಾಡು��ೕ�ಾ?ಮ�ೆಯವರು ತಮ�ನು� �ೋ� ಖು��ಾ� �ಡ�ೇಕು. ಭ�ೆ �ೆಲವರು
�ಾನವನು� ಒ� �ೆಯದಲ��ೆಂದು ��ಯು�ಾ��ೆ, ಆದರೂ ಖು�ಯ �ೕವನವನು� �ೋ� ಮನ���ಂದ ಅನುಭವವನ�ಂತು
�ಾಡು�ಾ��ೆ - ಇವ��ೇ�ೋ ����ೆ ಅದ�ಂದ ಖು��ಾ�ರು�ಾ��ೆ. �ೊರ�ೆ ಅ��ಾನ�ಂದ �ೇಳ�ೇ ಇರಬಹುದು ಆದ�ೆ
ಆಂತಯ�ದ�� ಅನುಭೂ� �ಾಡು�ಾ��ೆ, �ೊನ�ೆ �ಾಗ�ೇ�ೇಕು. ಇಂದು �ಾ�� �ಾಡು�ಾ��ೆ �ಾ�ೆ ಚರಣಗಳ �ೕ�ೆ
�ಾಗು�ಾ��ೆ. ಎ�� �ಾಗು�ಾ��ೆ? ``ಅ�ೋ ಪ�ಭು'' ಎನು��ಾ� ಅವಶ��ಾ� �ಾಗುವರು. ಇಂತಹ ����ಾ�ಾಗ
ನಮಸ��ಸುವರಲ��ೆ! �ಾರು �ಾರ ಮುಂ�ೆ�ೕ �ಾಗು�ಾ��ೆಂದ�ೆ, ಅವರ� �ೇ�ೋ �ೆ�ೕಷ�ತನ�ರುತ��ೆ, �ಾವ��ೇ



��ೇಷ�ೆ�ರುತ��ೆ, ಆ ��ೇಷ�ೆ�ಾ� �ಾಗು�ಾ��ೆ. �ಾ�ೆ�ೕ �ಾಗುವ��ಲ� ಅಲ��ೆ. ಇವ��ರುವಂತಹ �ೕವನ
ಮ�ಾ��ಗೂ ಇಲ�, ಇವರು ಸ�ಾ ಖು��ಾ�ರು�ಾ��ೆ - ಇದು �ಾ�ಸುತ��ೆ. ಅಳ�ವ ಪ����ಯ��ಯೂ ಖು��ಾ��,
ಮನಸು� ಖು��ಾ�ರ�. ಅ�� ನಗು��� ಎಂದಲ� ಆದ�ೆ ಮನ��ನ ಖು��ರ�. �ಾಂಡವ�ೇನು ��ಯು��ೕ�? ಇಂತ�
ಆನುಭವ ಅನ��ಗೂ ಆಗುತ��ೆ�ೕ ಅಥ�ಾ ಈಗ ಕ�� ಆಗುತ��ೆ�ೕ?

ಪ�ಸನ��ತ��ಾ�ರುವವರು ಚಹ�ೆ�ಂದ ಬಹಳ �ೇ�ೆಯನು� �ಾಡು�ಾ��ೆ. ಮುಖ�ಂದ �ಾತ�ಾಡ� ಅಥ�ಾ
�ಾತ�ಾಡ�ರ� ಆದ�ೆ ತಮ� ಚಹ�ೆ, �ಾನದ ಲ�ಣಗಳ� ಸ�ತಹ�ಾ��ೕ ಪ�ತ�� �ಾಡುತ��ೆ. ಅಂದ�ೕ�ೆ ಇದ�ೆ�ೕ
�ೆನ�ಟು��ೊ��� - �ಲು�� ��ಾ� �ೇ�ಸ�ೇಕು ಮತು� ಅನ��ಗೂ �ೇವ�ೆ �ಾ�ಸ�ೇ�ಾ��ೆ. ಇದನು� ಸ�ಯಂ �ಾರು
�ೇ�ಸು�ಾ��ೆ�ೕ ಅವರು ಅನ���ೆ �ೇವ�ೆ �ಾ�ಸ�ರಲು �ಾಧ��ಲ�. ಒ� �ೆಯದು!

�ೆಳ�ಾಂ, �ೋ�ಾಪ�ರ ಗೂ��:

ತಮ� ಈ �ೆ�ೕಷ� �ೕವನವನು� �ೋಡು�ಾ� ಹ��ತ�ಾಗು��ೕ�ಾ? ಏ�ೆಂದ�ೆ ಈ �ೕವನವ� ವಜ� ಸ�ಾನ �ೕವನ�ಾ��ೆ.
ವಜ�ದ ಅತ�ಂತ �ೆ�ೆಯುಳ�ದಲ��ೆ! ಅಂದ�ೕ�ೆ ಈ �ೕವನವನೂ� ಇ�ೆ�ೕ ಅಮೂಲ��ೆಂದು ��ದು�ೊಂಡು ಪ���ಂದು
ಕಮ� �ಾ��. �ಾ�ಹ�ಣ �ೕವನ�ೆಂದ�ೆ ಅ�ೌ�ಕ �ೕವನ, ಇದರ�� �ಾ�ಾರಣ ಚಲ�ೆ�ಾಗಲು �ಾಧ��ಲ�. �ಾವ��ೇ
ಕಮ�ವನು� �ಾಡು��ೕ� ಅದು ಅ�ೌ�ಕ�ಾ�ರ�ೇಕು, �ಾ�ಾರಣವಲ�. �ಾ�ಾಗ ಅ�ೌ�ಕ ಸ�ರೂಪದ
ಸ���ರುತ��ೆ�ೕ ಆಗ�ೇ ಅ�ೌ�ಕ ಕಮ��ಾಗುವ�ದು ಏ�ೆಂದ�ೆ ಸ��ಯಂ�ೆ ���ಯುಂ�ಾಗುವ�ದು. ಒಬ� ತಂ�ೆಯ
�ೊರತು ಮ�ಾ�ರೂ ಇಲ� ಎಂಬ ಸ����ಾ�ಗ ಸ�ಾ ಸಮಥ�ರ�ಾ�� �ಾಡುತ��ೆ. ಆದ��ಂದ ಕಮ�ವ� �ೆ�ೕಷ�
ಅ�ೌ�ಕ�ಾಗುವ�ದು. ಇ�ೕ �ನದ�� ಅ�ಾ� �ೕವನದ�� �ೇ�ೆ ನನ�ದು-ನನ��ೆನು��ಾ� ಇರು�ಾ��ೆ, ಈಗ ಇ�ೇ ನನ�ದನು�
�ಾ�ಾರವರ ಕ�ೆ �ರು��ದರಲ��ೆ! ಈಗ �ೇ�ೆ�ಾ� ನನ�ದು-ನನ��ೆನು�ವ�ದು ಸ�ಾ���ಾ�ತು, �ಾ�ಹ�ಣ�ಾಗುವ��ೆಂದ�ೆ
ಸವ�ಸ�ವ� �ನ�ದು. ಮ�ೆತೂ ಸಹ �ೕ�ೆ �ೇಳ�ವ��ಲ� - ನನ�ದನು� �ನ�ದು, �ನ�ದನು� ನನ�ದು, ಈ �ೕ�
�ಾಡುವ��ಲ��ೇ? �ಾ�ಾಗ ಅವಶ�ಕ�ೆ�ರುತ��ೆ�ೕ ಆಗ ನನ�ದು, ಅವಶ�ಕ�ೆ�ರ�ೇ ಇ�ಾ�ಗ �ನ�ದು ಎಂದು
�ೇಳ�ವ��ಲ��ೆ! ನನ��ೆಂದು ಭ�ೆ �ೇ�� ಆದ�ೆ ``ನನ� �ಾ�ಾ'' ಎಂದು �ೇ��.ಉ��ೆ�ಾ� ನನ�ದು-ನನ�ದನು� �ಟು�
ಒಬ�ರು ನನ�ವರು. ಒಬ�ರು ನನ�ವರು ಎಂದು �ೇಳ�ವ�ದ�ಂದ ಪ�ಶ�ಮಗ�ಂದ ಮುಕ��ಾಗು��ೕ�, �ೊ�ೆಯು ಇ�ದು
�ೋಗುತ��ೆ. ಇಲ��ದ��ೆ ಗೃಹ�� �ೕವನದ�� ಎ�ೊ�ಂದು �ೊ�ೆ��ೆ! ಈಗ ಹಗುರ�ಾ� ಡಬ� �ೈ� ಆ� �����ೕ�
ಆದ��ಂದ ಸ�ಾ �ಾರುವ ಕ�ೆಯವ�ಾ���ೕ�. �ಾರುವ ಕ�ೆಯನು� �ಟು� �ಲು�ವ ಕ�ೆಯ�� �ಲ��ಾರದು. ಸ�ಾ �ಾರು�ಾ�
�ಾ��. ತಂ�ೆಯು ತನ� ಮಗುವ�ಾ�� �ಾ��ೊಂಡರು ಎಂಬ ಖು�ಯ���ೕ ಸ�ಾ ಇರ�ೇಕು.
ವರ�ಾನ: ವರ�ಾನ: �ಾನದ �ೊ�ೆ-�ೊ�ೆ�ೆ ಗುಣಗಳನು� ಇಮ�� �ಾ��ೊಳ���ಾ� ನಂಬವ�� ಆಗುವಂತಹ

ಸವ�ಗುಣ ಸಂಪನ� ಭವ.
ವತ��ಾನ ಸಮಯ ಪರಸ�ರದ�� ��ೇಷ�ಾ� ಕಮ�ದ ಮೂಲಕ ಗುಣ�ಾತ�ಾಗುವ ಅವಶ�ಕ�ೆ��ೆ.
ಆದ��ಂದ �ಾನದ �ೊ�ೆ-�ೊ�ೆ�ೆ ಗುಣಗಳನು� ಇಮ�� �ಾ�ಟು��ೊ���. ಇ�ೇ ಸಂಕಲ� �ಾ�� -
�ಾನು ಸ�ಾ ಗುಣ ಮೂ���ಾ�ದು� ಎಲ�ರನೂ� ಗುಣ ಮೂ��ಯ�ಾ�� �ಾಡುವ ��ೇಷ ಕತ�ವ�ವನು�
�ಾಡ�ೇ�ೇ�ಾ��ೆ. ಅದ�ಂದ ವ�ಥ� �ೋಡುವ, �ೇಳ�ವ ಅಥ�ಾ �ಾಡುವ�ದ�ೆ� ಸಮಯ�ೇ ಇರುವ��ಲ�.
ಅನ�ರನು� �ೋಡುವ�ದರ ಬದಲು ಪ��ೕ �ೆ�ೆಂ�ನ�� ಬ��ಾ� ತಂ�ೆಯನು� �ಾ�ೋ �ಾಡು�ಾ� ಗುಣಗಳ
�ಾನ �ಾಡು�ಾ� �ಾಗು��ೕ�ೆಂದ�ೆ ಸವ�ಗುಣ ಸಂಪನ��ಾಗುವ �ಾಗೂ ಅನ�ರನು� �ಾಡುವ ಉ�ಾಹರ�ಾ
ಮೂ���ಾ� ನಂಬವ�� ಆ� �ಡು��.

�ೊ�ೕಗ�: �ೊ�ೕಗ�: �ಾಂ�ಯ ಶ��ಯ ಮೂಲಕ ನ�ಾ�ಾತ�ಕವನು� ಸ�ಾ�ಾತ�ಕದ�� ಪ�ವತ��ೆ �ಾಡುವ��ೇ
ಮನ�ಾ �ೇ�ೆ �ಾಡುವ��ಾ��ೆ.

 

ಲವ�ೕನ ���ಯ ಅನುಭವ �ಾ��:

ಈ ಪರ�ಾತ�ನ ��ೕ�ಯು ಇಷೂ� ಸುಖ �ೊಡುವ ��ೕ��ಾ��ೆ, ಈ ��ೕ�ಯ�� �ಾರು ಒಂದು �ೆ�ೆಂ��ಾದರೂ
ಮುಳ�ಗು�ಾ��ೆ�ೕ ಅವರು ಅ�ೇಕ ದುಃಖಗಳನು� ಮ�ೆತು �ಡು�ಾ��ೆ �ಾಗೂ ಸ�ಾ�ಾಲ�ಾ�� ಸುಖದ ಉ�ಾ��ೆಯ��
ತೂಗ�ೊಡಗುವರು.


