
16-02-2022 காைல �ரள� ஓ� சா�தி பா�தாதா ம�ப�

இன�ைமயான �ழ�ைதகேள! �ழ�ைதகளாகிய உ�க��� உ�ள���வமாக
அ�ல� மனதார ேசைவ ெச�வத�காக த�ைத ச�கம�க�தி�
வ�தி��கி�றா�, இ�ேபா� இ�த நாடக� ��வைடகிற�, ந��க�

அைனவ�� வ �� தி��ப ேவ���.
ேக�வ�: இ�ேபா� �ழ�ைதகளாகிய உ�க��� க�மாத�� நிைல ஏ�பட

��யா�, கைடசிய�� தா� ஏ�ப�� லி ஏ�?
பதி�: ஏெனன�� ஆ�மா�களாகிய ந��க� க�மாத�� நிைலயைட�� ேபா�

உ�க��� ��ைம யான த��வ�கள�னா� உ�வா�க�ப�ட
ச�ர� ேதைவ. இ�ேபா� இ�த 5 த��வ�க� ��ைம ய�றதாக
இ��கி�றன. எ�ேபா� த��வ�க� ��ைமயாகி வ��ேமா
அ�ேபா� க�மாத�� நிைல ஏ�ப��. �ழ�ைத களாகிய ந��க�
எ�ேபா���ைமயாகி வ��வ ��கேளா, ப�ற�இ��இ��க��யா�.
��ைமயாகி வ��டா� ��ைமயான உலகி� ��ைமயான ச�ர�
ேதைவ. ஆைகயா� இ�ேபா� ந��க� அைர �ைறயாக
இ��கிற��க�, கைடசிய�� உ�கள� ��தி ேயாக� நிைல��வ���,
ந��க� ��ைமயாகி வ��வ ��க�, உ�கள� அைன��
வ�க�ம�க�� அழி�� வ���, ேம�� ந��க� க�மாத�� நிைல
அைட�� வ��வ ��க�.

பாட�: �ர ேதச�தி� வசி�க� ��யவ� ........
ஓ�சா�தி. �ர ேதச�தி� இ��க� ��யவ� ப�ரயாண�. அ�த ப�ரயாண�ைய�
தா� அைன�� மன�த�க�� அதாவ� ஜ�வா�மா�க�� அவசிய� நிைன�
ெச�கி�றன�. உ�ைமய�� அைன�� ஜ�வா�மா�க�� ப�ரயாண�
ெச�பவ�க� தா�. எ�வா� த�ைத பர�தாம�திலி��� வர
ேவ��ய���கிறேதா அேத ேபா�� �ழ�ைதகளாகிய ந��க�� ந���
ந��பத�காக பர�தாம�திலி��� வ�கிற��க�. நா� �� க�ப�தி�� ஒேர
ஒ� �ைற தா� வ�கிேற�. இத� காரண�தினா� தா� எ�ைன அவதார�
எ�� ��கி�றன�. ந��க� ஒேர ஒ� �ைற இ�� வ�கிற��க�, ப�ற�
இ�ேகேய ம� ப�ற�� எ���� ெகா�ேட இ��கிற��க�. நா� ஒேர ஒ�
�ைற�ழ�ைதகள�ட�தி� உ�ள���வமாக, மனதார,அ�பாக ேசைவெச�ய
வ�கிேற�. த�ைத�� அைன�� �ழ�ைதக�� அ�பானவ�க� அ�லவா!
�ழ�ைதகள�� ம�� அ�ப��லாத த�ைத யா�� இ��கமா�டா�க�.
�ழ�ைதக���� தா� த�ைதய�டமி��� ஆ�தி கிைட�கிற�. அவ�
எ�ைல��� ப�ட த�ைத, இவ� எ�ைலய�ற த�ைத. த�ைத எ�ேபா�
வ�வா�? எ�பைத யா�� அறியவ��ைல. இன�ய �ழ�ைதகேள! இ�ேபா�
நாடக� ��வைடகிற�, தி��ப�� ெச�ல ேவ���, அத�கான வழிைய
யா�� அறியவ��ைல எ�� த�ைத ��கி�றா�. ைவ��டவாசி
ஆகிவ��டா�, நி�வாண தாம�தி��� ெச�� வ��டா� எ�� ம���
��கி�றன�. இைடய�� யா�� தி��ப�� ெச�ல ��யா� எ�பைத
இ�ேபா� ந��க�அறிவ ��க�. எ�ேபா�அைனவ��ந������வைடகிறேதா
அ�ேபா� த�ைத வர ேவ��ய���கிற�. ஆ�மா�களாகிய நா�
ச�ர�திலி��கி�ற ேபா� ச�ர ச�ம�த�தி� சேகாதர�, சேகாத�களாக
இ��கிேறா�. ஒ�ெவா�வ�� அவரவ�கள� ந��ைப ந��� ���க



ேவ���. ப�ற� அைனவ��அவரவ�க��கான ேநர�தி� ந��� தி��ப��
ந��க ேவ��ய�����. ேஹ பத�த பாவனேனவா��க�, ேஹ சீதாஇராமேர
வா��க�! எ�� த�ைதைய அைனவ�� நிைன� ெச�கி�றன�. ஒ�
இராம� ஒ� சீைத�காக வரமா�டா�. அைன�� சீைதக���� இராம� ஒேர
ஒ�வ� ஆவா�. அைன�� �ழ�ைதக�� நிைன� ெச�கி�றன�, ப�தி
ெச�கி�றன�.இ�த நாடக� 5ஆய�ர�ஆ���கான�.த�ைத��கி�றா�லி
ந��க� உ�கள� ப�ற��கைள� ப�றிஅறியவ��ைல. நா�அறிேவ�.இல�ச�
ஆ���கான வ�சய�ைத யா�� �ற ��யா�. �த� ��கிய வ�சய�
கீைதய�� பகவா� யா�? எ�பதா��. நாடக�ப� மற�� வ��டதா� த�ைத
வ�தி��கிறா�. கீைத ப��பதா� ம��� ஒ��� ஆகிவ�டா�. த�ைத �ய�
வ�� �ழ�ைதக��� இராஜேயாக� க��� ெகா��கி�றா�. நா�
உ�க��� �ற� ��ய ����� வ�சய�க� அைன��� மைற�� ேபா�
வ���. இ� பர�பைர யாக நைடெப�வ� கிைடயா�. ம�றவ�க�
வ�கி�றன� என�� அவ�க�ைடய ஞான� கைடசி வைர நைடெப�கிற�.
ஒ�வ��ெகா�வ� �றி� ெகா�� வ�கி�றன�. இ�� �ற� ��யவ��
இ��கமா�டா�, ேக�பவ�க�� இ��கமா�டா�க�. அைனவ�� ெச��
வ��வா�க�. நா� 16 கைலக� நிைற�தவ�களாக இ��கிேறா� எ�பைத��
அ�� அறிய மா�டா�க�. அ�ேவா ப�ரா�தியா��. 16 கைலகள�லி��� ப�ற�
14 கைலக�ைடயவ�களாக ஆேவா� எ�பைத அறி�தி��தா� இரா�ய�தி�
�ஷி இ��கா�. உய��ததி�� உய��த த�ம�தி� சா�திர� இ��க
ேவ��� எ�� த�ைத ��ய ைவ�கி�றா�. ேதவ� ேதவதா த�ம�ைத
�தாபைன ெச�ய���யவைரமற��வ��டன�. கீைத��எ�வள�மகிைம
இ��கிறேதா அைத வ�ட அதிகமாக ஞான� �ற� ��யவ��� மகிைம
இ��கிற�. ம�ற த�ம�ைத �தாபைன ெச�ய� ��ய யாைர�� பகவா�
எ�� ��வ� கிைடயா�. பகவா� ஒேர ஒ� நிராகாரமானவ�, ம�ற
அைனவ��சாகாரமானவ�க�.�ம�பகவ� கீைதஎ��பாட�ப����கிற�.
அவ� அைனவ���� ச�கதி ெகா���� வ�ள� ஆவா�. இ�த ேநர�தி�
அைனவ�� தேமா ப�ரதானமாக, ப�ண��ழிய�� இ��கி�றன�. ப�ற� பாபா
வ�� அைனவைர�� எ���கி�றா�.இ�த பைழயஉலக�அழிய� ேபாகிற�.
க�� ேபா�� அைனவ�� ெவ��� வ��வ�. ச��க�தி� மிக�� சிறிய
ெத�வ �க மரமாக இ����. ேஹபகவா�, ேஹச�திய க�ட�ைத�தாபைன
ெச�ய� ��யவேர.... எ�� அைனவ�� நிைன� ெச�கி�றன�. ஆனா�
அவ� எ�ேபா� வ�வா�? சா�திர�கள�� இல�ச� ஆ��க� எ�� எ�தி
ைவ��வ��டன�.இ� தா�கா���எ���ற�ப�கிற�. நம�பாபாஞான�
கட� எ�பைத இ�ேபா� ந��க� அறிவ ��க�. ேவ� யா�� ஞான� கடலாக
இ��க ��யா�. ஞான� கடலான த�ைத �ர ேதச�திலி���
�ழ�ைதகளாகிய ந�மிட� வ�தி��கி�றா�. நா� அைனவ�� கா��ள��
இ��ேதா�. நாடக�தி� நா� அைனவ�� ந�க�க� எ�பைத அறியாம�
இ��ேதா�.உய��ததி�� உய��தவ� யா�? எ�பைதஅறி�தி��க ேவ���.
ச�வவ�யாப� எ�� ��வ� ஞானமா எ�ன? ஒ�ேவைள ச�வவ�யாப�
எ�றா� ப�ற� ப�தி�� ெச�ய ��யா�. இ� தா� அ�ஞான� எ��
�ற�ப�கிற�. த�ைத அைனவ���� ச�கதி ெகா���� வ�ள� எ�பைத
இ�ேபா� ந��க� அறிவ ��க�.அவர� ெபயேர பர�ப�தா பரமா�மா சிவ�.அவ�
த�ைத�ெக�லா� த�ைதயானவ�. ப�றவ� ப�றவ�யாக ெலௗகீக� த�ைதைய
அைட�� வ�ேதா�. உய��ததி�� உய��தவ� த�ைத, ப�ற�



வ�ைச�கிரமமாக வ�கிேறா�. �த� �தலி� ேதவ� ேதவதா த�ம�தி�
வ�ச�தின�க� இற��வ�. இ�ேபா� அ�த பைட��கைள த�ைத பைட���
ெகா����கி�றா�. ப�ர�மாவ���ல�ப�ராமண�கைளஎ�ப� பைட�கிறா�?
ப�ரஜாப�தா ப�ர�மாவ�� �ல� த�ெத��கி�றா�. பாபா, நா�
உ�க�ைடயவராகேவ இ��ேதா�, இ�ேபா� உ�க�ைடயவராகேவ
இ��கிேறா� எ�� �ழ�ைதக� ��கிற��க�. �த� �தலி� நா�
ச��க�தி�� வ�தி��ேதா�.

இ�த ேநர�தி� ந��க� ��ைம ஆகாத நிைலய�� இ��கிற��க�.
��ரன�லி��� ப�ராமண� களாக ஆகி� ெகா����கிற��க�. ��
��ைமயாக, க�மாத�த நிைல கைடசிய�� அைடவ ��க�. கைடசிய�� ��தி
ேயாகமான� ��ைமயாக நிைல�� வ���, ேம�� வ�க�ம�க�
அைன���அழி�� வ���.இ��ப���இ��உ�கைள��ைமயானவ�க�
எ�� �ற ��யா�, ஏெனன�� ச�ர� ��ைமயாக இ�ைல. இ�ேபா�
��ைமய�றதிலி��� ��ைமயாக ஆகி� ெகா����கிற��க�. ப�ற�
ச��க�தி� ச�ர�� ��ைமயானதாக கிைட���. �� ��ைம யாக
ஆகிவ��டா� ப�ற� இ�� இ��க ��யா�. ஆ�மா ��ைமயாக ஆகிவ���
ேபா� 5 த��வ�க�� ��ைமயாக ஆகிவ���. இ�ேபா� �ழ�ைதகளாகிய
ந��க� ச�கம�தி� இ��கிற��க�.உ�ைமய��� உ�ைமயான��ப ேமளா
இ�வா��. த�ண�� ஓ�� க�ைக�� ெச�வ� ப�திமா��கமா��.
ச�நியாசிக� அ�� �ள��பத��� ெச�கி�றன�, இ��ப��� ஆ�மாவ��
எ���ஒ�டா� (நி�ேல�) எ���றிவ��கி�றன�. ப�தி மா��க�தி� ந��க�
அதிக� ேக�� வ����க� எ�� த�ைத ��கி�றா�. ச�யான� எ�? எ��
இ�ேபா� ந��க� ��ெவ��க�. இ� அமர� கைதயா��, இத� �ல�
ந��க� அமர���� எஜமான�களாக ஆகிவ��வ ��க�. உ�கள�ட� ஒ�ேபா��
கால� வரேவ ��யா�. இ�னா� இற�� வ��டா� எ�� ஒ�ேபா�� அ��
��மா�டா�க�. இ�� மரண�ைத� பா��� எ�வள� பய� இ��கிற�!
அ�� ஆைடைய (உடைல) ம��ேம மா�றி� ெகா�வ�. பாரத�தி� மகிைம
மிக�� உய��த�. த�ைதய�� மகிைம எ�வளேவா அ�வள� பாரத�தி�
மகிைம இ��கிற�. இ�� வைர�� பாரத�தி� ெல��மி நாராயண�
ேகாய�� க��� ெகா�ேட இ��கி�றன�. ஆனா� த�ைத எ�ேபா� வ�தா�?
எ�பைத அறிய வ��ைல. ச��க�தி� ேதவ� ேதவைதக�இ��தன�. ச��க�
இல�ச� ஆ��க� இ��த� என�� அவ�கள� எ�ண��ைக (ம�க�
ெதாைக)அளவ�றதாக இ��க ேவ���.யா����தி�� ேவைலெகா��ப�
கிைடயா�. ப�வ�� வாய�லி��� க�ைக ெவள��ப�ட� எ����கி�றன�.
அைன��� ஞான�தி� வ�சயமா��. ப�ற� ���மவதன�தி� ப� எ�கி���
வ�த�?இ�த சா�திர�க�அைர� க�பமாகேவநைடெப��வ�கிற�.இ�த
அைன�� வ�சய�கைள�� மிக அ�பான த�ைத �ழ�ைத க���� ��ய
ைவ�கி�றா�. அைனவ�� எ��ைடய �ழ�ைதக� தா�. ஆனா� ந��க�
மிக�� அ�பானவ�களாக ஆகிற��க�. ெல��மி நாராயண� எ�ேபா� ஆ�சி
ெச�� ெச�றன�? எ�ப� ெத�யா�. இராைத, கி��ண�� ப�ற�த நா�
ெகா�டா�கி�றன�. ெல��மி நாராயண� ப�றி ெத�யவ��ைல. இராமைர
திேரதாவ�� கா�ப�� கி�றன�. கி��ணைர �வாபர �க�தி�
கா�ப��கி�றன�. இராைத கி��ண� ச��க�ைத� சா��தவ�க� எ�பைத
ந��க� தா� அறிவ ��க�. அைன�� த�ம�க�� எ�ப� �ழ�சிய�� வ��?



�றி�ப��ட த�ம�தி� �தாபக� எ�ேபா� வ�வா�? த�ம�ைத �தாபைன
ெச�� வ��� தி��ப�� ெச�� வ��வதாக அவ�க� நிைன�கி�றன�. அேர !
ப�ற� யா� பாலைன ெச�வா�க�? ஒ�ெவா� மன�த�� பைட��கைள�
பைட�கி�றன�, ப�ற� பாலைன�� ெச�கி�றன�. வ�நாச� ெச�வ�
கிைடயா�. எ�ைல���ப�ட பைட��கைள பைட��� த�ைத அ�பகால,
�ள�யள� �க� ெகா��பா�. யா��காவ� �ழ�ைத இ�ைலெயன�� நம�
�ல� எ�ப� தைழ���? எ�� நிைன�ப�. இ�த ேநர�தி� அைனவ��
��ைமஇ�லாதவ�க�, கீழானவ�க� எ�� த�ைத��கி�றா�. பாரத�தி�
நிைல எ�னவாகி வ��ட� எ�� ஒ� பாட� இ��கிற�, ப�ற� ம�ெறா�
பாடலி� நம� பாரத� அைன�ைத�� வ�ட உய��த� எ�� இ��கிற�.
இ�ேபா� உய�வாக இ��கிறதா எ�ன? கிைடயா�. இ�ேபா� ��றி��
��ைமய��றி இ��கிற�. �ழ�ைதகேள! ெபா�ைமயாக இ��க�, இ���
வ�ைளயா�டா�� எ�� த�ைத ��கி�றா�. இ�ேபா� ��க�தி� நா�க�
��வைட�� �க�தி� நா�க� வ�� ெகா����கிற�. இ�த நரக�ைத
ெசா��கமா��வத�காக பர�தாம�தி� வசி�க� ��ய த�ைத மா�றா�
ேதச�தி��வ�தி��கி�றா�.இ�எ��ைடயப�ற�ப�டமா��எ��த�ைத�
��கி�றா�. இ�ைல ெயன�� நிராகார பாபா எ�� வ�தி��கி�றா�? எ�த
ச�ர�தி� வ�தி��கி�றா�? எ��யாராவ��ற���மா? எ�ேபா�வ�தா�?
எ�ன ெச�ய வ�தி��கி�றா�? எ�பைத யா�� �ற ��யா�. பர�ப�தா
பரமா�மா வ�� ��ைம இழ�தவ�கைள எ�ப� ��ைமயாக ஆ��கி�றா�
எ�பைத �ழ�ைத களாகிய ந��க� அறிவ ��க�. �ழ�ைதகேள! எ�ன�ட�தி�
ேவ� எ�த ம���� கிைடயா� எ�� த�ைத ��கி�றா�. ெச�லமான
�ழ�ைதகேள! ந��க� எ�ைன� தா� பத�த பாவ� எ�� ��கிற��க�,
ச�வச�திவா� எ�� ��கிற��க�. 5 வ�கார�கைள ெவ�வத�� இ�ேபா�
உ�க��� ச�தி ேதைவ. இ�ைச�கான ��த� இ�� கிைடயா�. இ�
��தமான�. எ�ைன நிைன� ெச�தா� ேபா��. இ� தா� நிைன� எ��
�ற� ப�கிற�. (ம�திர� ெசா�வ� எ��மி�ைல)இ�ேபா� அைனவ����
வானப�ர�த நிைலயா��. அைனவ�� தி��ப�� ெச�ல ேவ���. அ�
சா�திதாம� ஆ��. ப�ற� அ�கி��� தானாகேவ �கதாம�தி�� வ��
வ��வ ��க�.அைமதி உ�கள� �ய த�ம�ஆ��.இ�தஇராவணஇரா�ய�தி�
அைமதி ஏ�பட ��யா�. ம�றப� சிறி� கால�தி�� வ����கிற��க� என��
அச��யாகி அம��� வ���க�. அைமதி அைனவ���� ேதைவ� ப�கிற�.
ஒ�ேவைள 101 ேகா� ம�க� அைமதியாக அம��� வ��டா�� அைமதி
ஏ�பட ��யா�. இ�ேவா அசா�தியான உலகமா��. அைமதி�கான வழி
யா�� உ�வா�க��யா�.இத� ெபா��� இைறத�ைதய��ைடய�. ேதவ�
ேதவைதகள�� இரா�ய� இ��த� எ�பைத ந��க� அறிவ ��க�. அ� தா�
ைவ��ட� எ���ற�ப�கிற�.இ�ேபா�கலி�க�தி� கைடசி,��கதாம�
ஆ��. அ� சா�திதாம�, இன�ய வ �டா��. இன�ய த�ைத�� அ�� தா�
இ��கி�றா�. அ� �கதாம�, இ� ��கதாம�. இைடய�� ம�ற ம�ற
த�ம�க� ெவள��ப� கி�றன. வள��சி ஏ�ப��� ெகா�ேட இ��கிற�.
அவ�க� க�ப�தி�ஆ��இல�ச�ஆ��க� எ���றிவ��டன�,இைத�
தா� கா��� எ�ற �ற�ப�கிற�. ச��க� ஒள� நிைற�ததா��.
�லவதன�தி� அளவ�ற அைமதி இ����. இ�� நா� ந��� ந��பத�காக
வ�தி�� கிேறா�.



த�ைத ��கி�றா�: ேஹஆ�மா�கேள! தன� கா� எ�ற க�ேம�தி�ய�தி�
�ல� ேக�கிற��களா? இ�த நாடக� ச�கர� எ�வா� ���கிற� எ�ப�
உ�க��� நிைனவ�� இ��கிற�. ந��க� இ�த ேநர�தி� தி�காலத�சிகளாக
இ��கிற��க�. ப�ராமண�களாகிய உ�கைள� தவ�ர ேவ� யா��
தி�காலத�சிக� கிைடயா�. �ஷி �ன�வ�க�� �ட நா�க� ஈ�வரைன
அறியவ��ைல, நா�திக�க� எ�� �றின�. இ�ேபா� ந��க�
ஆ�திக�களாக ஆகிய���கிற��க�. த�ைத ம��� உலக ச�கர�தி� �த�,
இைட, கைடைய அறிவ ��க�. உ�க��� ��� ேலாக�கள�� ஞான�
கிைட�தி��கிற�. உ�கைள� தவ�ர ேவ� யா�ட�� இ�த ஞான�
கிைடயா�. ெல��மி நாராயணைன தி�ேலாகிநா� எ�ேறா, தி�கால த�சி
எ�ேறா��வ� கிைடயா�. தி�ேலாகிநா�ஆகமன�த�க�இ��க��யா�.
ந��க� ��� ேலாக�க� ம��� ��� கால�கைள�� அறிவ ��க�.
ெல��மி நாராயணன�ட�தி�� ��� ேலாக�கள�� ஞான� கிைடயா�.
வ���வ�ட� �யத�சன ச�கர�ைத� கா�ப��கி�றன�. வ���வ��
இர���ப�ெல��மி நாராயண�ஆ��,இராைதகி��ண�தா�ெல��மி
நாராயணனாக ஆகி�றன�. இ�த ேநர�தி� எ�வள� ந�ல நிைன�� சி�ன
ேகாவ��க� உ�வா�க�ப����கிற�! ஆனா� இத� ச��திர�ைத அறிய
ேவ��� அ�லவா! உய��ததி�� உய��த பகவா� ஒ�வ�, அவர� ெபய�
சிவ�. ��ர� எ��� ��கி�றன�. இ� ��ர ஞான ய�ஞமா��. கி��ண
ஞானய�ஞ� கிைடயா�. கி��ண� ச��க�தி� இளவரச�ஆவா�.அவ�ஏ�
ய�ஞ�ைத பைட�க ேவ���? ��ர ய�ஞ�தி� �ல� வ�நாச ெந���
உ�வாகிற�. ச��க�தி� ய�ஞ�ைத உ�வா�க ேவ��ய அவசிய�
கிைடயா�. இ�த ஞான ய�ஞ� தவ�ர ம�ற அைன��� ெபௗத�க ய�ஞமா��.
இைத ய�ஞ� எ�� ஏ� ��கிேறா�? எ�பைத த�ைத ��ய
ைவ�தி��கி�றா�. பைழய உலகி� இ� ேபா�ற சட��க� அைன���
இதி� அ��பண� ஆக� ேபாகிற�. அதனா� தா� பர�ப�தா பரமா�மா
ய�ஞ�ைத பைட�தி��கி�றா�, இத� �ல� மன�த�க� ேதவைதயாக
ஆகி�றன� எ�� �ற�ப�கிற�. ேதவைதகள�� பாத�க� பைழய உலகி�
பதியா�, உ�க��� அைன�ைத�� த�ைத சா�சா�கார�
ெச�வ��தி��கி�றா�. ந�ல�.

இன�ைமய��� இன�ைமயான, ேத�� க�ெட��க�ப�டெச�லமான�ழ�ைதக���,தா�
த�ைதயாகிய பா�தாதாவ�� அ�� நிைன�க� ம��� காைல வண�க�. ஆ�ம�க�
�ழ�ைதக��� ஆ�ம�க� த�ைதய�� அ�� நிைன�க� ம��� நம�ேத.

தாரைண�கான ��கிய சார�:

1) தன� அைமதி எ�ற �ய த�ம�தி� சதா இ��க ேவ���. இ�
வானப�ர�த நிைலயா��, வ ����� தி��ப�� ெச�ல ேவ���. ஆைகயா�
த�ைதய�� நிைன� சதா இ��க ேவ���.

2) க�மாத�� நிைலயைடவத�காக ��ைமயாக ��ைமயாக ஆக ேவ���.
வ�க�ம� கள�� �ைமகைள நிைன� யா�திைரய�� அம��� ந��கி வ�ட
ேவ���. நிைன� ச�திய�� �ல� வ�க�ம�கள�� ம�� ெவ�றியைடய
ேவ���.
வரதான� ��த ச�க�ப�கள�� (எ�ண�கள��) ���ைக (ேவலி) �ல�



: சதா �ைட நிழலி� அ�பவ� ெச�ய� ��ய, ெச�வ��க� ��ய
திட ச�க�பதா� ஆ�க.
உ�க�ைடய ஒ� ��த ம��� சிேர�ட ச�திசாலி ச�க�ப�
மிக�� அ��த� ெச�ய ����. ��த ச�க�ப�கள�� ப�தன�
அ�ல����ைக பலவ �னமானஆ�மா�க�����ைடநிழ�ஆகி,
பா�கா�ப��கான சாதன� ம��� ேகா�ைட ஆகி வ���. இத�
அ�ப�யாச�தி� ம��� �தலி� ��த� நைடெப��, வ ��
ச�க�ப�க� ��த ச�க�ப�கைள� ����� வ���.ஆனா� திட
ச�க�ப� ெச�வ ��களானா� உ�க� �ைணவ� �ய� பாபா ஆவா�.
ெவ�றி� திலக� சதா உ�ள�. இைத ம��� இம��
ெச�வ ��களானா� வ �ணானைவ தாமாகேவ ம�� ஆகி வ���.

�ேலாக�: ஃப��தா ெசா�ப�தி� சா�சா�கார� ெச�வ��பத�� ச�ர�தி�
இ���

 

வ��ப�� வ�லகிய���பத�கான அ�ப�யாச� ெச���க�.


