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‘‘మధుర���న �ిల�ల� - ��ే�� తం�����ౖన ��ను �ేహ��ర�ల�ౖన �మ��� ��ే���ా తయ�ర��ేయ����� చ����ా� ను, ఇ�� ��త�
�షయమ�, ���� �ిల�ల� మ�త��� అర�ం �ేసుక�ంట�ర�’’

ప�శ�:- బ�బ� ఒ�� �షయ��� ప�ే-ప�ే అర�ం �ే�ం����న అవసరం ఎందుక� వసు� ం��?
జ�ాబ�:- ఎందుకంట� �ిల�ల� ఘ��య-ఘ��యమ����� ��ర�. ��ంతమం�� �ిల�ల� ఏమంట�రంట� - బ�బ� అ��ే

అ�ే �షయ��� ప�ే-ప�ే అర�ం �ే��ా� ర�. బ�బ� అంట�ర� - �ిల�ల�, ��ను తప�క�ం�� అ�ే
�షయ��� ���ిం���� వసు� ం�� ఎందుకంట� �ర� మ����� ��ర�. �మ��� మ�య� త��ానుల�
����ా�� పర��ా� �, ఒక��ళ ��ను ��� అప�మత�ం �ేయక�� �ే �ర� మ�య� త��ానుల��
ఓ���� ��ర�. ఇప�ట�వరక� �ర� స��ప���నం�ా ఎక�డ అయ��ర�? ఎప���ౖె�ే అల� తయ�రవ�����,
అప��డ� ���ించడం ఆ���ా� ను.

ఓం �ాం�. ���� ��త����న ఆ��క చదువ� అ� క��� అంట�ర�. ��త� ప�పంచ���న సత�య�గంల� క��� �ేహ��ర�ల�
ఒక����కర� చ����ా� ర�. జ�� నమ���ౖ�ే అందర� చ����ా� ర�. ఇక�డ క��� చ����ా� ర�. అక�డ అం�� �ేహ��ర�ల�
ఒక����కర� చ����ా� ర�, ��ే�� అ�న తం��� ల�క ఆ��క తం��� చ���ంచడమ���� ఎక��� జరగదు. �ా�ా� � లల� క���
��కృష� భగ�ాను�ాచ అ� ��ా ���ార�. �ార� క��� �ేహ���� అ�నట�� . ఈ ��త� �షయ��� �� �కమకపడ��ర�.
ఆ��క తం��� ఆత�ల�ౖన మమ��� చ���సు� ���ర� అ� �ల� క��� నంబర��ార� ప�ర��ా�ా� ను�ారమ��ా అర�ం
�ేసుక�ంట�ర�. ఇ�� ��త� �షయమ�. ��వలం ఈ సంగమమ�ల��� తం��� స�యం�ా వ��, ��� ����ా ��ను �మ���
చ����ా� ను అ� అంట�ర�. జ�� న �ాగర�డ�, �ాం� �ాగర�డ�, స�ా�త�ల తం��� క��� �ా��. ఇ�� అర�ం �ేసు��వల�ిన
�షయం క��. ఇ�� కళ�క� ఏ� క��ించదు. ఆత��� మ�ఖ����న�� మ��య� అ�� అ����. శ��ర����ే ����.
ఇప��డ� ఆ అ���� ఆత� క����� చ����ా� ర�. ఇక��ౖె�ే �ా�ారమ�ల� శ��రం ఉం�� అన�ట�� �ా �ర� ఎదుర��ా
చూసూ� ఉంట�ర� �ా� ఈ జ�� ���� �ేహ���� ఇవ�డం ల�ద� �క� �ెల�సు. జ�� ���� ఇ�ే��ార� ��ే�� అ�న
తం���. ఎల� ఇ�ా� ర�? అ�� క��� �ర� అర�ం �ేసుక����ర�. మనుష��ల�ౖ�ే అ� కష�ం �ద అర�ం �ేసుక�ంట�ర�. ఈ
�శ�యమ� ఏర����ేందుక� �ర� ఎంత�ా కష�పడవల�ి వసు� ం��. �ా����ే ��ా�ార���� ��మ, ర�ప, �ేశ �ాల�ల��
ల�వ� అ� అ���ా� ర�. ఆ తం��� స�యం�ా క����� చ����ా� ర�. ��ను స�ా�త�లక� తం����, నను� �ర� చూడల�ర�
అ� అంట�ర�. �ార� ��ే�� అ� �ర� అర�ం �ేసుక�ంట�ర�. �ార� జ�� నం, ఆనందం, ���మ�క� �ాగర�డ�. �ార�
ఎల� చ����ా� ర�. ��ను ఎల� వ�ా� ను, ఎవ��� ఆ��రం�ా �సుక�ంట�ను అన��� తం��� స�యం�ా అర�ం �ే��ా� ర�.
��ను గర�ం ����ా��� జన� �సు��ను. ��ను ఎప��డూ మ��ి�ా ల�క �ేవత�ా అవ�ను. �ేవతల� క��� శ��రమ�
�సుక�ంట�ర�, ����ౖ�ే ఎల�ప��డూ అశ�����ా�� ఉంట�ను. ��ను ఎప��డూ ప�నర�న�లల��� �ాను, ��క� మ�త���
��� మ�ల� ఈ �ాత� ఉం��. ఇ�� అర�ం �ేసు��వల�ిన �షయం క��. చూ��ందు����ే అసల� క��ించర�. �ా����ే ��కృష�
భగ�ాను�ాచ అ� ����ా� ర�. భ��� మ�ర�ంల� క��� ఎట�వంట� ర���� క�ర��� తయ�ర��ే�ార�. తం��� అంట�ర� -
�ిల�ల�, �ర� �కమకపడడం ల�దు క��? ఒక��ళ ఏ�ౖె�� అర�ం �ాక�� �ే వ�� తం��� ����ా అర�ం �ేసు��ం��.
�జ���� అడగక�ం���� తం��� అ�� అర�ం �ే�సూ� ఉంట�ర�. �ర� ఏ� అడగవల�ిన అవసరం ల�దు. ��ను ఈ
ప�ర��� త�మ సంగమయ�గంల��� అవ��రం �సుక�ంట�ను. �� జన� క��� అదు�త���న��. �ిల�ల�ౖన �క� క���
అదు�తమ��ిసు� ం��, ఎంత ��ద� ప���ను �ా� �ే��ా� ర�. ��ా���� అ� ��ద� యజమ�నుల��ా
తయ�ర��ేయ����� చ����ా� ర�. అదు�త���న �షయం క��. ఓ ఆత�ల�� �ా, ప�� 5 ��ల సంవత��ాల త�ా�త ��ను
� ��వ ��సం వ�ా� ను. ఆత�లను చ����ా� ర� క��. కల�-కల�మ�, కల�ం �క� సంగమయ�గమ�ల� � ��వ
��సం వ�ా� ను. ఓ బ�బ�, ఓ ప�త-�ావ�� రం�� అ� అర�కల�మ� �ర� �ిల�సూ� వ���ర�. ��కృష�� ��� ప�త-�ావ��
అ� ఎవ�ర� అనర�. ప�త-�ావ�� అ� పరమ�ిత పరమ�త��� అంట�ర�. �ావ�న ప�త�లను �ావనుల��ా
�ేయ����� బ�బ� క��� �ావల�ి ఉంట�ం��, అందు�� అ�ా� మ��� - సత����న బ�బ�, అ�ా� మ��� - సత����న
ట�చర�, అ�ా� మ��� - సదు� ర�వ� అ� అంట�ర�. �ిక��ల� క��� ఎం�� మం� ��� గను� ఉ����. �ా� సదు� ర���ౖన
అ�ా� మ��� ఎప��డ� వ�ా� ర� అన��� �ా���� �ె�యదు. మనుష��ల నుం�� �ేవతల��ా తయ�ర��ేయ�����
భగవంత����� ఎం�� సమయం పట�దు... అ� �ాయనం క��� ఉం��. �ార� ఎప��డ� వ�� మనుష��లను �ేవతల��ా
తయ�ర��ే�ా� ర�? �ా�� సర��లక� సద����ే��ార�, ఇ�ౖె�ే ప�ా� �శ�యం ఉం���. �ార� వ�� ఏమంట�ర�? ��వలం



మన���భవ అ� అంట�ర�. ��� అ�ా� �� క��� అర�ం �ే��ా� ర�, ఇం��వ�ర� ��� అ�ా� �� అర�ం �ే�ంచర�.
సదు� ర���ౖన అ�ాలమ���� క�����, స�య��� ఆత��ా ���ంచం�� అ� �క� ఈ �ేహం ����ా అర�ం �ే��ా� ర�,
�ావ�న ���� అర�ం �ేసు���ా�. ��ా���� యజమ�నుల��ా తయ�ర��ేయ����� �ిల�ల�ౖన � ��వ ��సం తం�����
�ావల�ి ఉంట�ం��. �ార� అర�ం �ే��ా� ర� - ఓ ఆ��క �ిల�ల�, �ర� స��ప���నం�ా ఉం�ే�ార�, మ��
త�ప���నం�ా అ���య�ర�. ఈ సృ�ి� చక�ం �ర�గ�త� ఉంట�ం�� క��. �ావన ప�పంచం అ���� ఈ �ేవతల�ే
ఉం�ే��. �ారందర� ఎక����� ������ య�ర�? ఇ�� ఎవ���� �ె�యదు. �కమకప���� య�ర�. తం��� వ�� �మ���
���కవంత�ల��ా తయ�ర��ే�ా� ర�. �ిల�ల�, ��ను ఒక��ా�� మ�త��� వ�ా� ను, �ావన ప�పంచంల��� అసల� ��ను
ఎందుక� �ా�ా�! అక�������ే �ాల�డ� �ాల�డ�. తం��� అ��ే �ాల����� �ాల�డ�. �ా���� సత�య�గంల��� �ావల�ిన
అవసర�� ల�దు. అక����� �ాల�డ� క��� �ాడ�, అల��� మ��ాల�డ� క��� �ార�. �ర� వ�� ఆత�లంద���
�సుక������ ర�. సం��షమ��ా ����� ర� క��! అవ�ను బ�బ�, ��మ� సం��షం�ా �����ందుక� �ిద�ం�ా ఉ���మ�.
అందు�� �మ��� �ి���మ�, ఈ ప�త ప�పంచం నుం�� �ావన ప�పంచంల��� వయ� �ాం���మం �సుక���ళ�ం��
అ�. ఈ �షయ�లను ఘ��య-ఘ��య మ����� కం��. �ా� శత�� ��ౖన మ�య �లబ�� ఉం��, అ�� ఘ��య-ఘ��య
మర�ింపజ�సు� ం��. ��ను మ�స�� సర�శ���వంత�����ౖ�ే మ�య క��� శ���వంత���న��. అ�� క��� అర�కల�ం ���ౖ
�ాజ�ం �ేసు� ం��, మర�ింపజ�సు� ం��, అందు�� ప����� తం��� అర�ం �ే�ంచవల�ి వసు� ం��, ��� జ�గృత�లను
�ేయక�� �ే మ�య ఎం�� నష�పర�సు� ం��. ఇ�� ప�త�� ల��ా మ��య� అప�త�� ల��ా అ��� ఆట. � నడవ��కను
స����దు� క���ందుక� ప�త�ం�ా అవ�ం�� అ� ఇప��డ� తం��� అంట�ర�. �ామ ��ారం ��సం ఎ�� ��డవల�
జర�గ����.

ఇప��డ� �క� జ�� నమ�� మ�డవ ��త�ం ల�ం�ం�� �ావ�న ఆత��� చూడం�� అ� తం��� అంట�ర�. ఈ �ౖె��క
����� ల�� అసల� చూడ�� చూడకం��. ఆత�ల���న మనందరమ� పరస�రం �� దర�లమ�. ��ా�ాలల��� ఎల�
����� మ�. మనం అశ�����ా వ���మ�, మ�� అశ�����ా అ� ������. ఆత� స��ప���నం�ా వ��ం��, స��ప���నం�ా
అ� మధుర���న ఇంట��� ������. మ�ఖ����న�� ప�త�తక� సంబం��ం�న �షయ��. ��� అ�ే �షయ��� అర�ం
�ే�సు� ���ర� అ� మనుష��ల� అంట�ర�, అ�� �జ��. �ా� ఏ�ౖె�ే అర�ం �ే�ంచడం జర�గ�త�ం�ో , �����ౖ
నడ�ా� క��� క��. అల� �ేయ�ల�� అర�ం �ే�ంచడం జర�గ�త�ం��. �ా� ఎవ����� అల� నడ�చుక�ంట�����ా,
అందు�� ప����� అర�ం �ే�ంచవల�ి ఉంట�ం��. ఇల� ఏ����� అంట��ా - బ�బ�, �ర� ��� ఏ�ౖె�ే అర�ం
�ే�సు� ����� ���� ��మ� బ��ా అర�ం �ేసుక����మ�, ఇప��డ� ��మ� త�ప���నమ� నుం��
స��ప���నమ��ా అ��� ��మ�, �ర� ఇక �ీ� అ��� ం�� అ�. ఇల� ఏ����� అంట��ా? అందు�� బ�బ�క� ��� అర�ం
�ే�ంచవల�ి వసు� ం��. �షయ����ే ఒక�ట�. �ా� �ేయడం ల�దు క��. తం���� అసల� స�ృ� �ేయ�� �ేయర�.
బ�బ�, ఘ��య-ఘ��య మ����� త����మ� అ� అంట�ర�. స�ృ���ి�ం�ేందుక� తం��� ఘ��య-ఘ��య
�ెప�వల�ి వసు� ం��. �ర� క��� ఒక����కర� ఇ�ే అర�ం �ే�ంచుక�ంట� ఉండం�� - స�య��� ఆత��ా ���సూ�
పరమ�త�ను స�ృ� �ే�ినట���ే � �ా�ాల� సమ�ప������ ���, ఇం�� ఉ�ాయమ� ల�దు అ�. ��ా రంభంల�
మ��య� అం�మంల� ఈ �షయ���� �ె�ా� ర�. స�ృ����� స��ప���నం�ా అ�ా��. బ�బ�, మ�య� త��ానుల�
మర�ింపజ�సు� ���� అ� స�య�� ��ా �ా� ర�. మ�� తం��� అప�మత�ం �ేయవ��� , వ��ల�య�ల�? నంబర��ార�
ప�ర��ా�ా� ను�ారమ��ా ఉ���ర� తం����� �ెల�సు. ఎప�ట�వర����ే స��ప���నం�ా అవ���, అప�ట�వరక� ��ళ�ల�ర�.
య�ద�మ��� క��� సంబంధం ఉం�� క��. ఎప���ౖె�ే �ర� నంబర��ార� ప�ర��ా�ా� ను�ారమ��ా స��ప���నం�ా
అవ�����, అప���ే య�ద�ం �దలవ�త�ం��. జ�� న����ే ఒక� �ణ���� సంబం��ం�న��. అనంత���న తం����
�� ం��ర�, ఎప���ౖె�ే ప�త�ం�ా అవ����� అప���ే �ా�� నుం�� అనంత���న సుఖం ల�సు� ం��. ప�ర��ార�మ� బ��ా
�ేయ��. ��ంతమం�ౖె�ే ఏ� అర�ం �ేసు��ర�. తం���� స�ృ� �ే�� �ె�� క��� ఉండదు. ఈ చదువ�ను ఎప��డూ
చదవల�దు. �త�ం చక�మంతట�ల�నూ ��ా�ార తం��� నుం�� ఎవర� చదువ���ల�దు. �ావ�న ఇ�� ��త� �షయం క��.
����ౖ�ే �మ��� స��ప���నం�ా �ేయ����� ప�� 5 ��ల సంవత��ాల త�ా�త వ�ా� ను అ� తం��� అంట�ర�.
ఎప�ట�వర����ే స��ప���నం�ా అవ��� అప�ట�వరక� ఈ పద�� �� ందల�ర�. ఏ �ధం�ా ఇతర చదువ�లల� ����
అవ�����, అ�ే �ధం�ా ఇందుల� క��� ���� అవ���ర�. �వబ�బ�ను స�ృ� �ేయడం ����ా ఏమవ�త�ం��
అన��� ఏ� అర�ం �ేసు��ర�. �ార� తం��� కనుక తప�క�ం�� తం��� నుం�� స�ర� �ారసత�ం ల�ం���. తం���
ఒక��ా�� మ�త��� అర�ం �ే��ా� ర�, ����� �ర� �ేవత�ా అవ���ర�. �ర� �ేవత�ా అవ���ర�, త�ా�త �ాత�ను
అ�న�ం�ేందుక� అందర� నంబర��ార��ా వ�ా� ర�. ఈ �షయ�ల�� వృద� మ�తల� �దల�ౖన�ా�� బ����ల�



క����వ�. �ావ�న తం��� అంట�ర�, స�య��� ఆత��ా ���సూ� తం���� స�ృ� �ేయం��. అం�ే, ఆ �వబ�బ���
ఆత�లంద���� తం���. తమ-తమ �ా��రక తం��� అ��ే ప�� ఒక����� ఉ���ర�. �వబ�బ� అ��ే ��ా�ార�డ�, �ా���
స�ృ� �ేసూ� -�ేసూ� ప�త�ం�ా అ� శ���ా�� వ��� మ�� తం��� వద�క� ���� �ేర����ా�. తం��� అ��ే ఎం�� అర�ం
�ే��ా� ర� �ా� అందర� ఏకరసం�ా అర�ం �ేసు��ర�. మ�య మర�ింపజ�సు� ం��. ���� య�ద�మ� అ� అంట�ర�.
తం��� క�ర��� ఎంత బ��ా అర�ం �ే��ా� ర�. ఎ�� �షయ�ల�క� స�ృ���ి��ా� ర�.మ�ఖ����న �� ర�ాట�� ఏ��ౖ�ే
జ���ా� �ాట� �సు� ను తయ�ర��ేయం��. ఒకట�, తం���� సర��ా��ి అ� అనడమ�. భగ�ాను�ాచ - ��ను
సర��ా��ి� �ాను. 5 ��ా�ాల� సర��ా��ి, ఇ�� ��ల� ��ద� �� ర�ాట�. ���� భగ�ానుడ� ��కృష�� డ� �ాదు, పరమ�ిత
పరమ�త� అ�న �వ�డ�. ఈ �� ర�ాట�ను స����దు� క�న�ట���ే �ేవత�ా అ��� ��ర�. �ా� ఈ �� ర�ాట�
�ారణం�ా�� ��ర� �ావనమ� నుం�� ప�తమ��ా అ��ం�� అ� ఈ �ధం�ా ��మ� అర�ం �ే�ం��మ� అ� ఇల�
ఎప��డూ �ిల�ల�వ�ర� �ాయల�దు. అ�� క��� �ెప�వల�ి ఉంట�ం��. భగవంత�డ� సర��ా��ి ఎల� అవ�గలర�.
భగవంత��ౖె�ే ఒక���, �ా�� సు�ీ�� తం���, సు�ీ�� ట�చర�, సు�ీ�� సదు� ర�వ�. ఏ �ేహ����� క��� సు�ీ�� తం���,
ట�చర�, సదు� ర�వ� అ� అనల�ర�. ��కృష�� �ౖె�ే �త�ం సృ�ి� అంతట�ల�నూ అంద��క��� ఉన�త���న�ార�. సృ�ి�
ఎప���ౖె�ే స��ప���నం�ా అవ�త�ం�ో , అప��డ� �ార� వ�ా� ర�, మ�� స��ల� �ామ�డ�, ఆ త�ా�త నంబర��ార��ా
తమ సమయ�ను�ారమ��ా�� వ�ా� ర�. అంద�� ��ా�ాలను �సుక�ంట�-�సుక�ంట� కంఠమ� నల� �ా
అ����ం�� అ� �ా�ా� � లల� చూ�ి�ా� ర�. �ా� ఇప��డ� అర�ం �ే�సూ� -అర�ం �ే�సూ� ��ం�ే ఎం���� త�ం��.
�షయం ఎంత �న��� �ా� మ�య ఎంత శ���వంత���న��. ��ను ఈ �ధం�ా గ�ణవంత���ా, స��ప���నమ��ా
అయ����? అ� ప�� ఒక�ర� తమహృదయ��� ప���ంచు��ం��.

తం��� అర�ం �ే��ా� ర�, ఎప�ట�వర����ే ���శనం జరగ�ో అప�ట�వరక� �ర� క�ా��త అవస�ను �� ందల�ర�. ఎంత
కష�ప���� స�� అ�� జరగదు. �త�ం సమయమం�� క�ర��� �వబ�బ�ను స�ృ� �ేయం��, అసల� ఇం���
మ�ట�� డకం��, అం�ే. బ�బ�, ఇక య���� ��� మ�ం�ే ��ను క�ా��త అవస�ను �� ం�� చూ�ి�ా� ను అ� ఇల�ంట��ార�
��ల�వడడమ���� ��� మ�ల� జరగదు. �దట� నంబర�ల�����ే ఒక��� ������. ��ను ఎంత�ా కష�పడవల�ి వసు� ం��
అ� �ర� క��� అంట�ర�.మ�యఅ��ే ఇం�ా ర�సు� ంల� అ� వసు� ం��. బ�బ� స�యం�ా అంట�ర�, ������ే అసల�
పక��� �వబ�బ� క����� ఉ���ర�, అ��� క��� ��ను స�ృ� �ేయల�క�� ��ను, మ����� ��ను. ���� బ�బ�
ఉ���ర� అ� ����ా� ను. అ��� స��, ఏ �ధం�ా �ర� స�ృ� �ే�ా� ��, అల��� ��ను క��� స�ృ� �ేయవల�ి
ఉంట�ం��. ����ౖ�ే �ా�����ాట� ఉ���ను అ� ఇందుల��� సం��షప���� వడం �ాదు. అల� �ాదు, �రంతరమ� స�ృ�
�ేయం�� అ� ��క� క��� �ె�ా� ర�. �����ాట� ఉన� �వ� ర�సు� ంవ�, �����ే ఇం�ా ఎక��వ త��ానుల� వ�ా� �.
ల�దంట� �ిల�లక� ఎల� అర�ం �ే�ంచగలర�. ఈ త��ానుల�� �ను� ��ట� ����� �. ��ను ����� ఇంత స�పం�ా
క�ర��� ఉ��� క��� క�ా��త అవస�ను �� ందల�క�� ��ను అంట� ఇక ఇం��వర� తయ�రవ���ర�. ఈ గమ�మ�
��ల� ఉన�త���న��. ��� మ�ను�ారం�ా అందర� ప�ర��ార�ం �ేసూ� ఉంట�ర�. బ�బ�, ��మ� � క��� మ�ం�ే
క�ా��త అవస�ను �� ం�� అల� అ�� చూ�ి�ా� మ� అ� ఎవ����� అట�వంట� ప�యత�ం �ే�ి చూ�ి��� మ��� అల�
అవ�దు.ఈ ��� మ� తయ���� తయ�ర��ేయబ��న��.

�ర� ఎం�� ప�ర��ార�మ� �ేయ��. మ�ఖ����న �షయమం�� �ా���క��� క� సంబం��ం�న��. �ేవతల �ా���క��� క�
మ��య� ప�త మనుష��ల �ా���క��� క� ఎంత �ే�� ఉం��. �మ��� ��ార�ల నుం�� �����ార�ల��ా
తయ�ర��ే���ార� �వబ�బ�. �ావ�న ఇప��డ� ప�ర��ార�ం �ే�ి తం���� స�ృ� �ేయవల�ి ఉంట�ం��. మ����� కం��.
ఇక�� �ే, అబలల� �ాపం పరవశ��� ఉ���ర� అన�ా �ావణ����� వశ��� ఉ���ర�, మ��ం �ేయగలర�. �ర�
�ామ��ౖెన ఈశ�ర����� వశ��� ఉ���ర�. �ార� �ావణ����� వశ��� ఉ���ర�. కనుక య�ద�ం నడ�సు� ం��. అం�ే�ా�
�ామ�డ� మ��య� �ావణ����� య�ద�ం జరగదు. తం��� �ిల� ల�ౖన �క� �న�-�న� ర�ాల��ా ��� అర�ం �ే��ా� ర� -
మధు�ా�-మధుర���న �ిల�ల�, స�య��� స����దు� క�ంట� ఉండం��. ��� �ా����ళ ల��ా�ప��� �� చూసు��ం��,
��జంతట�ల� ఎట�వంట� ఆసు�� నడవ��క అ��ే నడవల�దు క��? ��టల� ప��ా�ల� నంబర��ార��ా అ��ే
తప�క�ం�� ఉంట��. ��ండ� ప��ా�ల� ఒ�� �ధమ��ా ఎప��డూ ఉండవ�. ఆత�లంద���� తమ-తమ �ాత� ల�ం�
ఉం��. �ాత���ర�ల� ప�� ఒక�ర� �ాత�ను అ�న�సూ� ఉంట�ర�. తం��� క��� వ�� �ా� ప�� �ా�ా��� �ే��
�ర���ర�. ప�� 5 ��ల సంవత��ాల త�ా�త వ�� ��ా���� యజమ�నుల��ా తయ�ర��ే�� �ర���ర�. అనంత���న



తం��� క�� �ావ�న తప�క�ం�� ��త� ప�పంచం�క� �ారస����� ఇ�ా� ర�. అ���!

మధు�ా�-మధుర���న �ి��ల�ే �ిల�లక� మ�త-�ిత బ�� ����ల �ి�యస�ృత�ల� మ��య� గ�� మ����ం�. ఆ��క
�ిల�లక� ఆ��క తం��� నమ��� .

��రణ ��రక� మ�ఖ� �ారమ�:-

1. జ�� నమ�� మ�డవ ��త�ం�� ఆత��� చూ���. సూ� ల ����� ల�� అసల� చూడ�� చూడక�డదు. అశ�����ా అ���
అ���సం �ేయ��.

2. తం��� స�ృ��� తమ �ౖె� �ా���క�ర�ను తయ�ర��ేసు���ా�. � హృదయ��� ప���ంచు���ా� - ��ను ఎంతవరక�
గ�ణవంత���ా అయ��ను? ��ను ��జంతట�ల� ఆసు�� నడవ��క అ��ే నడ�చు��ల�దు క��?
వర��నమ�:- స�� ��� ఫ�� �ా ఉంట� మ�య �క� �ాయ� ర�పం �క� �డ నుం�� సుర��తం�ా ఉం�ే

మ�య�ప�� � భవ
వర�మ�న సమయంల� మ�య �జ���న ����ా��, ��యల�ౖజ�ష� శ���� మ�యం �ే�ి �ాం� ను ���� �ా
అనుభవం �ే�సు� ం��. ఏ �ధం�ా ఎవ����� ఇంద�జ�లం �ే�ినట���ే పరవ�ల�ౖ�� ����, అ�ే �ధం�ా
�ాయ� మ�య ��య� ను (�జ���) అర�ం �ేసు���వ�దు, అందు�� బ�� ���� అట�న�� ను డబ�
అండ� ల�ౖ� �ే�సు� ���ర�. ఎంత ��� ఫ�� �ా (జ�గ�త��ా) ఉండం�� అంట� మ�య�క� �డ నుం��
సుర��తం�ా, మ�య� ప�� � �ా అ��� ం��. ���షం�ా మనసు�-బ����� తం��� ఛత���య �క�
ఆ��రంల��� �సుక�రం��.

��� గ�:- ఎవ����ే సహజ�గ�ల��ా ఉంట���, �ా��� చూ�ి ఇతర�ల �గం క��� సహజం�ా
జ���ంచబడ�త�ం��.

 


