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“ಸ�ಾ ಸಮಥ��ಾ�ರುವ ಸಲು�ಾ� ಸಹಜ�ಾದ �� ಶುಭ�ಂತ�ೆ �ಾ�� �ಾಗೂ ಶುಭ�ಂತಕ�ಾ��”

ಇಂದು �ೆ�ೕಹ ಸಂಪನ� ಸ�� �ವಸ�ಾ��ೆ. �ಾಲೂ� ಕ�ೆಯ ಮಕ�ಳ �ೆ�ೕಹದ ಹೃದಯದ ಆ�ಾಪವ� �ಾ�ಾ��ಾರವರ ಬ�
ತಲು� ����ೆ. ಈ �ೆ�ೕಹವ� ಸುಖ ಸ�ರೂಪ�ಾದ �ೆ�ೕಹ�ಾ��ೆ. �ಾ�ಾ��ಾರವರು, ಈ �ವಸವನು� ಸ���ವಸದ �ೊ�ೆ
�ೊ�ೆಯ�� �ಾಮಥ�� �ವಸ ಎಂದು ಕ�ೆಯು�ಾ��ೆ, ಏ�ೆಂದ�ೆ ಬ��ಾ��ಾ�ಾರವರು ತಮ� �ಾ�ಾರ ಸ�ರೂಪದ�� ಸವ�
�ಾಯ�ಗಳನೂ� �ಾಡುವ �ಾಮಥ��ಗಳ� ಅ�ಾ�� ಶ��ಗಳನು� �ಾ�ಾರ ರೂಪದ�� ಮಕ���ೆ ಅಪ��ೆ �ಾ�ದರು. ಈ
�ವಸ�ೆ� ಸ� �ೋ� �ಾದ� ನ (ತಂ�ೆ ಎಂತಹವ�ಾ��ಾ��ೆ ಎಂಬುದನು� ಮಗನು �ೋ�ಸು�ಾ��ೆ ಎನು�ವ) ವರ�ಾನದ
�ನ�ೆಂದು ಕ�ೆಯ�ಾಗುತ��ೆ. �ಾ�ಾರ ರೂಪದ�� ಮಕ�ಳನು� ಮುಂ�ಟ�ರು. �ಾಗೂ ಸೂ�� �ೇವ�ಾ ರೂಪದ�� ತಮ�
ಮಕ�ಳ �ಾಗೂ �ಶ�ದ �ೇ�ೆಯನು� ಆರಂಭ �ಾ�ದರು. ಈ 18�ೆಯ ಜನವ�ಯ �ವಸವ� ಬ��ಾ��ಾ�ಾರವರ ಸಂಪ�ಣ�
ನಷ��ೕಹ ಸ��ಸ�ರೂಪದ �ನ�ಾ�ತು�. �ೇ�ೆ �ೕ�ೆಯ 18 ಅ�ಾ�ಯದ �ಾರವ� – ಭಗವಂತನು ಅಜು�ನನು� ನಷ��ೕಹ
ಸ��ಸ�ರೂಪನ�ಾ�� �ಾ�ದನು ಎಂಬು�ಾ��ೆ. �ೕ�ೆ ಈ 18�ೆಯ ಜನವ�ಯು ಸ�ರ�ಾಥ� ಆಚರ�ೆಯು
ಬ��ಾ��ಾ�ಾರವರು ಎಷು� ಮಕ�ಳ ಬ� �ೆ ಅ� �ೆ�ೕ��ಾ�ದ��ೆಂದ�ೆ ಸ�ಾ �ೇ�ೆಯ ��ತ� ಮಕ�ಳನು� ಎಷು� �ೆನಪ�
�ಾಡು��ದ�ರು ಎಂಬುದು ಅನುಭವ��ೆಯಲ��ೇ. �ೕಹವ� ಇರ�ಲ�. ಆದ�ೆ ಹೃದಯದ ಆಂತ�ಕ ��ೕ��ತು�. ಏ�ೆಂದ�ೆ
�ೕಹ�ೆಂದು �ಾವ�ದ�ೆ� �ೇಳ�ಾಗುತ��ೆ�ಂದ�ೆ �ಾವ�ದರ�� ತಮ� �ಾ�ಥ��ರುತ��ೆ�ೕ ಅದನು�. ಆದ�ೆ
ಬ��ಾ��ಾ�ಾರವ��ೆ ತಮ� �ಾ�ಥ��ರ�ಲ�. ಆದ�ೆ ಮಕ�ಳ�� �ೇ�ಾಥ��ಾ� ಅ� �ೆ�ೕಹ�ತು�. ಆದರೂ ಸಹ ಸ�ಾ
�ೊ�ೆಯ��ರು�ಾ�, ಮಕ�ಳನು� ಎದು�ನ�� �ೋಡು�ಾ� ಇದ�ರೂ ಸಹ �ೇಹದ ರೂಪದ�� �ೆನಪ� �ಾ�ಸ�ಲ�. ಸಂಪ�ಣ�
ಅ�ಾಸಕ� �ಾಗೂ ��ಯ�ಾ�ದ�ರು. ಆದ��ಂದ ಸ��ಸ�ರೂಪ ನಷ��ೕಹ ಎಂದು �ೇಳ�ಾಗುತ��ೆ. ನನ�ದು ನನ�ವರು
ಎನು�ವ�ದು �ಾವ�ದೂ ಇರ�ಲ�. �ೇಹ ಅ��ಾನ�ಂದಲೂ ಸಹ ನಷ� �ೕಹ ಆ�ದ�ರು. ಆದ��ಂದ ಈ �ವಸವ�
ತಂ�ೆಯನು� ಅನುಕರ�ೆ �ಾ�� (�ಾ�ೋ �ಾದ�) ಎನು�ವ �ಾಠವನು� ಕ���ೊಡುವ �ವಸ�ಾ�ತು�.

ಈ ಅವ�ೆ� �ವಸವ� ಪ�ಪಂಚದ ಅ�ಾ�ೕ ಆತ�ರನು� ಪರ�ಾತ�ನ �ಾಯ�ದ ಕ�ೆ�ೆ ಮ�ಸುವ �ವಸ�ಾ�ತು�. ಏ�ೆಂದ�ೆ
��ಾ�� (ಆ�ಕ ಸಂ�ೆ�ಯ) ಜನರು ಬ��ಾ��ಾ�ಾರವರನು� �ೋ� ಏನು ��ಾರ �ಾಡು��ದ�ರು �ಾಗೂ
��ದು�ೊಂ�ದ��ೆಂದ�ೆ, ಇವರ ಪರ�ಾತ�ನು ಬ�ಾ� ಆ��ಾ��ೆ ಎಂದು. ಈ ಬ��ಾ�ಕು�ಾ�ಯರು ಬ��ಾ�ರ�ೆ�ೕ
ಭಗವಂತ�ೆಂದು ನಂ��ಾ��ೆಂದು ��ದು�ೊಂ�ದ�ರು. ಆದ�ೆ ಬ��ಾ�ರವರು �ಾ�ಾರದ�� �ಾತ�ವನು� ಪ�ವತ��ೆ
�ಾ�ದ��ಂದ ಏನು ��ಾರ �ಾಡ�ೊಡ�ದ�ೆಂದ�ೆ ಈಗಂತೂ ಬ��ಾ�ಕು�ಾ�ಯರ ಭಗವಂತನೂ �ೊರಟು �ೋದರು
�ಾಗೂ ಈ ಬ��ಾ�ಕು�ಾ�ಯರ �ಾಯ�ವ� ಇಂದಲ��ದ�ರೂ �ಾ�ೆ ಸ�ಾ���ಾ� �ಡುವ�ದು ಎಂದು ��ದು�ೊಂ�ದ�ರು.
ಆದ�ೆ ಇವರ ಕತ�ವ�ವನು� ಬ��ಾ�ರವರ ಮೂಲಕವ� �ಾ�ಸುವವರು ಪರ�ಾತ��ಾ�ದ�ರು, ಈಗಲೂ ಆ��ಾ��ೆ �ಾಗೂ
ಅಂತ�ದವ�ೆಗೂ ಆ�ರುವರು ಎಂಬುದನು� �ೕವ� ��ದು�ೊಂ���ೕ�. �ೕ�ೆ ಇದು ಪರ�ಾತ�ನ �ಾಯ��ಾ��ೆ. ವ���ಯ
�ಾಯ�ವಲ�. ಬ��ಾ��ಾ�ಾರವರ �ಾ�ಾರ �ಾತ�ವ� ಪ�ವತ��ೆ ಆದ ನಂತರ ಏನು ಅ�ವ� ಮೂ��ೆ�ಂದ�ೆ ಇವರನು�
�ಾವ��ೋ ಶ��ಯು ನ�ೆಸು�ಾ� ಇ�ೆ ಎಂದು. ಈಗಲೂ ಸಹ ಬಡ�ಾ�ಗಳ� ಪರ�ಾತ�ನನು� ಅ�ತು�ೊಂ�ಲ�. ಆದ�ೆ
�ಾವ��ೋ ಶ��ಯು �ಾಯ�ವನು� �ಾ�ಸು�ಾ� ಇ�ೆ, ಆ ಶ��ಯು �ಾವ��ಾ��ೆ ಎಂಬುದನು� ��ಾರ �ಾಡು�ಾ� ಇ�ಾ��ೆ.
�ೋಡು�ಾ� ಇ�ಾ��ೆ, ��ಾರ �ಾಡು�ಾ� ಇ�ಾ��ೆ �ಾಗೂ �ೊ�ೆಯ��ಯಂತೂ ��ದು�ೊಂ�ೇ ��ದು�ೊಳ���ಾ��ೆ.
�ಾ�ಾದ�ೆ �ಾರ �ಾಯ��ಾ��ೆ?

�ೕವ� �ೇಳ���ೕ� - �ಾವ ಮಕ�ಳ� �ಾ�ಾರ ಬ��ಾ�ರ �ಾತ�ದ ನಂತರ ಬಂ��ಾ��ೋ ಅವರು ಏನು�ೕ�ಸು�ಾ��ೆಂದ�ೆ
- ಬ��ಾ��ಾ�ಾರವರು ತಮ� �ಾ�ಾರ �ಾತ�ವನು� ಇಷು� �ೇಗ�ೆ ಏ�ೆ ಪ��� �ಾ�ದರು ಎಂದು. �ಾವಂತೂ
�ೋಡು� �ೇವಲ��ೇ, �ಾವಂತೂ �ಲನ �ಾಡು� �ೇವಲ��ೇ �ೕ�ೆ �ೕ�ಸು��ೕರಲ��ೇ? ಕಲ�ದ �ಂ�ನ ವಣ��ೆಯೂ
ಏ��ೆ�ಂದ�ೆ �ೌರವ �ೈನ�ದ ��ತ��ಾ�ದ� ಮ�ಾ�ೕರನ ಕ�ಾ�ಣವ� �ಾರ ಮೂಲಕ ಆ�ತು? ಶ��ಯರ ಮೂಲಕ
ಆ�ತಲ��ೇ, ಆದ��ಂದ ಶ��ಯರ �ಾತ�ವ� �ಶ��ಾಟಕದ�� �ಾ�ಾರ ರೂಪದ�� ಪ�ವ� ���ತ�ಾ��ೆ. �ಾಗೂ ಎಲ�ರೂ
ಏನು ಒ���ೊಂಡೂ ಒ���ೊಳ���ಾ��ೆಂದ�ೆ �ಾತೃಶ��ಯ �ೊರತು ಈ �ಶ�ದ ಕ�ಾ�ಣವ� ಆಗುವ�ದು
ಅಸಂಭವ�ಾ��ೆ�ಂದು. �ಾ�ಾದ�ೆ ಬ��ಾ��ಾ�ಾರವರು ಏ�ೆ ಫ�� �ೆ�ಾದರು? �ಾ�ಾರ �ಾತ�ವ� ಏ�ೆ
ಪ�ವತ��ೆ�ಾ�ತು? ಒಂದು�ೇ�ೆ ಬ��ಾ��ಾ�ಾರವರು ಫ��ಾ� ರೂಪವನು� �ಾರ�ೆ �ಾಡ�ದ��ೆ �ೕವ� ಇ�ೊ�ಂದು



ಆತ�ರು ಇ���ೆ ಬರಲು �ಾಧ��ಾಗು��ರ�ಲ�. ಏ�ೆಂದ�ೆ �ಾಯುಮಂಡಲದ �ಾ�ಂ�ಗಳ� ಈ �ಶ��ಾ�ಂ�ಯ �ಾಯ�ವನು�
ಹಗುರ �ಾಡು�ಾ� ಇದ�ವ�. ಆದ��ಂದ ಬ��ಾ��ಾ�ಾರವರು ಫರ� �ೆ ಆ�ದು� �ಮ��� ಅ� �ೆ��ನ ಸಂ�ೆ�ಯಮಕ�ಳ �ಾಗ�ವ�
�ೆ�ೆಯುವ �ಾರಣ�ಾ�ತು�. ಈಗ ಫ��ಾ� ರೂಪದ�� ಏನು �ೇ�ೆಯ �ೕವ�ಗ� ಇ�ೆ�ೕ ಅದನು� �ೋಡು�ಾ� ಇ��ೕರಲ��ೇ.
�ೋಡು����ೕ�ಾ? �ೕವ�ಗ��ಾ��ೋ ಅಥ�ಾ ಕ���ಾ��ೋ? �ೕವ�ಗ��ಾ�ತಲ��ೇ. �ೕ�ೆ
�ೕವ�ಗ��ಾ�ದ��ಂದ�ೇ �ೕವ� ಇ���ೆ ಬಂ���ೕ�. ಇಲ��ದ��ೆ �ೆ�ಾ�� ��ೆ� �ಾಡು�ಾ� ಇ���. ಆದ��ಂದ ಇಂ�ನ �ನವ�
�ಾ�ಾನ� ಜನರು ಆಚರ�ೆ �ಾಡುವ�ದರ ಸ�ಾನ �ನವಲ� - �ೊರಟು �ೋದರು. �ೊರಟು �ೋದರು ಎಂದು ಅವರು
�ೇಳ��ಾ�ರಲ��ೇ. ಆದ�ೆ �ಾ�ೋ �ಾದ� (ತಂ�ೆಯನು� ಅನುಕರ�ೆ �ಾಡಲು) �ಾವ� ಸಹ �ೕ�ೆ ಸ��ಸ�ರೂಪ
ನಷ��ೕಹ ಆಗ�ೇ�ೆಂಬ ಅಕ��ೆ ಉ�ಾ�ಹವ� �ಮ�ೆ ಬರುತ��ೆ. ಈ �ಾ���ಕ� (�ೕವನದ�� ಆಚರ�ೆಯ�� ತರ�ೇ�ಾದ)
�ಾಠವನು� ಕ�ಯುವ �ವಸ�ಾ��ೆ.

ಈ �ನ �ಾರ�ಾದರೂ ಮನ���ಂದ ದುಃಖದ ಕಂಬ�ಯು ಬಂ��ೇನು? ಕಂಬ�ಯು ಹ���ೋ ಅಥ�ಾ ಒ��ೆಳ�ೇ
ಸ�ಲ� ಬಂ��ೋ, ಇಲ��ೇ, ಒಬ��ಬ�ರದು ಕ��ೕರು ಸು���ೇ, �ಾ��ೆ ದುಃಖದ ಸ�ಲ��ಾದರೂ ಅ�ೆಯ ಬಂ��ೋ ಅವರು
�ೈ ಎ���, ದುಃಖ�ಾ��ೇ? ಅಗ�ಲ��ೇ? ಇಂ�ನ �ನವಂತೂ ಬ��ಾ��ಾ�ಾರವ��ೆ �ೇ�ೆಯ �ಾ��ಾಗುವ
�ನ�ಾ��ೆ. �ೕ�ೆಲ�ರೂ �ಾ��ಾ���ೕ�ಾ? ಅಥ�ಾ �ಾ��ಾ���ೕ�ೋ? �ೇ�ೆಯ�� �ಾ��ಾ�� �ಾಗೂ �ಾ�ಯ
ಪ����ಗ��ೆಂ��ೆ �ಾ� ಆ��. �ಾ�ಯನ�ಂತೂ �ಾ�ಗತ �ಾ���ೕರಲ��ೇ. ಅಥ�ಾ �ಾಬ��ಾಗು��ೕ�ೋ - ಅ��ೕ
ಏ�ಾ����ತು ಎಂದು. ಸ�ಲ� ಸ�ಲ� �ಾಬ��ಾಗು��ೕ�ಾ, �ಾ�ಾಗ�ಾದರೂ �ಾ�ಯು �ಾವ��ಾದರೂ �ಕ�ಾಳ
ರೂಪದ��ಯೂ ಬರಬಹುದು. ಏ�ೆಂದ�ೆ ಹಗುರ ಹಗುರ ರೂಪಗಳನ�ಂತೂ �ೕವ� ಸಹ ��ದು�ೊಂಡು�����ೕ� �ಾಗೂ
�ಾ�ಯು ಸಹ ಏನು �ೕ�ಸುತ��ೆ�ಂದ�ೆ ಇವರೂ ��ದು�ೊಂಡು����ಾ��ೆಂದು. ಆದ�ೆ �ಾವ��ಾದರೂ ಭಯಂಕರ
ರೂಪದ �ಾ�ಯು ಬಂದ�ೆ ಸ�ಾ �ಮ�ನು� �ೕವ� ಕು��ಯ ಆಟ ಆಡು�ಾ� ಇ� �ೇ�ೆ ಎಂದು ��ದು�ೊ���. ಕು��ಯ
ಆಟವನು� �ೋ���ೕ�ಾ? ಅಥ�ಾ �ೋ��ೋಣ�ೕ? ಇ�� ಮಕ�ಳ� ಕು�� �ಾ� �ೋ�ಸು�ಾ�ರಲ��ೇ. ಆದ��ಂದ �ಾನು
ಈ ಕು��ಯ ಆಟವನು� ಆಡು�ಾ� ಇ� �ೇ�ೆ ಎಂದು ��ದು�ೊ���. �ೆ�ಾ�� �ಾ�ಯನು� �ೊ�ೆ��, �ಾಬ��ಾಗ�ೇ��.
ಏ�ೆಂದ�ೆ ಆಟ�ಾ��ೆ. �ೕ�ೆ �ಾ��ಾ� ಆಟ�ಾಡುವ�ದರ�� �ೕಜು ಅನುಭವ�ಾಗುತ��ೆ. �ಾಗೂ �ಾ�ಯು ಬಂದು
���ತು. �ಾ�ಯು ಬಂದು ���ತು ಎಂದು ��ದು�ೊಂಡ�ೆ �ಾಬ��ಾ� �ಡು��ೕ�. �ಾ�ಯ�� ಈಗ ಏನೂ ಶ���ಲ�.
�ೇವಲ �ಾಹ�ದ �ಂಹದ ರೂಪ��ೆ. ಆದ�ೆ ಅದು �ೆಕೂ� ಸಹ ಆ�ಲ�. �ೇವಲ �ಮ�ನು� �ಾಬ��ೊ�ಸುವ ಸಲು�ಾ� �ೊಡ�
ರೂಪವನು� ಧ���ಡುತ��ೆ. ಏ�ಾಗುತ��ೆ�ೕ ಎಂಬ �ಾಬ�ಯುಂಟು �ಾಡುತ��ೆ. �ಾ�ಾ��ಾರವರು ಮುಂ�ೆಯೂ ಸಹ
�ಾಠವನು� ಕ���ೊ���ಾ��ೆ – ಏ�ಾಗುವ��ೋ ಎಂದು ಎಂದೂ �ೇಳ�ೇ��. ಏನು �ಾಡ� �ೇ�ೆ ಆಗುವ��ೋ,
ಏ�ಾಗುವ��ೋ ಎಂದು ಎಂದೂ �ೇಳ�ೇ��. ಏನು �ಾಡ� �ೇ�ೆ ಆಗುವ��ೋ, ಏ�ಾಗುವ��ೋ ... ಎಂದು
�ಚ�ತ�ಾಗ�ೇ��. ಏನು �ಾಠವನು� ಕ���ೊ���ಾ��ೆ? ಏನು ಆಗು�ಾ� ಇ�ೆ�ೕ ಅದು ಒ� �ೆಯ�ಾ��ೆ �ಾಗೂ ಏನು
ಮುಂ�ೆ ಆಗುವ���ೆ�ೕ ಅದು ಇನೂ� ಒ� �ೆಯ�ಾ�ರುತ��ೆ. �ಾ�ಹ�ಣ�ಾಗುವ�ದು ಅ�ಾ�� ಒ� �ೆಯ�ೇ. ಒ� �ೆಯದು
�ಾ��ೆ�ಂದು ����. ಎಂತಹ ಘಟ�ೆಗಳ� ಆಗಬಹು�ೆಂದ�ೆ, ಎಂದೂ �ಮ� ಸ�ಪ�ದ��ಯೂ ಆಗುವ��ಲ� �ಾಗೂ ಅ�ೇಕ
ಸಂಗ�ಗಳ� ಎಂತಹವ� ಆಗುತ��ೆ�ಂದ�ೆ ಅ�ಾನ�ಾಲದ��ಯೂ ಸಹ ಆ�ರುವ��ಲ�. ಆದ�ೆ �ಾನದ�� ಬಂದನಂತರ
ಆ����ತು. ಅ�ಾನದ �ಾಲದ�� ಎಂದೂ �ಾ��ಾರವ� ಏರು-�ೇರು ಆ�ರ�ರಬಹುದು. �ಾಗೂ �ಾನದ�� ಬಂದನಂತರ
ಆ����ದ��ಂದ �ಾಬ��ಾ��ಡು�ಾ��ೆ. ಅ��ೕ �ಾನವನು� �ಟು� �ಡ�ೆ ಎ��ಸಬಹುದು. ಆದ�ೆ �ಾವ��ಾದರೂ
ಪ����ಯು ಬಂದ�ೆ ಆ ಪ����ಯನು� ಸ�ಲ� ಸಮಯದವ�ೆ�ೆ �ಮ� ��ಕ�ೆಂದು ��ದು�ೊ���. ��ಕನು ��ಣ
�ೊಡು�ಾ�ನಲ��ೇ. �ಾ�ೆ�ೕ ಪ����ಯು �ಮ�ನು� ಸಹನಶ��, ಅ�ಾಸ��, ನಷ��ೕಹ �ಾಗೂ ಎರಡ�ೆಯ�ಾ� ಎದು��
�ೋ�ಾಡುವ ಶ��ಯ �ಾಠವನು� ಕ���ೊಡುತ��ೆ. ಮುಂ�ನ ಸಲು�ಾ� �ೕವ� ಕ�ತು�ೊ���ೆಂದು ಈ ಪ����ಯು ಈ
ಎರಡು ಸಹನ ಶ��ಯ �ಾಗೂ ಎದು�� �ೋ�ಾಡುವ ಶ��ಯ �ಾಠಗಳನು� ಕ���ೊಡುವ ಸಲು�ಾ� ಬಂ��ೆ. �ಾಗೂ
�ಾನಂತೂ ಟ����ಾ�� �ೇ�ೆ, ನನ�ದು ಏನೂ ಇಲ� ಎಂದು ಏನು �ೇಳ���ೕ�ೋ, �ೇಳ���ೕರಲ��ೇ? �ೕಸ �ಾಡಲು
�ೇಳ�ವ��ಲ� �ಾ�ೇ. ಮನಃಪ�ವ�ಕ�ಾ� �ೇಳ���ೕ�ಾ? ಟ��� (ಧಮ�ದ��) ಆ���ೕ�ೋ ಅಥ�ಾ ಸ�ಲ� ಗೃಹಸ�
ಆ���ೕ�ೋ? ಒ���� ಗೃಹಸ� ಒ���� ಟ��� ಆ��ಡು��ೕ�ಾ?

�ೊಸ ವಷ�ದ �ನದ ಸಂದಭ�ದ�� �ಾ�ಾ��ಾರವ��ೆ ಮೂರು �ಾಲು� ಆಟದ ವಸು�ಗಳನು� ಮಕ�ಳ� �ೊ��ದ�ರು. ಅದರ��
ಏ�� �ೆಂದ�ೆ ಒಂದು ಆ��ೆಯು ಈಕ�ೆ �ರು��ದ�ೆ ಪ�ರುಷ�ಾಗುತ��ೆ, ಆ ಕ�ೆ�ೆ �ರು��ದ�ೆ ��ೕ�ಾ� �ಡುತ��ೆ. ಒಂ�ೇ
ಆಟದ ವಸು�ವ� ಬದ�ಾವ�ೆ�ಾ� �ಡುತ��ೆ. �ೕವ� ಅಂತಹ ಆಟದ ವಸು��ೇನೂ ಆ�ಲ� �ಾ�ೇ? ಒಂದು�ೇ�ೆ ಆ ಆಟ�ೆಯು
ಇದ��ೆ ಇವ��ೆ �ೋ���. ಈಗ�ಾ�ೇ ಗೃಹಸ��ಾ�ರುವವರು ಇ�ೕಗ�ೇ ಟ��� ಆ��ಡುವ��ಲ� �ಾ�ೇ. �ೕವ�



ಅಂತಹವರಲ� �ಾ�ೇ. �ಾಂಡವ�ೇ, ಸ�ಲ� ಸ�ಲ� ಒ���� �ೕ�ೆ ಆ��ಡುತ��ೆ�ೕ? �ಾಬ��ಾ��ಟ��ೆ ಇವರು
�ಾಬ��ಾ�����ಾ��ೆಂದು �ಾ�ಯೂ ಸಹ ��ದು�ೊಂಡು �ಡುತ��ೆ. ಆದ��ಂದ �ಾಬ��ಾಗ�ೇ��. �ಾ��ೆ
�ೆ�ಾ�� ಗುಂಡು �ೊ�ೆ��. ಮುಂ��ಂದ�ೇ ಟ����ಾ���ೕ�. ಅ�ಾ�� ಸವ�ಸ�ವ� �ಮ� �ೈ ����ೋ�ತು.
ಟ����ಂದ�ೆ ಎಲ�ವನೂ� ತಂ�ೆ�ೆ ಸಮಪ��ೆ �ಾ�����. ನನ� ಗ�ಯು ಏ�ಾಗುತ��ೆ�ೕ, �ೕ�ೆ ವ�ಥ� ಸಂಕಲ�ಗಳ�
ಬರು��ದ��ೆ ಗ����ಾಗುತ��ೆ. ಎಲ�ವ� ಒ� �ೆಯ�ಾ��ೆ �ಾಗೂ ಒ� �ೆಯ�ಾ��ೕ ಆಗುತ��ೆ ಎಂದು ��ದು ���ಂತ�ಾ��
- ಇದನು� ಸಮಥ� ಸ�ರೂಪ�ೆಂದು ಕ�ೆಯ�ಾಗುತ��ೆ. �ಾ�ಾದ�ೆ ಇಂ�ನ �ನವ� �ಾವ��ಾ��ೆ? ಸಮಥ��ಾಗುವ
ನಷ��ೕಹ ಆಗುವ �ನ�ಾ��ೆ. �ೇವಲ �ಾ�ಾ, �ೕವ� ತುಂ�ಾ �ೆನ��ೆ ಬಂ�� ಎನು�ವ �ೕ�ೆ �ಾಡುವ�ದಲ�. ಆದ��ಂದ
ಬ��ಾ��ಾ�ಾರವರ ಫ��ಾ� ರೂಪ ಆಗುವ�ದು �ಶ��ಾಟಕದ�� ಪರ�ಾತ�ನ �ಾಯ�ವನು� ಪ�ತ�� �ಾಡುವ ��ತ�
�ಾರಣ�ಾ�ತು. ಬ��ಾ��ಾ�ಾರವರು ಇ�ಾ��ೋ ಅಥ�ಾ ಇಲ��ೕ? ಕ��ಗಂತೂ �ಾಣುವ��ಲ�.

�ೋ�� �ೕವ� �ಾರು �ೊ�ೆಯ�� ಬಂ���ೕ�ೋ ಅವರು ತುಂ�ಾ ಅದೃಷ��ಾ��ಾ���ೕ�, ಏ�ೆ? ಈಗ �ೇ�ೆಯ
ರಚ�ೆ�ಾ� ಅ� �ಾ���ರುವ �ಾಧ�ೆಗಳ ಸಮಯದ�� ಬಂ��, 60 ವಷ��ಂದ �ಾನದ�� ಇರುವವರು �ೆ� �ೆಯನು�
�ೆ�ೆದರು �ಾಗೂ �ೆ� �ೆಯನು� �ನು�ವವರು �ೕವ� ಬಂದು����. ಈ�ನ ಚ��ೆ�ಯನು� �ೕವ� �ೇ�ರಬಹುದಲ��ೇ. �ೕವ�
ಇ�ೊ�ಂದು ಪ�ಶ�ಮ �ಾ�ದರೂ ಓ� �ೋ��ಡು�ಾ��ೆ. �ಾಗೂ ವತ��ಾನ ಸಮಯದ�� �ೇ�ೆಯ �ಾಯುಮಂಡಲವ�
��ಾ�ಣ�ಾ��ೆ. ಈಗ �ೆ���ೆಂ� (�ಾಷ�ಪ�) ಆ�ರ� �ೆ�� ��ಸ�� (ಪ��ಾನ ಮಂ��) ಆ�ರ�, ಮುಖಂಡರು
�ಾ�ೇ ಆ�ರ� ��ಾ�� ಈ �ಾಯ�ವ� ಉತ�ಮ�ಾ��ೆ ಎಂದು ಒ���ೊಳ���ಾ�ರಲ��ೇ. �ಾನು �ಾಡಬ� �ೆ�ೋ ಅಥ�ಾ
ಇಲ��ೕ ಎನು�ವ�ದು ಅನ� ��ಾರ�ಾ��ೆ. ಪ���ಬ�ರ �ಾತ�ವ� ತಮ� ತಮ�ದು �ೇ�ೆ �ೇ�ೆ ಇ�ೆ. ಆದ�ೆ ಉತ�ಮ
�ಾಯ��ಾ��ೆ �ಾಗೂ ಈ �ಾಯ�ವ� ಇನೂ� ವೃ���ಾಗ�ೇಕು ಎನು�ವ�ದನ�ಂತೂ �ೇಳ��ಾ�ರಲ��ೇ, ಮುಂ�ೆ ಏನು
�ೇಳ���ದ�ರು. ಬ��ಾ�ಕು�ಾ�ಯರ ಮುಖವನೂ� �ೋಡ�ೇ�� ಎಂದು �ೇಳ���ದ�ರು. ಆಮಂತ�ಣ �ೕಡಲು �ೋದರೂ
�ಾ�ಲನು� ಮು���ಡು��ದ�ರು. ಆದ�ೆ �ೕವಂತೂ ತುಂ�ಾ ಒ� �ೆಯ ಸಮಯದ�� ಬಂ���ೕರಲ��ೇ, �ೇ�ೆ �ಾಡಲು ತುಂ�ಾ
ಅವ�ಾಶ��ೆ. �ೕವ� ಎಷು� �ೇ�ೆ �ಾಡ�ೇ�ೆಂದು ಬಯ�ದರೂ ಅಷೂ� �ಾಡಲು �ಾಧ���ೆ. ಈಗ ಎಲ�ರೂ ಏನು
��ದು�ೊಂ��ಾ��ೆಂದ�ೆ - �ಾ�ಾರ ಬ��ಾ�ರ ನಂತರವ� ಬ��ಾ�ಕು�ಾ�ಯರು �ಲ�� ಜೂ��ಯನು� (ರಜತ
ಮ�ೋತ�ವವನೂ�) ಆಚ���ಟ�ರು. �ೋಲ�� ಜೂ��ಯನೂ� (ಸ�ಣ� ಮ�ೋತ�ವವನೂ�) ಆಚ���ಟ�ರು. ಈಗ
�ೈಮಂ� ಜೂ��ಯವ�ೆ�ೆ ಬಂದು����ಾ��ೆ. ಎಂದು. ಏ�ೆಂದ�ೆ �ಾ�ಾದರೂ �ೊಡ� ಗುರುವ� �ೋ��ಟ��ೆ ಈ
ಸಂ� �ೆಯ�� ಗ����ಾ� �ಡುತ��ೆ. ಇ�� ಗ�����ೆ�ೕನು? ಇ���ಾದ�ೋ ಇನೂ� ವೃ���ಾಗು�ಾ� �ೋಗು���ೆ.
ಆದ��ಂದ ಇದ�ಂದ ಏನು �ದ��ಾಗುತ��ೆ�ಂದ�ೆ, ಈ �ಾಯ�ವನು� �ಾ�ಸುವವರು ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ� ಆ��ಾ��ೆ.
��ತ��ಾದ �ಾಧ�ಮ ಬ��ಾ��ಾ�ಾರವ�ಾ��ಾ��ೆ. ಈ �ಾತ�ವ� �ೇ�ೆಯ�ಾ��ೆ. ಆದ�ೆ �ಾಧ�ಮ ಆ�ರುವವರು
�ಶ��ಾಟಕದ�� �ದಲು �ಾ�ಾರ ಬ��ಾ� ಆ�ದ�ರು. �ಾಗೂ ಈಗ ಫ��ಾ� ರೂಪದ�� ಬ��ಾ� ಇ�ಾ��ೆ. ಬ��ಾ�ರನು� ��ಾ
ಎಂದೂ ಕ�ೆಯು�ಾ��ೆ. ರಚ�ೆ�ಾರನಂತೂ ಬ��ಾ� ಆ��ಾ�ರಲ��ೇ. ಇದಂತೂ �ಾತ�ವ� ಮಧ� ಮಧ�ದ�� ಮಕ�ಳ �ಾಲ�ೆ
�ಾಡುವ ಸಲು�ಾ� ��ತ��ಾ��ೆ. ಆದ�ೆ ರಚ�ೆ�ಾರನು ಬ��ಾ� ಆ��ಾ��ೆ �ಾಗೂ ರಚ�ೆಯ �ಾಯ�ದ�� ಈಗಲೂ ಸಹ
ಅಂತ�ದವ�ೆ�ೆ ಬ��ಾ�ರ�ೇ �ಾತ���ೆ.

ಈ�ನ ಇ�ೕ �ನದ�� �ಾರ ಬ� �ಾ�ಯು ಬಂ�ತು? �ಾ�ಯು ಬಂ��ೇ? ಬರ�ಲ��ೇ? �ಮ�ಕ�ಳ�, ಮ�ಮಕ�ಳ�
�ಾರೂ �ೆನ��ೆ ಬರ�ಲ��ೇ? ಆದ��ಂದ �ೕ�ೆ ಸ�ಾ ಸಮಥ��ಾ� ಇ� �ಾಗೂ ಇದರ ಎಲ���ಂತಲೂ ಸಹಜ�ಾದ
��ಯನು� ಎರಡು ಶಬ�ಗಳ�� �ೆನ�ಟು��ೊ���. ಎರಡು ಶಬ�ಗಳನು� �ೆನ�ಟು��ೊಳ�ಬ��ರಲ��ೇ? ಇ�ೕ ಮುರ�ಯು ಮ�ೆತು
�ೋದರೂ ಎರಡು ಶಬ�ಗಳನು� �ೆನ�ಟು��ೊ��� �ಾಯ�ರೂಪದ�� ಆಚರ�ೆಯ�� ತರು�ಾ� �ೋ��. ಶಬ�ಗಳನು�
��ದು�ೊಂ���ೕ�. �ೊಸ ಸಂಗ��ೕನಲ�. ಒಂದು ಶುಭ �ಂತ�ೆ�ಾ��ೆ. ಎರಡು �ೆ�ೆ�� ಅನೂ� (ನ�ಾ�ಾತ�ಕವನೂ�,
�ಧ�ಂಸಕ�ಾದುದನೂ� �ಾ��� (ಸ�ಾ�ಾತ�ಕ, ರಚ�ಾತ�ಕ) �ಾ��ೊ���. ಇದನು� ಶುಭ�ಂತ�ೆ ಎಂದು
ಕ�ೆಯ�ಾಗುತ��ೆ... ನ�ಾ�ಾತ�ಕ�ಾದುದು ಸ�ಾ�ಾತ�ಕ ಆಗಲು �ಾಧ���ೆ �ಾಗೂ �ೕವ� ಪ�ವತ��ೆ �ಾಡಬಹುದು.
�ೇವಲ ಏನು ಪ��ೕಲ�ೆ �ಾ��ೊ���ೆಂದ�ೆ, ಶುಭ�ಂತ�ೆಯು ಕಮ� �ಾಡು��ದ�ರೂ ನ�ೆ��ೇ ಎಂಬುದನು� �ಾಗೂ
ಎರಡ�ೆಯ�ಾ� ಅನ��ೆಲ�ರ ಬ� �ೆಯೂ ಶುಭ�ಂತಕ�ಾ��. �ೕ�ೆ ಶುಭ �ಂತ�ೆ �ಾಡುವ�ದು �ಾಗೂ ಶುಭ
�ಂತಕ�ಾಗುವ�ದು ಇ�ೆರಡರ ಸಂಬಂಧ��ೆ. ಒಂದು�ೇ�ೆ ಶುಭ�ಂತ�ೆ ಇಲ��ದ��ೆ ಶುಭ�ಂತಕರೂ ಆಗಲು
�ಾಧ��ಾಗುವ��ಲ�. ಆದ��ಂದ ಇ�ೆರಡು ��ೇ�ಶನಗಳ ಬ� �ೆ ಗಮನ ಇಟು��ೊ���. ����ೇ? ಏನು �ಾಡು��? ಇದನು�
ಮ�ೆಯ�ಾರದು. ಏ�ೆಂದ�ೆ ಈಗ ಏನು �ೋಡ�ಾಗು���ೆ�ಂದ�ೆ, ಅ�ೇಕ ಎಂತಹ ಸಮ�ೆ�ಗ��ೆ�ಂದ�ೆ,
ಜನ��ಾ��ೆಂದ�ೆ, ಅವರು �ಮ� �ಾ��ಂದ ��ದು�ೊಳ��ವ��ಲ�. ಆದ�ೆ ಶುಭ�ಂತಕ�ಾ� ಶುಭ�ಾದ �ೈ�ೆ�ೕಷನ�ಳನು�



�ೕ�ದ�ೆ ಪ�ವತ��ೆ ಆ��ಡು�ಾ��ೆ. ಇ�ೊ�ಂದು ��ಾರ�ೇ��ೆ�ಂದ�ೆ, ಈ �ಾ�ಹ�ಣ �ೕವನದ�� �ೕವ�
ಮುಕ��ಾಗುವವ���ೕರಲ��ೇ... ಒಂಭತು� �ೋಪ �ೋಷಗ�ಂದ ಮುಕ��ಾಗ�ೇ�ೆಂದು �ಮ�ೆ ��ವ��ೆ �ೕಡ�ಾ��ೆ �ಾಗೂ
ಒಂಭತು� ��ೇಷ�ೆಗ�ಂದ ನವರತ�ಗಳ�� �ೕವ� ಬರಲು �ಾಧ��ಾಗುತ��ೆ. ಒಂದು�ೇ�ೆ ಈ ಒಂಭತು� ಅವಗುಣಗ�ಂದ
ಮುಕ��ಾ��ಟ��ೆ ನವರತ�ಗಳ�� ಒಬ��ಾಗಬಹುದು. ಆದ�ೆ ಇಂದು �ಾ�ಾ��ಾರವರು ಒಂದು ��ಾರದ ಸ��ಯನು�
ತಂದು�ೊಡು�ಾ� ಇ�ಾ��ೆ - ಎಂದೂ �ಾವ��ಾದರೂ �ಾ�ೕರಕ �ೋಗ�ರ�, ಮನ��ನ �ರು�ಾ��ರ�, ಶ�ೕರದ��
�ೊದಲ�ಾಗ�ೕ, ಪ�ವೃ��ಯ�� �ೈಮನಸ�ವ�ಂ�ಾಗ�, �ೇ�ೆಯ��ಯೂಮನ�ಾ�ಪವ�ಂ�ಾದ�ೆ, �ಾವ��ಾದರೂ ಪ��ಾರದ
ಗ���ಯ�� ಎಂದೂ �ಾ�ಕುಲ�ಾಗ�ೇ��. ��ಾಲಹೃದಯವ�ಳ�ವ�ಾ�, ತಂ�ೆಯ ಮನಸು� ಎಷು� ��ಾಲ�ಾ��ೆ.
ಸಣ��ಾ��ೆ�ೕನು. ತಂ�ೆಯು ��ಾಲ ಹೃದಯವ�ಳ�ವ�ಾ�ರು�ಾಗ ಮಕ�ಳ� ಸಂಕು�ತ ಹೃದಯವ�ಳ�ವ�ಾ�
�ಡು��ೕರಲ��ೇ. ಅಸ�ಸ��ಾ� �ಟ��ೆ, ಅಳಲು �ಾ�ರಂಭ �ಾ��ಡು�ಾ��ೆ. �ೋ�ಾ� ���ತು, �ೋ�ಾ� ���ತು ಎಂದು
ಅಳ��ಾ��ೆ. �ೕ�ೆ �ಾ�ಕುಲ�ಾಗುವ�ದು ಔಷ��ಾ��ೆ�ೕ? ಇದ�ಂದ �ೋಗವ� ��ಾರ�ೆ�ಾ� �ಡುವ��ೋ ಅಥ�ಾ
�ೆಚು��ಾಗುವ��ೋ? �ಾ�ಾಗ ಕಮ�ದ �ೆ�ಾ��ಾರವ� ಬಂದು����ೋ, �ೋವ� ಬಂದು����ೋ, �ೋವ� ಬ0ದು��ಾ�ಗ
�ೆ�ಾ��ಾರವ� ಮು�ಾ�ಯ�ಾಗಲು ಬಂದು���ತಲ��ೇ. ಆ ಸಮಯದ�� �ಾ�ಕುಲ�ಾಗುವ�ದ�ಂದ �ೋಗವನು� �ೊಡ��ಾ�
�ಾ��ೊಳ����ೕ�, ಆದ��ಂದ �ೈಯ�ವ�ಳ�ವ�ಾ��. ತ0�ೆಯೂ ಸಹ ಸ�ಾಯಕ�ಾಗುವನು.. ಅ��ೕ ಏನು �ಾಡ�,
ಏನು �ಾಡ� ಎಂದು ಪ��ಾಪ �ಾಡು�ಾ� ತಂ�ೆಯ ಸ�ಾಯವಂತೂ �ಗ�ಲ�, ತ0�ೆಯೂ ಸಹ ಸಮಯದ��
�ೆರ�ಾಗುವ��ೇ ಇಲ� ಎಂದು �ೕ�ಸಲು �ೊಡಗು��ೕ�, �ೕ�ೆ ಅಧ� �ಾಕ�ವನು� �ೆನಪ� �ಾಡ�ೇ��. ತಂ�ೆಯು
ಸ�ಾಯಕ�ಾ�� �ೇ�ೆ. ಆದ�ೆ �ಾ��ೆ? �ೕ�ೆ ಅಧ� �ಾ�ಾ�ನವನು� ಮ�ೆತು �ಡು��ೕ�. ಇನ�ಧ�ವನು�
�ೆನ�ಟು��ೊಳ����ೕ�. ತಂ�ೆಯು ಮ�ಾರ�ಗ��ೆ ಸ�ಾಯ �ಾಡು�ಾ��ೆಂದು �ಾಣುತ��ೆ. ನಮಗಂತೂ �ಾಡುವ��ೇ ಇಲ�.
ನಮಗಂತೂ �ಾಡುವ��ೇ ಇಲ�, ನಮ�ನ�ಂತೂ �ೋಡುವ��ೇ ಇಲ��ೆಂದು �ಾಣುತ��ೆ. �ದಲು �ೕವ�, ಆ�ೕ�ೆ
ಮ�ಾರ�ಗಳ�. ಆದ�ೆ �ಾ�ಕುಲರೂ, ಎ�ೆಗುಂ�ದವರೂ ಆಗ�ೇ��. �ಾಗೂ ಮನ��ನ�� ಒಂದು�ೇ�ೆ ಏ�ಾದರೂ
�ೇ�ಾಟವ� ಬಂದು �ಟ��ೆ ಏ�ಾಗುತ��ೆ. ಅಂತಹ ಸಮಯದ�� �ಣ�ಯ ಶ��ಯ ಅಗತ��ರುತ��ೆ �ಾಗೂ �ಣ�ಯ ಶ��ಯು
�ಾ�ಾಗ ಬರಲು �ಾಧ���ೆ�ಂದ�ೆ, �ಾ�ಾಗ �ಮ� ಮನಸು� ತಂ�ೆಯ ಕ�ೆ�ೆ ಇರುತ��ೆ�ೕ ಆಗ. ಒಂದು�ೇ�ೆ �ಮ�
�ೇ�ಾಟದ���ೕ ಮುಳ��ದ��ೆ, ಇ�ೇ �ೊಡ�ನ�� ಉ�ದು�ಡು��. ಆದ��ಂದ ಮನ���ಂದಲೂ �ಾ�ಕುಲ�ಾಗ�ೇ��
�ಾಗೂ ಹಣವ� ಸಹ ನಷ�ದ �ಾ�ೆಯ�� ಬರಬಹುದು. �ಾ�ಾಗ �ೋ�ಾ��ೕಶರ�ೇ ಏರು�ೇ�ಾಗು�ಾಗ ಅವರ ಮುಂ�ೆ
�ೕವ� ಏ�ಾ���ೕ�. ಆದಂತೂ ಆ��ೕ ಆಗ��ೆ. ಆದ�ೆ �ಮ�ೆ ಪ�ಾ� �ಶ�ಯ��ೆ - �ಾರು ತಂ�ೆಯ
�ಾ��ಾ��ಾ��ೋ, ಸತ�ವಂತ�ಾ��ಾ��ೋ ಅವ��ೆ ಎಂತಹ ಪ����ಯ���ಾದರೂ �ಾ�ಾ��ಾರವರು �ೇ�ೆ
�ೊ��ಯನು� (ಅನ� �ಾರನು�.) ಅವಶ��ಾ� ���ಸುವರು. ಎರ�ೆರಡು �ಾ�-ಪಲ�ಗಳನು� ���ಸುವ��ಲ�. �ೇ�ೆ
�ೊ��ಯನು� ���ಸುವರು. ಆದ�ೆ �ೆಲಸ�ಂದ ಸು�ಾ�� ಕು�ತು�ಟು� ತಂ�ೆಯು ಊಟ �ಾ�ಸುವ�ೆಂದು �ೇಳ�ೇ��.
ಇಂತಹ ಹುಡು�ಾ��ೆ ಅಥ�ಾ ಆಲಸ�ವ�ಳ�ವ��ೆ ಊಟವ� �ೊ�ೆಯುವ��ಲ�. ಆದ�ೆ ಸತ��ಾದ ಹೃದಯವ�ಳ�ವರ �ೕ�ೆ
ಈಶ�ರನು ಪ�ಸನ��ಾಗು� �ೇ�ೆ. �ಾಗೂ ಪ��ಾರದ��ಯೂ ಸಹ �ೈಮನಸ�ವಂತೂ ಉಂ�ಾಗ��ೆ. ಅ��ಾದ ನಂತರ
ಅಂತ��ಾಗುತ��ೆ ಎಂದು �ೕವ� �ೇಳ���ೕ�. ಅ�ಯ�� �ೋಗು�ಾ� ಇ�ೆ �ಾಗೂ �ೋಗ��ೆ. ಆದ��ಂದ ಪ��ಾರದ��
ಮನ�ಾ�ಪವ�ಂ�ಾಗ�ಾರದು. ಎಂದ�ೆ ಅದು ಆಗುವ��ಲ�, �ೈಮನಸ�ವ�ಂ�ಾಗ��ೆ ಆದ�ೆ �ೕವ� ಟ����ಾ� �ಾ��ಾ�
ಪ����ಯನು� ತಂ�ೆ�ಂದ ಶ��ಯನು� �ೆ�ೆದು�ೊಂಡು ಪ��ಾರ �ಾ��ೊ���. ಗೃಹಸ��ಾ� ��ಾರ �ಾ�ದ�ೆ ಇನೂ�
ಗ����ಾಗುವ�ದು. �ದಲು ಸಂಪ�ಣ� ಅ�ಾಸಕ��ಾದ ಟ����ಾ� ��. ನನ�ವರಲ�. ಈ ನನ�ವರು, ನನ�ದು ಎನು�ವ�ದು,
ನನ� �ೆಸರು �ೆಟು� �ೋಗುವ�ದು, ನನ� �ಂ�ೆಯು ಆಗುವ�ದು, ನನ� ಮಗನು ನನ�ೆ �ೕ�ೆ �ಾಡು�ಾ��ೆ, ನನ� �ೊ�ೆಯು
ನನ�ೆ �ೕ�ೆ �ೇಳ��ಾ�� .ೆ... ಈ ನನ�ತನವ� ಬರುತ��ೆಯಲ��ೇ. ಆಗ ಎ�ಾ� �ೇ�ಾಟಗಳ� ಬರುತ��ೆ. ನನ�ದು ನನ�ವರು
ಎನು�ವ�ದು ಎ���ಾದರೂ ಬಂದ�ೆ ಅ�� ಬು��ಯು �ರುಗುಮುರು�ಾ� �ಡುತ��ೆ. ಬದ�ಾ� �ಡುತ��ೆ. ಒಂದು�ೇ�ೆ
ಬು��ಯು ಏ�ಾದರೂ �ೊಡ�ನ�� ಬದ�ಾದ�ೆ ಇದು ನನ�ತನ ಆ��ೆ�ಂದು ��ದು�ೊ���. ಅದನು� ಪ��ೕಲ�ೆ
�ಾ��ೊ���. ಆಗ ಎಷು� �ೊಡಕನು� ��ಸಲು ಪ�ಯತ� �ಾಡು��ೕ�ೋ, ಅಷು� ����ಾ��ೊಳ����. ಆದ��ಂದ ಈ ಎ�ಾ�
ಘಟ�ೆಗ�ಂದ ಏ�ಾಗ�ಾರದು? ಏ�ಾಗುವ��ಲ�? (�ಾ�ಕುಲ) �ೇವಲ �ೇಳ�ೇ��, �ಾ��. ಭಗವಂತನ ಮಕ��ಾ�� �ೇ�ೆ
ಎನು�ವ�ದಂತೂ ಪ�ಾ� ಪ���ೆ�ಾ��ೆಯಲ��ೇ. ಇದನ�ಂತೂ �ಾ�ಯೂ ಸಹ ಅಲು�ಾ�ಸಲು �ಾಧ��ಾಗುವ��ಲ�.
�ಾ�ಾಗ ಇದು ಪ�ಾ� ಪ���ೆ�ಾ��ೆ�ೕ, �ಶ�ಯ��ೆ�ೕ ಆಗ ಭಗವಂತನ ಮಕ�ಳ� ಸಹ �ಾ�ಕುಲ�ಾ��ಟ��ೆ ಗ��
ಮನಸ�ನು� ಇಟು��ೊಳ��ವವರು �ಾ�ರು�ಾ��ೋ ಅನ�ರು �ಾ�ಾದರೂ ಇರು�ಾ��ೆ�ೕ? �ೕ�ೇ ಆ���ೕರಲ��ೇ. �ಾ�ಾದ�ೆ
ಏನು �ಾಡು��? ಈಗ ಸಮಥ��ಾ�� �ಾಗೂ ಸ� �ೋ� �ಾದ� (ತಂ�ೆಯು ಎಂತಹವ�ಾ��ಾ��ೆ ಎನು�ವ�ದನು�
ಮಗನು �ೋ�ಸು�ಾ��ೆ ಎನು�ವ �ಾತ�ವನು� ಪ�ಾ� �ಾ��ೊ���. ಕ�ಾ� �ಾ��ೊಳ��ೇ��. ಪ�ಾ� �ಾ��ೊ���.



ಎಲ�ರೂ �ೈಯ��ಾ�ಗ�ಾ���ೕರಲ��ೇ? �ೈಯ���ೆ�ೕ?

�ಾಲೂ� ಕ�ೆಯ ಸವ�ಸಮಥ� ಆತ���ೆ ಸವ� �ಾ�ಾ�ೕತರೂ, ಪ�ಕೃ��ೕತರೂ ಆದ ಆತ���ೆ, ಸ�ಾ ಸ� �ೋ�
�ಾದ� �ಾಡುವ ಮಕ���ೆ, ಸ�ಾ ಮನಸ�ಂ�ೋಷವ�ಳ�ವ�ಾ�ರುವ ಮಕ���ೆ �ಾ�ಾ��ಾರವರ �ೆನಪ� ��ೕ� �ಾಗೂ
ನಮ� �ೆ,

ಈ �ನ ��ೇಶದ��ರುವ ಮಕ�ಳ� ಸಹ ತುಂ�ಾ �ೆನ��ೆ ಬರು�ಾ� ಇ�ಾ��ೆ. �ಾಲೂ� ಕ�ೆ ಮಧುಬನ�ೊಂ��ೆ ಮನ��ನ
�ೋಡ�ೆಯು �ೋ�ಸಲ����ೆ. �ಾ�ಾ��ಾರವರೂ ಸಹ ಎ�ಾ� ಮಕ�ಳನೂ� ಎದು�ನ�� �ೋ� ��ೇಷ �ೆನಪ� �ಾಗೂ
�ೇ�ೆಯ �ೆನಪ�-��ೕ�ಯನು� �ೕಡು�ಾ� ಇ�ಾ��ೆ.

�ಾ�ಾ��ಾರವರು ಒಂಭತು� ರತ�ಗಳ�� ಬರುವ�ದ�ೆ� �ಾವ ಒಂಭತು� �ಾತುಗ�ಂದ ಮುಕ��ಾಗಲು ����ಾ��ೆ ಅವ�
ಇ���ೆ:- 1.�ೊ�ೕಧ�ಂದ ಮುಕ�, 2.ವ�ಥ� ಸಂಕಲ�ಗ�ಂದ ಮುಕ�, 3.�ೆ�ೆತ/ ಆಕಷ��ೆಗ�ಂದ ಮುಕ�, 4.ಪರಮತ, ಪರ�ಂತ�ೆ
ಮತು� ಪರದಶ�ನ�ಂದ ಮುಕ�, 5.ಅ��ಾನ ಅಥ�ಾ ಅಪ�ಾನ�ಂದ ಮುಕ�, 6.ಜಂ�ಾಟಗ�ಂದ ಮುಕ�, 7.ವ�ಥ� �ಾತು,
�ೊಂದ�ೆ �ಾಡುವಂತಹ �ಾತುಗ�ಂದ ಮುಕ�, 8. ಅಪ�ಸನ��ೆ�ಂದ ಮುಕ�, 9.ಹೃದಯ��ೕಣ��ಾಗುವ�ದ�ಂದ ಮುಕ�.
ವರ�ಾನ: ವರ�ಾನ: ಡಬ� �ೈ� ���ಯ ಮು�ಾಂತರ �ಾರುವ ಕ�ೆಯ ಅನುಭವ �ಾಡುವಂತಹ ಸವ�

ಬಂದನಮುಕ� ಭವ
ನ�ೆಯು�ಾ� �ರು�ಾಡು�ಾ� ಇ�ೇ ಸ���ರ� �ಾನು ಡಬ�� �ೈ� ���ಯ��ರವಂತಹ ಫ��ಾ�
ಆ�ರು�ೆನು. ಫ��ಾ� ಅ�ಾ�� �ಾರುವಂತಹವರು, ಹಗುರ�ಾ�ರುವ ವಸು� ಸ�ಾ �ೕ�ೆ �ೋಗು� �ೆ, �ೆಳ�ೆ
ಬರುವ��ಲ�. ಅಧ�ಕಲ�ವಂತು �ೆಳ�ೆ ಇ��� ಈಗ �ಾರುವ ಸಮಯ�ಾ��ೆ ಆದ��ಂದ �ೆ� �ಾ��ೊ��
�ಾವ��ೇ �ೊ�ೆ ಅಥ�ಾ ಬಂಧನ �ಾವ�ದೂ ಇಲ� �ಾ�ೆ? ತಮ� ಬಲ�ೕನ ಸಂ�ಾ�ರದ, ವ�ಥ�ಸಂಕಲ�ದ,
�ೇಹ�ಾನದ ಬಂಧನ ಅಥ�ಾ �ೊ�ೆ ಬಹಳ �ಾಲ ನ�ೆಯು��ದ��ೆ ಅಂತ�ದ�� �ೆಳ�ೆ ತಂದು �ಡುವ�ದು,
ಅದ�ಂದ ಬಂಧನಮುಕ� ಆ� ಡಬ�� �ೈ� ���ಯ��ರುವಂತಹ ಅ�ಾ�ಸ �ಾ�.

�ೊ�ೕಗ�: �ೊ�ೕಗ�: ಮನ�ಾ �ೇ�ೆಯನು� �ಾರು �ಾಡಲು �ಾಧ��ೆಂದ�ೆ �ಾರ ಬ� ಶುದ� ಸಂಕಲ�ಗಳ ಶ�� ಜ�ಾ
ಇರುತ��ೆ ಅವರು.

 

ಸೂಚ�ೆ: ಇಂದು �ಂಗ�ನ ಮೂರ�ೇ ರ��ಾರ�ಾ��ೆ, ಸಂ�ೆ 6.30�ಂದ 7.30ರವ�ೆ�ೆ ��ೇಷ �ೕ�ಾ�ಾ�ಸದ��
ಅನುಭವ �ಾ� �ಾನು �ವ� ಆಕಷ�ಣಮೂತ� ಆತ� �ಶ� ಗಗನದ�� �ೊ�ೆಯು��� �ೇ�ೆ. ನನ� �ವ��ೆ ಅಥ�ಾ
ಪ�ತ��ೆ�ಂದ ಆತ�ಗ��ೆ �ಾ�ಾ�ಾ�ರ�ಾಗು���ೆ. ತಮ� �ಾ��ಂದ ದೂರ�ಾ� ಅ�ೆ�ಾಡು��ರುವ ಆತ�ಗಳ� ಪ�ನಃ
ಸತ� �ಾ�ಯ�� ನ�ೆಯು���ಾ��ೆ.


