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‘‘మధుర���న �ిల�ల� - ఉదయమ�దయ�� ల�� స�ృ�ల� క�ర���� అల�ాట� �ేసు��ం��, ��జనం �ే��టప��డ� క��� ఒక����కర� తం���
స�ృ���ి�ంచు��ం��, స�ృ� �ేసూ� -�ేసూ�  �ర� �ా� �� �న� �ా అవ���ర�’’

ప�శ�:- ఏ ఒక� ల�పమ� �ారణమ��ా �ిల�ల ���� ర��  తం��� వద�క� వసు� ం��?
జ�ాబ�:- ��ల�మం�� �ిల�ల� ఇప�ట��� ఇం�ా ���మ స�ర�ప�ల��ా అవ�ల�దు. ��ట��� దుఃఖ����ే� మ�టలను

మ�ట�� డ�త� ఉంట�ర�, అందు�� తం��� వద�క� ���� ర�� వసు� ం��. �ిల�ల� ��ల� ���మ�ా నడ�చు���ా�.
ఒక��ళ స�యంల��� ఏ�ౖె�� అవగ�ణం ర��ీ భ�తమ� ఉన�ట���ే ఇక ఇతర�ల� ఎల� ��ల���ా� ర�,
అందు�� �ేవతల వల� ���మ స�ర�ప�ల��ా అ�ా��, భ���లను ��ల��ం���య��.

��తమ�:- �వ���� ఆ ��� ��ట��� వ��ం��... (ఆ�� వ� ��� ఆయ� ఆ�...)

ఓం�ాం�. �ిల�ల� ��దల ������ అ�న తం���� �ెల�సుక����ర� మ��య� తం��� స�ృ�ల� క�ర��� ఉంట�ర�. కళ���
ఎవ��� చూసు� ��� �ా�, క���ం���య�ల�� కర�ల� �ేసు� ��� �ా� - �ేత�ల�� ప� �ేసూ� ఉండం��, హృదయ���
�ి�య�� ��ౖప� జ���సూ� ఉండం�� అ� అంట� ఉంట�ర�. బ�� హ�ణ క�ల భ�షణ�లక� ఈ �షయ�ల� �ెల�సు మ��య�
�ా������ తం��� మ�ట�� డ���ర� - అర�కల�ం �ర� తం���� స�ృ� �ే�ార� అ�. ��� మ�ను�ారమ��ా �క� తం��� స�ృ�
క���ం��, సృ�ి� చక�మ� ఎల� �ర�గ�త�ం�ో �ె��ిం��. �త�ం ప�పంచమ� �స�ృ�ల� ఉం��. తం��� �క� రచన
గ���ం� మ��య� తం��� ప�త�ల నుం�� �ావనుల��ా �ే�� కర�వ�ం గ���ం� ల�క సర��లక� సద����ే� కర�వ�ం
గ���ం� ఎవ���� �ె�యదు. �క� రచ�త మ��య� రచనల ఆ��మ���ం��ల� �ెల�సు. సృ�ి� చక�మ� ఎల�
�ర�గ�త�ం��, మనం 84 జన�ల చక�మ�ల� ఎల� �ర�గ���మ� అన��� �క� స�ృ� క���ం��. ఎవ����ే సత�య�గమ�
నుం�� �దల���� క�య��ాంతం వరక� �ాత�ను అ�న�ం����, �ా�� ఇప��డ� క��� అ�న��ా� ర�.
సత�య�గమ� నుం�� �దల���� క�య�గమ� వరక� జన�ల� �సుక�ంట� ��ందక� ��గ�త� వ���ర�. ఇప��డ�
క�య��ాంతమ�ల� ��� ఎ��� కళ. �ర� ఎ��� కళల��� ����� � �ారణం�ా సర��లక� ��ల� జర�గ�త�ం�� అ�
అంట�ర�. �ావ�న �క� అం�� స�ృ� క���ం��, ����� స�ృ�ర�బ� , న��� �� అ� అంట�ర�. ఎవ�� ����ా స�ృ�
క���ం��? తం��� ����ా. � అంతట �క� స�ృ� కలగల�దు. ఆత�ల���న మనం పరమ�ిత పరమ�త� �క�
సం��నమ� �క� �ెల�సు. ఈ శ���ా�� అ��ే ల���క తం��� ఇ���ర�. ఇప��డ� �ారల���క తం��� అంట�ర�, ఈ
�ాత శ��రం �క� ������ ������ట�ం��, ఏ �ధం�ా �ామ� �ాత క�బ��ా�� ������డ�త�ం�� మ��య� ��త���
�సుక�ంట�ం��. ఈ �షయం సత�య��ా��� సంబం��ం�న��. �ర� క��� సత�య�గమ� నుం�� �దల�క��
శ���ాలను వదలడం �దల���డ��ర�. ఇప��డ� ��� అం�మ జన�. తం��� అంట�ర� - ఇం�ా ����� సమయ��
ఉం��. �క� ఓర�� ల�ం�ం��, ��మ� మ�� తం��� ����ా సుఖం�క� �ారస����� �� ందుత����మ� అ��ర�
సం��షమ�ల� ఉ���ర�. సుఖం �క� �ారసత�����ే తం��� ����ా ల�సు� ం�� క��. ఈ �షయం మనుష��ల�వ���
బ����ల��� �ాదు. �ార� ల���-���ాయణ�ల మం��రంల��� ����నప��డ�, �ర� ఎవర� అన��� �ా�� బ����ల��� �ాదు.
�ార� భ��� మ�ర�ంల� �ేత�ల� జ���ం� - ��� త���, తం���� అ� అంట� ఉంట�ర�. �వబ�బ� అ��ే అంద��క���
��ద��ార�. �వబ�బ� ��ట యజమ�� క��� ఎందుకంట� ��త� �ౖె� ప�ల ��టక� అంట� కడ��ర�. �ార� స�యం ��ట
మ�� క��� మ��య� �ే� పట�� క�� తమ�� �ాట� �సుక������ ర�. �ావ�న బ�బ� ��ట మ���ా, ��టయజమ���ా
మ��య� ���క����ా ఎల� అవ���ర� - ఇవ�� �ిల�ల�ౖన ��� �ెల�సు. ఇవ�� �ా��క�న� అ��క ��ర�� , �ా���
�బ��ట� (మ������త) అ� క��� అంట�ర�. స�ృ� క��� �ా���� �ేయ��. బ�బ� అంట�ర�, ఇక�డక� వ��నప��డ�
�వబ�బ�ను స�ృ� �ే�ి రం��. మన����ే �వబ�బ�ను మన�ా���ా �ేసుక����మ�. బ��� క��� �ా��� తమ�ా���ా
�ేసుక����ర�. మ�� మనం �ా���� ఎందుక� స�ృ� �ేయక�డదు. �త�మ�ల� క��� - అందర� �వ����� నమ����ర�
అన�ట�� చూ�ిం��ర�. బ�బ� ఆత�ల�� మ�ట�� డ���ర�. ఆత� అనక�ం�� ��ాత� అ� అంట�ర� ఎందుకంట� ఆత�
ఒంట���ా ఉన�ప��డ� మ�ట�� డల�దు. శ��రమ� ల�క�ం�� ఆత�, ఆత��� మ�ట�� డదు. పరం��మంల� పరమ�త�
ఆత��� మ�ట�� డ����ా? ����సు� ను పరమ�త� పం�ిం��ర� అ� అంట�ర� �ా� అక�డ పరమ�త� మ�ట�� డర�, అక�డ
సూచనల� క��� ఉండవ�. ��� మ�ను�ారమ��ా ఆత� తనక� ��ను�ా �ాత�ను అ�న�ం�ేందుక� ��ందక� వసు� ం��.
ఆత�ల� �ాత� �ం�� ఉం��. �ావ�న ఆత� ��ందక� వ�� శ���ా�� ��రణ �ే�ి �ాత�ను అ�న�సు� ం��. శ��రమ�



�క� ������ే అంద���� �����ర��ా ఉంట�ం��. ఆత� ��ర� ఆత���. ఆత�ల���న మనం ఒక శ���ా�� వ��� మ��కట�
�సుక�� �ాత�ను అ�న��ా� మ�. ఇప��డ� మనక� స�ృ� క���ం��, ఇం��వ��� స�ృ� ఉండక�డదు ఎందుకంట�
�ాత ప�పంచమ�ల� �ాత �ాత�ను, �ాత శ���ా�� వ��� ��త� ప�పంచమ�ల��� ������. అక�డ మనక� ��త� శ��రమ�
ల�సు� ం��. �ావ�న ఇప��డ� పంచ ��ా�ాలను ������ట�� � అ� ��� ����ా అర�మవ�త�ం��, మ�� ఇందుల� ఎంత
కష�మత�ంట�ం��.

చూడం��, �ిల�ల� �ా�ా� ర� - �ామం, ��� ధమ� �క� త��ానుల� వ�ా� � అ�. అప��డ� బ�బ� అంట�ర�, �ిల�ల�,
��నం ఇ��� గ�హణం వదుల�త�ం��. ఈ సమయంల� ఆత�క� గ�హణం పట�� ఉం��. �దట �ర� 16 కళల
సంప�ర�� ల��ా ఉం�ే�ార�, ఇప��డ� ఏ కళ ల�దు. ఎల�����ే చందు� ��� క��� ��ర�� త�ా�త ��ల���ల� �ా కళ
త����� త� ఉంట�ం��. అం�మంల� ఏ�ో �ాస� ��ఖ ���� ఉంట�ం��. ఇప��డ� ��� క��� అ�ే అవస� . బ�బ� అంట�ర�,
��న���నట���ే గ�హణం వదుల�త�ం��. ఒక��ళ ��ా�ాలను ��న��� మ�� ����� �సుక�న�ట���ే ఉన�త
పద�� �� ందల�ర�. ఇక�డ ఇ�� ��ా�ాలక� సంబం��ం�న �షయ��. ధనం�క� �షయం �ాదు. హ��శ�ందు� �
ఉ��హరణ... ఉం��. ధ���� ��నం �ే�ి ����� �సు��క�డదు. �ాస��ా��� ఇ�� ��ా�ాలక� సంబం��ం�న
�షయమ�. ��ా�ాలను ��న��� ����� �సు��క�డదు. హృదయం ల�పల చూసుక�ంట� ఉండం��, �� హృదయం
బ�బ��� జ���ంచబ�� ఉం��, ఎవ�� ����ా��ౖ�ే మన జన�-జ���ంత�ాల గ�హణం వ���ం�ో , �ా������ ఉం��.
సమయ����ే పడ�త�ం��, ఒక��ా���ా ఏ� వ����� దు. కర���గమ� ఏ�ౖె�ే ���� ఉం�ో , ����� గ�ర�� అ����గ�మ�.
త��ానుల� వ�ా� �, ����� �ారణమ� ప���� �గమ� ల�దు. తం��� అంట�ర�, ఇతర �ాంగ���లను �ెం� ��
ఒక������� �ాంగ����� జ���ంచం��. ఇతర సత�ం�ాలల� �ి�య��� గ���ం� �ె�యదు. ఆత�ల� 84 జన�ల అ����
�ాత� ర�ంచబ�� ఉం�� అ� క��� �ె�యదు. ఇంతక�మ�ందు మన బ����ల� క��� ఉం�ే�� �ాదు, ఇక ఇతర�ల
బ����ల� ఎల� ఉంట�ం��! �ేవ�� వం�ా��� �ెం��న మనక� క��� ఇంతక�మ�ందు �ె�యదు. ఇప��డ� �క� స�ృ�
క���ం�� - మనం బ�� హ�ణ�లమ�, మ�� సత�య�గమ�ల� ��ా రబ�మ� �దలవ�త�ం��, ఏ కర�ల�ౖ�ే ప�� ఒక�ర�
సత�య�గమ�ల� �ే�ా��, �ాట��� ���ీ� �ే�ా� ర�. సం�ా��ాల� ఇమ�� అవ�త� ఉంట��. ���మ �ాగర�డ�,
జ�� న�ాగర�డ�... అ� బ�బ�ను మ��మ �ేసు� ���ర�, �ావ�న మనం క��� ���మను ��ర��క�ంట����మ�. ఎవ�������
దుఃఖమ� క���ం�ే ప��ల� ఏ� మన ��ట� నుం�� ��ల�వడక�డదు. ఒక��ళ ఎవ������� దుఃఖమ� ఇ��నట���ే
మనల� భ���ల� ఉ���� అ� అర�ం �ేసు���ా�, అప����క ల���� వ��ంచల�ర�. తం����� �ెం��న�ా���ా అయ��ర�
కనుక ల���� వ��ం�ేందుక� �గ��ల��ా అ�ా��. ఒక��ళ ఏ�ౖె�� భ�తమ� ఉన�ట���ే �ే���ల��� ������ ��ర�.
�ిల�ల�� ��� ధం ఉండక�డదు. ��ల� ���మ�ా నడ�చు���ా�. చూడం��, బ�బ�క� ఎంతమం�� �ిల�ల� ఉ���ర�, అ���
బ�బ� ��� ధం �ే�ా� �ా. �ావ�న �ర� క��� ��ల� ���మ స�ర�ప�ల��ా అ�ా��. ప�సు� తం ఇం�ా ��ల�మం�� �ిల�ల�
���మ స�ర�ప�ల��ా అవ�ల�దు. అప��డప��డ� ���� ర�� వసు� ం��, అప��డ� ���ల� భ�తమ� ఉం�� అ� �ార� క���
అర�ం �ేసుక�ంట�ర�, స�యం ఎవ��ల���ౖ�ే భ�తమ� ఉం�ో , �ార� ఇతర�లల�� భ���లను ఏం ��ల���ా� ర�. ��ల�
���మ స�ర�ప�ల��ా అ�ా�� మ��య� ఇక��ే అ�ా��. �ేవతల� ���మ స�ర�ప�ల� క��. చూడం��,
ల���-���ాయణ�ల �త�ం ఎంత�ా ఆక���సు� ం��, �ావ�న మనం క��� ఆ �ధం�ా తయ�ర�ా��. ���ౖ ప� ��� ధం
�ే�ి�� క��� �ర� ���మ�ా�� మ�ట�� ���, అం�ే�ా�, అత�ల� భ�తమ�ం�� కనుక అ�� ��ల��� క��� వ�ే�యడం
�ాదు. అల� �ాదు. ��ల� ఏ అవగ�ణ�ల�ౖ�ే ఉ����, ఎల������ స�� ఆ అవగ�ణ�లను ��ల��ంచు���ా�. ��ల�-��ల�
మధురమ��ా అ�ా��. ల���క తం��� ��� ధం �ేసు� ���ర� అ� ఎవ�� అ���ర�, అప��డ� ��ను అ���ను, అతను ��� ధం
�ే�ినప��డ� �వ� మం�-మం� ప��ా�లను అ���ంచు. అప��డ� �ార� ఆశ�ర��� �, ఇక �తల����� ��ర�. ��ల�
య�����ా అర�ం �ే�ం��� ఎందుకంట� ఇ�� �ావణ �ాజ�ం క��. మనం �ామ�� సంప���య���� �ెం��న�ారమ�.
స�య�� అల� అవ�క�� �ే ఇతర�లను ఏం తయ�ర��ే�ా� ర�, అందు�� �ా� పనల� ఆలస�ం అవ�త�ం��. ఒకట��,
���మ�ా నడచు���ా�, ��ండవ�� స�ృ�ల� ఉం���, స�దర�న చక������ా అ�ా��. �ా��ార����ే �ేయ���ం�ే, అందు��
ఉదయం ��ళ ��ల� మం���. త�ర�ా పడ����ా�... త�ర�ా ల��ా�... అ� అంట�ర� క��. అందు��
ఉదయమ�దయ�� ల�� ఇక�డక� వ�� క����ం��, అప��డ� 5 ���ాల�ౖ�� స�ృ� �ల�సు� ం��. త�ా�త
��ల���ల� �ా అల�ాట� అవ�డం�� స�ృ� ప�ా� అ��� త�ం��. అ���, ��జనం �ే��టప��డ� చూసు��ం��, ఎంత
సమయం బ�బ� స�ృ�ల� ����ను! ఒక��ళ �త�ం సమయమం�� స�ృ� �ే�ినట���ే అ�� క��� ��ప�
�ాహస��. ��జనం �ే��టప��డ� తం���� స�ృ� �ేయం�� అ� ఒక����కర� సూచన ఇచు����ా�. ఒ���క�
మ�ద�ల�నూ స�ృ���ి�ంచు��ం��. మన�� సహజ�గమ�. ఇప��డ� బ����ల��� జ�� నం వ��ం��. పరమ�ిత



పరమ�త�ను సర�శ���వంత�డ� అ� అంట�ర�, మ�� �ా��ల� ఏం శ��� ఉం��. బ�ంబ�లను తయ�ర��ే�� శ��� ఉంద�
�ాదు. అల� �ాదు, �ా��� స�ృ� �ేయడం ����ా �కర�ల� ���శనమవ����. ఈ శ��� ఉం�� క��. చూడం��, �ార�
ఎంత అమ�యక�ల� మ��య� శ��� ఎంత ఉం��. య��ర� ����ా స�ృ� �ేయడంల� శ�మ ఉం�� క��. �ావ�న శ�మ
�ేయ��. ఉదయం ��ళ బ�గ�ంట�ం��. భ���ల� క��� ఉదయమ�దయ�� ల��ా� ర�, జ�� నమ�ల� క��� ఉదయం ��ళ
��ల� బ�గ�ంట�ం��. తం��� అంట�ర�, �మ��� ��డ��ా �సుక������ందుక� ��ను కల�ంల� ఒక��ా�� వ�ా� ను �ావ�న
��ల� సం��షం�ా ������. దుఃఖ��మం నుం�� బయటప���. ఇట�వంట� స�ృ� ఉంట� భయపడర�. ఎ�� ప���ల�
వ���� క��� స�ృ� ప�ా��ా ఉం���. ఇట�వంట� అవస�ను తయ�ర��ేసు���ా�. ఇప��డ� �ిల�ల�ౖన �క� హం �� ,
�� హం �క� అ�ా� �� క��� అర�ం �ే�ం��ర�. ��ను పరమ�త�ను �ాదు, �ా� ��ను పరమ�త���
సం��నమ�ను. ఇ�ే హం �� చక�ం �క� దర�నమ�. ఈ స�ృ� ����ా�� మ��న�ం ��లగ�త�ం��. మ��న�మ�
��ల��ంచుక��� సమయం అమృత��ళ��. �ావ�న �ా� �� ఆన� �ా అ���ందుక� కృష�ప����� యజమ�నుల��ా
తయ�ర��ే�� తం���� స�ృ� �ేయ��. అ���.

మధు�ా�-మధుర���న �ి��ల�ే �ిల�లక� మ�త-�ిత బ�� ����ల �ి�యస�ృత�ల� మ��య� గ�� మ����ం�. ఆ��క
�ిల�లక� ఆ��క తం��� నమ��� .

��రణ ��రక� మ�ఖ� �ారమ�:-

1. �ా��ారమ� �దల�ౖన� �ేసూ� క��� స�దర�న చక������ా అ� ఉం���. ఒక����కర� తం���
స�ృ���ి�ంచు���ా�. ఎ�� ప���ల� వ���� క��� స�ృ�ల� తప�క�ం�� ఉం���.

2. ��ా�ాలను ��న��� మ�� ఎప��డూ ����� �సు��క�డదు. ఎవ���� దుఃఖ��� ఇవ�క�డదు. ��� ధం
�ేయక�డదు. ల�పల ఏ భ���ల�ౖ�ే ఉ����, �ాట�� ��ల��ం���య��.
వర��నమ�:- యజమ�నత�మ� �క� స�ృ� ����ా పరవశ �ి��� సమ�ప�ం �ే�� స�� సమర� భవ

ఎవ����ే స�� యజమ�నత�మ� �క� స�ృ�ల� �ి�త�ల�ౖ ఉంట��� - �ా�� సంకల��ల� ఆర��
అను�ారమ��ా నడ��ా� �. మనసు, యజమ��� పరవశం �ేయల�దు. బ�� హ�ణ�త� ఎప��డూ తమ
బల��న స���వ-సం�ా��ాలక� వశమవ�ల�దు. స���వమ� అన� పదమ� ఎదుర��ా వ��నప��డ�
స���వమ� అన�ా స�యం పట� మ��య� సర��ల పట� ఆ��క ��వమ�, ఈ ���ష����న అర�మ�ల�
�ి�త�లవ�ం�� మ��య� సం�ా�రమ� అన� పదమ� వ��నప��డ� తమ అ���� మ��య� ఆ��
సం�ా��ాలను స�ృ�ల��� �సుక�రం��, అప��డ� సమర�� ల��ా అవ���ర�. పరవశ �ి��
సమ�ప������ త�ం��.

��� గ�:- వర����ల శ���� జమ �ేసుక�న�ట���ే ప���ి�� ర��ీ అ��� క��� �ర�ల� అ��� త�ం��.
 

మ��ేశ����ా�� అమ�ల����న మ��ా�ా�ల�

1. దురదృష�మ� మ��య� అదృష�మ�, ఇప��డ� ఈ ��ండ� ప��ల�క� ఆ��రమ� �ే���ౖ ఉంట�ం��? ఇ�ౖె�ే మనక�
�ెల�సు, అదృష�వంత�ల��ా �ే���ార� పరమ�త� మ��య� దురదృష�వంత�ల��ా �ే���� స�యం�ా మనుష��ల�.
ఎప���ౖె�ే మనుష��ల� స�� సుఖమ��ా ఉంట���, అప��డ� �ా���� మం� అదృష�మ� అ� అంట�ర� మ��య�
ఎప���ౖె�ే మనుష��ల� స�య��� దుః�త�ల��ా ����ా� ��, అప��డ� స�య��� దురదృష�వంత�ల��ా ����ా� ర�.
దురదృష������ ల�క అదృష������ పరమ�త� ����ా�� ల�సు� ం�� అ� మనమ� అనమ�, అల� �ాదు. అల�
���ంచడమంట� ��ప� మ�ర�త�మ�. పరమ�త� అ��ే మన�� అదృష�వంత�ల��ా �ే�ా� ర� �ా� అదృ�ా� ��
�ాడ��ేసు��వడమ� ల�క తయ�ర��ేసు��వడమ�, ఇదం�� కర�ల��ౖ�� ఆ��రప�� ఉం��. ఇదం�� మనుష��ల
సం�ా��ాల��ౖ�� ఆ��రప�� ఉంట�ం��. మ�� �ాపం మ��య� ప�ణ�ం �క� సం�ా��ాల� ఎల� �ం���ే, ��గ�మ�
అల� తయ�రవ�త�ం��. �ా� మనుష��ల� ఈ రహ�ా��� �ెల�సు��� �ారణం�ా పరమ�త���ౖ �ోషమ� �ప���ర�.
ఇప��డ� చూడం��, మనుష��ల� స�య��� సుఖమ��ా ఉంచుక���ందుక� మ�య� �����లను ఎ��
కను��ంట�ర�, మ�� అ�ే మ�య�� ��ందర� స�య��� సుఖం�ా ఉ���మ� ����ా� ర�, మ����ందర� అ�ే



మ�యను సన��ిం� మ�యను ������ట�డమ��� స�య��� సుఖమ��ా ఉ���మ� ����ా� ర�, అన�ా ��ల�
ర�ాల ప�య���ల� �ే�ా� ర� �ా� ఇ�� ���ల��ా ప�య��ం��� ��జల�� దుఃఖమ� ��ౖ�� ��ళ�� ం��. ఎప���ౖె�ే సృ�ి���ౖ
���� దుఃఖమ� ఏర�డ�త�ం�ో , అప��డ� ఆ సమయంల� స�యం పరమ�త� వ�� గ�ప� ర�పంల� తమ ఈశ���య
�గ శ����� �ౖె� సృ�ి�� �ా� పన �ే�ం� మను�ా�త�లంద��� అదృష�వంత�ల��ా �ే�ా� ర�.

2. ఓం �ాం� అ� అన�ప��డ�, ��� య��ర� అర�మ� - ��ను ఆత�ను �ా���ా మ���, ��ను ఆ జ��� స�ర�ప��ౖెన
పరమ�త��� సం������. మనం క��� తం��� అ�న ఆ జ������ందు పరమ�త� వంట� ఆ�ారమ� క��� ఉంట�మ�.
ఇక�� �ే, మనమ� �ా���ా మ�ల�ౖన �ిల�లమ�, మనమ� మన జ��� స�ర�ప��ౖెన పరమ�త��� �గమ�ంచు���ా�
మ��య� ల�ౖ�-���� �క� �ారస����� �సు���ా�. ఆ ��ా�ార పరమ�త�ను �ా�స-�ా�సల� స�ృ� �ేయ��,
����� �రంతర జపమ� అ� అంట�ర�. �రంతర జపమ� అన�ా ఏ�ో ఒక మం��� �� జ�ించడమ� �ాక�ం��
సహజం�ా�� ఆ పరమ�త� స�ృ�ల� ఉండడమ�, ����� ప�ర� �గమ� అ� అంట�ర�. �గం అన�ా అర�మ� - ఒక�
���శ�ర��ౖెన పరమ�త� స�ృ�ల� ఉండడమ�. �ావ�న ఏ ఆత�ల�ౖ�ే ఆ పరమ�త� స�ృ�ల� ఉంట���, �ా���
�గ�ల� ల�క ����ల� అ� అంట�ర�. ఎప���ౖె�ే ఆ�గమ�ల� అన�ా స�ృ�ల� �రంతరమ� ఉంట���, అప���ే
�కర�ల� మ��య� �ా�ాల ��రమ� న�సు� ం�� మ��య� ఆత�ల� ప�త�ం�ా అ� భ�ష� జన�ల� �ౖె� ��ా రబ�� ��
�� ందు��ర�. ఇప��డ� ఈ జ�� నమ� �ా�ా�, అప���ే �గమ� ప�����ా జ���ంపబడగలదు �ావ�న స�య���
ఆత��ా ���సూ�  పరమ�త� స�ృ�ల� ఉం���, ఇ�� సత����న జ�� నమ�. అ���! ఓం �ాం�.


