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�ಶ� ಕ�ಾ�ಣ�ಾ� ಆಗಲು ಸವ� ಸ��ಗ�ಂದ ಸಂಪನ� ಆ� ಸವ��ಗೂ ಸಹ�ೕಗ �ೊ�

ಇಂದು ಸಮಥ� ತಂ�ೆ ತಮ� ಸ�� ಸ�ರೂಪ ಮಕ�ಳನು� �ೋ� ಹ��ತ ಆಗು��ರುವರು. �ಶ�ದ �ೇಶ ��ೇಶದ ಸವ�
ಮಕ�ಳ� ಸ�� �ವಸವನು� ಆಚ�ಸು��ರುವರು. ಇಂ�ನ ಸ�� �ವಸಮಕ���ೆ ತಮ� �ಾ�ಹ�ಣ �ೕವನ ಅ�ಾ�� ಸಮಥ�
�ೕವನದ ಸ�� ತಂದು �ೊಡು���ೆ. ಏ�ೆಂದ�ೆ ಬ��ಾ� ತಂ�ೆಯ �ೕವನ ಕ�ೆಯ �ೊ�ೆ �ಾ�ಹ�ಣ ಮಕ�ಳ �ೕವನ ಕ�ೆಯೂ
ಇ�ೆ. ��ಾ�ಾರ ತಂ�ೆ �ಾ�ಾರ ಬ��ಾ� �ೊ�ೆ�ೆ �ಾ�ಹ�ಣರನು� ರಚ�ೆ �ಾ�ದರು, ಆಗ �ಾ�ಹ�ಣರ ಮೂಲಕ ಅ��ಾ�
ಯ�ದ ರಚ�ೆ ಆ�ತು. ಬ��ಾ� ತಂ�ೆ �ೕವ� �ಾ�ಹ�ಣ ಮಕ�ಳ �ೊ�ೆ �ೊ�ೆ�ೆ �ಾ�ಪ�ೆ�ೆ ��ತ� ಆದರು. ಆದ��ಂದ ಬ��ಾ�
ತಂ�ೆಯ �ೊ�ೆ�ೆ ಆ� �ಾ�ಹ�ಣ ಆತ�ರ �ೕವನ ಕ�ೆ ಇ�ೆ. ಆ� �ೇವ ಬ��ಾ� ಮತು� ಆ� �ಾ�ಹ�ಣ ಇಬ�ರ ಮಹತ� ಯ�
�ಾ�ಪ�ೆಯ�� ಇ�ೆ. ಅ�ಾ� ತಂ�ೆ ಆ� �ೇವ ಬ��ಾ� ಅವರ ಮೂಲಕ ಆ� �ಾ�ಹ�ಣರ ರಚ�ೆ �ಾ�ದರು. ಮತು� ಆ�
�ಾ�ಹ�ಣರು ಅ�ೇಕ �ಾ�ಹ�ಣರ ವೃ�� �ಾ�ದರು. ಇ�ೇ �ಾ�ಪ�ೆಯ, ಬ��ಾ� ತಂ�ೆಯ ಕ�ೆ ಇಂ�ನ ಸ�� �ನದಂದು
ವಣ��ೆ �ಾಡು��ೕ�. ಸ�� �ವಸ ಎಂದು �ೇಳ���ೕ� ಅಂದ�ೕ�ೆ �ೇವಲ ಬ��ಾ� ತಂ�ೆಯನು� �ೆನಪ� �ಾ��� ಅಥ�ಾ
ಬ��ಾ� ತಂ�ೆಯ ಮೂಲಕ �ಾವ ಸ��ಯನು� ತಂ�ೆ ತ���ೊ���ಾ��ೆ ಆ ಎಲ� ಸ��ಗಳ� ಸ��ಯ�� ಬಂ��ೆ.
ಆ��ಂದ ಇ��ಯವ�ೆ�ೆ ಏ�ೇನು ಸ��ಗಳನು� ತಂದು �ೊ��ರುವರು �ೆನ��ೆ�ೕ? ಅಮೃತ �ೇ�ೆ�ಂದ
�ಾ��ಯವ�ೆಗೂ ಸವ� ಸ��ಗಳನು� ಎದು��ೆ ತಂದು �ೊ��. ಒಂದು �ನದ�� ಪ�ಣ� ಆಗುತ��ೆ�ೕ! �ೊಡ� ಪ�� ಇ�ೆ
ಅಲ��ೇ! ಸ�� ಸ�ಾ�ಹ ಆಚ��ದರೂ ��ಾ�ರ ತುಂ�ಾ ಇ�ೆ, ಏ�ೆಂದ�ೆ �ೇವಲ ��ೆ�� �ಾಡುವ�ದಲ� ಆದ�ೆ ಅನುಭೂ�
�ಾಡು��ೕ�. ಆದ��ಂದ ಸ�� ಸ�ರೂಪ ಎಂದು �ೇಳ���ೕ�. ಸ�ರೂಪ ಅ�ಾ�� ಸವ� ಸ��ಯ ಅನುಭೂ�. �ೕವ� ಸ��
ಸ�ರೂಪ ಆಗು��ೕ� ಮತು� ಭಕ�ರು �ೇವಲ ಸ�ರ�ೆ �ಾಡು�ಾ��ೆ. �ಾ�ಾದ�ೆ �ಾವ �ಾವ ಸ��ಗಳನು� ಅನುಭವ
�ಾ�ರು�� – ಅದರ ��ಾ�ರ ಅಂತೂ ಬಹಳ �ೊಡ��ಾ��ೆ. ತಂ�ೆಯ ಪ�ಚಯ �ೊಡ���ೆ ಆದ�ೆ �ೕವ� �ಾರ ರೂಪದ��
ಐದು �ಾ�ನ�� ಪ�ಚಯ �ೊಡು��ೕ�. ಅ�ೇ �ೕ� ಸ��ಯ ��ಾ�ರವನು� ಐದು �ಾ�ನ�� �ಾರ ರೂಪದ�� ತ���
ಏ�ೆಂದ�ೆ ಆ��ಂದ ಇ��ಯವ�ೆ�ೆ �ಾಪ�ಾ�ಾ ಅವರು ಎಷು� �ೆಸರನು� ಸ���ೆ ತಂದು �ೊ���ಾ��ೆ! ಎಷು� �ೆಸರು
ಇರಬಹುದು! ��ಾ�ರ ಇ�ೆ ಅಲ��ೇ. ಒಂ�ೊಂದು �ೆಸರನು� ಸ���ೆ ತಂದು�ೊ��. ಮತು� ಸ�ರೂಪ ಆ� ಅನುಭವ �ಾ��.
�ೇವಲ ��ೕಟ �ಾಡುವ�ದಲ�. ಸ�� ಸ�ರೂಪ ಆಗುವ ಆನಂದ ಅ�ೕ �ಾ��ಾ ಮತು� �ಾ��ಾ ಅ��ೆ. �ಾವ �ೕ� ತಂ�ೆ
�ಮ�ೆ ನೂ�ೆ(ಪ��ಾಶ) ರತ� ಎನು�ವ ಸ�� ತಂದು �ೊಡು�ಾ��ೆ. ತಂ�ೆಯ ಕ��ನ �ೆಳಕು. �ೆಳ�ನ ��ೇಷ�ೆ ಏ�ಾ��ೆ?
�ೆಳ�ನ ಕತ�ವ� ಏ�ಾ�ರುತ��ೆ? �ೆಳ�ನ ಶ�� ಎಂತಹ�ಾ�ರುತ��ೆ? ಇಂತಹ ಅನುಭೂ�ಗಳನು� �ಾ�� ಅ�ಾ�� ಸ��
ಸ�ರೂಪ ಆ��. ಇ�ೇ �ೕ� ಪ���ಂದು �ೆಸ�ನ ಸ�� ಅನುಭವ �ಾಡು���. ಇದು ಒಂದು ದೃ�ಾ�ಂತ ರೂಪದ��
�ೇ��ೆವ�. ಇಂತಹ �ೆ�ೕಷ� ಸ�ರೂಪದ ಸ��ಗಳ� ಏಷು� ಇ�ೆ? �ೕವ� �ಾ�ಹ�ಣರ ಎಷು� ರೂಪಗ��ೆ. ತಂ�ೆಯ ರೂಪ
�ಾ�ಹ�ಣರ ರೂಪ ಆ��ೆ. ಆ ಎಲ� ರೂಪಗಳ ಸ��ಯ ಅನುಭವ �ಾ��. �ಾಮ, ಗುಣ, ರೂಪ ಅ�ಾ� ಆ� ಮತು� ಈ�ನ
�ಾ�ಹ�ಣ �ೕವನದ ಸವ� ಗುಣಗಳ ಸ�� ಸ�ರೂಪ ಆ��.

ಅ�ೇ �ೕ� ಕತ�ವ�. ಎಷು� �ೆ�ೕಷ� ಕತ�ವ�ದ ��ತ� ಆ�ರು��! ಆ ಕತ�ವ�ದ ಸ�� ಇಮ�� �ಾ��ೊ���. ಐದ�ೇ
�ಾತು �ಾಪ�ಾ�ಾರವರು ಅ�ಾ�-ಆ� �ೇಶದ ಸ�� ತಂದು �ೊಟ�ರು. �ೇಶದ ಸ���ಂದ �ಾಪಸ ಮ�ೆ�ೆ �ೋಗುವ
�ಾಮಥ�� ಬಂ�ತು. �ಮ� �ಾಜ�ದ�� �ಾಜ� ಅ��ಾ� ಆಗುವ �ೈಯ� ಬಂ�ತು ಮತು� ವತ��ಾನ �ಾ�ಹ�ಣ ಜಗ��ನ��
ಖು�ಯ �ೕವನ ನ�ೆಸುವ ಕ�ೆ ಸ���ೆ ಬಂ�ತು. �ೕವನ ನ�ೆಸುವ ಕ�ೆ �ೆ�ಾ�� ಬಂ��ೆ ಅಲ��ೇ? ಜಗತು� �ಾಯುವ
ಕ�ೆಯ�� �ೕವ��ಾ� �ೋಗು���ೆ ಮತು� �ೕವ� �ಾ�ಹ�ಣರು ಸುಖಮಯಖು�ಯ �ೕವನದ ಕ�ೆಯ�� �ಾರು��ರು��. ಎಷು�
ಅಂತರ ಇ�ೆ!

ಆದ��ಂದ ಸ�� �ನ ಅ�ಾ�� ಸವ� ಆ��ಕ ನ�ೆಯ ಅನುಭವ �ಾಡುವ�ದು. ಈ ಸ�� �ನದಂದು ಜಗ��ನವರ ತರಹ
�ೕವ� ನಮ� ಬ��ಾ� �ಾ�ಾ �ೕ�ದ�ರು ಎಂದು �ೇಳ�ವ��ಲ�. ಅವರು �ೕ�ೆ �ಾ�ದರು, �ೕ�ೆ �ೇ�ದರು, ಜಗ��ನವರು
ಇದ�ರು.... ಇದ�ರು.... ಎಂದು �ೇಳ��ಾ��ೆ ಮತು� ದುಃಖದ ಅ�ೆಯನು� ಹರ�ಸು�ಾ��ೆ ಆದ�ೆ �ೕವ� �ಾ�ಹ�ಣರ ��ೇಷ�ೆ
ಆ��ೆ - �ೕವ� �ೇಳ���ೕ� ಈಗಲೂ ನಮ� �ೊ�ೆಯ�� ಇ�ಾ��ೆ. �ೊ�ೆಯ ಅನುಭವ �ಾಡು��ೕ�. ಇಂತಹ ��ೇಷ�ೆ
�ಮ��� ಇ�ೆ. ಬ��ಾ� ತಂ�ೆ �ೋದರು ಎಂದು �ೕವ� �ೇಳ�ವ��ಲ�. �ಾ��ೆ �ಾ��ಾ��ೆ - �ೊ�ೆಯ�� ಇರು� �ೇ�ೆ,
�ೊ�ೆಯ�� �ೋಗು� �ೇ�ೆ. ಆ� ಆತ� ಆದವ�ೇ �ಾ��ೇ ��ಾ�ಸ�ದ��ೆ ಇನು� �ಾರು �ಾ��ೆ ��ಾ�ಸುವರು?



�ೇವಲ ರೂಪ ಮತು� �ೇ�ೆಯ �� ಪ�ವತ��ೆ ಆ��ೆ. ���ಲ�ರ ಲ�� ಆ��ೆ ಫ��ಾ� �ೋ �ೇವ�ೆ. ಫ��ಾ� ರೂಪದ
�ಾದ� ಬ��ಾ� ತಂ�ೆ ಆ��ಾ��ೆ. ಸವ� ಮಕ�ಳ �ಾಲ�ೆ ಈಗಲೂ ಬ��ಾ� ತಂ�ೆಯ ಮೂಲಕ�ೇ ಆಗು���ೆ. ಆದ��ಂದ
ಬ��ಾ� ಕು�ಾರ ಕು�ಾ� ಎಂದು �ೇಳ���ೕ�. ����ೇ? ಸ�� �ವಸದ ಮಹತ� ಏ�ೆಂದು? ಈ ಸ��ಗಳ�� ಸ�ಾ
ಲ��ೕನ ಆ��. ಇದ�ೆ� �ೇಳ�ಾಗುತ��ೆ - ತಂ�ೆ ಸ�ಾನ ಆಗುವ ಅನುಭೂ�. �ೕವ� ಆತ�ಗಳ� ತಂ�ೆ ಸ�ಾನ ಆಗುವ
ಅನುಭವ �ಾ���, ಈ ಸ�ಾನ ಶಬ�ವನು� ಜನರು �ಾ�ಾ�ೇಶ�ೊಳ��ವ�ದು ಎಂದು �ೇ�ದರು. ಆತ� ಪರ�ಾತ�ನ��
ಸ�ಾ��ೇಶ ಆಗುವ��ಲ� ಆದ�ೆ ಸ�ಾನ ಆಗುತ��ೆ. ಎಲ� ಮಕ�ಳ� ತಮ� ತಮ� �ೆಸ��ಂದ ಸ�� �ವಸದ �ೆನಪ�
ಕ��ರುವರು. �ೆಲವರು ಸಂ�ೇ�ಗ�ಾ� �ೆನಪ� ��ೕ�ಯನು� �ೇ�ದರು ಮತು� ಪ���ಬ�ರು ನನ� ��ೇಷ �ೆನಪ� �ೊ�
ಎಂದು �ೇಳ��ಾ��ೆ. ಆದ��ಂದ ಪ���ಬ��ಗೂ �ೇ�ೆ �ೇ�ೆ�ಾ� ಪತ� ಬ�ೆಯುವ�ದರ ಬದ�ಾ� ಪತ� ಹೃದಯ�ಂದ
ಬ�ೆಯು��� �ೇ�ೆ. ಪ���ಬ�ರ ಹೃದಯದ �ೆನಪ� ��ೕ� �ಾಪ�ಾ�ಾ ಅವರ ನಯನಗಳ��, ಹೃದಯದ�� ಸ�ಾ�ೇಶ ಆ��ೆ
ಮತು� ಈಗ ��ೇಷ ಸ�ಾ�ೇಶ ಆ��ೆ. ��ೇಷ �ೆನಪ� �ಾಡುವವರನು� �ಾಪ�ಾ�ಾ ಈಗಲೂ ��ೇಷ�ಾ� ಇಮಜ�
�ಾ��ೊಂಡು �ೆನಪ� ��ೕ�ಯನು� �ೊಡು��ರುವರು. ಪ���ಬ�ರ ಹೃದಯದ ಉಮಂಗ ಮತು� ಹೃದಯದ �ಾ�ಾ��ಾಪ,
ಹೃದಯದ ���ಗ�, ಹೃದಯ�ಾಮನ ಬ� ತಲು��ೆ. �ಾಪ�ಾ�ಾ ಸವ� ಮಕ���ೆ ಇ�ೇ ಸ��ಯನು� ತಂದು
�ೊಡು��ರುವರು ಏ�ೆಂದ�ೆ �ೕವ� ಸ�ಾ ಹೃದಯದ �ೊ�ೆ ಇರು��, �ೇ�ೆಯ�� �ೊ�ೆ ಇರು�� ಮತು� ���ಯ�� ಸ�ಾ
�ಾ� ಇರು��. ಆದ��ಂದ ಸ�ಾ �ಾ�ಾ�ೕತದ �ಾವ�ಟ �ಾರು��ರುತ��ೆ.

�ಾವ�ದೂ �ೊಸದಲ� ಎನು�ವ �ಾಠ ಎಲ� ಮಕ��ಗೂ ಪ�� ಪ����ಯ�� ಸ�ಾ ಸ��ಯ��ರ�ೇಕು. �ಾ�ಹ�ಣ �ೕವನ
ಅ�ಾ�� ಪ��ಾ�ಥ�ಕ �� �ೆ ಮತು� ಆಶ�ಯ�ದ �� �ೆ ಇರಲು �ಾಧ� ಇಲ�. ಎಷು� �ಾ� ಈ ಸ�ಾ�ಾರ �ೇ�ರಬಹುದು.
(�ಾವ��ೋ �ೇಶದ�� ಯುದ� ನ�ೆ��ೆ) ಇದು �ೊಸ ಸ�ಾ�ಾರ ಏನು? �ಾ�ಹ�ಣ �ೕವನ ಅ�ಾ�� ಪ�� ಸ�ಾ�ಾರ
�ೇಳ��ಾ� ಕಲ�ದ �ಂ�ನ ಸ���ಂದ ಸಮಥ� ಆ�ರ�ೇಕು – ಏನು ನ�ೆಯ�ೇ�ಾ�ತು� ಅದು ನ�ೆಯು���ೆ, ಆದ��ಂದ
ಏ�ಾಗುವ�ದು? – ಈ ಪ��ೆ� ಬರಲು �ಾಧ� ಇಲ�. ���ಾಲದ�� ಆ�ರು��, �ಾ��ಾದ ಆ�ಮಧ� ಅಂತ� ��ದವ�ಾ�ರು��
ಅಂದ �ೕ�ೆ ವತ��ಾನವನು� ���ಲ��ೇ? ಭಯಪಡುವ��ಲ� �ಾ�ೆ! �ಾ�ಹ�ಣ �ೕವನದ�� ಪ�� �ೆ� �ೆಯ�� ಕ�ಾ�ಣ ಇ�ೆ.
ಭಯಪಡುವ �ಾ�ಲ�. ���ಲ�ರ ಕತ�ವ� ಆ��ೆ �ಮ� �ಾಂ�ಯ ಶ���ಂದ ಅ�ಾಂತ ಆತ���ೆ �ಾಂ�ಯ �ರಣಗಳನು�
�ೊಡುವ�ದು. �ಮ�ವ�ೇ ಆ�ರುವ ಸ�ೋದರ ಸ�ೋದ� ಆ�ರುವರು, ಆದ��ಂದ �ಮ� ಈಶ��ೕಯ ಪ��ಾರದ
ಸಂಬಂಧ�ಂದ ಸಹ�ೕ� ಆ��. ಯುದ� ಎಷು� �ೕವ� ಗ�ಯ�ಾ�ರುತ��ೆ ಅಷು� �ೕವ� �ೕ� ಆತ�ರ �ೕಗ ಅವ��ೆ
�ಾಂ�ಯ ಸಹ�ೕಗ �ೊಡುತ��ೆ. ಆದ��ಂದ ಇನೂ� �ೆಚು� ಸಮಯ �ೆ�ೆದು �ಾಂ�ಯ ಸಹ�ೕಗ �ೊ� – ಇ�ಾ��ೆ
�ಾ�ಹ�ಣ ಆತ��ಾದ �ಮ� ಕತ�ವ�.

ಸವ� ಸ�� ಸ�ರೂಪ �ೆ�ೕಷ� ಆತ���ೆ, ಸ�ಾ ತಂ�ೆ ಸ�ಾನ ಲ�� ಮತು� ಲ�ಣ �ಾರ�ೆ �ಾಡುವಂತಹ ಆತ���ೆ, ಸ�ಾ
ಸ�ಯಂನು� ತಂ�ೆಯ �ೊ�ೆ ಅನುಭವ �ಾಡುವಂತಹ ಸ�ೕಪ ಆತ���ೆ, ಸ�ಾ �ಾವ�ದೂ �ೊಸತಲ� ಎನು�ವ �ಾಠವನು�
ಸಹಜ ಸ�ರೂಪದ�� ತರುವಂತಹ, ಸ�ಾ �ಶ� ಕ�ಾ�ಣ�ಾ� ಆ� �ಶ�ದ ಆತ�ಗ��ೆ ಸಹ�ೕಗ �ೊಡುವಂತಹ - ಇಂತಹ
ಸ�ಾ �ಜ� ರತ� ಆದವ��ೆ �ಾ�ಾ��ಾರವರ �ೆನಪ� ��ೕ� ಮತು� ನಮ� �ೆ.

�ಾ��ಗಳ �ೊ�ೆ:

�ಾ�ಯವರ �ೊ�ೆ: ಆ� �ಾ�ಹ�ಣರ �ಾ�ೆ ಬ��ಾ� ತಂ�ೆಯ �ೊ�ೆ ಆ� ಆತ�ರು ��ತ� ಆ�ರು��. ಆ� �ಾ�ಹ�ಣರ
ಮಹತ� ಬಹಳ ಇ�ೆ. �ಾ�ಪ�ೆ, �ಾಲ�ೆ ಮತು� ಪ�ವತ��ೆ. ��ಾಶ ಶಬ� ಸ�ಲ� ಔಪ�ಾ�ಕ ಆಗುತ��ೆ ಆದ��ಂದ �ಾ�ಪ�ೆ,
�ಾಲ�ೆ ಮತು� �ಶ� ಪ�ವತ��ೆ �ಾಡುವ�ದರ�� ಆ� �ಾ�ಹ�ಣರ ��ೇಷ ಕತ�ವ� ಆ��ೆ. ಶ��ಯರ ಪ��ೆ ಬಹಳ
�ೈಭವ�ಂದ ನ�ೆಯುತ��ೆ. ��ಾ�ಾರ ತಂ�ೆ ಮತು� ಬ��ಾ� ತಂ�ೆಯ ಪ��ೆ ಇಷು� �ೈಭವ�ಂದ ನ�ೆಯುವ��ಲ�. ಬ�ಹ�ನ
ಮಂ�ರವ� ಸಹ ಬಹಳ ಗುಪ� ಆ��ೆ. ಆದ�ೆ ಶ�� �ೇ�ೆ ಭ��ಯ��ಯೂ ಸಹ ಬಹಳ ಪ��ದ� ಇ�ೆ. ಆದ��ಂದ ಅಂತ�ದವ�ೆ�ೆ
�ೆ�ೕ�ನ �ೕ�ೆ ��ೇಷ ಮಕ�ಳ �ಾತ� ಇ�ೆ. ಬ��ಾ� ಅವರದೂ ಗುಪ� �ಾತ� ಇ�ೆ – ಅವ�ಕ� ರೂಪ ಅ�ಾ�� ಗುಪ�.
�ಾ�ಹ�ಣರನು� ತ�ಾರ �ಾ�ದರು ಮತು� ಬ��ಾ� ಅವರ �ಾತ� ಗುಪ� ಆ� ���ತು. ಸರಸ��ಯನೂ� ಸಹ ಗುಪ�
�ೋ�ಸು�ಾ��ೆ ಏ�ೆಂದ�ೆ ಅವರದು �ಾಟಕದ�� ಗುಪ� �ಾತ� ನ�ೆಯು���ೆ. ಆ� �ಾ�ಹ�ಣ ಆತ�ರು ಪರಸ�ರ ಸ�ೕಪ
ಇರುವರು ಮತು� ಶ���ಾ� ಆ�ರುವರು. ಶ�ೕರವ� ದುಬ�ಲ ಇಲ� ಶ���ಾ� ಆ��ೆ. (�ಾ� �ಾನ�ಯವ��ೆ) ಇದಂತೂ
ಮಧ�ದ�� ಸ�ಲ� ��ಾ�ಂ� ಪ�ೆಯುವ �ಾಧನ ಆ�ತು. ಇ�ೆ�ೕನೂ ಇಲ�. �ೕವ� ��ಾ�ಂ�ಯ�ೆ�ೕ �ೆ�ೆದು�ೊಳ��ವ��ಲ�.
��ಾ�ಂ� ಪ�ೆಯಲು ಏ�ಾದರು �ಾರಣ ಆಗುತ��ೆ. ಎ�ಾ�� �ಾ�ಯರ�� �ೆ�ೕಮ ಇ�ೆ ಅಲ��ೇ! ತಂ�ೆಯ �ೊ�ೆ �ೊ�ೆ�ೆ
��ತ� ಆ�ರುವ ಆ� �ಾ�ಹ�ಣ�ೊಂ��ೆ ಸಹ ��ೕ� ಇ�ೆ. ಆದ��ಂದ ���ಲ�ರ ��ೕ�ಯ ಆ�ೕ�ಾ�ದಗಳ�, ಶುಭ �ಾವ�ೆ



�ಾ�ಹ�ಣ ಆತ�ರನು� ಆ�ೋಗ�ವಂತರ�ಾ�� ಇಡುತ��ೆ. �ೆ�ಾ���ೆ - �ಾಂ�ಯ �ೇ�ೆಯ �ಾತ� �ೆ�ಾ��ರುವ�ದು ����ೆ.
ಎಷು� ಆತ�ರು ಅ�ಾಂ�ಯ���ಾ��ೆ, ಎಷು� �ಾ�ಥ��ೆ �ಾಡು��ರುವರು.! ಅವ��ೆ ಎ�ಾದರೂ ಅಂಜ� �ೊಡು�� ಅಲ��ೇ?
�ೇ�ಯರ ಬ� �ೋ� ಶ��ಯನು� �ೇಡು�ಾ��ೆ ಅಲ��ೇ! ಅಂದ �ೕ�ೆ ಶ�� �ೊಡುವ�ದು ��ೇಷ ಆತ�ಗ�ಾದ �ಮ� ಕತ�ವ�
ಆ��ೆ ಅಲ��ೇ? �ನ ಪ�� �ನ ಎ��ಂದ�ೋ �ಾಂ�ಯ �ರಣಗಳ� ಬರು���ೆ ಎಂದು ಅನುಭವ �ಾಡು�ಾ��ೆ. ನಂತರ
ಹುಡುಕು�ಾ��ೆ, ಎಲ�ರ ದೃ�� �ಾರತದ ಭೂ�ಯ ಕ�ೆ �ರುಗುತ��ೆ. ಒ� �ೆಯದು.

ಗೂ�ಪ ನಂ. 1: �ಶ�ಯ ಬು�� �ಜ� ಆತ��ಾ�ರು�� – ಇಂತಹ ಅನುಭವ �ಾಡು��ೕ� ಅಲ��ೇ? ಸ�ಾ �ಶ�ಯ ಅಟಲ
ಆ�ರುತ��ೆ�ೕ? ಅಥ�ಾ ಎಂ�ಾದರೂ ಏರು �ೇರು ಆಗುತ��ೆ�ೕ? �ಶ�ಯ ಬು��ಯ �� �ೆ ಆ��ೆ ಅವರು ಎಲ� �ಾಯ�ದ��,
ವ�ವ�ಾ�ಕ�ೇ ಇರ�, �ಾರ�ಾಥ��ೇ ಇರ�, ಆದ�ೆ ಎಲ� �ಾಯ�ದ�� �ಜಯದ ಅನುಭವ �ಾಡು�ಾ��ೆ. ಎಂತಹ�ೇ
�ಾ�ಾರಣ ಕಮ��ೇ ಇರ�, ಆದ�ೆ �ಜಯದ ಅ��ಾರ ಅವ��ೆ ಅವಶ��ಾ� �ಾ��� ಆಗುತ��ೆ, ಏ�ೆಂದ�ೆ �ಾ�ಹ�ಣ
�ೕವನದ ��ೇಷ ಜನ� �ದ� ಅ��ಾರ �ಜಯ ಆ��ೆ. �ಾವ��ೇ �ಾಯ�ದ�� ಸ�ಯಂ�ಂದ ಹೃದಯ��ೕಣ� ಆಗ�ೇ�,
ಏ�ೆಂದ�ೆ ಅವ��ೆ �ಶ�ಯ ಇ�ೆ �ಜಯ ಜನ� �ದ� ಅ��ಾರ ಆ��ೆ. �ಾ�ಾದ�ೆ ಇಷು� ಅ��ಾರದ ನ�ೆ ಇರುತ��ೆ�ೕ.
�ಾ��ೆ ಭಗವಂತ ಸ�ಾಯಕ ಆ��ಾ��ೆ ಅವರ �ಜಯ ಆಗ�ದ��ೆ ಇನು� �ಾರದು ಆಗುತ��ೆ! ಕಲ�ದ �ಂ�ನ
�ೆನ�ಾಥ�ವ� ಸಹ �ೋ�ಸು�ಾ��ೆ ಎ�� ಭಗವಂತ ಇರುವರು ಅ�� �ಜಯ ಇ�ೆ. �ಾಂಡವರು ಐವ�ೇ ಇದ�ರೂ, �ಜಯ ಏ�ೆ
ಆ�ತು? ಭಗವಂತ �ೊ�ೆಯ��ರುವರು, ಅಂದ �ೕ�ೆ ಕಲ�ದ �ಂ�ನ �ೆನ�ಾಥ�ದ�� �ಜ� ಆ����, ಈಗಲೂ ಆಗು��
ಅಲ��ೇ? ಎಂದೂ �ಾವ �ಾಯ�ದ�� ಸಂಕಲ� ಬರ�ಾರದು ಇದು ಆಗುವ��ೊ, ಇಲ��, �ಜಯ ಆಗುವ��ೊ ಅಥ�ಾ
ಇಲ��.. ... ಈ ಪ��ೆ� ಏಳ�ವ��ಲ�. ತಂ�ೆಯ �ೊ�ೆ ಇರುವವರ �ೋಲು ಎಂದೂ ಆಗುವ��ಲ�. ಇದು ���ತ�ಾ�ಯೂ ಕಲ�
ಕಲ�ದ�� �ಗ� ಆ��ೆ. ಆದ��ಂದ ಸ�ಾ �ಜಯದ ಖು�ಯ�� �ಾಡು�ಾ� ನೃತ� �ಾಡು�ಾ� ಇ�.

2) ಸ�ಾ �ಮ�ನು� �ೕವ� �ಾಗ���ಾ�ಾ ತಂ�ೆಯ �ಾಗ��ಾ� ಮಕ�ಳ� – ಈ �ೕ� ಅನುಭವ �ಾಡು��ೕ�ಾ?
ಪದ�ಾಪದಮ �ಾಗ��ಾ� ಆ�ರು��ೊ ಅಥ�ಾ �ೌ�ಾಗ��ಾ� ಆ�ರು��ೊ? ಇಷು� �ೆ�ೕಷ� �ಾಗ� ಇರುವವರು ಸ�ಾ
ಹ��ತ ಆ�ರುವರು ಏ�ೆಂದ�ೆ �ಾಗ��ಾ� ಆತ���ೆ ಅ�ಾ��� �ಾವ�ದೂ ಇರುವ��ೇ ಇಲ�. ಆದ��ಂದ ಎ�� ಸವ�
�ಾ���ಗ��ೆ ಅ�� ಸ�ಾ ಸಂ�ೋಷ ಇ� �ೆ ಇರುತ��ೆ. ಅಲ� �ಾಲದ �ಾಟ� �ಕ�ವರ ಚಹ�ೆಯೂ ಸಹ ಅವ��ೆ ಏ�ೋ ����ೆ
ಎನು�ವ�ದನು� �ೇಳ�ತ��ೆ. �ಾ�ಾದ�ೆ �ಾ��ೆ ಪ�ಾ� ಪದ� �ಾ��� ಆ�ರುತ��ೊ ಅವರು �ೇ�ೆ ಇರು�ಾ��ೆ? ಸ�ಾ ಹ��ತ.
�ೋ�ದವರು ಏನು ����ೆ ಎಂದು �ೇಳ�ೇಕು ಅಷು� ಹ��ತ�ಾ��. ಎಷು� ಪ�ರು�ಾಥ�ದ�� ಮುಂದುವ�ೆಯು�ಾ�
�ೋಗು��ೕ� ಅಷು� �ೕವ� �ಾತ�ಾಡುವ ಅವಶ�ಕ�ೆ ಸಹ ಇರುವ��ಲ�. �ಮ� ಚಹ�ೆ �ಮ�ೆ ಏನು ����ೆ ಎನು�ವ�ದನು�
�ೇಳ�ತ��ೆ, ಏ�ೆಂದ�ೆ ಚಹ�ೆ ದಪ�ಣ ಆ�ರುತ��ೆ. ದಪ�ಣದ�� ವಸು� �ಾವ �ೕ� ಇರುತ��ೆ� ಅ�ೇ �ೕ� �ಾ�ಸುತ��ೆ.
�ಾ�ಾದ�ೆ �ಮ� ಚಹ�ೆ ದಪ�ಣದ �ೆಲಸ �ಾಡ�ೇಕು. ಇ�ೊ�ಂದು ಆತ���ಾ��ೆ ಅವ��ೆ ಕು�ತು �ೇಳಲು ಎ�� ಸಮಯ
ಇ�ೆ. ಸಮಯವ� ಸಹ �ಾಜೂಕ ಆಗು�ಾ� �ೋಗುತ��ೆ. ಅಂದ �ೕ�ೆ �ೇ�ೆ �ೇ�ೆ ಆಗ�ೇಕು? �ಮ� ಚಹ�ೆ�ಂದ. �ಾವ
�ೕ� ಮೂ��ಯಮ��� �ತ�ಗಳ ಮೂಲಕ �ೇ�ೆ �ಾಡು��ೕ�. �ತ� �ೋ� ಪ��ಾ�ತ�ಾಗು�ಾ��ೆ ಅಲ��ೇ. �ಾ�ೆ�ೕ �ಮ�
�ೈತನ� �ತ� �ೇ�ೆ �ಾಡ�ೇಕು ಇಂತಹ ತ�ಾ�ಾ�ರುವ �ತ� ಆ�ರು��ಾ? ಇಂತಹ �ತ�ಗಳ� ತ�ಾ�ಾದ�ೆ ಧ��
�ಳ�� �ಡು��. ಸ�ಾ �ಾಲ ನ�ೆ�ಾಡು�ಾ�, ಓ�ಾಡು�ಾ�, ಕೂಡು�ಾ�, ಏಳ��ಾ� ಇ�ೇ ಸ�� ಇರ� �ಾವ� �ೈತನ� �ತ�
ಆ�� �ೇ�ೆ. ಇ�ೕ �ಶ�ದ ಆತ�ರ ದೃ�� ನಮ� �ೕ��ೆ. �ೈತನ� �ತ�ದ�� ಎಲ�ದ��ಂತ ಆಕಷ�ಕ �ಾತು
�ಾವ��ಾ�ರುತ��ೆ? ಸ�ಾ ಖು� ಇರುತ��ೆ. �ಾ�ಾದ�ೆ ಸ�ಾ ಖು� ಇರುತ��ೊ ಅಥ�ಾ �ೆಲವ� �ಾ� �ೊಂದಲದ��
ಬರು��ೕ�ೊ? ಅಥ�ಾ ಅ�� �ೋ� �ೇಳ���ೕ� - �ೕ�ಾ�ತು ಆದ��ಂದ ಖು� ಕ�� ಆ�ತು. ಏ�ೇ ಆದರೂ ಖು� ಕ��
ಆಗ�ಾರದು. ಈ �ೕ� ಪ�ಾ� ಆ�ರು��ಾ? �ೊಡ� ಪ�ೕ�ೆ ಬಂದ�ೆ �ಾಸ ಆ� �ಡು��ಾ? �ಾಪ�ಾ�ಾ �ಾ
ಎನು���ರುವ�ೆಲ�ರ �ೕ�ೊ �ೆ�ೆಯು��ರುವರು. ಆ ಸಮಯದ�� �ೇ���ೆ�ವ� ಎಂದು �ೇಳ�ಾರದು. �ಾಸ��
ಸವ�ಶ���ಾನ��ೆ �ಾವ �ಾತೂ �ೊಡ�ದಲ�. ಎರಡ�ೇಯ �ಾತು �ಶ�ಯ ಇ� �ೇ ಇ�ೆ ಏ�ೆಂದ�ೆ ನಮ� �ಜಯ ಆ��ೕ
ಇ�ೆ. ಆದ��ಂದ �ಾವ �ೊಡ� �ಾತಲ�. ಸವ� ಶ��ಗಳ ಖ�ಾ�ೆ �ಾರ ಬ� ಇ�ೆ ಅವರು �ಾವ ಶ���ೆ ಆ�ೆ �ಾ�ದರೂ ಆ
ಶ�� ಸ�ಾಯಕ ಆಗುತ��ೆ. ಆದ�ೆ ಆ�ೆ �ಾಡುವವರು �ೈಯ��ಾ� ಆ�ರ�ೇಕು. �ಾ�ಾದ�ೆ ಆ�ೆ �ಾಡಲು ಬರುತ��ೆ�ೕ
ಅಥ�ಾ ಆ�ೆಯಂ�ೆ ನ�ೆಯಲು ಬರುತ��ೆ�ೕ? �ಾ�ಯ ಆ�ೆಯಂ�ೆ ನ�ೆಯುವ��ಲ� �ಾ�ೇ? �ಾವ��ಾದರೂ �ಾತು
ಬಂದು ಸ�ಾ�� ಆ� �ೋದ ನಂತರ �ೕ�ೆ �ಾ�ದ��ೆ �ೆ�ಾ��ರು��ತು� ಎಂದು ��ಾರ �ಾಡು��ೕ�ಾ? ಈ �ೕ� ಅಂತೂ
ಇಲ�ವಲ�? ಸಮ�ಾನು�ಾರ ಶ��ಗಳ� ಉಪ�ೕಗ ಆಗುತ��ೆ� ಅಥ�ಾ ನಂತರ ಬರುತ��ೆ�ೕ? �ಾಸ�ರ ಸವ�ಶ���ಾನ
�ೕಟ �ೕ�ೆ ಇದ��ೆ ಶ��ಗಳ� ಆ�ೆಯನು� ಒಪ��ಲ� – ಎನು�ವ �ಾ�ಲ�. �ೕ� �ಟು� �ೆಳ�ೆ ಇ�ದು ಆ�ೆ �ಾ�ದ�ೆ ಅವ�
ಒಪ��ವ��ಲ�. �ೌ�ಕದ��ಯೂ �ಾ�ಾದರು ಕು���ಂದ ಇ�ದ �ೕ�ೆ ಆ�ೆ �ಾ�ದ�ೆ �ಾರೂ ಒಪ��ವ��ಲ�. ಶ��ಗಳ�



�ಮ� ಆ�ೆಯನು� ಒಪ��ದ��ೆ �ೕವ� �ಮ� �ಾ�ನ�ಂದ �ೆಳ�ೆ ಅವಶ� ಬಂ�ರು��ೕ�. ಆದ��ಂದ ಸ�ಾ �ಾಸ�� ಸವ�
ಶ���ಾನನ �ೕ�ನ�� �ೆಟ ಆ��, ಸ�ಾ ಅಚಲ ಅ�ೋಲ ಆ��. ಏರು�ೇ�ನ�� ಬರುವವರು ಅಲ�. �ಾಪ�ಾ�ಾ �ೇಳ��ಾ��ೆ
ಶ�ೕರ �ೋದರೂ �ಂ�ೆ ಇಲ� ಆದ�ೆ ಖು� �ೋಗ�ಾರದು. ಹಣವಂತೂ ಅದರ ಮುಂ�ೆ ಏನೂ ಅಲ�. �ಾರ ಬ� ಖು�ಯ
ಖ�ಾ�ೆ ಇ�ೆ ಅವರ ಮುಂ�ೆ �ಾವ �ಾತೂ �ೊಡ�ದಲ� ಮತು� �ಾಪ�ಾ�ಾ ಸ�ಾ ಸಹ�ೕ� �ೇ�ಾ�ಾ� ಮಕ�ಳ
�ೊ�ೆಯ��ರುವರು. ಮಗು ತಂ�ೆಯ �ೊ�ೆ ಇರು�ಾಗ �ೊಡ� �ಾತು �ಾವ�ದು? ಆದ��ಂದ �ೆದರುವ �ಾತು ಇಲ�. ತಂ�ೆ
ಇರು�ಾಗ ಮಕ���ೆ �ಾವ �ಂ�ೆ ಇ�ೆ. ತಂ�ೆ ಅಂತೂ ಭರಪ�ರ ಆ�ರುವರು. �ಾವ��ಾದರೂ ಯು���ಂದ ಮಕ�ಳ
�ಾಲ�ೆ �ಾಡ�ೇ�ೇ�ಾ��ೆ. ಆದ��ಂದ ���ಂತ. ದುಃಖ�ಾಮದ�� ಸುಖ�ಾಮದ �ಾ�ಪ�ೆ �ಾಡು��ರು�� ಅಂದ �ೕ�ೆ
ದುಃಖ�ಾಮದ�� ಏರು�ೇರಂತೂ ಆ��ೕ ಆಗುತ��ೆ. �ೇಸ�ೆ �ಾಲದ�� �ೆ�ೆ ಆಗುವ�ದಲ��ೇ! ಆದ�ೆ ತಂ�ೆಯಮಕ�ಳ� ಸ�ಾ
ಸುರ�ತ�ಾ�ರುವರು, ಏ�ೆಂದ�ೆ ತಂ�ೆಯ �ೊ�ೆ ಇ��ೕ�.

ಸವ� ಮಕ�ಳ ಪ�� �ಾಪ�ಾ�ಾರವರ ಸಂ�ೇಶ:

ಸವ� ತಪ��ೕ ಮಕ�ಳ ಪ�� �ೆನಪ� ��ೕ�. �ೋ� ಮಕ�� ೕೆ, ಸಮಯದ ಸ�ಾ�ಾರವನು �ೇಳ��ಾ� �ೆ�ೕ�ಾ�� �ೆ�ೕಷ�
�ಾ�ೕತನದ ಆಸನದ�� ಮತು� ���ಂತ ಚಕ�ವ��ಯ �ಂ�ಾಸನದ�� ಕು�ತು ಎಲ� ಆಟ �ೋಡು��ರು�� ಅಲ��ೇ? ಈ
�ಾ�ಹ�ಣ �ೕವನದ�� ಸ�ಪ�ದ��ಯೂ �ೆದರುವ ಸಂಕಲ� ಬರಲು �ಾಧ� ಇಲ�. ಇದಂತೂ ತಪ�ಾ� ವಷ�ದ�� ಲಗನ� ಅ��ಯ��
�ೇಹದ� �ೈ�ಾಗ� ವೃ��ಯನು� ಪ�ಜ��ತ �ಾಡಲು �ಾ� �ಾಕ�ಾಗು���ೆ. �ೕವ� ತಂ�ೆ ಸ�ಾನ ಆಗುವ ಸಂಕಲ� �ಾ���
ಅ�ಾ�� �ಜಯದ ಬವ�ಟ �ಾ�ಸುವ�ೕಜ�ೆ �ಾ���, ಅಂದ�ೕ�ೆ ಇ�ೊ�ಂದು ಕ�ೆ ಸ�ಾ��ಯ ಹಲಚಲ ಸಹ �ೊ�ೆ
�ೊ�ೆಯ�� �ಗ� ಆ��ೆ ಅಲ��ೇ? �ಹಸ�� ಸಹ �ಾ��ಾದ �ೕಲನು� ಸ�ಾ�� �ಾಡುವ �ಾಧನ ಆ��ೆ, ಆದ��ಂದ
�ಾವ�ದೂ �ೊಸದಲ�.

ಸಮಯದ ಪ���� ಪ��ಾಣ ಬಂದು �ೋಗುವ�ದರ�� ಅಥ�ಾ �ಾವ��ಾದರೂ ವಸು� �ಗುವ�ದರ�� �ೆಣ�ಾಟ ಆದರೂ
ಮನ��ನ ಸಂಕಲ�ದ�� ಎಂದೂ �ೆಣ�ಾಟ ಆಗ�ಾರದು. ಎ�� ಎಂತಹ ಪ����ಯ��ರ� �ಲು�ಷ ��ಾ� �ನು����.
ಖು��ಂದ ಇ�, ಫ�� �ೆಗಳಂ�ೆ �ಾರು���. �ೊ�ೆ-�ೊ�ೆ�ೆ ಇಂತಹ ಸಮಯದ�� ಪ�� �ೆಂಟರನ�� ತಪ��ನ �ಾಯ�ಕ�ಮ
ನ�ೆಯು��ರ�. �ಾರು ಎಷು� �ೆಚು� ಸಮಯ �ೆ�ೆಯಲು �ಾಧ� ಅಷು� �ಾಂ�ಯ ಸಹ�ೕಗ �ೊ�. ಒ� �ೆಯದು. ಓಂ
�ಾಂ�.
ವರ�ಾನ: ವರ�ಾನ: ಸವ� ಖ�ಾ�ೆಗ�ಂದ ಸಂಪನ��ಾ� ಪ��ೕ ಸಮಯ �ೇ�ೆಯ�� ವ�ಸ��ಾ�ರುವ �ಶ� ಕ�ಾ�ಣ�ಾ�

ಭವ.
�ಶ� ಕ�ಾ�ಣ�ೆ� ��ತ��ಾ�ರುವ ಆತ�ರು �ದಲು ಸ�ಯಂ ಸವ� ಖ�ಾ�ೆಗ�ಂದ ಸಂಪನ��ಾ�ರುವರು.
ಒಂದು�ೇ�ೆ �ಾನದ ಖ�ಾ�ೆ�ದ��ೆ ಪ�ಣ� �ಾನ�ರ�, �ಾವ��ೇ �ೊರ�ೆ�ರ�ದ��ೆ ಸಂಪನ��ೆಂದು
�ೇಳ��ಾ��ೆ. �ೆಲ�ೆಲವರ ಬ� ಖ�ಾ�ೆಗ�ದ�ರೂ ಸಮಯದ�� �ಾಯ�ದ�� ಉಪ�ೕ�ಸಲು �ಾಧ��ಲ�,
ಸಮಯ ಕ�ೆದು�ೋದ ನಂತರ �ೕ�ಸು�ಾ��ೆ, ಅಂತಹವರನು� �� (ಸಂಪನ�) ಎಂದು �ೇಳ�ವ��ಲ�.
�ಶ� ಕ�ಾ�ಣ�ಾ� ಆತ�ರು ಮನ�ಾ, �ಾ�ಾ, ಕಮ��ಾ, ಸಂಬಂಧ-ಸಂಪಕ�ದ�� ಪ��ೕ ಸಮಯದ��ಯೂ
�ೇ�ೆಯ�� ವ�ಸ��ಾ�ರು�ಾ��ೆ.

�ೊ�ೕಗ�: �ೊ�ೕಗ�: �ಾನ �ಾಗೂ �ೕಗದ ಸ��ಾವವ�ಾ�� �ಾ��ೊಳ����ೕ�ೆಂದ�ೆ, ಪ��ೕ ಕಮ�ವ�
�ಾ��ಾ�ಕ�ಾ� �ೆ�ೕಷ� �ಾಗೂ ಯು��ಯುಕ��ಾ�ರುತ��ೆ.

 


