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"িমি� বা�ারা - এখন �তামােদর সবার বাণ�� অব�া, ঘের িফের �যেত হেব �সইজন� বাবােক আর ঘরেক �রণ কেরা,
পিব� হও, সম� খাতার িহেসব �মটাও"

*��ঃ - বাবা বা�ােদর �কা� �ধয� �দন ?
*উ�রঃ - বা�ারা, এই �� �ান যে� অেনক রকেমর িব� আেস, িক� �ধয� ধেরা, যখন �তামােদর �ভাব বিৃ�

পােব, এেকর পর এক আসেত থাকেব সবাই �তামােদর সামেন মাথা নত করেব। যারা ব�েন রেয়েছ
(বাে�লী) তােদর ব�ন �শষ হেয় যােব। �তামরা যত বাবােক �রণ করেব, ব�ন ম�ু হেত থাকেব।
�তামরা িবকম�ািজত হেত পারেব।

*গীতঃ- ‐ �ভালানােথর �থেক অনপুম আর �কউ �নই.....

ও� শাি� । �ভালানাথ সবসময় িশবেকই বলা হয়, িশব- শ�েরর পাথ�ক� �তা ভােলাভােবই বেুঝেছা। িশব উ� �থেক
উ�তর মলূ �লােক থােকন। শ�র হেলন সূ� �লাক িনবাসী, ওনােক ভগবান কীভােব বলা �যেত পাের। উ� �থেকও
উ�তম হেলন একমা� বাবা। তারপর ি�তীয় �ের আেছন িতন �দবতা। িতিন হেলন উ� �থেক উ�তম িপতা। শ�র
�তা হল আকারী। িশব হেলন �ভালানাথ, �ােনর সাগর। শ�রেক �ােনর সাগর বলা যায় না। �তামরা বা�ারা জােনা
িশববাবা �ভালানাথ এেস আমােদর ঝুিল ভরপুর কের �দন। আিদ-মধ�-অে�র রহস� বিুঝেয় বেলন। রচিয়তা এবং
রচনার রহস� খুব সাধারণ। বড়-বড় ঋিষ মিুনরাও এই সহজ িবষয় স�েক� জানেত পাের না। ওরা রেজা�ণীরাই যখন
জােন না তখন তেমা�ণীরা কীভােব জানেব। �তামরা বা�ারা এখন বাবার কােছ বেস আেছা। বাবা �তামােদর
অমরকথা �শানাে�ন। বা�ােদর এটা �তা িন�য় আেছ �য পূেব�র মেতাই আমােদর বাবা (িশববাবা) �কৃত অেথ�ই
অমরকথা �শানাে�ন, এেত �কােনা সংশয় থাকা উিচত নয়। �কােনা মানষু আমােদর অমরকথা �শানাে� না। �ভালানাথ
িশববাবা বেলন আমার িনেজর শরীর �নই। আিম িনরাকার, পূজাও আিম িনরাকারেকই করা হয়। িশব জয়�ীও পালন
কের, বাবা �তা জ�-মতুৃ� রিহত। িতিন হেলন �ভালানাথ। িতিন অবশ�ই এেস সবার ঝুিল ভরপুর করেবন। িকভােব
ভরপুর করেবন ,এটা �তামরা বা�ারাই জােনা। িতিন এেস অিবনাশী �ান র� িদেয় �ঝালা ভরপুর কের �দন। এটা
নেলজ, �ােনর সাগর এেস �ান �দান কেরন। গীতা �তা একটাই িক� তােত �কােনা সং�ৃত ��াক �নই । সরল মাতারা
সং�ৃত িক জােন ! তােদর জন�ই �ভালানাথ বাবা আেসন। �বচাির এই মাতারা �তা ঘেরর কাজকম� িনেয়ই থােক। এখন
�তা ফ�াশন হেয় �গেছ চাকির করা। বাবা এেস বা�ােদর উ� �থেক উ�তম ঈ�রীয় পঠন-পাঠন করাে�ন, যারা িকছুই
পড়ােশানা কেরিন তােদর উপেরই �থম পড়ােশানা করার কলষ রাখা হয়। এখােন সব ভি� মােগ�র সীতারা রেয়েছ। রাম
এেসেছন রাবেণর ল�া �থেক ম�ু করেত অথ�া� দঃুখ �থেক মিু� িদেত। তারপর �তা বাবার সােথ ঘেরই �যেত হেব তা
না হেল �কাথায় যােব। ঘরেকই �তামরা �রণ কর �য,আমরা ওখােন িগেয় দঃুখ �থেক মিু� পাব। �তামরা বা�ারা
জােনা এর মাঝখােন �কউ মিু� �পেত পাের না। সবাইেকই তেমা�ধান হেত হেব। �ধান �য ফাউে�শন �সটাই ন� হেয়
যায়, ঐ ধম� �ায় ল�ু হেয় যায়। িকছু িচ� ইত�ািদ �থেক যায়। ল�ী-নারায়েণর িচ�ও হািরেয় যায় সুতরাং �ৃিতিচ�
িকভােব পাওয়া যােব? �কৃতপে� জােন �য �দবী-�দবতারা রাজ� করত। তােদর িচ� এখনও আেছ। বা�ােদর এই িচ�
িদেয়ই �বাঝােত হেব। �তামরা জােনা ল�ী-নারায়ণ �শশেব ি�� ি�ে�স, রাধা কৃ� িছল। তারপর মহারাজা মহারানী
হেয়িছল। ওরা হেলা সত�যুেগর মািলক। �দবতারা কখনও পিতত দিুনয়ােত পা রাখেত পাের না। � কৃ� �তা �ব�ে�র
ি��। �স �তা গীতা �শানােত পাের না। কত বড় ভুল কেরেছ। কৃ�েক ভগবান বলা �যেত পাের না। কৃ� হে� মানষু,
�দবী-�দবতা ধেম�র। বা�েব ��া, িব�ু, শ�র �দবতারা সূ� বতেন থােকন,আর এখােন মানষু বাস কের। মানষুেক
সূ� বতনবাসী বলা যায় না,��া �দবতায় নমঃ, িব�ু �দবতায় নমঃ বেল থােক তাইনা। ওরা হেলন �দবী-�দবতা
ধেম�র। � ল�ী �দবী, � নারায়ণ �দবতা। মানষুেকই ৮৪ জ� িনেত হয়। এখন �তামরা বা�ারা জােনা আসেল
আমরাই �দবী-�দবতা ধেম�র িছলাম, �সই ধম� অিত সুখ �দান কের থােক। �কউ-ই বলেত পাের না �য – আমরা ওখােন
�নই �কন ? এটা �তা জােনা ওখােন �ধু এক আিদ সনাতন �দবী-�দবতা ধম� িছল বািক অন�ান� ধম� �মানসুাের আেস।
�তামরা বা�ারা এসবই �বাঝােত পার। এই অনািদ �ামা পূব� িনধ�ািরত �তির �খলা। এরপর সত�যুগ হেব। ভারেতই হেব
�কননা ভারতই অিবনাশী খ�। এর িবনাশ হয় না।



এটাও বঝুেত হেব। বাবার জ� (অবতরণ) এখােনই হয়, ওঁনার এই িদব� জ� যা মনষু� সদশৃ নয়। বাবা এেসেছন �বর
কের িনেয় �যেত। এখন �তামরা �ধুমা� বাবা আর ঘরেক �রণ কর। তারপর �তামরা রাজধানীেত আসেব। এখােন
আসুিরক রাজ�ান, বাবা িনেয় যান �দবী রাজ�ােন। আর �কােনা ক� বাবা �দন না �ধুই বাবা আর বস�ােক �রণ
করেত হেব। এই হে� অজপাজপ... মেুখ িকছুই বলার দরকার �নই। সূ� ভােবও বলার দরকার �নই। সাইেলে� বাবােক
�রণ করেত হেব, ঘের বেস । বাে�লীরাও ঘের বেস �শােন। ওরা ছু� পায়না। হ�াঁ ঘের �থেকই পিব� থাকার �চ�া
কেরা। বেলা, �ে� আিম পিব� থাকার জন� ডায়েরকশন পাই। এখন মতুৃ� সামেন দাঁিড়েয় আেছ। �তামরা এখন বাণ��
অব�ায় আেছা। বাণ�ে� কখনও িবকােরর ভাবনা আেস না। বাবা এখন স�ূণ� দিুনয়ার জন� বলেছন, সবারই এখন
বাণ�� অব�া। সবাইেক িফের �যেত হেব সুতরাং ঘরেক �রণ কেরা। তারপর ভারেতই আসেত হেব। মখু �তা ঘেরর
িদেকই হেব তাইনা। বা�ােদর আর �কােনা ক� �দওয়া হয় না, খুবই সহজ ব�াপার। ঘের বেস �ভাজন �তির কেরা, িক�
িশববাবার �রেণ করেব। ঘের �ভাজন �তির করার সময় �যমন পিতর �রণ থােক। বাবা বেলন উিন �তা পিতেদরও
পিত। ওঁনােক �রণ করেল ২১ জে�র জন� উ�রািধকার পাওয়া যায়। আ�া �কউ-�কউ ছু� পায়না। ওখােন �থেকই
বাবা আর উ�রািধকারেক �রণ কেরা। িনেজেক �তা পির�াণ কের নাও। বাবার কাছ �থেক স�ূণ� উ�রািধকার িনেত
পার। ধীের-ধীের ম�ু �তা হেতই হেব। তেব হ�াঁ �� �ান যে� অেনক িব� অবশ�ই পড়েব। �শেষ িগেয় যখন �তামােদর
�ভাব িবকিশত হেব তখন �তামােদর চরেণ মাথা �ঠকােত থাকেব। িব� �তা হেতই থাকেব। িক� �ধয� ধরেত হেব,
অি�র হেল চলেব না। ঘের বেস পিত, িম� স�� যারাই আেছ তােদর একটা িবষেয়ই �বাঝাও �য বাবার আেদশ হে�
আমােক �রণ কর, উ�রািধকার নাও। কৃ� �তা িদেত পাের না। বাবােকই �রণ করেত হেব। বাবারই পিরচয় িদেত
হেব, যােত সবাই জানেত পাের �য আমােদর িপতা িশববাবা। তারাও ভােলা ভােব �রেণ থাকেত পাের। অ� সমেয়র
জন� ব�ন, মারিপট ইত�ািদ হেব। যত িদন যােব এ'সব িকছু ব� হেয় যােব। িকছু-িকছু �রাগ আেছ যা চট কের �ক হেয়
যায়। িকছু �রাগ বছর দইু পয�� চেল। এেতও উপায় এটাই, বাবােক �রণ করেত-করেত ব�ন �থেক ম�ু হেয় যােব,
�সইজন�ই �িত� িবষেয় �ধয� থাকা উিচত। বাবা বেলন �তামরা যত �রণ করেব ততই িবকম� িবনাশ হেব। বিু� িছ�
(িবকার �থেক) হেব। এ'সবই হল িবকেম�র ব�ন। িবকারেকই ন�র ওয়ান িবকম� বলা হয়।

এখন �তামরা িবকম�ািজত হে�া। �রেণর �ারাই িবকম�ািজত হওয়া যায়। সব খাতা �শষ হেয় যােব, তারপর সুেখর
খাতা �� হেব। ব�াপারীেদর জন� এটা খুব সহজ। ওরা মেন কের পুরােনা খাতা �শষ কের নতুন খাতা �� করেত হেব।
�রণ করেত থাকেল জমা হেত থাকেব। �রণ না করেল জমা হেব কীভােব ? এটাও �তা ব�াবসা তাইনা। বাবা �তা
�কােনা ক� �দন না। ধা�া ইত�ািদ িকছুই �খেত হয় না। যা জ�-জ�া�র ধের �খেয় এেসছ। এখন সত� িপতা কত সু�র
ভােব বিুঝেয় বেলন। গডই সত� বেল থােকন। বািক সবই িমথ�া। কন�া� �দেখা - বাবা িক �বাঝাে�ন আর মানষু িক
�বাঝাে�। এটাই হে� �ামা। আবারও এমনটাই হেব। �তামরা এখন জােনা আমরা স�িত �পেত চেলিছ - সুতরাং �মত
অনসুাের চেলা। তা না হেল এেতা উ� পদ পােব না। �তামরা িনিম� হেয়ছ �েগ� যাওয়ার জন�, ওখােন �কােনা িবকম�
হয়না। এখােন িবকম� হেল সাজাও �ভাগ করেত হেব। �য �মত অনসুাের চেল না তােক িক বলা �যেত পাের? নাি�ক।
যিদও জােন বাবা আি�ক বানােত আেসন। িক� ওঁনার মেত না চলেল �তা নাি�কই �িতপ� হেব না! জােনও �য
িশববাবার �মেতই চলেত হেব, িক� �জেনও যিদ না চেল তেব তােক িক বলা হেব ? �মত হে� ��� হওয়ার িবিধ।
সবচাইেত উ� �থেক উ�তম হেলন স��ু। বাবা বা�ােদর সামেন বেস �বাঝাে�ন। কে�-কে� বিুঝেয়িছ। বািক শা�
ইত�ািদ যা িকছু আেছ সবই ভি� মােগ�র। অসংখ� শা� আেছ। শা�েকও খুব স�ান কের রাখা হয়। ওরা �যমন শা�েক
�দি�ণ কের, একইভােব িচ� �িলও �দি�ণ কের। এখন বাবা বলেছন এ'সবই ভুেল যাও। স�ূণ� �েপ িব�ু হেয় যাও।
িব�ু লাগাও, �কােনা কথাই আর �নেব না। না ম� কথা �নেব, না ম� িকছু �দখেব, না ম� কথা বলেব। এক বাবা
ছাড়া অন� কােরা কথা �নেব না। অশরীরী হেয় যাও, বািক সবিকছু ভুেল যাও। �তামরা আ�ারা শরীেরর সােথ �শান।
বাবা এেস ��া �ারা বিুঝেয় থােকন। বা�ােদর স�িতর মাগ� বেল �দন। আেগও �তা মানষু কত না �চ�া কেরেছ, িক�
মিু� জীবনমিু� �কউ-ই �পেত পাের না। কে�র আয়ুও কত দীঘ� কের িদেয়েছ। যার ভােগ� থাকেব �স �নেব। ভােগ� না
থাকেল আসেত পারেব না। এখােনও ভােগ�র ব�াপার। বাবা কত সহজভােব বিুঝেয় থােকন, �কউ বেল আমার মখু �খােল
না। কত সহজ ব�াপার �ধুমা� বাবা আর উ�রািধকারেক �রণ কেরা। এেকই সং�ৃত শে� বলা হয় ম�নাভব।
িশববাবা হেলন সব� আ�ােদর িপতা। কৃ�েক বাবা বলা যায় না। ��াও সম� �জােদর িপতা। আ�ােদর িপতা বড়
নািক �জােদর িপতা বড় ? বড় বাবােক �রণ করেল �াল� �েগ�র উ�রািধকার পােব। �তামােদর কােছ অেনক আসেব।
�কাথায় যােব ? আসেতই থাকেব। �যখােন অেনক মানষু যায় �সখােন একজন আেরকজনেক �দেখ ঢুেক পেড়। �তামােদর
বিৃ� হেতই থাকেব। যতই িব� আসুক না �কন, ঐ িখটিমট অিত�ম কের িনেজেদর রাজধানী �াপন করেতই হেব।



রামরাজ� �াপন করা হে�। রামরাজ� হে� নতুন দিুনয়া।

�তামরা জােনা আমরাই তন-মন-ধেনর �ারা ভারতেক �মত অনসুাের �গ� কের তুলিছ। �কউ এেল �থেম �তামরা
িজ�াসা কেরা পরমিপতা পরমা�ার সােথ �তামার িক স�� ? �জািপতা ��ার সােথ িক স�� ? ইিন হেলন অসীেমর
িপতা। তারপর তাঁর বংশধর। এেকর �থেকই সৃি� হেয়েছ না! পরমিপতা পরমা�া �জািপতা ��া �ারা সৃি� রচনা
কেরেছন অথ�াৎ পিতত �থেক পাবন কের তুেলেছন। দিুনয়ার �তা জানাই �নই �য আমরাই পূজ�, আমরাই পূজারী....�গেয়
থােক িক� তারপরও ভগবােনর জন�ই বেল থােক। যিদ ভগবানই পূজারী হেয় থােকন তেব �ক পূজ� কের তুলেবন....এটা
িজ�াসা করা উিচত। বা�ােদর হম �সা-এর অথ� বিুঝেয়িছ। আমরা শ�ূ িছলাম, এখন আমরাই �দবতা হেত চেলিছ।
�তামরা চ�েক �তা �রণ করেত পার তাই না! গাওয়াও হয় ফাদার �শাজ সন, তারপর সন �শাজ ফাদার। আ�া!

িমি�-িমি� হারািনিধ বা�ােদর �িত মাতা-িপতা বাপদাদার �রেণর ��হ-সুমন আর সু�ভাত। আ�ােদর িপতা ওঁনার
আ�া �পী বা�ােদরেক জানাে�ন নম�ার।

*ধারণার জেন� মখু� সারঃ-*

১ ) সুচতুর ব�াপারী হেয় পুরােনা সব খাতা �শষ কের সুেখর খাতা �� করেত হেব। �রেণ �থেক িবকেম�র ব�নেক
কাটেত হেব। �ধয� ধরেত হেব, অি�র হওয়া উিচত নয়।

২ ) ঘের বেস �ভাজন �তির করার সময়, �িত� কম� করার সময় বাবার �রেণ থাকেত হেব। বাবা �য অিবনাশী �ান
র� িদে�ন, তার �ারা িনেজর ঝুিল ভরপুর অন�েদর দান করেত হেব।
*বরদানঃ-* সা�ী হেয় মায়ার �খলােক মেনার�ন মেন কের �দখেত থাকা মা�ার রচিয়তা ভব

মায়া যতই রঙ �দখাক না �কন, আিম মায়াপিত, মায়া হল রচনা, আিম রচিয়তা - এই �ৃিতেত �থেক
মায়ার �খলা �দেখা, �খলায় �হের �যও না। সা�ী হেয় মেনার�ন মেন কের �দেখ যাও তেবই �থম ন�ের
�ান পােব। তার জন� মায়ার �কােনা সমস�া, সমস�া মেন হেব না। �কােনা ��ও আসেব না। সদা সা�ী
আর সদা বাবার সে� থাকার �ৃিতেত িবজয়ী হেত পারেব।

*��াগানঃ-* মনেক শীতল, বিু�েক দয়াল ুআর মখুেক মদৃ ু(িম� ভাষী) বানাও।
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