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"িমি� বা�ারা - বাবা হেলন িব�ু ��প, তােক যথাথ� �েপ �জেন �রণ কেরা এটাই হেলা িবচ�ণতা"
*��ঃ - অসীিমেতর (�বহেদর) দিৃ�েত �ে�র অথ� িক? এই সংসারেক ��বৎ সংসার �কন বলা হেয়েছ?
*উ�রঃ - �� অথ�াৎ যা আেগ হেয় �গেছ। �তামরা এখন জােনা �য এই স�ূণ� সংসার এখন �ে�র মেতা অথ�াৎ

সত�যুগ �থেক �� কের কিলযুেগর �শষ পয�� সব অিত�া� হেয় �গেছ, �তামােদর এখন �সেকে�র মেধ�
এই ��বৎ জগৎ সংসােরর �ৃিতেত এেসেছ। �তামরা সৃি�র আিদ, মধ�, অ�, মলূেলাক, সূ�েলাক,
�লূেলাকেক �জেন �তামরা এখন মা�ার ভগবান হেয় �গেছা।

*গীতঃ- �ক এেলা আমার মেনর দয়ুাের.....

ও� শাি� । িশববাবা িনেজর িমি�-িমি� বা�ােদর, হারািনিধ শাল�ামেদর বেস �বাঝাে�ন। শাল�ামরাই বাবার স�ান
তাইনা। বা�ারা জােন আমােদর উিন িশ�া �দান কেরন, যাঁেক �কােনা মানষুই জােন না। ওরা িশেবর মি�ের যায় িক�
�সখােন িগেয় �তা অেনক বড় িশবিল� �দেখ। ওরা এটা �থাড়াই জােন �য আমােদর বাবা হেলন িব�।ু �য বা�ারা
িশববাবােক এেতা বড় মেন কের �রণ কের বা কের থাকেব — তারাও �ভালা বা�া, �কননা তারাও হেলা ভুল। বাবা
বিুঝেয় বেলন আিম িব�,ু এখন িব�েুক �কউ িকভােব বঝুেব। যিদও �কউ বেল থােক িতিন অখ� �জ�ািত ��প, িতিন
অমকু িক� িতিন তা নন, িতিন হেলন িব�।ু ওঁনােক �রণ করা খুব মশুিকল। �েণ-�েণই ভুেল যায়। ভি� মােগ�
মানেুষর িশবিলে�র উপের ফুল অপ�ণ করা বা পূজা করার অভ�াস আেছ সুতরাং �সটাই তােদর মেন থােক । িক�
�েণ-�েণই ভুেল যায় �য আমােদর িপতা হেলন িব�ু ��প। স�ূণ� �ামায় ওঁনার �য পাট� রেয়েছ �সটাই এেস িতিন ��
কেরন। তারা িক কের বেস িব�রু মিহমা করেব �য িতিন সুেখর সাগর, শাি�র সাগর....। কত �ছাট িব�ু �প তাঁর।

বা�ারা িজ�াসা কের কােক ধ�ােন রাখব? এই কথা �িল �তা যারা সুবিু�মান তারাই বঝুেত পারেব। তা না হেল �সই
িশেবর িল�ই �রেণ চেল আসেব। �কৃ� �তা খুব ভােলা ভােবই বিু�েত বসেত পাের। ইিন �তা হেলন িব�।ু গােনর
কথােতও আেছ মেন করার �চ�া করেলও মেন আেস না, �সই �চহারা তেব �কমন? এটাই ওয়া�ারফুল �য এেতা �ছাট
িব�ু িতিন। িতিন �ােনর ডা� কেরন। বলা হয় - এ হেলা �ে�র সংসার। যা িকছু অিত�া� হেয় �গেছ তােক বেল ��।
�ে�র মেতা সংসার, যা পার হেয় �গেছ তা �তামােদর বিু�েত আেছ। স�ূণ� ��া�, মলূেলাক, সূ�েলাক, সত�যুগ,
��তাযুগ, �াপর — স�ূণ�টাই �� হেয় �গেছ। যা অতীেত ঘেট �গেছ �সটাই �� হেয় �গেছ। এখন কিলযুেগরও �শষ
সময়। ওটা �ে�র সংসার হেলা তাইনা। �সই ���েলা সীিমত। সীমাহীন �তামােদর বিু�েত আেছ। সূয�বংশী-চ�বংশী
�স ও �� হেয় �গেছ। এেক বেল �ে�র সংসার। বা�ারা ছাড়া এই �গাপন কথা আর �কউ-ই জােন না। সত�যুেগ অগাধ
সুখ িছল - �সইসব অতীত হেয় �গেছ। এখন �তামরা বা�ােদর বিু�েত আিদ,মধ� অে�র স�ূণ� �ান আেছ। একমা�
বাবােকই �রণ করা উিচত। বাবা যা �বাঝান আর �কউ-ই �বাঝােত পারেব না। �তামােদর বিু�েত �ে�র সংসার
আেছ। এটা-এটা পা� (অতীত) হেয় �গেছ - বিু� �তা জােন তাইনা। �তামােদর উপর �থেক �� কের স�ূণ� নেলজ
বিু�েত আেছ - আিদ �থেক অ� পয��। �তামরা এখন ি�কালদশ�-ি�েলাকীনাথ হেয় �গেছা। ি�েলাকীনাথ হওয়ার জন�
�তামরা �ক �যন ভগবান হেয় �গেছা। ভগবান বেস �তামােদর িশ�া �দান কেরন। �সেকে�র মেধ�ই �� আেস না !
সুতরাং �সেকে�র মেধ�ই �তামােদর সবিকছু �রেণ আসা উিচত - বীজ এবং ব�ৃ। বাবাও বেলন - আিদ , মধ�, অে�র
�ান আমার কােছ আেছ �সইজন�ই আমােক �ােনর সাগর, নেলজফুল, জানী-জাননহার বলা হয়। িতিন জােনন
�েত�েকর অব�া ( ি�িত) �কমন হেব ! আিম �কন বেস �েত�েকর অব�া জানেবা! �য অব�া ক� পূেব� িছল, �সই
অব�ােতই আেছ। �সটা �তা �তামরাও জােনা। পু�ষাথ� করার জন� িতিন বেলন - ভােলাভােব পু�ষাথ� কেরা।

এখন �তামােদর �দশ�ন চ�ধারী হেত হেব। �তামরা জােনা এটা-এটা পা� হেয় �গেছ - এইভােব �দবতারা রাজ� করত
এরপর আবারও এেস রাজ� করেব। �তামরা পা�, ��েজ�, িফউচার সব �রণ করেত থাকেব, এেকই বেল �দশ�ন
চ�ধারী। িশবিলে�র মিূত� মানষু মেন রাখেত অভ��। সুতরাং ওরা িব�াস কের �য বাবা হেলন �জ�ািতিল���। �তামরা
এেক িব�ু বলেল মানষু িব�া� হেয় পড়েব। ওরা মেন কের আ�া �ছাট এবং পরমা�া বড়। এখন �তামরা বা�ারা জােনা
- এই কিলযুেগর দিুনয়ােত এখন কত রকম আড়�র রেয়েছ। এেকই মায়ার আড়�র বলা হয়। মায়ার আড়�র এবং



�দশ�নী �দেখ ওরা বেল না - দিুনয়া এখন কত ভােলা হেয় �গেছ। বড়-বড় মহল �তির হেয়েছ। আেমিরকায় কত
আড়�র। কত রকেমর িচ�াকষ�ক িজিনস �তির হয়। আমরা জািন এ�েলা �তা �সানালী �মাড়েক �তির িজিনস যা �শষ
হেয় যােব। িদেন-িদেন বড়-বড় ইমারত, বাঁধ ইত�ািদ �তির করেব , �ক �যন স�ূণ� নতুন দিুনয়া। মায়ার �ভােব
�ভািবত। আসুিরক স�দােয়র আড়�েরর �দশ�নী। এসবই হেলা ম�ািজক, িনেমেষই গােয়ব হেয় যােব। বড়-বড়
সােয়ে�র অহংকার যা িব�ানীেদর বিু�েত আেছ, তার সবই �শষ হেয় যােব। তারা এেক অপরেক বলেব তুিম হ�ে�প
করেব না, নয়েতা সব �শষ হেয় যােব। আেমিরকা িনেজেক শি�শালী বেল মেন কের তেব িন�য়ই ি�তীয় ন�ের আর
কাউেক থাকেত হেব �য তার �মাকািবলা করেব। বলা হয়- দেুটা িবড়াল মারামাির কেরিছল। যাদবরা িনেজেদর �লেকই
�ংস কেরিছল, সুতরাং ওরা �তা দেুটা িবড়াল তাইনা। বা�েব �সটাই এখন ঘটেছ।

বা�ারা �তামরা জােনা - পূেব�ও এই সময় �তামরাই নেলজ �হণ কেরিছেল। আবারও এখন িনে�া। বাবা এেস স�ূণ�
নেলজ ব�াখ�া কেরন। �যমন বাবার বিু�েত আেছ �তমিন �তামােদর বিু�েতও আেছ। িশব বলা হয় িব�েুক। আ�ার
মেধ�ই স�ূণ� পাট� সি�ত থােক। �তামােদর হেলা অলরাউ�ার পাট� , সত�যুগ �থেক �� কের কিলযুগ পয��। সত�যুগ -
��তায় �তামরা যখন সুখ �ভাগ কর ঐ সময় বাবার �কােনা পাট� থােক না। বাবা বেলন আমার �থেকও �তামােদর পাট�
অেনক �বিশ। �তামরা যখন সুেখ থােকা তখন আিম িনব�াণধােম থািক। আমার তখন �কােনা পাট� �নই। �তামরা
অলরাউ�ার পাট� �� কের �া� হেয় পড় �সইজন�ই �লখা হেয়েছ - ঈ�র �তামােদর পদ �সবা কেরন। বাবা বেলন -
বা�ারা, �তামরা �া� হেয় পেড়েছা। �তামরা অেধ�ক ক� ধের ভি� কেরেছা, দরজায়-দরজায় ধা�া �খেয়ছ। ভি� মােগ�
ঘুরত-ঘুরেত �তামরা �া� হেয় যাও তারপর বাবা এেস পূজার �যাগ� কের �তামােদর িফিরেয় �দন, পূজারী �থেক পূজ�
কের �তােলন। �তামরা জােনা আমরাই পূজ� িছলাম এরপর পূজারী হেয়িছ। এমন নয় �য পরমা�া িনেজই পূজ�, িনেজই
পূজারী হন। না,আমরা হই।

ভারতেকই অিবনাশী খ� বলা হয়। ভারত হেলা িশববাবার জ�ভূিম। জ�ভূিমর জন� মানষু আ�ত�াগ কের।
কংে�সেদর �দেখা, জ�ভূিম িফের পাওয়ার জন� কেতা মাথা ঠুেকেছ। ফেরনারেদর বাইের �বর কের িদেয়েছ। এই
জ�ভূিম �গ� িছল। তারপর ৫ িবকার �পী মায়া এেস �াস কেরেছ। আমরা রাবণেক সবেচেয় বড় শ� বেল মেন কির।
এটা �কউ-ই বঝুেত পাের না �য সবেচেয় বড় শ� হেলা মায়া রাবণ , �য আমােদর রাজ� �খেয় �ফেলেছ। এ �যন �ক ��
ইঁদেুরর মেতা ফঁু িদেয় তারপর কামড় �দয়, যা �কউ জানেতও পাের না। কামড় িদেত-িদেত স�ূণ� �দউিলয়া কের
িদেয়েছ। �কউ-ই জােন না �য, আমােদর রাজ� ভাগ� �কেড় িনেয়েছ। কােরা জানা �নই আমােদর শ� �ক ? আমরা
িকভােব কাঙাল হেয় �গিছ? মায়া হেলা বড় ইঁদরু - অেধ�ক ক� ধের �খেয়-�খেয় ভারতেক কিড়হীন কের িদেয়েছ। খুব
শি�শালী মায়া। এখন �তামরা �� �েপ তার উপর জীত �া� করছ। �তামরা জােনা �য আমরা �� রীিতেত রাজ�
িকভােব িনেয় থািক। �� ভােব রাজ� হািরেয়িছ এরপর িনেয়ও থািক �� �েপ। �কউ জােন না - এখন এর উপেরই িবজয়
�া� করেত হেব। কত সূ� রহস�! বাবার সাহােয� আমরা আবারও রাজ�-ভাগ� িনেয় থািক। আমরা �কউ হাত-পা
ব�বহার কির না। �� রীিতেত আমরা আমােদর অসীম জগেতর বাবার কাছ �থেক উ�রািধকার িনেয় থািক, যা অেধ�ক
ক� থাকেব। ঐ ইঁদরু �েপ মায়া �তা ধীের-ধীের খায় আর �তামরা একবারই ২১ জে�র জন� রাজ� িনেয় থােকা। ৮৪
জে�র রহস�ও �তামােদর �বাঝান হেয়েছ। এেতা-এেতা জ� িনেয়ছ। �তামরা জােনা সত�যুেগ আমােদর আয়ু দীঘ� িছল।
তারপর অপিব� �ভাগী হেয় পিড় তারপর �াপর-কিলযুেগ ৬৩ জ� িনেয় থািক। এ'সবই বাবা বেস �বাঝান। কে�-কে�
মায়া এভােবই রাজ� িছিনেয় �নয় এরপর আবারও আমরা ওঁনার কাছ �থেক রাজ� িনই। গােনর মেধ�ও গাওয়া হয় -
�কান �দশ �থেক এেসেছ, �কান �দেশ যােব.... ? িক� �বােঝনা িকছুই। �তামরা �তা জােনা আ�া �কান �দশ �থেক
এেসেছ? �কন এেসেছ? স�ূণ� চ� বিু�েত আেছ। স�ূণ� �ামায় িহেরা-িহেরাইন পাট� হেলা িশববাবার। িশববাবার সােথ
পাট� ধারী (ভূিমকা পালনকারী) �ক-�ক আেছ ? �থেম িতিন জ� �দন – ��া, িব�ু, শ�রেক তারপর �তামরা বা�ােদর।
�তামরা বাবার সহেযাগী বা�া। বাবা িনেজর ভূিমকা পালন কের িনজধােম যান এবং �তামরা সাহায�কারীেদরও সে�
কের মিু�ধােম িনেয় যান। �তামরা মিু�ধােম িগেয় তারপর জীবনমিু�েত চেল যােব। কত ভােলাভােব বিু�েত রাখা
উিচত , �তা এই হেলা �ে�র সংসার যা অতীত হেয় �গেছ।

�তামরা জােনা �য সত�যুগ-��তায় �দবী-�দবতারা থােক, এখন �নই। গােনর কথায় কত �হ� রহস� আেছ – িকভােব
�ে�র সংসার বিু�েত িনেয় বেস আেছ? স�ূণ� চ� িকভােব �ঘাের? �য নেলজ বাবার আেছ তা আমােদর মেধ�ও আেছ।
অসীম জগেতর বাবার কােছও অসীিমত নেলজ আেছ। বা�ারা জােন - এটাও �� হেয় যােব। এ�েলা �বাঝা এবং ব�াখ�া



করা খুবই ���পূণ� িবষয়। সত�যুগ-��তায় এইসব িবষয় কােরা বিু�েত থােক না। অিবরত �হ� পেয়�স �পেতই
থােকা। বিু�েত স�ূণ� চ� থাকা উিচত। ভি� মাগ� িক, কেব �থেক �� হেয়েছ, এসব কের �কােনা লাভ হয়িন। ভি�
করেত-করেত �িতই হেয় এেসেছ। এখন আবারও �তামরা কিড়হীন �থেক হীরা হ�। মায়া কিড়হীন কের �দয়। বাবা
�ােনর নতৃ� �শখান। তারপর ওখােন িগেয় �তামরা নতৃ� করেব। এই িবষয়�েলা জানার জন� ওয়া�ারফুল। এখানকার
আচার-অন�ুান ওখােন (সত�যুেগ) এেকবােরই হয়না। ওটা হেলা িনিব�কারী দিুনয়া। ওখােন মায়ার নাম-িনশানা িকছুই
�নই। �থেম �তামরা বাবােক �রণ কেরা, বস�া �তা িনেয় নাও, বাদবািক ওখানকার �য আচার-অন�ুান আেছ, �সটাই
চলেব। ওখানকার আচার-অন�ুান সব নতুন হেব। ওখােন এই উ�সব ইত�ািদ হেব না। এখােন িবষ�তা িবরাজ কের,
এবং এই কারেণই উ�সব পালন কের। ওখােন �তা �িতিদনই উদযাপন। ওখােন কা�াকা� করার �েয়াজন পেড় না।
উ�সব পালন করার িবষয় ওখােন �নই। সবসময়ই আমােদর বড়িদন হেব। ওখােন িবেয়ও খুব আড়�েরর সােথ হয়,
�যৗতুক পাওয়া যায়, দাস-দাসী পাওয়া যায়। অন�ান� উৎসব ইত�ািদ করার �েয়াজন পেড় না। এ সবই হেলা স�ম যুেগর
উৎসব, যা ভি� মােগ� পালন করা হয়। ওখােন �তা িনর�র �ধুই খুিশ আর খুিশ থােক। আ�া !

িমি�-িমি� হারািনিধ বা�ােদর �িত মাতা-িপতা বাপদাদার �রেণর ��হ-সুমন আর সু�ভাত। আ�ােদর িপতা ওঁনার
আ�া �পী বা�ােদরেক জানাে�ন নম�ার।

*ধারণার জেন� মখু� সারঃ-*

১ ) �দশ�ন চ� ঘুিরেয় মায়ার উপের �� ভােব িবজয় �া� করেত হেব। বাবার সমান নেলজফুল হেয় থাকেত হেব।

২ ) বাবা �যমন, বাবা �কমন, তাঁেক যথাথ� িব�ু �েপ �জেন �রণ করেত হেব। িব�ু হেয়, িব�ু বাবার �রেণ থাকেত
হেব।
*বরদানঃ-* বাবার ডাইেরকশন অনসুাের (িনেদ�শ) �সবা মেন কের �িত� কায� স�াদনকারী সবসময় অ�া� আর

ব�নম�ু ভব
�বিৃ�েক �সবা মেন কের �দখােশানা কেরা, ব�ন মেন কের নয়। বাবা ডাইেরকশন িদেয়েছন - �যােগর
�ারা িহেসব-িনেকশ িম�েয় �ফেলা। এটা �তা জানা আেছ �য ওটা হেলা ব�ন িক� বাের বাের বলেল বা
ভাবেল �সটা আরও ক�ন ব�ন হেয় যায় এবং অি�ম সমেয় যিদ �সই ব�েনর কথা �রেণ আেস তেব
গভ� েজেল �যেত হেব। �সইজন�ই কখনও িনেজর �িত িবর� হেয়া না। ফাঁেদও পেড়া না,আর বাধ�ও হেয়া
না। �খলা মেন কের �িত� কায� করেত থােকা তাহেল অ�া�ও থাকেব আর ব�নম�ুও হেত পারেব।

*��াগানঃ-* ���র ��ের বেস তপ�ীমিূত� হেয় থােকা – এটাই হেলা অ�মু�িখতা।
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