
15-04-2022 காைல �ரள� ஓ� சா�தி பா�தாதா ம�ப�

இன�ைமயான �ழ�ைதகேள! ந��க� ேதவ� ேதவதா �ல�தவ�க�, ந��க�
இ�ேபா� �ஜா�ய�லி��� �ைஜ���யவ�களாக ஆக ேவ���, த�ைத
உ�க� அைனவ���� ப�திய�� பலைன அள��பத�காக வ�தி��கிறா�.

ேக�வ�: ேதக��ட� ேச��� அைன�� ச�ம�த�க�ட� உ�ள ��திய��
ெதாட�ைப வ��வ���� ெகா�வத� கான சகஜமான வ�தி எ�ன?

பதி�: எ��ைடயவ� ஒ� சிவபாபா, ேவ�யா��அ�ல எ�� பாட�ைத
உ�தியா��� க�. பாபா ெசா�கிறா� - �ழ�ைதகேள, ேதக��
ேதக�தி� அைன�� ச�ம�த�க�� ��க� ெகா��பைவ ஆ��.
ந��க� எ�ைன த��ைடய �ழ�ைதயாக ஆ�கி� ெகா��� க�
எ�றா� 21 ப�றவ�க��� சதா ந��க� எ�ேபா�� �கமா� இ����
அள� நா� ேசைவ ெச�ேவ�. வா�சாக ஆ�கின ��க� எ�றா�
ஆ�தி ெகா��ேப�. ப��யத�ˆனாக ஆ�கின ��க� எ�றா�
அல�கார� ெச�� ெசா��க�தி� மகாராண�யாக ஆ�கி வ��ேவ�.
சேகாதரனாக, ந�பனாக ஆ�கி� ெகா���க� எ�றா� உட�
வ�ைளயா�ேவ�. எ��ட� அைன�� ச�ம�த�கைள��
ஏ�ப��தி� ெகா���க� எ�றா� ேதக�தி� அைன�� ச�ம�த�
கள�லி���� ��தி வ�லகி வ���.

பாட�: எ�வள� இன�யவ�, எ�வள� அ�பானவ� க�ள�கபடம�ற சிவ
பகவா�. . .

ஓ� சா�தி. �ழ�ைதக� யா�ைடய மகிைமைய� ேக���க�? த��ைடய
எ�ைல�க� பா�ப�ட த�ைத�ைடயைத. அவ�தா� சிவபாபா என
ெசா�ல�ப�கிறா�. ப�ர�மா�� பாபா என ெசா�ல� ப�கிறா�. ப�ரஜாப�தா
எ��ேபா�, ப�தா எ�றாேலபாபா (த�ைத). ப�ரஜாப�தா ப�ரா�மா�மா� ம���
�மா�க�. இ�ேபா� ந��க� அம��தி��கிற��க� அ�லவா. ந��க�
ப�ர�மாவ�� த�ம�தி� �ழ�ைதக� ஆவ ��க�. ப�ர�மாவ�� �ல�
சிவபாபாவ�� ம�ய�� வ�தி��கிற��க�. சிவபாபா��� தன� ச�ர�
கிைடயா�. ப�ர�மா, வ���, ச�கர���� �ட அவ�கள� ச�ர� உ�ள�.
நிராகார பரமப�தா பரமா�மா��� ஆகார அ�ல� சாகார ச�ர� எ���
கிைடயா�. அவ� பரமப�தா என அைழ�க�ப�கிறா�. ப�ரஜாப�தாைவ பரமப�தா
என ெசா�ல மா�ேடா�. பரமப�தா எ�றா� எ�ைல�க�பா� (அைன�ைத��
கட�த இட�தி�) வசி�பவ�. ஆ�மா� களாகிய ந��க�� அ�� வசி�க�
��யவ�க�. அ�த த�ைத மிக�� இன�ைமயானவ�, ஆைகயா�தா�
அவ��� இ�த மகிைம பாட�ப�கிற�. ந��க� தா� தா�� த�ைத��. . .
க�ப��பவ�� �ட உ�கைள� ேபால இ��க ேவ��� என ெசா�கி�றன�.
சேகாதர�� உ�கைள� ேபால இ��க ேவ���, த�ைத�� உ�கைள�
ேபால இ��க ேவ���. ெலௗகிக த�ைத �ழ�ைதக��� ஆ�தி
ெகா��கிறா�.இ�ைறய நா�கள���ழ�ைதக���ஆ�தி��கிைட�கிற�,
ஆனா� அவ�க� த�ைத�� ச�யாக ேசைவ ெச�வ� �ட கிைடயா�.
மைனவ� கிைட�தா�, ெகா�ச� ப�ர�சைனஉ�டான�,அ�வள�தா�தன��
���தன� ெச�� வ��கி�றன�. ந��க� இ�ேபா� சிவபாபாைவ தன�
�ழ�ைதயாக ஆ�கி� ெகா���க�, அவ� உ�க��� 21 ப�றவ�க� மிக��
�க� மி�கவ�களாக இ����அள� ேசைவ ெச�வா�. ந�ல�,�ழ�ைத���



பதிலாக த�ைதயாக ஆ�கி� ெகா���க� எ�றா�� உ�க���
ெசா��க�தி� சதா கால�தி�கான �க�ைத� ெகா��� வ��வா�. இவைர
ப��யத�ˆனாக ஆ�கி� ெகா�டா� உ�கைள அல�க��� ெசா��க�தி�
மஹாராண�யாக ஆ�கி வ��வா�. ேதக��ட� ேச��� ேதக�தி� அைன��
ச�ம�த�கைள�� ��திய�லி��� ந����க�, ஏென�றா� அவ�க�
அைனவ�ேம உ�க��� ��க�ைத� ெகா��கி�றன�. நா� உ�க���
�கேமா �க� ெகா��ேப�. பா��க� பாபா உ�க�ட� வ�ைளயா�கிறா�.
நா� சேகாதர�ட� வ�ைளயா� கிேறா� என ���� ெகா�கிற��க�.
சேகாதரராக ஆவத� �ல� �க�ைத� ெகா��கிறா�. உ�கைள உலகி�
எஜமானாக ஆ��கிறா�. ஆக அைன�� ச�ம�த�கைள�� அவ�ட�
ைவ��, ம�ற அைன�ைத�� மற�க ேவ���. எ��ைடயவ� ஒ�
சிவபாபா ம��ேம. நா� க�ப� ேதா�� உ�க� �� வ�� உ�கைள
அைன�� ��க�கள�லி���� வ��வ��� எ�ேபா�� �க� மி�கவ�களாக
ஆ��கிேற�. ஆக த�ைத�ட� ��திய�� ெதாட�ைப ைவ�க ேவ���
ம��� அவ� தாேம வ�� ப�ராமணராகி ஆ�மா�கள�� நி�சயதா��த�ைத
நட��கிறா�. இவ� �த� தரமான ப�ராமண� ஆவா�. உ�க��� எ�வள�
ந�ல ெபய� கைள ைவ�கிறா�. நாடக�தி�ப� உ�க��� ெபய� ைவ�க
ேவ�� இ��த�, ஏென�றா� ந��க� ஒ� ���ப�ைத வ��� வ���
ஈ�வர�ைடய ம�ய�� வ�தேபா� எ�வள� ரமண �கமான (இன�ைமயான)
ெபய� கிைட�த�. ஓ பதித பாவனா வா��க�, வ�� ��ைம
ய�றவ�லி��� ��ைமயானவராக ஆ���க� என நிைன��
ெச�கி�றன�. �கி��ண� ம�� எ�வள� அ�� ெச���கி�றன�.
கி��ண� ேபால கணவ� கிைட�க ேவ���, �ழ�ைத கிைட�க ேவ���.
அவ� ெசா��க�தி� எஜமா� என ���� ெகா�ள�� ெச�கி�றன�,ஆய���
அவைர �வாபர�க�தி�� ெகா�� ெச�� வ��டன�. இ� தவறா��. இ�த
அைன�� தவ�க���� நிவாரண� ெச�� தவற�றவ�களாக ஆ�� கிறா�.
ெசா��க�தி� இ�ப��ப�ட தவ�க� ெச�வேத இ�ைல. தவ� ெச�வ��ப�
மாைய யா��. அ�ேக மாையேய இ��பதி�ைல. இல��மி நாராயண��
பட�ைத� கா�� ந��க� அைனவ���� ��ய ைவ�கலா�. அவ�க�தா�
ெசா��க�தி� மகாராஜா, மகாராண�யாக இ��தன�. அ�ப� யா� ஆ�கிய�?
அ�ஞான கால�தி� யா�டமாவ� நிைறய ெச�வ� இ��த� எ�றா�
இதைன யா� ெகா��த� என ேக�க�ப�டா� பகவா� என ெசா�கி�றன�.
த�ைத வ�ளலாக இ��பவ�, பாபா நம�� எ�ைல�க�பா�ப�ட
�யரா�ய�ைத� ெகா��கிறா�. ேகாவ�லி� �ஜி�க� த�கவ�களாக
ஆ��கிறா�. எ�ைல�க� பா�ப�ட சிவாலய�தி� இரா�ய� ெச�� வ���
ப�ற� ப�தி மா��க�தி� ஜட சி�திர�கள�� சிவாலய�ைத� க��கி�றன�.
அ�த சமய�தி� ேதவைதக� வாம மா��க�தி� (வ�கார�தி�) ெச��
வ��கி�றன�. ��ைமய�ற மன�த�கைள ஒ�ேபா�� ேதவைதக� என
ெசா�ல��யா�. நா� ேதவதா�ல�தின� எனஇ�ேபா� ந��க�அறிகிற��க�.
ந��கேள �ைஜ���யவ�க�, ந��கேள �ஜா�க�. இ�ேபா� ம����
�ஜா�ய�லி��� �ைஜ���யவ�களாக ஆகி� ெகா����கிற��க�. அைர�
க�ப� �ைஜ���யவ�களாக இ��த��க�, ப�ற� அைர� க�ப�தி��
�ஜா�க�ஆகிவ��கிற��க�. நா�எ�ேபா���ைஜ���யவராகஇ��கிேற�.
ப�தி மா��க�தி� ந��க� எ�ைன நிைன� ெச�கிற��க�, நா� உ�க���
அ�த நிைனவ��கான பலைன� த�கிேற�. நிர�தரமாக எ�ைன நிைன�



ெச�த��க� எ�றா� உ�க��� நிைறய பல� கிைட��� என உ�க���
��கிேற�. உ�க��� இ�த பைழய உலகி� இ��பத��� ப���கிறதா
எ�ன? நா� அைன�� ச�ம�த�கள��� �க�ைத� ெகா��க வ���ேள�.
அவ�க� அைனவ�� உ�க��� ��க�ைத� ெகா��கி�றன�. இ�ேபா�
நா� உ�க��� �க�தி� ஆ�திைய ெகா��க வ���ேள�. சிவபாபா
எ�வள� இன�ைமயானவ� ம��� எ�வள� அ�பானவ�, எனேவ தா�
க�ள�கபடம�ற சிவேன, ைபைய நிர�ப�� ெகா��க� என நிைன�
ெச�கி�றன�. நா� எ�ேபா� உலகி� எஜமா� ஆ�� த�தியைடகிேறா�
எ�பைத ந��க� அறிவ ��க�. பாபா த�திய�றவ�கைள த�தி மி�கவ�களாக
ஆ��கிறா�. இராஜேயாக� க�ப��� 21 ப�றவ�க��� மகாராண�யாக
ஆ��கிறா�. உய� பதவ�யைட�� ெபய� வ�ள�க� ெச���க� என
அறி����கிறா�. �ழ�ைதகள�� வ�ைச�கிரமமாக இ��கி�றன�
அ�லவா. யா� எ�வள� ப��கி�றனேரா, ந�ல�ழ�ைதக� தா� த�ைத��
மிக�� கீ�� ப��தவ�களாக இ��கி�றன�. உ�க���
எ�ைல�க�பா�ப�ட த�ைத கிைட�தி��கிறா� எ��ேபா� எ�வள�
அவ��� கீ��ப��தவ�களாக ஆக ேவ���. த�ைதய�� ெபயேர ந�ைம
ெச�பவ� (க�யாணகா�) எ�பதா��. நரக�ைத ெசா��கமாக ஆ��கிறா�.
ந��க� ெசா��க� தி�கான ஏ�பா�க� ெச�� ெகா����கிற��க�. எ�த
அள��ம�ப� நட�கிற��கேளா அ�த அள�அைனவ�டமி����ப��தைல
ந��க ேவ���. பாபா, எ�ப� ந���வ�? என ேக�கி�றன�. பாபா ெசா�கிறா� -
எ�ைன �ர��யாக ஆ�கி வ���க�, ப�ற� இ�த �� நிைலய�� எ�ன
ெச�வ� என வழி ேக�� நட�� ெகா���க�. �றவற� ேம�ெகா�வ�
எ�ப� ச�ன�யாசிக� ேபால ஆகி வ���. வ �� வாசைல ச�ன�யாச� ெச�ய�
�டா�. �� உலைகேய ச�ன�யாச� ெச�வ��கிறா�.அவ�க�வ �� வாசைல
வ��� வ��கி�றன�, மிக�� ந�ட�ைத ஏ�ப��தி வ��கி�றன�. என���
��ைமயாக இ��� ெகா�ச� உதவ� ெச�கி�றன�. ம�றப� ��வாக ஆகி
ப�ற��� கதி�� ச�கதி�� ெகா��க ��யா�. ��ைமயா��கி�றன�,
அ��� ஆ�கைள ம��� ஆ�� கி�றன�. பாபாேவா இ� பாலைர��
வ�கார�திலி��� வ��வ��கிறா�. பாபா அறி�ைர ெகா��கிறா�, ந��க�
��ைமயைட�� கா��ன ��க� எ�றா� ��ைமயான உலகி� எஜமானாக
ஆவ ��க�. ெசா��க�தி� அைனவ�� �க� மி�கவ�களாக இ��பா�க�. ந�ல
வ�தமாக �ய�சி ெச�தா�, இவைர (சிவ பாபாைவ) த� �ழ�ைதயாக
ஆ�கினா� ஆ�தி ெகா��பா�. யா� எ�வள� ஆ�தி ெகா��கிற��கேளா
அ�த அள� நா�� தி��ப�� த�ேவ�. ஆனா� ெசா��க�தி� த�ேவ�,
இ�ேக அ�ல. என�� ந��க� ெகா��பைத �ட �ழ�ைதகளாகிய
உ�க��கான கா�ய�தி�தா� ஈ�ப���கிேற�. நா� உலகி� எஜமானாக
ஆவதி�ைல, ந��க� ஆகிற��க�. இ�த வ ��க� �தலானைவ
உ�க��காக�தா�. இ� க�கா�சியா��. அ��� �ழ�ைதகளாகிய
உ�கள�� ேசைவயா��, ம���� உ�கைள ெசா��க�தி� எஜமானாக
ஆ��கிேற�. எ�வள� ேவ��ேமா அ�வள� ந��க� எ�ன�டமி���
எ���� ெகா���க�. எ�ைன வா�சாக ஆ�கினா�� ச�,
ஆ�காவ��டா�� ச�. த��ைடய �ழ�ைதக�டேன �ஷியாக இ��க�.
ம�றப� ��ைமயா� இ��� ஒ� த�ைதைய நிைன� ெச�த��க� எ�றா�
கைடசி நிைல�ேக�ற கதி கிைட���. ம�ற எ�த ெபா�யான ம�திர�க��
பய� தரா�. நா� உ�க��� ந�ைம நிைற�த ம�திர�ைத� ெகா��கிேற� -



த�ைத ம��� ஆ�திைய நிைன� ெச���க�. �ழ�ைத ப�ற�த� எ�றா�
ஆ�தி கிைட�கேவ ேவ���. நா� சிவபாபா�ைடயவ�களாக இ��ேதா�,
ெசா��க�தி� இரா�ய� ெச�ேதா� ப�ற� இழ�ேதா� என ந��க� அறிவ ��க�.
இ�ேபா� எ�ைன நிைன� ெச���க� என த�ைத ெசா�கிறா�.
எ��ைடயவ�களாக ஆகி வ���க�, எ��ைடயவ� களாக ஆவதி�
உ�க��� எ�வள� லாப� உ�டாகிற�. ��, ச�ன�யாசி
�தலானவ�க�ட� உ�ள ெதாட�ைப ந����க�. நா� க�ேம�தி�ய�க�
�ல� ஆ�மா�கள�ட� ேப�கிேற�. பாபா�� �ட இவ����
ப�ரேவசமாகிய���கிறா�. ப�ராமண� க��� உண� ெகா����ேபா�
கணவ��ஆ�மா இவ����வ���ள� என ���� ெகா�வ� ேபால. ச�ர�
வர ��யா�. பாபா��� தம� உட� கிைடயா�,ஆைகயா� எ�ைனஅச��
என ெசா�கி�றன�. ந��க�� அச�� ஆ��க�. ேதக�தி� அக�கார�ைத
வ���க�. �� க�ப�� ந��க� ேதக அப�மான�தி� இ��த��க�,
ச��க�தி� ந��க� ஆ�ம அப�மான�யாக இ��த��க�. ப�ற� ேதக
அப�மான�யாக ஆகிவ��டதா� ஆ�மாவ�� ஞான�� மற�� வ��ட�.
�தலி� மகி��சி�ட� பைழய ச�ர�ைத வ���, �தியைத எ����
ெகா����த��க�, உ�க�ைடய� எ�ன ஆய���? ஆ�மா���
அனாதியான ந��� கிைட�தி��கிற�. ெசா��க�தி� அழ���ய வ�ˆயேம
இ�ைல. இ�ேபா� ந��க� 63 ப�றவ�களாக ��க�ைத அைட�� அைட��
��றி�� தேமாப�ரதானமாக ஆகி வ����க�. இ�ேபா� ம���� த�ைன
ஆ�மா என ���� ெகா���க�, த�ைதைய நிைன� ெச���க�. ேவ�
எ�காவ� ெச�றா� ச�ன�யாசி இ�னா� ேவத சா�திர�கைள ெசா� கிறா�
எ�பைத பா��கலா�. இ�ேக நிராகாரமான பரமப�தா பரமா�மா எ�த
சா�திர�� ப��பதி�ைல. அவ� அைன�� ேவத சா�திர�கள�� சார�ைத
உைர�பவ� ஆவா�. சா�திர�கைள� ப���� ப��� ��ைமய�றவ�களாக
ஆகிேய வ����க�. ஓ ச�கதிைய வழ��� வ�ளேல, ��ேத�வரா,
பா�க�ேட�வரா (பாவ�கைள� ����பவேர) வா��க� என ந��க�
���ரலி� கிற��க�. ந�ல�, த�ைத வ�ேதவ��டா�. ந��க� எ��ைடய
வழி�ப� நட�த��க� எ�றா� உய� பதவ� அைடவ ��க� என ெசா�கிறா�. இ�
உய��ததி�� உய��த வழியா��. பாபாதா� � � ஆவா�, அவ� வ��
ப�ர�டா� சா�ய�லி��� (கீழானவ�லி���) சிேர�டா�சா�யாக
(உய�வானவ�களாக) ஆ��கிறா�. ஒ�ெவா�வ���� அவரவ�க��கான
ந��� கிைட���ள� என ந��க� அறிவ ��க�. ச�கர� ��றியப� இ����.
ஆ�மா�� அதிலி��� வ�ல�வதி�ைல, அத�ைடய பாக��
வ�ல�வதி�ைல. இ� உ�வாகி உ�வா�க�ப�ட வ�ைளயா�டா��.
இதிலி��� யா�� வ�லக ��யா�. நா�� �ட ��ைமய�ற ச�ர�தி�
வ�� உ�க��� ேசைவ ெச�கிேற� என த�ைத ெசா�கிறா�. நா�
உ�க��� ெசா��க�தி� �க�கைள� த�கிேற�. ந��க� ப�ற� எ�வள�
ைவர ைவ��ய�களாலான ேகாவ��கைள� க�� கிற��க�, அதி� எ�ைன
அம���கிற��க�. இ�ேபா� நா� உ�கைள உலகி� எஜமானாக
ஆ��வத�காக வ���ேள� எ�றா�� யா�� எ�ைன அறிவேத இ�ைல.
வ���� ெச�� வ��கி�றன�. ந��க� அைனவ���� த�ைதய��
அறி�க�ைத� ெகா��க ேவ���. ஆக பாபா எ�ப� ெசா��க�ைத
�தாபைன ெச�கிறா�, எ�வள� சகஜமான வ�ˆயமா��. மாைய வ��,
உ�க�ைடய ேவைல மாையைய வ�ர��வ�. அத� �ல� சிவ பாபாைவ�



தவ�ர ேவ� யா�ைடய நிைன�� வர��டா�. ஒ� நிமிட�, அைர மண�,....
என நிைன� ெச�ய� ��ய பய��சிைய�� ெச���க�. ப�ற� இ�திய��
கைடசி நிைல��� த��த கதி ஏ�ப��. ��தி எ�காவ� சி�கி�
ெகா����த� எ�றா� ந�றாக த�டைனைய அ�பவ��ப��க�. காசி
க�ெவ��� வ���� ��க�ைத அ�பவ��ப� ேபால, அ� ஜ�வன��
(ச�ர�தி�) ெகாைல என�ப�கிற�. ஆ�மா தன� உடைல� ெகா�கிற�.
ம�றப� ஆ�மாவ�� ெகாைல ஏ�ப�வதி�ைல. அ� அழிவ�ற�.
இைவயைன�ைத�� தாரைண ெச�� த�ைதய�� நிைனவ�� இ��க
ேவ���. அைனவ�டமி���� ப��தைல ந��க ேவ���. இ� பைழய
ச�ர� ஆ��, சா�சியாகி இ��க ேவ����ள�. இ�ேபா� தி��ப�� ெச�ல
ேவ���. இ�ேக மகி��சிேய இ�ைல. நில ந��க�தி� அைனவ��இற��
ேபா� வ��வா�க�. இற�பத�� ��� தன� நிைலைய ந�றாக உ�வா�கி�
ெகா�ள ேவ���.

ந��க� அைனவ�� சிவச�திகளாக இ��கிற��க�. ஆ�க�, ெப�க� என
இ� பால�� சிவபாபா வ�டமி��� ச�தி எ��பத�கான �ய�சிைய
ெச�கி�றன�. தா�மா�க��� மதி�� அதிக�. ந��க� அைனவ��
க�யா�க� ஆவ ��க�. ப�ர�மா �மா�களாக க�ன�யா�க�� உ�ளன�,
தா�மா�க�� உ�ளன�. அவ�க� வ�காரம�றவ�களாக இ��கி�றன�.அ�த
ப��ம ப�தாமக� பாட�ப���ளா�. சி� வயதி� ப�ர�ம�சா�யாக
வா�பவ�க�� இ��கி�றன�. எ�த கா�ய�ைத பாபா 5 ஆய�ர�
வ�ட�க������ ெச�� ெச�றாேரா அதைனஇ�ேபா� மி��� ெச��
ெகா����கிறா�. இ�த ேகாவ��க� இ�ேபா� சிைத�� ேபா� வ���, ப�ற�
ப�தி மா��க�தி� உ�வா��. இ�த அைன�� வ�ˆய�க�� தாரைண ெச�ய
ேவ��யைவ ஆ��. இவ�ைற தன��� தாேன ேபசி� ெகா�ள ேவ���.
இ�ஞான�தி� மனன சி�தைன என�ப�கிற�. பகவான�� மஹாவா�கிய� -
நா� உ�கைள நரன�லி��� நாராயணராக ஆ��கிேற�. மன�த�க� யா��
இ�த ஞான�ைத� ெகா��க ��யா�. இவ�ைடய ஆ�மா�� ேக���
ெகா����கிற�. இதைன அ��க� ந��க� மற�� வ��கிற��க�. ஆைம,
�ளவ�� ��சிய�� உதாரண�க�� உ�க��கானதா��. த�ைதய��
அறி�க�ைத அைனவ���� ெகா��க ேவ���. சிவன�� �ைஜைய
அவ�ைடய கா�ய�ைத� ப�றி அறி�� ெகா�ளாம� ெச�வ� எ�ப�
பலன�றேதயா��. நா�� �ைஜ ெச�� ெகா����ேதா�, ஆனா�
இ�ேபா� அறி�� ெகா�ேடா�. சிவபாபா ந�ைம மன�த�லி���
ேதவைதயாக ஆ�கி� ெகா����கிறா�. ந��க� ேசாழிகைள� ேத� ஏ�
ம�ைடைய உைட��� ெகா�கிற��க�, இைவயைன��� ப�மமாக�
ேபாகி�றன. ேபர�, ேப�திக� யா�� இ��க� ேபாவதி�ைல. அைனவ��
இற�� ேபாக� ேபாகி�றன�. ந��க� ந�ைம ெச�ய� ��ய (க�யாணகா�)
த�ைதய�� �ழ�ைதக�ஆவ ��க�.அைனவ���� ந�ைம ெச�யேவ���.
ந�ல�!

இன�ைமய��� இன�ைமயான காணாம� ேபா� க�ெட��க�ப�ட ெச�ல�
�ழ�ைதக��� தா�� த�ைத�மான பா�தாதாவ�� அ�� நிைன�க�� காைல
வண�க��. ஆ�ம�க� �ழ�ைதக��� ஆ�ம�க� த�ைதய�� நம�கார�.



தாரைண�கான ��கிய சார�:

1. த�ைதைய தன� �ர��யா�கி அைனவ�டமி���� ப��தைல ந��க
ேவ���. எ�ைல�க�பா�ப�ட த�ைத�� கீ��ப��தவராக க���பாக ஆக
ேவ���.

2. த�மராஜாவ�� க�ைமயான த�டைனய�� இ��� த�ப��பத�காக இ�தி�
கால�தி� ஒ� த�ைதைய� தவ�ர ேவ�யா�� நிைன���வராத நிைலைய
இ�ேபாதி லி��ேத உ�வா�க ேவ���. ��தி எ�ேகா சி�கி� ெகா����க�
�டா�.
வரதான�
:

�ய� ம��� ேசைவய�� சமநிைலய�� �ல� ஆசி�வாத�
அைடய� ��ய ம��� ெகா��க� ��ய சதா ெவ�றி���தி
ஆ�க.
எ�வா� ேசைவய�� மிக�� அதிகமாக ��ேனறி�
ெகா����கிற��க�, அ�வா� �ய ��ேன�ற�தி�� ��
கவன� இ��க ேவ���. யா��� இதி� சமநிைல வகி�க
வ�கி�றேதா, அவ�க� சதா ஆசி�வாத� அைடவா�க� ம���
ஆசி�வாத� ெகா��பா�க�. சமநிைலய�னா� (ேபல��) அைடய�
��ய ப�ரா�தி ஆசி�வாத� (ப�ல�சி�). சமநிைல�ட�
இ��பவ�க��� ஆசி�வத� கிைட�கவ��ைல - இ�வா�
இ��கேவ ��யா�. தா�-த�ைத ம��� ���ப�தி�
ஆசி�வாத�தி� �ல� சதா ��ேனறி� ெகா�ேட ெச���க�.
இ�த ஆசி�வத� தா� பாலைன ஆ��. ஆசி�வாத� ம���
அைட�� ெகா�ேட ெச���க�. ேம�� அைனவ����
ஆசி�வாத� ெகா���� ெகா�ேட ெச���க�, அ�ேபா� எள�தாக
ெவ�றி ���தியாக ஆகிவ��வ ��க�.

�ேலாக�:�ண���தியாக ஆக ேவ���, அைனவைர�� �ண���தியாக
ஆ�க ேவ��� - இ�ேவ மகாதான� ஆ��.

 


