
15/01/22 �ಾ�ತಃಮುರು� ಓಂ�ಾಂ� �ಾ�ಾ��ಾ ಮಧುಬನ

“ಮಧುರ ಮಕ�� ೕೆ - ಈ �ಾ�ಾರವರು �ಮ� �ೕ�� ಆ�ೕ� ಆ��ಾ��ೆ. ಇವ�ಂದ�ೇ �ೕವ� �ವ�ಾ�ಾರ ಆ�ೇಶವನು�
�ೆ�ೆದು�ೊಳ��ೇಕು”

ಪ��ೆ�: �ಾವ ಮೃತು� ಎಲ���ಂತಲು ಭಯಂಕರ�ಾ��ೆ?
ಉತ�ರ: ಈಶ�ರನ ಬ� ಜನ� ಪ�ೆದು�ೊಂಡು �ಾ��ೆ ವಶ�ಾ� ಈಶ��ೕಯ ಜನ��ಂದ �ಾ�ವ�ದು, ಈ ಮೃತು�

ಎಲ���ಂತಲೂ ಭಯಂಕರ�ಾ��ೆ. �ಾ�ಯು ಮಕ��ಂದ ಉ�ಾ� ಕಮ�ವನು� �ಾ���ಾಗ ತಂ�ೆ�ೆ
ಮಕ�ಳ �ೕ�ೆ ದ� ಬರುತ��ೆ. �ಾ��ಂದ �ೆಚು� �ೆಟ�ನು� �ನ�ದಂ�ೆ ತಂ�ೆಯು ಮಕ���ೆ ಎಚ���ೆ
�ೊಡು�ಾ��ೆ. ಏ�ೆಂದ�ೆ �ಾ�ಯ �ೆಟ�ನು� �ನು�ವ�ದ�ಂದ �ಾ�ಣ �ೊರಟು �ೋಗುತ��ೆ. ಆಗ ಮ
ಪದ�ಯನು� ಪ�ೆಯ�ಾ��.

�ೕ�ೆ: �ಮ�ನು� ಕ�ೆಯಲು ಮನಸು� ಬಯಸುತ��ೆ……….

ಓಂ �ಾಂ�. ಮನುಷ�ರು ದುಃ�ಗ�ಾ�ರುವ ಸಮಯ�ೇ ತಂ�ೆಯನು� ಕ�ೆಯುವ ಸಮಯ�ಾ�ರುತ��ೆ, ಏ�ೆಂದ�ೆ
��ಾ�ಗ�ಾ�ರು�ಾ��ೆ. ದುಃ� �ೇ�ೆ ಆಗು�ಾ��ೆ? ತ�ೕಪ��ಾನ ಮನುಷ�ರು ಇದನು� ��ದು�ೊಂ�ಲ�. ಪಂಚ
��ಾರಗ�ೆಂಬ �ಾವಣ ದುಃ�ಗಳ�ಾ�� �ಾ��ಾ��ೆ. ಒ� �ೆಯದು. ಅವನ �ಾಜ� ಎ��ಯವ��ೆ ನ�ೆಯುತ��ೆ? ಅಗತ��ಾ�
ಪ�ಪಂಚದ ಅಂತ�ದವ�ೆಗೂ �ಾಜ� ನ�ೆಯುತ��ೆ. ಈಗ �ಾವಣ �ಾಜ��ೆಂದು ಕ�ೆಯ�ಾಗುತ��ೆ. �ಾಮ �ಾಜ�, �ಾವಣ �ಾಜ�
ಎಂಬ �ೆಸರು ಪ�����ಾ��ೆ. �ಾರತದ���ೕ �ಾವಣ �ಾಜ�ವನು� ��ದು�ೊಂ��ಾ��ೆ. �ಾವಣನು �ಾರತದ ಶತು�
ಆ��ಾ��ೆ. �ಾರತವನು� �ಾವಣ�ೇ �ೕ���ಾ��ೆ. �ೇವ�ೆಗಳ� �ಾಮ �ಾಗ�ದ�� �ೋ�ಾ��ಂದ ��ಾ�ಗ�ಾ��ಾ��ೆ.
�ಾರತ ����ಾ��ಾ�ತು�, ಇದು ��ಾ� �ೇ�ಾ�ತು? ಎನು�ವ�ದನು� ಪ�ಪಂಚದವರು ��ದು�ೊಂ�ಲ�. �ಾರತ
�ೆ�ೕ�ಾ��ಾ��ಾ�ತು�, ಈಗ ಪ�ತ�ಾ��ೆ ಎನು�ವ�ದು �ಾರತ� �ೇ ಮ���ಾ��ೆ. ಪ�ತ�ಾಗಲು ಆರಂಭ ಆ�ಾ��ಂದ
ಭಕ�ರು ಪ��ಾ�ಗ�ಾದರು. ಅಂ��ಂದ�ೇ ಭಗವಂತನನು� �ೆನಪ� �ಾಡು�ಾ� ಬಂ��ಾ��ೆ. ತಂ�ೆಯು ಕಲ�ದ ಪ��
ಸಂಗಮಯು�ೆ-ಯು�ೆ ಬರು�ಾ��ೆಂಬುದನು� ����ೊಡ�ಾ��ೆ. ಕಲ�ದ�� �ಾಲೂ� ಯುಗಗ��ೆ, ಉ�ದ ಐದ�ೇ
ಸಂಗಮಯುಗವ� �ಾ�ಗೂ �ೊ��ಲ�. ಅವರಂತೂ ತುಂ�ಾ ಸಂಗಮಯುಗಗ�ೆಂದು �ೇ� �ಡು�ಾ��ೆ. ಯು�ೆ-ಯು�ೆ ಎಂದು
�ೇಳ��ಾ��ೆಂದ�ೆ ಎ�ೊ�ಂದು ಸಂಗಮಗಳ� ಆದವ�. ಸತ�ಯುಗ�ಂದ �ೆ�ೕ�ಾಯುಗ, �ೆ�ೕ�ಾಯುಗ�ಂದ �ಾ�ಪರಯುಗ,
�ಾ�ಪರ�ಂದ ಕ�ಯುಗ. ಆದ�ೆ ಕಲ�ದ ಸಂಗಮಯುಗದ���ೕ ಬರ�ೇ�ಾಗುತ��ೆ ಎಂದು ತಂ�ೆಯು ��ಸು�ಾ��ೆ. ಇದನು�
ಪ�ರು�ೋತ�ಮ ಯುಗ�ೆಂದು �ೇಳ��ಾ��ೆ. ಆಗ�ೇ ಮನುಷ�ರು ಪ�ತ�ಂದ �ಾವನ �ಾಗು�ಾ��ೆ. ಕ�ಯುಗದ ನಂತರ
ಸತ�ಯುಗ ಬರುತ��ೆ. ಸತ�ಯುಗದ ನಂತರ ಏ�ಾಗುತ��ೆ? �ೆ�ೕ�ಾಯುಗ ಬರುತ��ೆ. ಸೂಯ� ವಂ� ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣರ
�ಾಜ��ತು�, ಅವ�ೇ ನಂತರ ಚಂದ�ವಂ� ಆಗು�ಾ��ೆ. �ೆ�ೕ�ಾಯುಗದ�� �ಾಮ�ಾಜ��ರುತ��ೆ. ಸತ�ಯುಗದ��
ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣರ �ಾಜ��ರುತ��ೆ. ಲ���ಾ�ಾಯಣರ ನಂತರ �ಾಮ �ೕ�ೆಯ �ಾಜ� ಬರುತ��ೆ. ಸತ� �ೆ�ೕ�ಾಯುಗ
ಮಧ�ದ�� ಅಗತ��ಾ� ಸಂಗಮ ಇರುತ��ೆ. ಸತ� �ೆ�ೕ�ಾಯುಗ ನಂತರ ಇ�ಾ��ಂ ಬರು�ಾ��ೆ. ಅವರು ಆ ಕ�ೆಯವರು
ಆ��ಾ��ೆ. �ಾರತ �ೇಶ�ೊಂ��ೆ ಅವರ ಸಂಬಂಧ�ಲ�. �ಾ�ಪರದ�� ಇನೂ� ತುಂ�ಾ ಧಮ�ಗಳ� ಬರುತ��ೆ. ಇ�ಾ��, �ೌದ�
ಧಮ� ಮ� �ೆ �ೆ�ಸ� ಧಮ� ಮುಂ�ಾದವ�ಗಳ� ಬರುತ��ೆ. �ೆ�ಸ� ಧಮ� �ಾ�ಪ�ೆ�ಾ� ಎರಡು �ಾ�ರ ವಷ�ಗ�ಾ�ತು.
�ೆಲವರು �ೆಚು� ಕ�� �ೆಕ�ವನು� �ಾಡು�ಾ��ೆ. ಈ ಸಂಗಮದ ನಂತರ ಸತ�ಯುಗದ�� �ೋಗ�ೇ�ಾಗುತ��ೆ. ಬು��ಯ�� ಈ
ಚ��ೆ� ಭೂ�ೋಳ ಇರ�ೇಕು. �ೆ�ೕ�ಾ�� �ೆ�ೕಷ� ಭಗವಂತ�ೆಂದು ಮ�� �ಾಡ�ಾಗುತ��ೆ. ಅವ��ೆ ತ��ೕವ �ಾ�ಾಶ�
�ತ ಅಂತಲೂ ಕ�ೆಯ�ಾಗುತ��ೆ. ಇದು �ೆ�ೕ�ಾ�� �ೆ�ೕಷ� ಭಗವಂತನ ಮ���ಾ��ೆ. �ೕವ� ತಂ�ೆ �ಾ��ಂದು
�ಾ��ೆ �ೇಳ���ೕ�? ಇದನು� �ಾರು ��ದು�ೊಂ�ಲ�. �ಾವ��ಾದರೂ ಮೂ��ಯ ಮುಂ�ೇ �ೋ� �ೕ�ೇ
ತಂ�ೆ-�ಾ� ಎಂದು �ೇ��ಡು�ಾ��ೆ. ಈಗ ತಂ�ೆ �ಾ� ಎಂದು �ಾ��ೆ �ೇಳ�ವ�ದು? ಲ�� �ಾ�ಾಯಣ��ೋ? ಬ��ಾ�
ಸರಸ���ೋ? ಶಂಕರ �ಾವ���ೋ? ಇವರನು� �ೋ��ಾ� �ೋ�ಸು�ಾ��ೆ. �ಾ�ಾದ�ೆ ತಂ�ೆ �ಾ� ಎಂದು �ಾ��ೆ
�ೇಳ�ಾಗುತ��ೆ? �ಾ�ಾಶ� �ತ… ಒಬ��ೆ ಇರ�ೇ�ಾಗುತ��ೆ, ಎಂ�ಾಗ ಅಗತ��ಾ� ರ�ೈತ��ೆ �ೇಳ�ಾಗುತ��ೆ. ಅವರು
ತಂ�ೆ�ಾದ �ೕ�ೆ �ಾ�ಯು �ೇಕಲ��ೆ. �ಾ� �ಾ��ೆ �ೇಳ�ವ��ೆಂದು ��ದು�ೊಂ�ಲ�. ಇದನು� ರಹಸ�ಯುಳ�
�ಾತುಗ�ೆಂದು ಕ�ೆಯ�ಾಗುತ��ೆ. ತಂ�ೆ��ಾ�ಗ �ಾ�ಯು ಇರ�ೇ�ಾಗುತ��ೆ. ಇದು ಒಬ� ತಂ�ೆಯಮ���ಾ��ೆ. ಈ
ಮ��ಯು ಬ�ಹ�-�ಷು�-ಶಂಕರ�ಗೂ ಸಲು�ವ��ಲ�. ಒಬ�ರ�ೆ�ೕ ಮ�� �ಾಡು�ಾ��ೆ. ಪ�ತ �ಾವನ �ಾ ಎಂದು ಮ��
�ಾಡು�ಾ��ೆಂ�ಾಗ ಅಗತ��ಾ� ಅಂತ�ದ�� ಬರು�ಾ��ೆ. ಯುಗ ಯುಗದಲು� ಏ�ೆ ಬರು�ಾ��ೆ? ಪ�ತ�ಾಗುವ��ೇ ಅಂತ�ದ��.



ಪ�ತ�ಂದ �ಾವನ �ಾಡುವಂತಹ ತಂ�ೆ ಹ�ೆಯ ಪ�ಪಂಚದ��� ಅಗತ�ವ� ಬಂದು �ಾವನ �ಾಡು�ಾ��ೆ.
ಪರಮ�ಾಮದ���ೕ ಕೂ�ತು �ಾವನ �ಾಡು�ಾ��ೇನು? ಸತ�ಯುಗವ� �ಾವನ ಪ�ಪಂಚ�ಾ��ೆ. ಕ�ಯುಗವ� ಪ�ತ
ಪ�ಪಂಚ�ಾ��ೆ. ಹ�ೆಯ ಪ�ಪಂಚವನು� �ೊಸ ಪ�ಪಂಚವ�ಾ�� �ಾಡುವ�ದು ತಂ�ೆಯ ಕತ�ವ��ಾ��ೆ. �ೊಸ ಪ�ಪಂಚದ
�ಾ�ಪ�ೆ ಹ�ೆಯ ಪ�ಪಂಚದ ��ಾಶ. ಬ�ಹ�ನ ಮು�ಾಂತರ �ಾರ �ಾ�ಪ�ೆ �ಾ�ಸು�ಾ��ೆ? �ಷು� ಪ��ಯ �ಾ�ಪ�ೆ
�ಾ�ಸು�ಾ��ೆ. ಇದು ಬ��ಾ� �ಾಗೂ �ಾ�ಹ�ಣರ ಮು�ಾಂತರ �ಾ�ಪ�ೆ�ಾಗುತ��ೆ. �ಾ�ಹ�ಣ�ಂದ ಯ�
ರಚ�ೆ�ಾಗುತ��ೆ�ಾದ��ಂದ ಅವಶ��ಾ� �ಾ�ಹ�ಣ��ೆ ಓ�ಸ�ೇಕು. ಬ��ಾ� �ಾಗೂ ಬ��ಾ� ಮುಖವಂ�ಾವ�
�ಾ�ಹ����ೆ ತಂ�ೆಯು �ಾಜ�ೕಗದ ��ೆ�ಯನು� ಓ�ಸು���ಾ��ೆಂದು �ೕವ� ಬ�ೆಯು��ೕ�. ಸರಸ��ಯು ಅದರ���ೕ
ಬಂದು �ಡು�ಾ��ೆ. ಇದು ��ತ��ಾದ �ಾ�ಹ�ಣಕುಲ�ಾ��ೆ. ಸ�ೋದರ-ಸ�ೋದ�ಯ�ೆಂ�ಗೂ ��ಾಹ
�ಾ��ೊಳ��ಾಗುವ��ಲ�. �ಾ�ೆ ಬಂದರು ಅವ��ೆ ಪರಮ�ತ ಪರಮತ��ೊಂ��ೆ �ಮ� ಸಂಬಂಧ�ೇನು? ಎಂದು
ಪ�ಚಯ �ೊಡು��ೕ�. ಆಗ ಅವರು ತಂ�ೆ ಎಂದು �ೇಳ��ಾ��ೆ. �ಾ�ಾದ�ೆ ಅವರು ತಂ�ೆ�ಾದರೂ ಇವರು ಅಣ� (�ಾ�ಾ)
ಆದರು. ತಂ�ೆ�ಂದ�ೇ ಆ�� �ಗುತ��ೆ. ಅವರು �ಾನ �ಾಗರ �ೇಹ��ನ ತಂ�ೆ�ಾ��ಾ��ೆ. �ಾನವನು� ಬ�ಹ�ನ ಮೂಲಕ
�ೊಡು�ಾ��ೆ. ಇದು ಈಶ��ೕಯ ಮ��ಾ��ೆ. ನಂತರ �ೈ�ೕ ಮ�ಲು �ಗುತ��ೆ. ಇದ�ೆ��ಾ� ��ಸುವ�ದು ಸಹಜ�ಾ��ೆ.
�ಾಲೂ� ಯುಗಗಳ �ೆಕ�ವಂತೂ ಸ��ಾ��ೆ. �ಾವನ�ಂದ ಪ�ತ�ಾಗ�ೇ�ಾಗುತ��ೆ. ಹ��ಾರು ಕ�ೆ�ಂದ ಹ��ಾಲು�
ಕ�ೆ ನಂತರ ಹ�ೆ�ರಡು ಕ�ೆಯ�� ಬರ�ೇ�ಾಗುತ��ೆ.

�ಟ� �ದಲು �ೕವ� ತಂ�ೆಯ ಪ�ಚಯವನು� �ೊಡ�ೇಕು. ತಂ�ೆ�ಂ��ೆ �ಾ�ಾದರು �ೊಸಬರು �ಲನ �ಾಡಲು
ಬಂ�ಾಗ ಅವರು ಏನನೂ� ��ಯ�ಾರರು, ಏ�ೆಂದ�ೆ ತಂ�ೆಯು ��ತ��ಾ��ಾ��ೆ, �ಾ� �ಾ�ಾ ಕಂ�ೈಂ� ಇ�ಾ��ೆ.
�ಾವ� �ಾ�ೊಂ��ೆ �ಾತ�ಾಡು� �ೇ�ೆ�ಂದು ಮಕ��ಗೂ ಮ� �ೆ ಮ� �ೆ ಮ�ೆತು �ೋಗುತ��ೆ. �ವ ತಂ�ೆಯ �ೆನ�ೆ
ಬು��ಯ�� ಬರ�ೇಕು. �ಾವ� �ವ ತಂ�ೆಯ ಬ� �ೋಗು� �ೇ�ೆ. �ೕವ� ಈ ಬ�ಹ� ತಂ�ೆಯನು� ಏ�ೆ �ೆನಪ� �ಾಡು��ೕ�? �ವ
ತಂ�ೆಯನು� �ೆನಪ� �ಾಡುವ�ದ�ಂದ�ೇ �ಕಮ� ��ಾಶ�ಾಗುತ��ೆ. ಒಂದು�ೇ�ೆ �ೕ�ೋ �ೆ�ೆಯು�ಾಗ ಬು��
�ವ�ಾ�ಾ �ಾಗೂ �ಾ� �ಾ�ಾ ಇಬ�ರ ಕ�ೆಯು ಇರ�ೇಕು. �ವ�ಾ�ಾರವರು ಇರುವ �ಾರಣ ಈ �ಾ�ಾರವರು
ಇರು�ಾ��ೆ. ಆಗ �ಾ� �ಾ�ಾರವರ �ೊ�ೆ �ೕ�ೋ �ೆ�ೆಯು��ೕ�. �ವ ತಂ�ೆಯ ಬ� ಈ �ಾ�ಾರವರ ಮೂಲಕ �ಲನ
�ಾಡಲು ಬಂ�� �ೇ�ೆ. ಇವರು (ಬ��ಾ�) �ೕ�� ಆ�ೕ� ಆ��ಾ��ೆ. ಇವರ ಮೂಲಕ �ವ ತಂ�ೆಯ ಆ�ೇಶವನು�
�ೆ�ೆದು�ೊಳ��ೇಕು. ಇದು ತುಂ�ಾ ಆಶ�ಯ�ಕರ�ಾದ �ಾ�ಾ��ೆ. ಪ�ಪಂಚವ� ಹ�ೆಯ�ಾ�ಾಗ ಭಗವಂತನೂ
ಬರ�ೇ�ಾಗುತ��ೆ. �ಾ�ಪರ�ಂದ ಪ�ಪಂಚವ� ಪ�ತ�ಾಗಲು ಆರಂಭ�ಾಗುತ��ೆ. ಅಂತ�ದ�ೇಳ�ೆ ಪ�ಪಂಚ�ೆಲ�ವ� ಪ�ತ�ಾ�
�ಡುತ��ೆ. ಸತ�ಯುಗ �ೆ�ೕ�ಾಯುಗವನು� ಸ�ಗ� �ೈಕುಂಠ�ೆಂದು ಕ�ೆಯ�ಾಗುತ��ೆ. ಸ�ಾ �ೊಸ ಪ�ಪಂಚವಂತೂ
ಇರುವ��ಲ�. ಸೃ��ಯ ಅಧ� ಸಮಯವ� ಪ����ಾ�ಾಗ ಹ�ೆಯ�ೆಂದು ಕ�ೆಯ�ಾಗುತ��ೆ. ಪ���ಂದು ವಸು��ನ
ಆಯಸು� ಅಧ� ಹ�ೆಯದು ಅಧ� �ೊ�ಾ�ಾ�ರುತ��ೆ. ಆದ�ೆ ಈ ಸಮಯದ ಶ�ೕರದ �ೕ�ೆ ಭರವ�ೆ ಇಲ�. ಈ ಎಲ�ವನು�
�ತ�ಗ��ೆಂ��ೆ ����ೊಡ�ೇಕು. ಇದಂತೂ ಅಧ� ಅಧ� ಕಲ�ದ ಪ�ಣ� �ೆ�ಾ��ಾರ��ೆ. ಇದರ�� ಸ�ಲ�ವ� ಪ�ವತ��ೆ
ಆಗುವ��ಲ�. ಒಂದು �ೇ�ೆ ಮಧ�ದ��ೕ �ೆಲವ� ವಸು�ಗಳ� �ಾ�ಾಗಬಹುದು ಆದ�ೆ ಸಮಯ�ೆ� �ದಲು ಎಲ�ವ�
ಪ�ವತ��ೆ ಆಗುವ��ಲ�. ಈ ಹ�ೆಯ ಪ�ಪಂಚದ ��ಾಶ �ೊಸ ಪ�ಪಂಚ �ಾ�ಪ�ೆಯು ಸಹ ತನ� ಸಮಯ�ೆ� ಸ��ಾ�
ಆಗುತ��ೆ �ನಃ �ಂದು ಮುಂದು ಆಗುವ��ಲ�. �ಾ�ರುವ ಮ�ೆಯು ಸಹ �ಾವ��ೇ ಸಮಯದ�� �ೕಳಬಹುದು, �ಾ�ಸಲು
�ಾ�ನ�ೇ ಇರುವ��ಲ�. ಈ ಚಕ�ವಂತೂ ಅ�ಾ� ಅ��ಾ��ಾ��ೆ. ಇದು ತನ� ಸಮಯ�ೆ� ಅನುಗುಣ�ಾ� ನ�ೆಯು��ರುತ��ೆ.
ಈ ಹ�ೆಯ ಪ�ಪಂಚ�ೆ� ತನ��ೆ�ಾದ ಪ�ಣ� ಆಯ���ೆ. ಅಧ� ಕಲ� �ಾಮ �ಾಜ� ಅಧ�ಕಲ� �ಾವಣ �ಾಜ�. �ಾವ
�ಾಜ�ವ� �ಾ�� (ಅ�ಕ) ಆಗುವ��ಲ�. ಈಗ ಪ��� ���ೋಕದ �ಾನ �ಮ� ಮಕ�ಳ ಬು��ಯ���ೆ. �ೕವ� ���ೋಕದ
�ಾ�ಕನ ಮೂಲಕ �ಾನವನು� ಪ�ೆಯು����ೕ�. ಈ ಸಮಯದ�� �ಮ�ದು �ೆ�ೕಷ� ಪದ��ಾ��ೆ. ಈಗ �ೕವ�
���ೋ��ಾಥ ಆ���ೕ�, ಏ�ೆಂದ�ೆ �ೕವ� ಮೂರು �ೋಕದ �ಾನವನು� ��ದು�ೊಂ����. �ಮ�ೆ ಮೂಲವತನ, ಸೂ��
ವತನ, ಸೂ�ಲವತನದ �ಾ�ಾ�ಾ�ರ�ಾಗುತ��ೆ. ಮಕ�ಳ ಬು��ಯ�� ಪ�ಣ� �ಳ�ವ��ೆ ಇ�ೆ. �ಾ�ಾ ���ೋ��ಾಥ, ಮೂರು
�ೋಕಗಳನು� ���ರುವವ�ಾ��ಾ��ೆ. �ಮ�ೆ ಮೂರು �ೋಕದ �ಾನ �ೊಡುವ �ಾರಣ �ೕವ� ಸಹ �ಾಸ��
���ೋ��ಾಥ�ಾ���ೕ�. ತಂ�ೆಯ��ರುವ �ಾನ �ಮ���ಯೂ ನಂಬ�ಾ�� ಪ�ರು�ಾಥ�ದ ಅನು�ಾರ�ಾ� ಇ�ೆ. ಮ� �ೆ
ಸತ�ಯುಗದ�� �ೕವ� �ಶ��ೆ� �ಾ�ಕ�ಾಗು��ೕ�. ಅ�� �ಮ�ೆ ���ೋ��ಾಥ�ೆಂದು �ೇಳ�ವ��ಲ�. ಲ�� �ಾ�ಾಯಣ��ೆ
���ೋಕದ �ಾನ�ರುವ��ಲ�. ಸೃ��ಚಕ�ದ �ಾನವ� ಇರುವ��ಲ�. �ೕವ� �ಾನಪ�ಣ� ತಂ�ೆಯ ಮಕ��ಾ���ೕ�. ಅವರು
�ಮ�ೆ ಓ�� ತಮ� ಸ�ಾನ �ಾ��ಾ��ೆ. ಮ� �ೆ �ಾವ� �ಷು�ಪ��ಯ �ಾ�ಕ�ಾಗು� �ೇ�ೆಂದು �����ೕ�. ಈಗ ಕ�ೆದು
�ೋದ ಸಮಯದ �ಾನವ� �ಮ� ಬ���ೆ. ಮನುಷ���ೆ ಹ��ನ ಚ��ೆ� - ಭೂ�ೋಳದ ಅ���ೆ, �ಮ�ೆ �ೇಹ��ನ
ಚ�ತ�ವ�-ಭೂ�ೋಳವ� ಬು��ಯ���ೆ. ಅವರು �ಾಹುಬಲದ ಯುದ�ವನು� ����ಾ��ೆ �ೕಗಬಲದ ಯುದ�ವ� �ಾ�ಗೂ



�ೊ�ಲ�. �ೕಗ ಬಲ�ಂದ �ಾವ� �ಶ�ದ �ಾ�ೕಕ�ಾಗು� �ೇ�ೆಂಬುದನು� �ೕವ� �����ೕ�. ���ೋ��ಾಥ ತಂ�ೆ ಇದನು�
ಕ���ೊಡುವವ�ಾ��ಾ��ೆ. ಈ ಸಮಯದ �ಮ� ಪದ� ತುಂ�ಾ �ೇಷ��ಾ��ೆ. �ೕವ� �ಾನ ಸಂಪನ� ತಂ�ೆಯ ಮಕ�ಳ�
�ಾಸ�� �ಾನ ಸಂಪನ��ಾ���ೕ�. ತಂ�ೆಯು �ಾನ �ಾಗರ ಆನಂದ �ಾಗರ �ೇ�ೆ ಆ��ಾ��ೆಂಬುದನು� �ೕವ�
��ದು�ೊಂ���ೕ�. ಅವ��ೆ ಸ�-��-ಆನಂದ ಸ�ರೂಪ�ೆಂದು �ೇಳ�ಾಗುತ��ೆ. �ಾವ� ಈ ಸಮಯದ�� ತುಂ�ಾ
ದುಃ�ಗ�ಾ�ರುವ �ಾರಣ ಆ ಆನಂದವನು� ಅನುಭವ �ಾಡು� �ೇ�ೆ. �ೕವ� ಸುಖ ದುಃಖದ ಅಂತರವನು� �ೋ��ೆ
�ಾಡಬಹುದು. ಆ ಲ�� �ಾ�ಾಯಣರು ಈ �ಾತಗಳನು� ��ದು�ೊಂ�ಲ�. ಅವರು �ೇವಲ �ಾಜ� �ಾರ �ಾಡು�ಾ��ೆ. ಅದು
ಅವರ �ಾ�ಲಬ��ಾ��ೆ. �ೕವ� ಸಹ ಸ�ಗ�ದ�� �ೋ� �ಾಜ� �ಾಡು��ೕ�. ಅ�� ತುಂ�ಾ ಒ��ೆ �� �ೆಯಮಹ��ಾಡು��.
ಅ�� �ಾವ��ೇ �ಂ�ೆಯ �ಾತು ಇರುವ��ಲ�. ಈ ಎಲ�ವನು� ಬು��ಯ�� ಮ�ೆಯ�ೆ ಇ�ಾ�ಗ �ೆಚು� ಖು��ಾಗುತ��ೆ.
ಸಂಪ�ಣ� �ಾರು ಇನೂ� ಆಗದ �ಾರಣ �ರು�ಾ� ಅ�ೇಕ ಪ��ಾರದ�� ಬರುತ��ೆ. ಆಗ �ೕವ� ತುಂ�ಾ
ಅಚಲ�ಾ�ರ�ೇ�ೆಂದು ತಂ�ೆ ��ಸು�ಾ��ೆ. ಅಮರ�ಾಥ�ೆ� �ೋಗುವವರು ಮ� �ೆ ಅವಶ��ಾ� ಇ�ಯ�ೇ �ೇಕು �ಾ�ೆ�
�ೕವ� ತಂ�ೆಯ ಬ� �ೋ� �ೊಸ ಪ�ಪಂಚ ಸತ�ಯುಗದ�� ಬರು��ೕ�, ಅ��ಂದ�ೇ �ೕವ� ಇ�ಯುವ�ದನು� ಆರಂ�ಸು��ೕ�.
ನಮ�ದು �ೇಹ��ನ �ಾ�ೆ��ಾ��ೆ. ತಂ�ೆಯ ಬ� ��ಾ�ಂ�ಯ�� ಇರು��ೕ�, ನಂತರ �ಾಜ�ಾ�ಯ�� �ಾಜ� �ಾಡು�ಾ�
ಜನ�ದ ನಂತರ ಜನ�ವನು� ಪ�ೆಯು�ಾ� �ೆಳ�ೆ ಇ�ಯುತ� ಬರು��. ಇದನು� ಚಕ��ೆಂ�ಾದರು �ೇಳಬಹುದು ಅಥ�ಾ ಹ�� -
ಇ�ಯುವ��ೆಂ�ಾದರೂ �ೇಳಬಹುದು. ಇದರ ಅಥ� ಒಂ�ೇ ಆ��ೆ. �ೆಳಗ�ೆ�ಂದ (ಸೂ�ಲ �ೋಕ) �ೕಲ��ೆ (ಮೂಲ
�ೋಕ) �ೊರಟು �ೋಗು��, ಆ�ೕ�ೆ ಇ�ಯುವ�ದನು� �ಾ�ರಂಭ �ಾಡು� �ೇ�ೆ. ಈ ಎ�ಾ� �ಾತುಗಳನು� �ೕ�
ಬು��ಯುಳ�ವರು �ೆ�ಾ�� ��ದು�ೊಂಡು ಅನ��ಗೂ ����ೊಡು�ಾ��ೆ. ಈ ಬ��ಾ��ಾ�ಾನು ಸಹ ���ರ�ಲ�.
ಒಂದು�ೇ�ೆ ಇವ��ೆ �ಾ�ಾದರು ಗುರುಗಳ� ಇರುವ��ಾದ�ೆ ಆ ಗುರುಗ��ೆ ಇನೂ� ಅನು�ಾ�ಗಳ� ಇರು�ಾ��ೆ. �ೇವಲ
ಒಬ��ೇ ಅನು�ಾ� ಇರಲು �ಾಧ��ಲ�. �ಾಸ�ಗಳ�� ಈ �ೕ���ೆ ಭಗ�ಾನು�ಾಚ-�ೇ ಅಜು�ನ, ಅಂದ�ೆ ಒಬ��ೆ
ಅಜು�ನನ �ೆಸರನು� ಬ�ೆಯಲ����ೆ. ಅಜು�ನನ ರಥದ�� ಕು�ತು �ೇಳ�ವ �ಾರಣ �ೇವಲ ಅವ�ೊಬ��ೇ �ೇಳ���ದ�ರು
ಎಂದಥ�ವಲ�, ಉ�ದವರು ಇರ�ೇಕಲ��ೆ, ಸಂಜಯ ಸಹ ಇರ�ೇಕು. ಈ �ೇಹ��ನ �ಾ�ೆಯು ಒ���ೕ �ೆ�ೆಯುತ��ೆ.
�ೌ�ಕದ �ಾ�ೆಯೂ ನ�ೆಯು�ಾ� ಬರುತ��ೆ, ಎಂತಹ �ಾಜ�ರು�ಾ��ೆ ಅಂತಹ �ಾ�ೆ ಇರುತ��ೆ. ಸತ�ಯುಗದ��ಯು �ಾ�ೆ�ೆ
�ೋಗು�ೕರಲ��ೆ. �ಾ�ೆ, �ೆಲಸ, �ಾಯ�ಎಲ�ವನೂ� ಕ�ಯು��. ಅ�� ಸಹ ಎಲ�ವ� ತ�ಾ�ಾಗುತ��ೆ. ಎಲ�ದ��ಂತ
ಉತ�ಮ�ಾದ ವಸು� ಸ�ಗ�ದ�� ಆಗುತ��ೆ. ಅ�ೆಲ�ವ� ನಂತರ ಹ�ೆಯ�ಾ� �ಡುತ��ೆ. �ೇವ�ೆಗ��ೆ ಒ��ೆ �� �ೆಯ ವಸು�ಗಳ�
�ಗುತ��ೆ. ಇ� �ೇನು �ಗುತ��ೆ? �ೊ�ಾ ಪ�ಪಂಚದ�� ಎಲ�ವ� �ೊಸ�ೇ �ಗುತ��ೆ. ಈ ಎ�ಾ� �ಾತುಗಳನು� ��ದು�ೊಂಡು
ಎ�ಾ� ಮನುಷ��ಗು ��ಸ�ೇಕು. �ಾ�ೕಗ ಸಂಗಮಯುಗದ��� �ೇ�ೆ, ನಮ�ೋಸ�ರ ಪ�ಪಂಚ ಪ�ವತ��ೆ�ಾಗು���ೆ.
�ಾಟಕದ ಅನು�ಾರ�ಾ� �ಾನು ಪ�ನಃ ಬಂ�� �ೇ�ೆ. ಏ�ೆಂದ�ೆ �ಮ�ನು� ಪ�ತ�ಂದ �ಾವನ �ೇ�ೕ �ೇವತಗಳ�ಾ��
�ಾಡಲು. ಈ ಚಕ�ವ� ಸುತು�ತ��ೇ ಇರುತ��ೆ. ಪ��ಾ�ತ ಬ�ಹ�ನ ಮು�ಾಂತರ ಅಗತ��ಾ� �ಾ�ಹ�ಣರನು� ರ��ರ�ೇಕು.
�ಾ�ಹ�ಣರ ಮೂಲಕ�ೇ ಯ� ರ���ೆ. �ಾ�ಹ�ಣ�ೇ �ೇವ�ೆಗ�ಾಗು�ಾ��ೆ. ಆದ��ಂದ ��ಾಟ ರೂಪದ �ತ�ವ� ಅಗತ���ೆ,
ಇದ�ಂದ ಬ��ಾ� ಮುಖವಂ�ಾವ� �ಾ�ಹ�ಣ�ೆ �ೇವ�ೆಗ�ಾಗು�ಾ��ೆಂದು �ದ��ಾಗುತ��ೆ. ವೃ��ಯು ಆಗು�ಾ� �ೋಗುತ��ೆ.
�ೇವ�ೆಗ� ೕೆ ���ಯ, �ೈಶ�, ಶ�ದ��ಾಗು�ಾ��ೆ. ಈ ಸಂಗಮಯುಗವ� ಸಹ ಸುಪ�����ಾ��ೆ. ಆತ� ಪರ�ಾತ� ಬಹಳ
�ಾಲ �ೇ�ೆ ಆ�ದ�ರು. . . . . . . . ಏರುವ ಕ�ೆ ನಂತರ ಇ�ಯುವ ಕ�ೆ. . . . . . . ಇದ�ೆ��ಾ� ��ಸ�ೇಕು. �ದಲು ಈಶ��ೕಯ
ಸಂ�ಾನರು, ನಂತರ �ೇವ�ಾ ಸಂ�ಾನರು ಆ �ೕ�ೆ ಸ�ಲ� ಸ�ಲ��ೇ ಕ���ಾಗು�ಾ� �ೋಗುತ��ೆ. ದುಃಖಹ�ಾ�
ಸುಖಕತ��ೆಂದು �ಾ��ೆ �ೇಳ���ೕ�? ಎಂದು �ೕವ� �ೇಳಬಹುದು. ಅವರು ಅವಶ�ಕ�ಾ� ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ���ೆಂದು
�ೇಳ��ಾ��ೆ. �ಷು� ಪ�� ಆಗುವ�ೇ�ೆ�ೆ ಪ�ಪಂಚದ ದುಃಖ�ೆಲ�ವ� ಅ�� �ೋಗುತ��ೆ. �ಾ�ಹ�ಣರ ದುಃಖ ದೂರ�ಾ� ಸುಖ
�ಾ����ಾಗುತ��ೆ. ಇದು ಒಂದು �ೆಕಂ�ನ �ಾತು. �ೌ�ಕ ತಂ�ೆಯ ಮ�ಲನು� �ಟು� �ಾರ�ೌ�ಕ ಮ�ಲ�� ಬಂದು
�����ೕ�, ಇದು ಖು�ಯ �ಾ�ಾ��ೆ.

ಇದು ಎಲ���ಂತಲು ಅ� �ೊಡ� ಪ�ೕ�ೆ�ಾ��ೆ. ಇದ�ಂದ �ಾಜ�ಗೂ �ಾಜ�ಾಗು��ೕ�. ಈ �ಾಜ�ೕಗವನು� ಪರಮ�ತ
ಪರ�ಾತ�ನ �ನಃ �ೇ�ೆ �ಾರು ಕ�ಸಲು �ಾಧ��ಲ�. ಈ �ತ�ವ� ಬಹಳ �ೆ�ಾ���ೆ. ನನ�ೆ ಪರಮ�ತ
ಪರ�ಾತ��ೊಂ��ೆ �ಾವ ಸಂಬಂಧ�ಲ��ೆಂದು �ಾರು �ೇಳ��ಾ��ೆ? ಇಂತಹ �ಾ��ಕ�ೊಂ��ೆ �ಾತ�ಾಡ�ಾರದು.
ನ�ೆಯು�ಾ�-ನ�ೆಯು�ಾ� �ಾ�ಯು ಮಕ��ಂದಲೂ ಒ���� ಉ�ಾ� (ತಪ��) �ೆಲಸವನು� �ಾ�� �ಡುತ��ೆ.
ಇಂತಹವರ �ೕ�ೆ ತಂ�ೆ�ೆ ದ� ಬರುತ��ೆ. ಆದರು ಎಚ�ರ�ಾ� ಎಂದು ��ಸು�ಾ��ೆ. �ೆಚು� �ಾ��ಂದ �ೆಟ�ನು�
�ನ��ೇ�. ಒಂದು�ೇ�ೆ �ೆಚು� �ೆಟು� �ಂದ�ೆ ಪದ�ಯನು� ಪ�ೆಯುವ��ಲ�. �ಾ�ಯಂತೂ �ಾ�ಣ �ೋಗುವಂ�ೆ
�ೋ�ಾ� �ೆಟ�ನು� �ೊಡುತ��ೆ. �ಾ��ೆ ವಶ�ಾ� ಸತು� �ೋದ�ೆ ಮ� �ೆ ಜನ��ನವನು� ಆಚ�ಸಲು ಆಗುವ��ಲ�. ಆಗ
ಮಗು ಸತು� �ೋ�� �ೆಂದು �ೇಳ��ಾ��ೆ. ಈಶ�ರನ ಬ� ಜನ� ಪ�ೆದು ಮ� �ೆ �ಾಯುವ�ದು ಎಲ���ಂತಲೂ ಭಯಂಕರ�ಾದ



ಮೃತು��ಾ��ೆ. �ಮ�ೆ �ಾವ��ೇ �ಾತು ಇಷ��ಾ�ಲ��ೆಂದ�ೆ �ಟು� ��. ಸಂಶಯ�ೆ�ಸುವ�ದನು� �ೋಡ�ೇ�.
ತಂ�ೆಯು ��ಸು�ಾ��ೆ-ಮ�ಾ��ಾಭವ, ನನ�ನು� �ೆನಪ� �ಾ� �ಾಗೂ ಸ�ದಶ�ನ ಚಕ� �����. ಒ� �ೆಯದು.

ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಅಗ� �ೋ� ಮರ� ���ರುವ ಮಕ�ಳ ಪ�� �ಾ�ಾ��ಾ �ಾ�ಾ��ಾರವರ �ೆನಪ�, ��ೕ� �ಾಗೂ
ಸುಪ��ಾತ. ಆ��ಕ ಮಕ���ೆ ಆ��ಕ ತಂ�ೆಯ ನಮ� �ೆ.

�ಾರ�ೆ�ಾ� ಮುಖ��ಾರ:

1. ತಂ�ೆಯ ಸ�ಾನ �ಾಸ�� �ಾ�ೆ� �� ಆಗ�ೇಕು. �ಾನ �ಂತ�ೆ(ಸ�ರ�ೆ) �ಾಡು�ಾ� ಅ�ಾರ ಖು�ಯ��ರ�ೇಕು.
ಆನಂದದ ಅನುಭವ �ಾಡ�ೇಕು.

2. ಅ�ೇಕ ಪ��ಾರದ �ರು�ಾ�ಗಳ ಮಧ�ದ��ದ�ರೂ ಸ�ಯಂನು� ಅಚಲ�ಾ�ರ�ೇಕು. �ಾ�ಯ �ೆ���ಂದ ರ���ೊಳ�ಲು
ತುಂ�ಾ ಎಚ���ೆ�ಂ�ರ�ೇಕು.
ವರ�ಾನ: �ವ� ಗುಣಗ�ೆಂಬ ಪ�ಭು ಪ��ಾದವನು� �ೇ�ಸುವ �ಾಗೂ ಅನ��ಗೂ �ೇವ�ೆ �ಾ�ಸುವಂತಹ

ಸಂಗಮಯು� ಫ�� �ೆ�ಂದ �ೇವ�ಾ ಭವ.
�ವ� ಗುಣಗಳ� ಅತ�ಂತ �ೆ�ೕಷ��ಾದ ಪ�ಭು ಪ��ಾದ�ಾ��ೆ. ಈ ಪ��ಾದವನು� �ೆ�ಾ�� ಹಂ��.
ಒಬ���ೊ�ಬ�ರ�� ಇರುವಂತಹ �ೆ�ೕಹದ ಸಂ�ೇತ�ಾ� ಸೂ�ಲದ�� ��ಯನು� ���ಸು�ಾ��ೆ�ೕ ಅ�ೇ�ೕ�
ಗುಣಗ�ೆಂಬ ಈ ��ಯನು� �����. �ಾವ ಆತ���ೆ �ಾವ ಶ��ಯು ಅವಶ�ಕ�ೆ��ೆ�ೕ ಅದನು� ತಮ�
ಮನ�ಾ� ಅ�ಾ�� ಶುದ� ವೃ��, ಪ�ಕಂಪನಗಳ ಮೂಲಕ ಶ��ಗಳ �ಾನ �ಾ� �ಾಗೂ ಕಮ�ದ ಮೂಲಕ
ಗುಣ ಮೂ���ಾ�ದು� ಗುಣ �ಾರ�ೆ �ಾ��ೊಳ��ವ�ದರ�� ಸಹ�ೕಗ �ೊ�. ಇ�ೇ ���ಂದ
“ಫ�� �ೆ�ಂದ �ೇವ�ಾ'' ಆಗುವ ಸಂಗಮಯುಗದ ಲ���ೇ��ೆ�ೕ ಅದು ಸಹಜ�ಾ� ಸವ�ರ��
ಪ�ತ���ಾ� �ಾ�ಸುವ�ದು.

�ೊ�ೕಗ�: ಸ�ಾ ಒಲವ� ಉ�ಾ�ಹದ�� ಇರುವ��ೇ �ಾ�ಹ�ಣ �ೕವನದ �ಾ�ಸ�ಾ��ೆ.
 

ಲವ�ೕನ ���ಯ ಅನುಭವ �ಾ��:

ಪರ�ಾತ�ನ ��ೕ�ಯ ಅನುಭವದ�� ಸಹ�ೕ��ಾ� �ಾರು���. ಪರ�ಾತ�ನ ��ೕ�ಯು �ಾ�ಸುವ �ಾಧನ�ಾ��ೆ.
�ಾರುವವ�ೆಂ�ಗೂ ಧರ�ಯ ಆಕಷ��ೆಯ�� ಬರಲು �ಾಧ��ಲ�. �ಾ�ಯು ಎ�ೆ�ೕ ಆಕಷ��ೕಯ�ಾ� ಇರ� ಆದ�ೆ ಆ
ಆಕಷ��ೆಯು �ಾರುವ ಕ�ೆಯವರ ಬ��ೆ ತಲುಪಲು �ಾಧ��ಲ�.


