
15/02/22 �ಾ�ತಃಮುರು� ಓಂ�ಾಂ� �ಾ�ಾ��ಾ ಮಧುಬನ

“ಮಧುರ ಮಕ�� ೕೆ - ಆತ��ೆಂಬ �ೕಪದ�� �ೕಗ�ೆಂಬ ಎ� �ೆ �ಾ��ಾಗ ಆತ� ಶ���ಾ� ಆ� �ಡುತ��ೆ”
ಪ��ೆ�: ಆತ�ರೂ� �ಾ�ಟ�ಯ�� ಶ�� ತುಂಬುವ ಆ�ಾರ ಏ�ಾ��ೆ?
ಉತ�ರ: ಆತ�ರೂ� �ಾ�ಟ�ಯ�� ಶ�� ತುಂಬಲು ಬು���ೕಗದ ಬಲ �ೇ�ಾ��ೆ. �ಾ�ಾಗ ಬು���ೕಗದ ಬಲ�ಂದ

ಸವ�ಶ��ವಂತ ತಂ�ೆಯನು� �ೆನಪ� �ಾಡು� �ೇ�ೆ, ಆಗ �ಾ�ಟ� ತುಂಬುತ��ೆ. �ಾ�ಟ�ಯ��
ಶ���ಲ��ೆಂದ�ೆ �ಾನ �ಾರ�ೆ ಆಗುವ��ಲ�. ಆತ�ನ�� ಸಂಪ�ಣ� ಪ��ಾಶ ಬರ�ೇ�ಾದ�ೆ ಸಮಯ
�ೇ�ಾಗುತ��ೆ. �ೆನಪ� �ಾಡು�ಾ� �ಾಡು�ಾ� ಆತ� ಸಂಪ�ಣ� ಪ��ಾಶ�ಾನ�ಾ� �ಡುತ��ೆ.

�ೕ�ೆ: �ಾ��ಯ ಪ��ಾ�ಕ�ೇ ಸು�ಾ�ಗ�ೇಡ............

ಓಂ �ಾಂ�. ಮಕ�ಳ� �ೕ�ೆಯ ಅಥ�ವನು� �ೇ���ೕ�. �ೕ�ೕಗ ಹಗ�ನ�� (ಸ�ಗ�) �ೋಗುವ ಸಲು�ಾ� ಪ�ರು�ಾಥ�
�ಾಡು��ರು��. �ೊಸ ಪ�ಪಂಚದ�� ಪ��ಾಶ�ೇ ಪ��ಾಶ (ಸುಖ�ೇ ಸುಖ) ಇರುತ��ೆ. ಹ�ೆಯ ಪ�ಪಂಚದ��
ಕತ��ೇ-ಕತ��ಾ��ೆ (ದುಃಖ�ೇ ದುಃಖ) ಇದು ಬ�ಹ�ನ �ೂೕರ ಅಂಧ�ಾರ �ಾ���ಾ��ೆ. �ೕ�ೕಗ ಹಗ�ನ��
�ೋಗು����ೕ�. ಬು���ಂದ ತಂ�ೆಯನು� �ೆನಪ� �ಾ� �ಾ� ಸು�ಾ�ಗ�ಾರ�ೆಂದು ತಂ�ೆ ಮಕ���ೆ ��ಸು���ಾ��ೆ.
�ೕ�ೆಷು� ತಂ�ೆಯನು� �ೆನಪ� �ಾಡು��ೕ� ಅಷು� ಆತ�ದ ಪ��ಾಶ �ೆಚು�ತ��ೆ. ನಂ� �ೋ�ರುವ ಆತ��ೆಂಬ �ೕಪದ �ೆಳಕು
ಮ� �ೆ �ೆಳಗಲ�ಡುತ��ೆ. ಆ �ದು�ತ��� ತ�ಣ ಶ�� ಬಂದು �ಡುತ��ೆ ಆದ�ೆ ಆತ�ದ�� ಸಂಪ�ಣ� ಪ��ಾಶ�ೆ ಬರಲು ಸಮಯ
�ೇ�ಾಗುತ��ೆ. ಅಂತ�ದ �ೇ�ೆ�ೆ ಸಂಪ�ಣ� ಪ��ಾಶ�ಾ� �ಡುತ��ೆ. �ಾಹನದ �ಾ�ಟ� ಇ�ೕ �ಾ�� ತುಂ�ಸುವಂ�ೆ
ತಂ�ೆಯನು� �ಾ����ಾ� �ೆನಪ� �ಾಡ�ೇಕು. ಇದೂ ಸಹ �ಾಹನ�ದ�ಂ�ೆ, ಆದ�ೆ ಈಗ ಎ� �ೆ ಸ�ಾ���ಾ� ����ೆ
ಅಥ�ಾ ಶ�� ಕ�� ಆ� ����ೆ. ತಂ�ೆ�ೆ ಪವ��� ಸವ�ಶ��ವಂತ�ೆಂದು ಕ�ೆಯ�ಾಗುತ��ೆ. ಬು���ೕಗ ಬಲದ �ನಃ ಈ
�ಾ�ಟ��ೆ ಶ�� ತುಂಬುವ��ಲ�. ಸವ�ಶ��ವಂತ ತಂ�ೆಯ �ೊ�ೆ ಸಂಬಂಧ �ೋ�ಸುವ�ದ�ಂದ �ಾ�ಟ� ತುಂಬುತ��ೆ.
�ಾ�ಟ� ತುಂಬ��ಾ�ಗ �ಾನ �ಾರ�ೆ ಆಗುವ��ಲ�. ಆದುದ�ಂದ ತಂ�ೆಯು ನನ�ನು� �ೆನಪ� �ಾ� ಆ��ಯನು�
�ೆ�ೆದು�ೊಳ��ೇ�ೆಂದು ಮ� �ೆ ಮ� �ೆ ��ಸು��ರು�ಾ��ೆ. ಮನ��ಾಭವವ� ಎ�ೊ�ಂದು ಸಹಜ �ಾ�ಾ��ೆ. �ಾಮ-�ಾಮ
ಎಂದು ಜಪ �ಾಡು�ಾ� ಮನುಷ�ರು �ಾಮ �ಾಜ�ವನು� ಇಷ� ಪಡು�ಾ��ೆ. ಆದ�ೆ �ಾಮ-�ಾಮ�ೆಂದು ಜಪ �ಾಡುವ�ದ�ಂದ
�ಾಮ �ಾಜ� ಬರುವ��ಲ�. �ೕ�ೆ �ಾವ� ಗಂ�ಾದಡದ�� ಕು�ತು ಜನ� ಜ�ಾ�ಂತರ�ಂದ �ಾಮ-�ಾಮ�ೆಂದು ಜಪ
�ಾಡು�ಾ� ಬಂ�� �ೇ�ೆ. ಅವ��ೆ �ಾಮ �ಾಜ��ೆಂದು �ಾವ�ದ�ೆ� �ೇಳ�� �ೇ�ೆಂದು �ಾ�ಗೂ �ೊ��ಲ�. ಅವಶ��ಾ�
ಸ�ಯಂ �ಾಮ�ೇ �ಾಮ �ಾಜ�ವನು� �ಾಡು�ಾ��ೆ. ಆದ�ೆ ಮನುಷ�ರ ಬು��ಯ�� �ಾಮ �ಾಜ��ೆಂ�ಾಗ �ಾಮ �ೕ�ೆಯ
�ಾಜ�ವನು� �ೆನಪ� �ಾ��ೊಳ���ಾ��ೆ. ಆದ�ೆ ಆ �ಾಮನ �ಾಜ�ದ�� �ಾಮ�ಗೂ ಸುಖ�ರ�ಲ�. �ಾಜ�ಾದ �ಾಮನ
ಪ���ೕ ಅಪಹ�ಸಲ��ಾ�ಗ ಪ��ೆಗಳ �ಾ�ೇನು? ಈ ಕ�ಯುಗದ �ಾಜರ ಪ��ಯನೂ� ಸಹ �ಾರೂ ಕ�ಯುವ��ಲ�. ಆದ�ೆ
ಮನುಷ�ರು �ಾಮ-�ೕ�ೆ�ೆ ಏ�ೆ�ಾ� �ೇ� ����ಾ��ೆ. ಈ �ಾತುಗಳನು� ತುಂ�ಾ ��ದು�ೊಳ��ೇ�ಾ��ೆ. �ಾಸ�ವ�ಾ�
ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ���ೆ �ಾಮ�ೆಂದು ಕ�ೆಯ�ಾಗುವ�ದು. �ೕ�ೇ �ಾ�-ತಂ�ೆ ಎಂದು ಮ�� �ಾಡು�ಾ��ೆ.... ಈಗ
�ಾವ �ಾ�-ತಂ�ೆ�ೆ ಈ �ೕ� ಮ�� �ಾಡು�ಾ��ೆ? ಒಬ�ರಂತೂ �ೌ�ಕ �ಾ�-ತಂ�ೆ ಆ��ಾ��ೆ. ಆ �ಾ�-ತಂ�ೆ�ೆ
ಈ ಮ��ಯನು� �ಾಡುವ��ಲ�. ಅಗತ��ಾ� �ೇ�ೆ �ಾ�ಾದರೂ ಪರಮ�ತ�ದು� �ಾ�ಯು ಇರ�ೇ�ಾಗುತ��ೆ
ಆದುದ�ಂದ �ಾರ�ೌ�ಕ �ಾ�-ತಂ�ೆ ಎಂದು �ಾಯನ��ೆ. ರ�ೈತ �ಾರು ಎಂದು �ೇಳ��ಾ��ೆ? ತ�ಣ ಪರಮ�ತ
ಪರ�ಾತ��ೆಂದು �ೇಳ�ವ �ಾರಣ ಅವರು �ಾ�-ತಂ�ೆ ಆ��ಾ��ೆಂದು �ದ��ಾಗುತ��ೆ. ಈ ಸಮಯದ�� ಇಬ�ರು
�ಾ�-ತಂ�ೆ ಇ�ಾ��ೆ. ಸತ�ಯುಗದ�� �ೇವಲ ಒಬ��ೇ �ಾ�-ತಂ�ೆ ಇರು�ಾ��ೆ. �ೌ�ಕ ತಂ�ೆ-�ಾ� ಇದ�ರೂ ಸಹ ಇ��
ಪರ�ಾತ��ಗೂ �ಾ�-ತಂ�ೆ ಎಂದು �ೇಳ��ಾ��ೆ... ಈ ಸಮಯದ�� ತಂ�ೆಯಮು�ಾಂತರ ಮಕ���ೆ ಅ�ಾರ�ಾದ ಸುಖ
�ಾ����ಾದ ನಂತರ ಸತ�ಯುಗದ�� ಒಬ��ೇ �ಾ�-ತಂ�ೆ ಆಗು�ಾ��ೆ. �ಾರ�ೌ�ಕ �ಾ�-ತಂ�ೆಯ ಮು�ಾಂತರ
ಸ�ಗ�ದ ಸುಖ �ಗುವ �ಾರಣ ಆ �ಾ� ತಂ�ೆ�ೆ ಮ�� �ಾಡುವರು. ಆದರೂ ಇಂತಹ ತಂ�ೆಯ �ೆನಪ� �ಾಡುವ�ದನು�
ಮ�ೆತು �ಡು�ಾ��ೆ. ತಂ�ೆ ಬಂ��ಾ��ೆಂದು �ೕವ� ಎಲ��ಗೂ ತಂ�ೆ ಪ�ಚಯವನು� �ೊಡ�ೇಕು. �ಾ�ಾನ��ಾ� �ವ��ೆ
�ಾಗೂ ಬ�ಹ���ೆ ತಂ�ೆ ಎಂದು �ೇಳ�ವರು. ಪ��ಾ�ತನ �ೆಸರು ಪ��ಾ�ತ�ಾ��ೆ. ಈ �ೕ� ಇವ�ಬ�ರೂ ತಂ�ೆ ಆ��ಾ��ೆ.
�ೌ�ಕ ತಂ�ೆ �ಾಗೂ �ಾರ�ೌ�ಕ ಪರಮ�ತ �ೇ�ೆ �ಾ�ಾ �ತ ಆ��ಾ��ೆಂಬ ರಹಸ�ಯುಕ� �ಾತುಗ��ೆ. ಆದುದ�ಂದ
�ಾ�ಾದರೂ ಬಂ�ಾಗ ಅವರನು� ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ� �ಾಗೂ ಪ��ಾ�ತ ಬ�ಹ��ಗೂ �ಮಗೂ ಏನು ಸಂಬಂಧ�ೆಂದು
�ೇಳ�ೇಕು. ಜಗದಂ�ಾ �ಾಗೂ ಬ��ಾ�ಇಬ�ರೂ ಗುಪ��ಾ��ಾ��ೆ. ಈ ಬ��ಾ� ಸಹ ��ಯ �ಾ� ಆ��ಾ��ೆ. ಅ�ೌ�ಕ



ತಂ�ೆಯ �ಾಮ ರೂಪ �ೇಶ �ಾಲ ಎಲ�ವನು� ��ದು�ೊಂ�ರುವರು. ಈಗ �ೕವ� ಅವ��ೆ �ಾರ�ೌ�ಕ �ಾ�-ತಂ�ೆಯ
�ಾಮ ರೂಪ �ೇಶ �ಾಲ ಕತ�ವ�ವನು� ��ಸ�ೇಕು. ಮ�ಾ�ರವ�ಗೂ ಇವರು ��ಯ �ಾ� ಆ��ಾ��ೆ. ಈ ��ಯ
�ಾ� (ಬ��ಾ�) ಮೂಲಕ ಮಕ�ಳನು� ದತು� �ಾ��ೊಂ�ಾಗ �ಾ�-ತಂ�ೆ ಇಬ�ರೂ ಕಂ�ೈಂ� ಆ��ಡು�ಾ��ೆ. ಇವ��ೆ
�ಾತ �ತ ಅಥ�ಾ �ಾ�ಾ��ಾ ಎಂದು �ೇಳ�ವರು. �ಾ��ಾದರೂ ತುಂ�ಾ ಉ�ಾಯ�ಂದ ��ಸ�ೇಕು. ��ಾ�ಾರ
ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ�ನನು� ಎಲ�ರೂ �ೆನಪ� �ಾಡು�ಾ��ೆ ಆದ�ೆ ಅವರು �ಾ�-ತಂ�ೆ �ೇ�ೆ ಆಗುವ�ೆಂದು
��ದು�ೊಂ�ಲ�.... ಈ �ೕ� �ೊಡ� �ೋ�� �ೕ�ೆ ಬ�ೆಯ�ೇಕು. ಈ �ಕ� �ಾತನು� ಸಹ ಮನುಷ�ರು
��ದು�ೊಳ��ಾರರು, ಏ�ೆಂದ�ೆ ತಂ�ೆಯು ನಮ�ೆ ತುಂ�ಾ ��ತ� �ಾತುಗಳನು� ����ೊಡು�ಾ��ೆ. ಆತ�ವ� ಓ
ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ��ೆಂದು �ೇಳ�ತ��ೆ ಅವರು ಸಹ ಆತ�ಆ��ಾ��ೆ, ಆದ�ೆ ಪರಮ ಅ�ಾ�� �ೆ�ೕಷ� ಆ��ಾ��ೆ. ಅವರು
ಪರಮ�ಾಮದ�� ಇರು�ಾ��ೆ. ಅವರು ಸ�ಯಂ ಜನನ ಮರಣದ�� ಬರುವ��ಲ�, ಆದ�ೆ ಅವರು ಈ �ಾ�ಾರ ಜಗ���ೆ ಬಂದು
ನಮ�ನು� ಪ�ತತನ�ಂದ, ಜನನ-ಮರಣ�ಂದ ��ಸು�ಾ��ೆ. �ಾವನರನು� ಜನನ ಮರಣ�ಂದ ��ಸುವ��ಲ�, ಪ�ತ
ಆತ�ನನು� �ಾವನ ಆತ�ವ�ಾ�� �ಾಡುವರು. ಆ �ಾರಣ ಅವರನು� ಪ�ತ �ಾವನ�ೆಂದು ಕ�ೆಯ�ಾಗುವ�ದು. ಮನುಷ�ರು
�ಾಮ �ೕ�ೆಯ ಅಥ� ��ದು�ೊಂ�ಲ�. �ಾಸ�ವದ�� ಎ�ಾ� ಭಕ�ರು �ೕ�ೆಯರು ಆ�ರುವ �ಾರಣ ಒಬ� ��ಯತಮ
ಪರ�ಾತ�ನನು� �ೆನಪ� �ಾಡು�ಾ��ೆ.

ಮಕ�� ೕೆ ಈ ಸಮಯ ಇ�ೕ ಪ�ಪಂಚದ�� �ಾವಣ �ಾಜ���ೆ ಎಂದು ತಂ�ೆ ��ಸು�ಾ��ೆ. �ೇವಲ ಒಂದು ಲಂ�ೆ �ಾತ�
�ಾವಣ �ಾಜ��ಾ�ರ�ಲ�, �ಾವಣನನು� �ಾರತದ���ೕ ಸುಡು�ಾ��ೆ. ��ೕಲಂಕ �ಂದೂ�ಾ�ನದ�� ಇಲ�, ಅದು �ೌದ�ರ
ಖಂಡ�ಾ��ೆ. ಆದ�ೆ ಈ ಸಮಯದ�� ಇ�ೕ ಪ�ಪಂಚ �ಾವಣನ ಬಂಧನದ���ೆ. ಪ�ಪಂಚದ�� ಪ��� �ಾವಣ �ಾಜ���ೆ.
ಅಧ�ಕಲ� �ಾವಣ �ಾಜ� ಅಧ�ಕಲ� �ಾಮ �ಾಜ���ೆ. ಅಧ�ಕಲ� �ನ, ಅಧ�ಕಲ� �ಾ�� ಆ�ರುತ��ೆ. ಈ ಎ�ಾ�
�ಾತುಗಳನು� ಬು��ಯ�� ಇಟು��ೊಳ��ೇಕು. ಈಗ �ೕವ� �ಾವಣನ �ೕ�ೆ �ಜ�ಗಳ� ಆಗು��ರು��. �ಾರು ಸಂಪ�ಣ�
�ಜ�ಗಳ� ಆಗು�ಾ��ೆ, ಅವ�ೇ �ಾ�ೕಕ�ಾಗುವರು. ಸತ�ಯುಗದ ಆ�ಯ�� ಲ��ೕ �ಾ�ಾಯಣರ �ಾಜ��ತು�, ಅವರು ಈ
ಸ�ಗ�ದ �ಾ�ಲಬ�ವನು� ಎ��ಂದ �ೇ�ೆ ಪ�ೆದು�ೊಂಡರು. ಸತ�ಯುಗದ�� ಬಹಳ ಕ�� ಮನುಷ��ದು� ಲ�ಾಂತರ
ಅಂ�ಾ�ನ�� ಇರು�ಾ��ೆ. ಯಮು�ಾ ದಡದ�� �ಾಜ�ಾ� ಇರುತ��ೆ, ಅ�� �ಾವ��ೇ ��ಾರ ಇರುವ��ಲ�, ಅದನು�
ಸಂಪ�ಣ� ����ಾ� ಪ�ಪಂಚ ಎಂದು ಕ�ೆಯ�ಾಗುವ�ದು. �ೕಗಬಲ�ಂದ ಮಕ�ಳ ಜನ��ಾಗುತ��ೆ. ಅ��
ಅಳ�ವ��ಾಗ�ೕ, �ೊ�ೆಯುವ�ಾಗ�ೕ ಇರುವ��ಲ�. ಆದ�ೆ �ದಲು ಈ �ಾತುಗಳನು� �ಟು� ಮುಖ� �ಾತು ಪರಮ�ತ
ಪರ�ಾತ� �ಾಗೂ �ಾವ� ಆತ�ಗಳ� ಪರ�ೋಕ�ಂದ ಬರು� �ೇ�ೆಅಂ�ಾಗ ಆ �ಾರ�ೌ�ಕ ತಂ�ೆ�ಂ��ೆ �ಮ�
ಸಂಬಂಧ�ೇನು? ಎಂದು �ೇಳ�ವ�ದು ನಂಬವ�� �ಾ�ಾ��ೆ. �ದ��ೆ ತಂ�ೆಯ ಸಂಬಂಧವನು� ಸ�ಷ� �ಾ�ದ�ೆ �ಾ�
�ಾಗೂ ಆ��ಯ ಸಂಬಂಧ �ಾ�ೇ�ಾ�ಾ� ಸ�ಷ��ಾಗುತ��ೆ. ಏ�ೆಂದ�ೆ ಈಶ�ರನನು� ಮ�ೆತ �ಾರಣ ಎಲ�ವನು� ಮ�ೆ��ಾ��ೆ.
�ಾವಣನು �ಟ� �ದ��ೆ ಈಶ�ರನನು� ಮ�ೆ��ಾ��ೆ, ಈಗ ಈಶ�ರನ ಸಹ�ೕಗ�ಂದ �ಾವ� �ಾವಣನ �ೕ�ೆ
�ಜ�ಗ�ಾಗು� �ೇ�ೆ. ಈ �ೕ� ��� �ೊಡಲು ತುಂ�ಾ �ಾ�ಂ�� ಇ�ೆ. ಪ�ದಶ��ಯ�� ಮುಖ��ಾ� ಈಶ�ರನ
ಪ�ಚಯವನು� ��ಸ�ೇಕು. ಈಶ�ರನ ನಂತರ ಆ��ಯು ಬಂ�ೇ ಬರುತ��ೆ. ಏ�ೆಂದ�ೆ ಈಶ�ರನನು� ��ದು�ೊಳ��ೆ �ೋದ�ೆ,
�ೕ�ೆ�ೆ�ೕ ����ೊಟ�ರು ಏನೂ ��ದು�ೊಳ�ಲು ಆಗುವ��ಲ�. ಪರಮ�ತ�ರು�ಾಗ �ತ�ಂದ ಆ�� �ಗ�ೇಕು. ತಂ�ೆ�ಂದ
ಆ�� �ೊ�ೆ�ಾಗ ಅವರ ಆ���ೆ ಅ��ಾ�ಗ�ಾ��ೕ �ಡು�ಾ��ೆ. ��ಮೂ��ಗಳ ಬ� �ೆ ��ಸುವ�ದು ತುಂ�ಾ ಸಹಜ�ಾ��ೆ,
�ೕ�ೆ ತಂ�ೆ ಇದು� �ೆಳ�ೆ ಲ��ೕ �ಾ�ಾಯಣ�ೆಂಬ ಆ�� �ಷು� �ಂ�ರುವರು. ಆದುದ�ಂದ ತಂ�ೆ ��ಸು�ಾ��ೆ ನನ�ನು�
�ೆನಪ� �ಾ��ಾಗ ಈ ಆ�� ಪ�ೆದು�ೊಳ�ಬಹುದು. �ಾ�ಾ �ೕವ� ��ಾ�ಾರ ಆ�ದು�, ಆ�� �ೇ�ೆ �ೊಡು��ೕ�ೆಂದು ಮಕ�ಳ�
�ೇಳ�ವರು. ಮಕ�� ೕೆ �ಾನು ಈ ಬ��ಾ�ರವರ ಮೂಲಕ ಆ�� �ೊಡು� �ೇ�ೆ. �ಾ�ಾದರೂ ��ದು�ೊಳ�ಲು ಬಂದ�ೆ ಈ
�ಾ�ನ ಬ� �ೆ ����ೊಡ�ೇಕು. �ದಲು ��ಮೂ��ಗಳ ಬ� �ೆ ����ೊಡ�ೇಕು. ��ಮೂ�� ಬ��ಾ� ಎಂಬ ಶಬ��ೆ�
ಅಥ��ಲ�. ��ಾ�ಾರ �ವ ತಂ�ೆ, ಅವ�ೇ �ಾನ �ಾಗರ ಆ��ಾ��ೆ. ಅವ�ಂದ ಈ ಆ�� �ಗುತ��ೆ. ಈಗ ತಂ�ೆಯಂತೂ
��ಾ�ಾರ ಆ��ಾ��ೆ, ಅವ�ಂದ ಈ ಲ��ೕ �ಾ�ಾಯಣ��ೆ ಆ�� ಎ��ಂದ �ೇ�ೆ �ೊ�ೆ�ತು? �ಮ�ನು� �ಷು�
ಕು�ಾರ�ೆಂದು �ೇ��ೊಳ��ವ��ಲ�, �ೕವ� ಬ��ಾ�ಕು�ಾರ-ಕು�ಾ�ಯ�ಾ���ೕ�. ಬ��ಾ� ಪ���ಂದು ಮನುಷ��ರುವ
�ಾ�ನ�ೆ� �ೇಳ�ಾಗುವ�ದು. ಅದನು� �ಾ�ಹ�ಣರು ರ�ಸು�ಾ��ೆ. �ಂಧ���ಯೂ ಬ��ಾ� ಪ�� ಎಂಬ �ಾ�ನ�ತು�, ಈ
�ಾತುಗಳನು� �ಮ�ೆ �ಾರು �ೇ�ದರು? (�ವ ತಂ�ೆ) ಸ�ಾ �ಾ�ಾ��ಾ �ೊ�ೆಯ���ಾ��ೆಂದು �ೇಳ�ೇಕು. ಒ����
ತಂ�ೆ, ಒ���� �ಾ�ಾ �ೇಳ���ರು�ಾ��ೆ. ಎರಡೂ ಆತ�ಗಳ ಮುಖ ಒಂ�ೇ ಆ�ರುವ �ಾರಣ �ಾರು �ೇ�ಾದರೂ
ಉಪ�ೕ���ೊಳ�ಬಹುದು. ಆ �ೕ� ಬಂಧನ�ೇನು ಇರುವ��ಲ�. �ದಲ�ೆಯ�ಾತು �ಾನ �ಾಗರ, �ೕ�ೆಯ ಭಗವಂತ
ತಂ�ೆ ಆ��ಾ��ೆ. ಅವರು ಈ �ೕ� ��ಸು���ಾ��ೆ - ಈ ಬ��ಾ�, �ಷು�, ಶಂಕರ ಸೂ��ವತನ�ಾ� �ೇವ�ೆಗ�ಾ��ಾ��ೆ. ಈಗ
ಬ��ಾ� ಮನುಷ��ಾ�ದು� ಸಂಪ�ಣ��ಾ�ಾಗ �ೇವ�ೆ ಎಂದು ಕ�ೆಯ�ಾಗುವ�ದು. ಅವರೂ ಸಹ ತಪಸ�ನು� �ಾ� �ೇವ�ೆ



ಆಗು�ಾ��ೆ. ಭಗವಂತ ಬ�ಹ�ನ ಮು�ಾಂತರ ಬ��ಾ�ಕು�ಾರ- ಕು�ಾ�ಯ��ೆ ತಪಸ�ನು� ಕ���ೊಡು�ಾ��ೆ. ಈ�ೕ�
�ತ�ಗಳ ಬ� �ೆ ����ೊಡ�ೇಕು. ತಂ�ೆ �ಾಗು ಆ��ಯ ಈ �ಾನ ತುಂ�ಾ ಸಹಜ�ಾ��ೆ. �ವ ತಂ�ೆ ��ಾ�ಾರ�ಾ�ರುವ
�ಾರಣ ಬ�ಹ�ನ ಮೂಲಕ ಆ��ಯನು� �ೊಡು�ಾ� ಸ�ಗ� �ಾ�ಪ�ೆ �ಾಡು�ಾ��ೆ. �ೇವ�ೆಗ�ಾಗಲು ಅವಶ��ಾ� ಈಗ �ಾತ�
�ಾಜ�ೕಗವನು� ಕ�ಯು��ೕ�. ಇದು �ವ ಪ�� �ಾಗು �ಷು� ಪ���ಾ��ೆ. ಒ� �ೆಯದು.

ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಅಗ� �ೋ� ಮರ� ���ರುವ ಮಕ�ಳ ಪ�� �ಾ�ಾ��ಾ �ಾ�ಾ��ಾರವರ �ೆನಪ�, ��ೕ� �ಾಗೂ
ಸುಪ��ಾತ. ಆ��ಕ ಮಕ���ೆ ಆ��ಕ ತಂ�ೆಯ ನಮ� �ೆ.

�ಾರ�ೆ�ಾ� ಮುಖ��ಾರ:

1. ಈಶ�ರನ �ೆನ��ಂದ �ಾ�ಾ �ಾವಣನ �ೕ�ೆ �ಜಯವನು� ಗ�ಸ�ೇಕು. ಎಲ��ಗೂ ತಂ�ೆಯ ಪ�ಚಯ �ೕಡ�ೇಕು.

2. �ೆನ�ನ �ಾ�ೆ�ಯ�� ಎಂದೂ ಧ�ಯ�ಾರದು. ತಮ� �ಾ�ಟ� �ಾ�� �ಾ��ೊಳ��ವ ಸಲು�ಾ� ಸವ�ಶ��ವಂತ
ತಂ�ೆಯನು� �ೆನಪ� �ಾಡ�ೇಕು.
ವರ�ಾನ: ಒಬ� ತಂ�ೆಯ �ೆನ��ಂದ ಏಕರಸ ���ಯ ಅನುಭವ �ಾಡುವಂತಹ �ಾರ ಸ�ರೂಪ ಭವ.

ಏಕರಸ ���ಯ��ಯರುವ ಸಹಜ ���ಾ��ೆ - ಒಬ�ರ �ೆನಪ�. ಒಬ� ತಂ�ೆಯ �ೊರತು ಮ�ಾ�ರೂ ಇಲ�.
�ೇ�ೆ �ೕಜದ�� ಎಲ�ವ� ಸ�ಾ�ೇಶ�ಾ�ರುತ��ೆ�ೕ �ಾ�ೆ�ೕ ತಂ�ೆಯೂ ಸಹ �ೕಜ�ಾ��ಾ��ೆ, ಅವರ��
ಸವ� ಸಂಬಂಧಗಳ, ಸವ� �ಾ���ಗಳ �ಾರವ� ಸ�ಾ�ೇಶ�ಾ��ೆ. ಒಬ� ತಂ�ೆಯನು� �ೆನಪ�
�ಾಡುವ��ೆಂದ�ೆ �ಾರ ಸ�ರೂಪ�ಾಗುವ�ದು. ಅಂದ�ೕ�ೆ ಒಬ� ತಂ�ೆಯ �ೊರತು ಮ�ಾ�ರೂ ಇಲ� -
ಇ�ೊಂದು �ೆನಪ� ಏಕರಸ ���ಯ�ಾ�� �ಾಡುತ��ೆ. �ಾರು ಸುಖ�ಾತ ತಂ�ೆ�ಬ�ರ
�ೆನ�ನ��ರು�ಾ��ೆ�ೕ ಅವರ ಬ� ದುಃಖದ ಪ�ಕಂಪನಗ�ೆಂ�ಗೂ ಬರಲು �ಾಧ��ಲ�. ಅವರ ಸ�ಪ�ವ�
ಸುಖದ, ಖು�ಯ, �ೇ�ೆಯ �ಾಗೂ �ಲನ �ಾಡುವ��ೇ ಬರುತ��ೆ.

�ೊ�ೕಗ�: �ೆ�ೕಷ� ಆ�ಾ �ೕಪವನು� �ೆಳ�ಸುವವ�ೇ ಸತ� ಕುಲ�ೕಪ�ಾ��ಾ��ೆ.
 

�ಾ�ೇಶ��ಯವರ ಅಮೂಲ� ಮ�ಾ�ಾಕ�:

``ಪರ�ಾತ�ನ ಮೂಲಕ �ಟ� �ದಲ �ಾಟ�ಯ�ೆ�ೕ�ೆ �ಜಯ ಗ�ಸ�ಾರದು''

�ೋ�, ಬಹಳ ಮನುಷ�ರು ಈ �ೕ� ��ಯು�ಾ��ೆ - �ಾವ� ಸಹ ಸ�ಲ� ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾಡುವ�ದ�ಂದಲೂ
�ೈಕುಂಠದಲ�ಂತು ಬಂದು �ಡು� �ೇವಲ��ೆ, ಆದ�ೆ ಅವರು ಇದನು� ��ಾರ �ಾಡ�ೇಕು - ಪರ�ಾತ� ತಂ�ೆಯು ಬಂ��ಾ��ೆ
ಅಂದ�ೕ�ೆ ಸಂಪ�ಣ� ಆ��ಯನು� �ೆ�ೆದು�ೊಳ��ವ�ದ�ಾ�� ��ಾ���ಯ �ಾಯ��ಾ��ೆ - ಸಂಪ�ಣ� ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾ�
��ಾ��� �ೇತನವನು� ಪ�ೆಯುವ�ದು. ಈ �ೕ���ಾ�ಗ �ಟ� �ದಲ �ಾಟ�ಯ�ೆ�ೕ ಪ�ೆಯ�ಾರದು! ಅ�ಾ��ೆ
�ಜಯ �ಾ�ೆಯ�� �ೕ�ಸಲ�ಡುವ�ದು. ಉ�ದ ಇಬ�ರು ಇ��ನ�ೇ ಅಲ��ಾಲದ ಸುಖವನು� ಪ�ೆ�ೕಣ ಮತು� ಅ��ನ
�ೈಕುಂಠದ��ಯೂ ಸ�ಲ��ಾದರೂ ಸುಖ �ೆ�ೆದು�ೊ��ೆ �ೕಣ�ೆಂಬ ಲಡು�ವನು� ��ದು�ೊಂಡು ಕು���ಾ��ೆ. ಇಂತಹ
��ಾರ�ರುವವ��ೆ ಮಧ�ಮ ಮತು� ಕ�ಷ� ಪ�ರು�ಾ�� ಎಂದು �ೇಳ�ವ�ೇ �ೊರತು ಸ�ೕ�ತ�ಮ ಪ�ರು�ಾ��
ಎನು�ವ��ಲ�. �ಾ�ಾಗ ತಂ�ೆಯವರು �ೊಡುವ�ದರ�� ಮತ�ೇದ �ಾಡುವ��ಲ� ಅಂದ�ೕ�ೆ �ೆ�ೆದು�ೊಳ��ವವ�ೇ�ೆ
�ಾಡು��ೕ�? ಅದ�ಾ�� ಗುರು�ಾನಕರು �ೇ�ದರು - ಪರ�ಾತ�ನಂತು �ಾ�ಾ, ಸಮಥ� ಆ��ಾ��ೆ ಆದ�ೆ ಆತ�ರ��
�ೆ�ೆದು�ೊಳ��ವ ಶ���ಲ�, �ೊಡುವವರು �ೊಡು�ಾ��ೆ ಆದ�ೆ �ೆ�ೆದು�ೊಳ��ವವರು ಸು�ಾ�� �ಡು�ಾ��ೆ. ತಮ�
ಹೃದಯದ��ಯೂ �ಾವ� ಈ ಪದ� ಪ�ೆ�ೕಣ�ೆಂಬ ಇ� �ೆಯನು� ಇಡುವ��ಲ� ಎಂಬುದು ಬರುತ��ೆ, ಆದ�ೆ �ೋ�-
�ಾ�ಾರವರು ಎ�ೊ�ಂದು ಪ�ಶ�ಮ ಪಡು�ಾ��ೆ ಆದರೂ �ಾ� ಎ�ೊ�ಂದು �ಘ�ವನು� �ಾಕುತ��ೆ, ಏ�ೆ? ಈಗ �ಾ�ಯ
�ಾಜ�ವ� ಸ�ಾ���ಾಗುವ���ೆ. ಈಗ �ಾ�ಯ ಸಂಪ�ಣ� ಶ���ೕ �ೊರಟು �ೋ��ೆ, ಆದ��ಂದ�ೇ ಪರ�ಾತ�ನು
ಬರು�ಾ��ೆ, ಅವರ�� ಎ�ಾ� ಶ��ಗಳ� ಸ�ಾ�ೇಶ�ಾ��ೆ. ಅವ�ೊಂ��ೆ ಸವ� ಸಂಬಂಧಗಳ �ಾ����ಾಗುವ�ದು
ಆದ��ಂದ�ೇ ತ��ೕವ �ಾ�ಾಶ� ��ಾ ತ��ೕವ..... ಇ�ಾ��.... ಈ ಮ��ಯು ಆ ಪರ�ಾತ�ನ�ೇ ಆ��ೆ. ಅಂದ�ೕ�ೆ
ಬ��ಾ�ಯು ಇ�ೇ ಸಮಯ�ಾ���ೆ, ಆದ��ಂದ ಇಂತಹ ಸಂಬಂಧ�ಾ��ೆ. ಒ� �ೆಯದು. ಓಂ �ಾಂ�.


