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"িমি� বা�ারা - আ�া �পী �দীেপ �যাগ �পী ঘৃত ঢােলা, তাহেল আ�া শি�শালী হেয় যােব"
*��ঃ - আ�া �পী ব�াটারীেক শি�েত ভরপুর করার আধার িক ?
*উ�রঃ - আ�া �পী ব�াটারীেক শি�েত ভরপুর করার জন� বিু�েযােগর বল �েয়াজন । বিু�েযােগর শি�র �ারা

যখন সব�শি�মান বাবােক �রণ করেব, তখনই ব�াটারী ভরপুর হেব । যত�ণ ব�াটারীেত শি� থাকেব
না, তত�ণ �ােনর ধারণাও হেত পারেব না । আ�ার মেধ� স�ূণ� �রাশনাই আসেত সময় �লেগ যায়,
�রণ করেত করেতই স�ূণ� �রাশনাই এেস যায় ।

*গীতঃ- রােতর পিথক �া� হেয়া না...

ও� শাি� । বা�ারা �তা এই গীেতর অথ� �েনেছ �য, �তামরা বা�ারা এখন িদেন অথ�াৎ �রাশনাইেয় যাওয়ার জন�
পু�ষাথ� করেছা । নতুন দিুনয়ােত �তা �রাশনাই আর �রাশনাই । পুরােনা দিুনয়ােত অ�কার আর অ�কার । এ হেলা
��ার �ঘার অ�কােরর রাত । �তামরা এখন �ভােতর িদেক যাে�া । বাবা বা�ােদর বেলন, এই বিু�র �যাগ লাগােত
লাগােত পির�া� হেয় �যও না । �তামরা যত �যাগ লাগাও ততই �কাশ হেত থােক ।আ�া �পী �দীেপর �জ�ািত, যা িনভু
িনভু রেয়েছ, তা আবার উ�ল হেত থােক । ওই ইেলকি�েক �তা চট কের কাের� এেস যায় িক� আ�ার স�ূণ�
�রাশনাই আসােত সময় লােগ । অি�ম সময় পয�� তা স�ূণ�তা এেস যােব । �তামােদর �যাগযু� হেয় থাকেত হেব, �মাটর
গািড়র ব�াটারীও পুেরা রাত ধের চাজ� করা হয় । এও �তমনই �মাটর । এেত এখন ঘৃত �শষ হেয় �গেছ, বা শি� কম হেয়
�গেছ । বাবােক �তা পাওয়ারফুল সব�শি�মান বলা হয়, তাই না । এই ব�াটারীেত �যাগবেলর বিু� ছাড়া পাওয়ার আসেত
পাের না । সব�শি�মান বাবার সে� �যাগযু� হেলই স�ূণ� ব�াটারী ভরপুর হয় ।আর এই ব�াটারী ভরপুর হওয়া ব�তীত
�ানও ধারণ হেত পারেব না । বাবা �িত মহূুেত� বেলন, �তামরা আমােক �রণ কেরা আর উ�রািধকার �া� কেরা ।
'ম�নাভব' এই কথা কেতা সহজ । মানষু �তা রাম - রাম জপ কের, আর চায় রামরাজ� �হাক, িক� এভােব রাম - রাম
জপ করেল �তা রামরাজ� হেবই না । এমন রাম - রাম �তা �তামরা গ�ার উপকে� বেস জ� - জ�া�র ধের অেনকই
কের এেসেছা । এ �তা �কউ জােনই না �য, রামরাজ� কােক বলা হয় । অবশ�ই রামই রামরাজ� বানােবন । ওেদর বিু�েত
সীতা - রােমর রাজ� এেস �গেছ। িক� ওই রামরােজ� �তা রােমরই শাি� িছেলা না । রাজা রােমরই �ী চুির হেয়
িগেয়িছেলা, তাহেল �জার িক অব�া হেব । এখােনও �তা রাজােদর �ী কখেনাই চুির হয় না, এরা আবার রাম - সীতার
কথা বেল �দয় । এ খুবই �বাঝার মেতা কথা । বা�েব রাম �তা পরমিপতা পরমা�ােক বলা হয় । মানষু �গেয়ও থােক,
তুিম মাতা - িপতা... এখন মাতা - িপতা �ক, যাঁর জন� এই গান গাওয়া হয় ? এক �তা হেলা �লৗিকক মাতা - িপতা ।
তােদর �তা এমন মিহমা করা হেব না । তাহেল অবশ�ই ি�তীয় পরমিপতা আেছন, তাহেল অবশ�ই মাতাও হওয়া �েয়াজন
। তাই মিহমা করা হয় পারেলৗিকক মাতা - িপতার । মানষু িজে�স কের, সৃি�কত� া �ক ? তখন চট কের বলেব গড
ফাদার । তাহেল িস� হেলা �তা, �য মাতা - িপতা আেছন । এই সময়ই দইুজন মাতা - িপতা হয়। সত�যুেগ �কবল একজন
মাতা - িপতা হয়। �লৗিকক মাতা - িপতা থাকা সে�ও মানষু এখােন �গেয় থােক, তুিম মাতা - িপতা....এই সময় আমরা
বা�ারা বাবার কাছ �থেক অিত সুখ পাই, তারপর আমােদর একজন মাতা - িপতা হেয় যায় । পারেলৗিকক মাতা -
িপতার �ারা সত�যুেগর �ালে� গভীর সুখ �া� হয়, �সই মাতা - িপতারই এেতা মিহমা । তবওু এমন বাবােক বা�ারা
�রণ করেত ভুেল যায় । বা�ারা, �তামােদর �তা সবাইেক বাবার পিরচয় দান করেত হেব �য, বাবা এেসেছন । সবসময়
িশব বাবা আর ��া বাবা বলা হেয় থােক । �জািপতার নামও �তা উ�ল । িশব বাবা, ��া বাবা । �লৗিকক বাবা, আর
উিন পারেলৗিকক পরমিপতা, িতিন আবার িকভােব মাতা - িপতা হন, এ খুবই �হ� কথা । �কউ যখন আেস, �থেম এই
কথা িজে�স কেরা, পরমিপতা পরমা�া �তামার �ক হন ? �জািপতা �তামার �ক হন ? অ�াও যখন ��, এই ��াও ��
। এই ��া হেলন বড় মা । �লৗিকক বাবার �তা নাম - �প - �দশ - কাল সবই জােন । এখন �তামরা ওেদর পারেলৗিকক
মাতা - িপতার নাম - �প - �দশ - কাল বেল দাও । মা�ারও ইিন বড় মা�া । বড় মা�ার �ারা বা�ােদর দ�ক �নওয়া
হয়, তাই মাতা - িপতা ক�াই� হেয় যায় । এনােদর মাতা - িপতা অথবা বাপদাদাও বলা হয় । কাউেক �বাঝােনার জন�
খুব তী� যুি�র �েয়াজন �তামােদর বড় �বােড� র উপর �লখা উিচত �য, িনরাকার পরমিপতা পরমা�ােক সবাই �রণও
কের, িক� একথা জােন না �য িতিন কীভােব মাতা - িপতা হেলন । মানেুষর এতটু� বিু�ও �নই, �কননা এই কথা হেলা
খুবই িবিচ�, যা একমা� বাবা এেসই �শানান ।আ�া ডােক -- ও পরমিপতা পরমা�া, িতিনও আ�া, িক� িতিন সু�ীম ।



সু�ীম অথ�াৎ পরম । িতিন পরমধােম থােকন । িতিন �তা িনেজ জনম - মরেণ আেসন না, িতিন এেস আমােদর মেতা
বা�ােদর পিতত জনম - মরেণর চ� �থেক ম�ু কেরন । িতিন পিব� জ� - মতুৃ� �থেক ম�ু কেরন না । িতিন পিতত
আ�ােকই পিব� আ�া কেরন, তাই তাঁেক পিতত পাবন বলা হয় । মানষু �তা রাম - সীতার অথ�ও �বােঝ না । বা�েব
সম� ভ�রাই হেলা সীতা । তারা এক সাজন পরমা�ার �রণই কের ।

বাবা বেলন - বা�ারা, এই সময় সম� দিুনয়ােত রাবণ রাজ� । �কবল ল�ােত নয় । রাবণেক এখােনই দহন করা হয় ।
ল�া �তা িহ��ুােন নয় । �স �তা �বৗ�েদর পৃথক খ� । এই সময় সম� দিুনয়া রাবেণর ব�েন আেছ । স�ূণ� দিুনয়ােত
রাবেণর রাজ� । অেধ�ক ক� হেলা রামরাজ� আর অেধ�ক ক� রাবণ রাজ� । অেধ�ক ক� িদন আর অেধ�ক ক� রাত ।
এইসব কথা বিু�েত রাখার । এই সময় �তামরা রাবণেক জয় করেছা । �য স�ূণ� িবজয়ী হেব, �স-ই মািলক হেত পারেব ।
সত�যুগ আিদেত ল�ী - নারায়েণর রাজ� িছেলা । তাঁরা এই �েগ�র �াল� �কাথা �থেক এবং কীভােব �পেয়িছেলা ।
সত�যুেগ অেনক অ� মানষু থাকেব । লােখর আ�ােজ মানষু থাকেব । যমনুার উপকে� রাজধানী হেব । ওখােন �কােনা
িবকার থােকই না । বলাই হয়, স�ূণ� িনিব�কারী । ওখােন বা�ার জ�ও �যাগবেলর �ারাই হয় । ওখােন কা�াকা�,
মারিপট িকছুই হয় না, িক� �থেম এই কথা বেলা না । �থেম এই কথা বেলা �য, িনরাকার পরমিপতা পরমা�া আর
আমরা আ�ারাও পরেলাক �থেক আিস, তাহেল পারেলৗিকক পরমিপতার সে� �তামােদর িক স�� ? এক ন�র কথাই
হেলা এটা । �থেম এই বাবার সে� স�ে�র কথা বেলা, তারপের মা আর উ�রািধকােরর স�ে�ও বলেব । এক অ�েক (
আ�াহ ) ভুেল যাওয়ার কারেণই মানষু সবিকছু ভুেল �গেছ । রাবণ সবার �থেম অ�েকই ভুিলেয় িদেয়েছ, তারপর এই
অ� বা ঈ�েরর সাহােয�ই আ�ারা রাবণেক জয় কের । �বাঝােনার মেতা পেয়�স �তা অেনকই আেছ । �দশ�নীেত মখূ�
কথা হেলা এই অ� বা ঈ�রেক �বাঝােনা । অে�র পেরই �ব বা বাদশাহী বা উ�রািধকার এেস যায় । অ�েক না
বঝুেত পারেল িকছুই বঝুেত পারেব না, যতই মাথা ঠুকেত থােকা না �কন । পরমিপতা আেছন তাই িপতার �থেক
উ�রািধকার পাওয়া যায় । বাবার এই উ�রািধকার �পেল উ�রািধকােরর অিধকারী হেয় যায় । ি�মিূত� র উপর
�বাঝােনা কেতা সহজ । উপের বাবা দাঁিড়েয় আেছন, নীেচ ল�ী - নারায়ণ আর উ�রািধকার, এই িব�ু দাঁিড়েয় আেছ ।
বাবা বেলন, আমােক �রণ কেরা, তাহেল এই উ�রািধকার �া� করেব । বা�ারা বেল -- বাবা, আপিন �তা িনরাকার,
আপিন কীভােব উ�রািধকার �দেবন । বা�ারা, আিম এই ��ার �ারা উ�রািধকার �দান কির । যারা আসেব, তােদর
এই িবষেয়র উপরই �বাঝাও । মলূ িবষয়ই হেলা ি�মিূত� র । ি�মিূত� ��ার �তা �কােনা অথ�ই �নই । �তামােদর �বাঝােত
হেব -- এই িনরাকার িশববাবা, তাঁেকই �ােনর সাগর বলা হয় । তারপর এই উ�রািধকার । এখন বাবা �তা হেলন
িনরাকার । তাহেল এই ল�ী - নারায়ণ উ�রািধকার কীভােব �পেলন, �কাথা �থেক এেলা ? �তামরা এখােন �তামােদর
িব�ু �মার বেলা না । �তামরা �তা হেল িব.�ক. । ��াপুরী মানেুষরই বলা হয় । �যখােন িবেশষ কের �া�ণ রচনা করা
হয় । িস�ুেতও ��াপুরী িছেলা, একথা �ক বিুঝেয়েছন ? িশববাবা । �তামােদর সবসময় বলেত হেব, বাপদাদা ক�াই� ।
কখেনা বাবা, আবার কখেনা দাদা বলেব । দইু আ�ার মখু �তা একই, তাই না । যখন যােক চাইেব, তােকই ব�বহার
করেব । ব�ন �তা �নইই । তাই �থম কথা হেলা, �ােনর সাগর গীতার ভগবান বাবা, িতিন বেলন - এই ��া, িব�ু,
শ�র �তা সূ� বতন বাসী �দবতা । এই ��া �তা মানষু, যখন স�ূণ� হেবন, তখন তাঁেক �দবতা বলা হেব । এই তপস�া
কের তারপর �দবতা হয় । এই ��া�মার, �মারীেদর ভগবান ��ার �ারা �শখান । িচে�র উপর খুব ভােলাভােব
�বাঝােত হেব । এই �বাঝােনা খুবই সহজ । এই হেলন িশব বাবা, আর এই তাঁর উ�রািধকার । এই িশব �তা িনরাকার,
তাই িতিন ��ার �ারা উ�রািধকার �দান কেরন । ��ার �ারা �েগ�র �াপনা হয় । অবশ�ই এমন হওয়ার জন� িতিন
এখন রাজেযাগ িশখেছন । এই হেলা িশব পুরী, আর ওই হেলা িব�ুপুরী । আ�া ।

িমি� - িমি� হারািনিধ বা�ােদর �িত মাতা - িপতা, বাপদাদার �রেণর ��হ-সুমন আর সু�ভাত ।আ�ােদর িপতা তাঁর
আ�া�পী বা�ােদরেক জানাে�ন নম�ার ।

*ধারণার জেন� মখু� সারঃ-*

১ ) অে�র (ঈ�র) �রেণ মায়া রাবণেক জয় করেত হেব । সবাইেক অে�র পিরচয় িদেত হেব ।

২ ) �রেণর যা�ায় পির�া� হেব না । িনেজর ব�াটারীেক চাজ�  করার জন� সব�শি�মান বাবােক �রণ করেত হেব ।
*বরদানঃ-* এক বাবার �রেণর �ারা একরস ি�িতর অনভুব কের সার ��প ভব

একরস ি�িতেত থাকার সহজ িবিধ হেলা এেকর �রণ । এক বাবা, ি�তীয় আর �কউই নয় । বীেজর মেধ�



�যমন সবিকছুই িনিহত থােক, �তমনই বাবাও হেলন বীজ, যােত সব� স�ে�র সব� �াি�র সার িনিহত
আেছ । এক বাবােক �রণ করা অথ�াৎ সার ��প হওয়া । তাই, এক বাবা, ি�তীয় আর �কউই নয় -- এই
এেকর �রণই একরস ি�িত �তরী কের । �য এক সুখদাতা বাবার �রেণ থােক, তার কােছ দঃুেখর �ঢউ
কখেনাই আসেত পাের না । তার ��ও সুেখর, খুশীর, �সবার আর িমলন উৎসেবর হয় ।

*��াগানঃ-* ��� আ�ােদর জা�ত যারা কের, তারাই হল �কৃত বংশ �দীপ (�ল দীপক) ।
 

মােত�রী জীর অমলূ� মহাবাক� -

"পরমা�ার কােছ লটারীর �থম পুর�ার �কন িজতেবা না"

�দেখা, অেনক মানষুই এমন মেন কের �য, অ� পু�ষাথ� করেলই আমরা �তা �ব�ে� চেল যােবা, িক� তােদর এই কথা
ভাবা উিচত �য, পরমা�া বাবা এেসেছন, তাই স�ূণ� উ�রািধকার �নওয়ার জন� �ুেড�েদর কাজ হেলা স�ূণ� পু�ষাথ�
কের �লারিশপ �নওয়া, তাই �থম পুর�ােরর লটারী �কন িজতেবা না ? এ হেলা িবজয় মালায় �িথত হওয়া । বািক যারা
দইু লা�ু ধের বেস আেছ �য, এখানকারও সুখ �ভাগ করেবা, আর ওখােনও �ব�ে� িকছু না িকছু সুখ পােবা, এমন িচ�া
যারা কের তােদর মধ�ম বা কিন� পু�ষাথ� বলা হেব, নািক সেব�া�ম পু�ষাথ� বলা হেব ? বাবা যখন �দওয়ােত কাপ�ণ�
কেরন না, তখন �নওয়ার ব�াপাের �তামরা �কন কাতর হও ? তাই �তা �� নানক বেলিছেলন, পরমা�া �তা দাতা,
িতিন সমথ�, িক� আ�ার �নওয়ারও �কােনা শি� �নই দাতা িদেতই থাকেবন, িক� �হীতা পির�া� হেয় যােব,
�তামােদর মেন আসেব, আমরা �কন চাইেবা না �য, আমরা এই পদ পাই, িক� �দেখা বাবা �তামােদর কেতা পির�ম
কেরন, তবওু মায়া কেতা িব� উৎপ� কের, �কন ? এখন মায়ার রাজ� সমা� হেয় যােব । এখন মায়া সম� সার �বর
কের িদেয়েছ, তাই �তা পরমা�া আেসন, যাঁর মেধ� সম� রস িবলীন হেয় আেছ, যাঁর �থেক সম� স�ে�র রস পাওয়া
যায়, তাই �তা �েমব মাতা� িপতা... ইত�ািদ মিহমা সব পরমা�ারই, তাই এই সমেয়রই বিলহাির �য এমন স�� �পেয়িছ
। আ�া - ও� শাি� ।
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