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"িমি� বা�ারা - বাবা এেসেছন কাঁটােক ফুল বানােত, বাবার ভােলাবাসা �যমন কাঁটার �িত, �তমন ফুেলর �িতও l িতিন
কাঁটােকই ফুেল পিরণত করার পির�ম কেরন"

*��ঃ - �য বা�ােদর মেধ� �ােনর ধারণা থাকেব তােদর িনদশ�ন বেলা?
*উ�রঃ - তারা চমৎকাির� কের �দখােব l তারা িনেজেদর এবং অন�েদর কল�াণ না কের থাকেত পারেব না l তীর

�লেগ �গেল ন�েমাহ হেয় আধ�াি�ক (�হানী) �সবায় �লেগ পড়েব l তােদর অব�াও একরস অচল - অটল
থাকেব l তারা কখেনাই অবেুঝর মেতা �কােনা কাজ করেব না l তারা কখেনাই কাউেক দঃুখ �দেব না l
তারা অপ�ণ�পী কাঁটােক দরূ করেত থাকেব l

ও� শাি� l বা�ারা �তা একথা জােনই �য, বাবা হেলন বড় িলভার ঘিড়র মেতা l িতিন স�ূণ� স�ক সমেয় কাঁটােক ফুেল
পিরণত কেরন l এক �সেক�ও কম হেত পাের না l এতটু�ও তফাৎ হেত পাের না l িমি� - িমি� বা�ারা এ'কথাও জােন
�য, এইসময় হেলা কিলযুগী কাঁটার জ�ল l তাই যারা ফুেল পিরণত হে� তােদর এমন অনভুব হওয়া দরকার �য,আমরা
ফুেল পিরণত হি� l �থেম আমরা সবাই কাঁটা িছলাম, �কউ �ছােটা আবার �কউ বড় l �কউ খুব দঃুখ �দয়, �কউ আবার
অ� l এখন বাবার ভােলাবাসা �তা সবার জন� l এমন মিহমাও আেছ �য, কাঁটার �িতও ��ম -- ফুেলর �িতও ��ম l
�থেম কার �িত ��ম? অবশ�ই কাঁটার �িত ভােলাবাসা রেয়েছ l কাঁটার �িত তাঁর এত ��ম �য িতিন পির�ম কের
তােদর ফুেল পিরণত কেরন l আেসনই িতিন �তা কাঁটার দিুনয়ােত l এেত সব�ব�াপীর �কােনা ব�াপারই �নই l একজেনরই
মিহমা হয় l মিহমা হয় আ�ার, আ�া যখন শরীর ধারণ কের পাট� �� কের l আ�াই ���াচারী হয় আবার আ�াই
��াচারী হয় lআ�া শরীর ধারণ কের �যমন �যমন কাজ কের, �সই অনসুাের বলা হয়, এ �কম� আর এ সুকম� lআ�াই
ভােলা বা ম� কাজ কের l �তামরা িনেজেদর িজে�স কেরা, �তামরা িক সত�যুগী �দবী �েলর নািক কিলযুগী আসুরী
কাঁটার ? �কাথায় সত�যুগ আর �কাথায় কিলযুগ ! �কাথায় িড� আর �কাথায় �ডিভল? অেনক তফাৎ l যারা কাঁটা হয়
তারা িনেজেদর ফুল বলেত পারেব না l ফুল হয় সত�যুেগ, কিলযুেগ হয় না l এখন এ হেলা স�ম যুগ, যখন �তামরা কাঁটা
�থেক ফুেল পিরণত হে�া l �চার �লসন (পাঠ) �দন, বা�ােদর কাজ হেলা তা িরফাইন কের বিুঝেয় বলা l তােত এও
�লেখা, যিদ ফুল হেত চাও তাহেল িনেজেক আ�া মেন কেরা আর ফুল িযিন কেরন �সই পরমিপতা পরমা�ােক �রণ
কেরা, তাহেলই �তামােদর অপ�ণ দরূ হেয় যােব আর �তামরা সেতা�ধান হেয় যােব l বাবা �ব� (িনব�, essay) �দন l
বা�ােদর কাজ হেলা তা স�ক কের ছাপােনা l তখন সম� মানষুই এই িনেয় িচ�া করেব l এ হেলা পড়ােশানা l বাবা
�তামােদর অসীম জগেতর িহি� - িজও�াফী পড়ান l ওই �ুেল �তা পুরােনা দিুনয়ার িহি� - িজও�াফী পড়ােনা হয় l
নতুন দিুনয়ার িহি� - িজও�াফী �তা �কউ জােনই না l তাহেল এ হেলা পড়া আবার �বাঝাও l �কােনা িছঃ - িছঃ কাজ
করা হেলা অবঝু কাজ l এরপর �বাঝােনা হয় �য এই দঃুখদায়ক িবকারী কাজ আর করেব না l দঃুখ হত� া, সুখ কত� া
বাবার মিহমা আেছ, তাই না l এখােন �তামরাও িশখেছা �য, কাউেক দঃুখ �দওয়া উিচত নয় l বাবা িশ�া �দন �য, সব�দা
সবাইেক সুখ িদেত থােকা l এই অব�া খুব তাড়াতািড় হয় না l এক �সেকে� বাবার অিবনাশী উ�রািধকার �তা িনেত
পােরা l বািক �যাগ� হেত �তা সময় লােগ l তারা মেন কের �য, অসীম জগেতর বাবার অিবনাশী উ�রািধকার হেলা
�েগ�র বাদশাহী l �তামরা বিুঝেয়ও থােকা �য, ভারত পারেলৗিকক বাবার �থেক িবে�র বাদশাহী �পেয়িছল l �তামরা
সকেল িবে�র মািলক িছেল l বা�ারা, এ কথা �েন �তামােদর িভতের �তা খুশী হওয়া উিচত l এ �তা কালেকর কথা যখন
�তামরা �েগ�র মািলক িছেল l মানষু বেল �দয় ল� বছেরর কথা l �কাথায় তারা এক এক� যুেগর আয়ু ল� বছর বেল
�দয় �যখােন স�ূণ� কে�র আয়ু পাঁচ হাজার বছর l এ অেনক তফাৎ l

�ােনর সাগর হেলন একমা� অসীম জগেতর বাবা l তাঁর �থেক �দবী �ণ ধারণ করা উিচত l এই দিুনয়ার মানষু িদেন
িদেন তেমা�ধান হেয় যাে� l তারা খুব �বশী অপ�ণ িশেখ যাে� l আেগ এত করাপশন (দনু�িত), এডাে�শন
(জািলয়ািত), ��াচার িছল না, এখন সব বিৃ� পাে� l এখন �তামরা বাবার �রেণর শি�েত সেতা�ধান হেয় যা� l
�যমন ধীের ধীের �নেম এেসছ, �তমিন ওই ভােব �যেত হেব l �থেম �তা বাবােক �পেয়ছ তার খুশী হেব, স�ক� �তরী হল
তারপর �রেণর যা�া l �য যত �বশী ভি� কেরেছ, তার তত ভােলা �রেণর যা�া হেব l অেনক বা�াই বেল থােক, বাবা
�রণ �ায়ী হয় না l ভি�েতও এমন হয় l কথা �নেত বসেলও বিু� অন�িদেক চেল যায় l িযিন �শানান িতিন হঠাৎ



িজ�াসা কেরন, আিম িক �িনেয়িছ, তখন ি�ধা�� হেয় পেড়, �কউ আবার চট কের বলেতও পাের l সবাই �তা একরকম
হয় না l এখােন যিদও অেনেকই বেস থােক িক� ধারণা িকছুই করেত পাের না l ধারণা যিদ হত তাহেল কামাল কের
�দখােত পারত l তারা িনেজর এবং অন�েদর কল�াণ না কের থাকেত পারত না l কােরা যিদও বা ঘের সুখ থােক, গািড়,
বািড় ইত�ািদ থােক, তবওু যিদ একবার তীর �লেগ যায়, তাহেল পিতেক বলেব, আিম এই আধ�াি�ক �সবা করেত চাই,
িক� মায়া খুবই শি�শালী, করেত �দয় না l �মাহ থােক, তাই না l এত বড় বািড়, এেতা সুখ, িকভােব ছাড়েব ? আের,
আেগ �য �তামরা এেতা সুখ �ভাগ কেরিছেল l বড় বড় �কা�পিত, লাখপিত, যােদর বড় বড় মহল িছল, সব �ছেড় চেল
এেসেছ l ওেদর ভাগ�ই বেল �দয় �য, ওেদর এই সবিকছু ছাড়ার শি� �নই l রাবেণর শ�ৃেল ওরা আটেক আেছ l এ হল
বিু�র শ�ৃল l বাবা �বাঝান �য - আের, �তামরা �তা �েগ�র মািলক, পূজ� হও l বাবা �তামােদর গ�ারাি� �দন �য,
�তামরা ২১ জ� কখেনাই �রাগ�� হেব না l ২১ জ� পয�� �া��বান থাকেব l �তামরা যিদও �ামীর কােছ থােকা, তবওু
তার �থেক মিু� নাও -- বেলা, পিব� হেবা আর অন�েকও করেবা l �তামােদর দািয়� হেলা বাবােক �রণ করা, যােত
অপার সুখ পাওয়া যায় l �রণ করেত করেত তেমা�ধান �থেক সেতা�ধান হেয় যােব l এ কেতা �বাঝার কথা l এই
শরীেরর �কােনা ভরসা �নই l �তামরা বাবার �তা হেয় যাও l তাঁর মেতা ি�য় িজিনস আর িকছুই �নই l বাবা �তামােদর
িবে�র মািলক বানান, িতিন বেলন, যত চাও তত সেতা�ধান হও l �তামরা অসীম সুখ �দখেত পােব l বাবা নারীেদর
�ারাই এই �েগ�র �ার �খালান l মােয়েদর উপেরই �ােনর কলস রাখা হয় l বাবা মাতােদরই �াি� কেরেছন, �তামরা
মােয়রাই সবিকছু সামলাও l এনার �ারাই �তা কলস রাখা হেয়েছ, তাই না l মানষু িক� িলেখ িদেয়েছ সাগর ম�ন করা
হেয়িছল, অমেৃতর কলস ল�ীেক �দওয়া হেয়িছল l এখন �তামরা জােনা �য, বাবা �েগ�র �ার খুলেছন l তাহেল আমরা
�কন বাবার �থেক অিবনাশী উ�রািধকার �নেবা না ? �কন না িবজয় মালায় �িথত হই, আমরা মহাবীর হব l অসীম
জগেতর বাবা বা�ােদর �কােল �নন -- িকেসর জন�? �েগ�র মািলক করার জন� l িতিন একদম কাঁটােদর বেস িশ�া �দন
l কাঁটােদর �িতই �তা তাঁর ��ম, তাই �তা িতিন তােদর ফুল বানান l বাবােক ডাকাই হয় পিতত দিুনয়ায়, পিতত শরীের,
িনব�াণধাম �ছেড় তুিম এখােন এেসা l বাবা বেলন �য, �ামা অনসুাের আমােক কাঁটার দিুনয়ােতই আসেত হয় l তাহেল
অবশ�ই �তা ভােলাবাসা আেছ, তাই না l ভােলাবাসা ছাড়া িতিন িকভােব ফুল বানােবন ? এখন �তামরা কিলযুগী কাঁটার
�থেক সত�যুগী �দবতা, সেতা�ধান এই িবে�র মািলক হও l কত ভােলােবেস �তামােদর এই কথা �বাঝােনা হয় l �মারী
হেলা ফুল, তাই �তা সবাই তােদর চরণ �শ� কের l যখন তারা কাঁটায় (পিতত ) পিরণত হয়, তখন তােদর সকেলর কােছ
মাথা নত করেত হয় l তাহেল িক করা উিচত ? ফুেলর �তা ফুলই থাকা চাই তাহেলই এভারফুল হেয় যােব l �মারী �তা
িনিব�কারী, যতই তােদর িবকাের জ� �হাক না �কন l স��াসীরা �যমন িবকােরই জ� �নয়, তাই না l িবেয় করার পের
বািড় - ঘর ত�াগ কের l তবওু তােদর মহান আ�া বলা হয় l �কাথায় �সই সত�যুেগর মহান আ�া, এই িবে�র মািলক,
�কাথায় এই কিলযুেগর l তাই বাবা বলেছন �য, �� �লেখা, �তামরা িক কিলযুগী কাঁটা নািক সত�যুগী ফুল? ��াচারী
নািক ���াচারী?

এ হেলা ��াচারী দিুনয়া, �যেহতু এটা হেলা রাবণ রাজ� l বলা হয় আসুরী রাজ�, রা�স রাজ� l তাও িনেজেদর �কউ
বঝুেতই পাের না l বা�ারা, এখন �তামরা যুি� িদেয় �� িজে�স কেরা, তখন িনেজরাই বঝুেত পােরা, বরাবর আমরাই
কামী, ��াধী এবং �লাভী িছলাম l �দশ�নীেতও এমন কথা �লেখা, তাহেলই তােদর িফিলং আসেব �য,আিম �তা কিলযুগী
কাঁটা l এখন �তামরা ফুেল পিরণত হ� l বাবা �তা হেলন এভারফুল l িতিন কখেনাই কাঁটা হন না l বািক সকেলই কাঁটায়
পিরণত হয় l ওই ফুল বেলন - আিম �তামােদরও কাঁটার �থেক ফুেল পিরণত কির l �তামরা আমােক �রণ কেরা l মায়া
�তা কেতা �বল l তাহেল িক �তামরা মায়ার হেব ? বাবা �তামােদর িনেজর িদেক আকষ�ণ কেরন আবার মায়া িনেজর
িদেক আকষ�ণ কের l এ হেলা পুরােনা জেুতা (শরীর )lআ�া �থেম শরীর �পী নতুন জেুতা পায় তারপর তা পুরােনা হয় l
এইসময় সকল শরীর �পী জেুতাই তেমা�ধান l আিম �তামােদর মখমেলর বািনেয় িদই l ওখােন আ�া পিব� হওয়ার
কারেণ শরীরও মখমেলর হয় l �কােনা খুতঁ থােক না l এখােন �তা অেনক খুতঁ l ওখানকার ছিব �তা �দেখা কেতা সু�র l
ওই ছিব �তা এখােন কােরারই হেব না l বাবা এখন বেলন,আিম �তামােদর কেতা উঁচু বানাই l ঘর - গৃহ�ীেত �থেক কমল
পু� সমান পিব� হও আর জ� - জ�া�েরর �য জং পেড়েছ তা দরূ করার জন� আেছ �যাগ - অি� l এেতই সব পাপ ভ�
হেয় যােব l �তামরা পাকা �সানায় পিরণত হেব l বাবা এই খাদ দরূ করার যুি� খুব ভােলাভােব বেলন, িতিন বেলন,
মােমক� �রণ কেরা l �তামােদর বিু�েত এই �ান আেছ l আ�াও অেনক �ছােটা l বড় হেল ��ার মেধ� �েবশ করেত
পারেতন না l �কমনভােব করেবন? আ�ােক �দখার জন� ডা�াররা অেনক �চ�া কেরেছন িক� �দখেত পান িন l
সা�াৎকার হয় িক� এই সা�াৎকাের �তা �কােনা লাভ হয় না l মেন কেরা �তামােদর �ব�ে�র সা�াৎকার হল িক� এই
সা�াৎকাের িক লাভ ! পুরােনা দিুনয়া যখন �শষ হেয় যােব, তখনই �তা �ব��বাসী হেব l এরজন� �তামরা �যােগর



অভ�াস কেরা l

বাবা �বাঝান বা�ারা, �থেম কাঁটার সে� ��ম হয় l সবেথেক �বশী ��েমর সাগর হেলন বাবা l বা�ারা, �তামরাও ধীের
ধীের িমি� হেত থাক l বাবা বেলন বা�ারা, িনেজেক আ�া মেন কের সবাইেক ভাই - ভাইেয়র দিৃ�েত �দখ, তাহেল �দিৃ�
স�ূণ� �শষ হেয় যােব l ভাই - �বােনর স�ে�ও বিু� অন� িদেক যায়, তাই ভাই - ভাইেয়র দিৃ�েত �দেখা l ওখােন �তা
শরীর থােকই না, �য �দহভাব আসেব বা �মাহ আসেব l বাবা আ�ােদরই পড়ান l তাই �তামরাও িনেজেক আ�া মেন
কেরা l এই শরীর �তা িবনাশী, এেত মন লািগও না l সত�যুেগ শরীেরর �িত ভােলাবাসা থােক না l �তামরা �তা �মাহিজত
রাজার কথা �েনছ, তাই না l বেল এক আ�া িনেজর শরীর ত�াগ কের অন� শরীর ধারণ করেব l এই পাট� �তামরা
�পেয়েছা, তাই �মাহ �কন রাখেব? বাবাও বেলন, �তামরা সাবধান �থেকা l মা মারা �গেল, বউ মারা �গেল, �তামরা
হালয়ুা (�ান �পী) �খও l এমন �িত�া কেরা �য �কউ মারা �গেলও আমরা কাঁদব না l �তামরা �তামােদর বাবােক
�রণ কেরা, সেতা�ধান হও l সেতা�ধান হওয়ার জন� আর অন� �কােনা পথই �নই l �তামরা পু�ষােথ�র �ারাই িবজয়
মালার দানা হেত পারেব l পু�ষােথ�র �ারা �তামরা যা চাও তাই হেত পােরা l বাবা �তা বঝুেত পােরন,আেগর কে� যেতা
পু�ষাথ� কেরেছা, ততটু�ই করেত পারেব l বাবা �তা হেলনই গরীেবর ভগবান l দানও গরীবেদরই করা হয় l বাবা
িনেজই বেলন, আিমও সাধারণ শরীেরই আিস l না গরীব, না িব�বান l বা�ারা, �তামরাই একমা� বাবােক জান, বািক
স�ূণ� দিুনয়া �তা সব�ব�াপী বেল �দয় l বাবা এমন ধম� �াপন কেরন, �যখােন দঃুেখর �কােনা নামও থাকেব না l

ভি�মােগ� মানষু আশীব�াদ চায় l এখােন �তা কৃপার �কােনা কথাই �নই l �তামরা �কাথায় মাথা ঠুকেব ? এ �তা িব�ু l
বড় িজিনস হেল মাথা ঠুকেত পারেত l �ছােটা িজিনেস �তা মাথাও �ঠকােনা যায় না l কার কােছ হাত �জার করেব ?
ভি�মােগ�র এইসব িচ� ল�ু হেয় যায় l ভি�মােগ� হাত �জার করা হয় l ভাই - �বান, তারা ঘের িক হাত �জার কের ?
উ�রািধকারী বানােনার জন� স�ান চায় l বা�ারা �তা মািলক, তাই বাবা বা�ােদর নম�ার কেরন l বাবা �তা বা�ােদর
�সবক lআ�া l

িমি�-িমি� হারািনিধ বা�ােদর �িত মাতা-িপতা, বাপদাদার �রেণর ��হ-সুমন আর সু�ভাত। আ�ােদর িপতা তাঁর
আ�া �পী বা�ােদরেক জানাে�ন নম�ার ।

*ধারণার জেন� মখু� সারঃ-*

১ ) িবনাশী শরীেরর �িত মনেক যু� �রেখা না l �মাহিজত হেত হেব, �িত�া কেরা, �কউ শরীর ত�াগ করেলও আমরা
কাঁদেবা না l

২ ) বাবার সমান িমি� হেত হেব, সবাইেক সুখদান করেত হেব l কাঁটােক ফুল বানােনার �সবা করেত হেব l িনেজর এবং
অন�েদরও কল�াণ করেত হেব l
*বরদানঃ-* �ভ িচ�েনর �ারা �নেগ�ভেক পিজ�েভ পিরবত� নকারী �ভিচ�ক ভব

সদা �রেণ থাকার জন� �কবল দ�ু শ� �রেণ রােখা - �ভ িচ�ন আর �ভ িচ�ক। �ভ িচ�েনর �ারা
�নেগ�ভেক পিজ�েভ পিরবত� ন করেত পােরা। �ভিচ�ক আর �ভ িচ�ন এই দ�ুর িনেজর মেধ� স��
রেয়েছ । যিদ �ভ িচ�ন না থােক তাহেল �ভ িচ�কও হেত পারেব না। বত� মান সমেয় এই দইু িবষেয়র
�িত অ�ােটনশান রােখা �কননা অেনক সমস�াই এরকম, এমন �লাকও আেছ যারা বাণীর �ারা �বাঝােল
বঝুেত পাের না িক� �ভ িচ�ক হেয় ভাইে�শন দাও �তা পিরবত� ন হেয় যােব।

*��াগানঃ-* �ান র� িনেয়, �ণ আর শি� িনেয় �খলা কেরা, মা� িনেয় নয়।
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