
14/10/23 �ಾ�ತಃಮುರು� ಓಂ�ಾಂ� �ಾ�ಾ��ಾ ಮಧುಬನ

“ಮಧುರ ಮಕ�� ೕೆ - ಆ�ಾ�ಾ�ಗ�ಾ�, ತಂ�ೆಯ�ದಲ ಆ�ೆ�ಾ��ೆ-ತಮ�ನು� ಆತ��ೆಂದು ��ದು ತಂ�ೆಯನು� �ೆನಪ�
�ಾ�”

ಪ��ೆ�: ಆತ�ರೂ� �ಾ�ೆ�ಯು ಏ�ೆ ಅಶುದ��ಾ��ೆ? ಅದನು� ಶುದ�ವ�ಾ�� �ಾಡುವ �ಾಧನ�ೇ�ಾ��ೆ?
ಉತ�ರ: ವ�ಥ� �ಾತುಗಳನು� �ೇಳ��ಾ� �ಾಗೂ �ೇಳ��ಾ� ಆತ�ರೂ� �ಾ�ೆ�ಯು ಅಶುದ��ಾ��ೆ. ಅದನು� ಶುದ�

�ಾ��ೊಳ��ವ�ದ�ೊ�ೕಸ�ರ ತಂ�ೆಯ ಆ�ೆ�ಾ��ೆ - �ೆಟ�ದ�ನು� �ೇಳ�ೇ�, �ೆಟ�ದ�ನು� �ೋಡ�ೇ�......
ಒಬ� ತಂ�ೆ�ಂದ�ೇ �ೇ�, ತಂ�ೆಯ�ೆ�ೕ �ೆನಪ� �ಾ� ಆಗ ಆತ�ರೂ� �ಾ�ೆ�ಯು ಶುದ��ಾ��ಡುವ�ದು.
ಆತ� ಮತು� ಶ�ೕರ ಎರಡೂ �ಾವನ�ಾ��ಡುತ��ೆ.

�ೕ�ೆ: �ಾರು ತಂ�ೆಯ �ೊ�ೆ��ಾ��ೆ�ೕ ಅವರ �ೕ�ೆ �ಾನದ ಮ� .ೆ....................

ಓಂ �ಾಂ�. ಓಂ �ಾಂ�ಯ ಅಥ�ವನ�ಂತೂ ಮಕ�ಳ� ��ದು�ೊಂ���ೕ�. ಮಕ���ೆ ಘ��ೆ-ಘ��ೆಯೂ ಅ�ೇಕ
�ಷಯಗಳನು� �ೊಡ�ಾಗುತ��ೆ. �ೇ�ೆ ಘ��ೆ-ಘ��ೆಯೂ ತಂ�ೆ ಮತು� ಆ��ಯನು� �ೆನಪ� �ಾ� ಎಂದು �ೇಳ�ಾಗುತ��ೆ.
ಇ�� �ಾವ��ೇ ಮನುಷ�ರ �ೆನ�ಲ�. ಮನುಷ� ಮನುಷ�ರ ಅಥ�ಾ �ಾವ��ಾದರೂ �ೇವ�ೆಗಳ �ೆನಪನು� ತ�ಸು�ಾ��ೆ.
�ಾರ�ೌ�ಕ ತಂ�ೆಯ �ೆನಪನು� �ಾರೂ ತ�ಸುವ��ಲ� ಏ�ೆಂದ�ೆ ತಂ�ೆಯನು� �ಾರೂ ಅ�ತು�ೊಂ�ೇ ಇಲ�. ಇ�� �ೕವ�
ತಮ�ನು� ಆತ��ೆಂದು ��ದು ತಂ�ೆಯನು� �ೆನಪ� �ಾ� ಎಂದು ಘ��ೆ-ಘ��ೆಯೂ ��ಸ�ಾಗುತ��ೆ. �ೇ�ೆ ತಂ�ೆ�ೆ
ಮಕ��ದ��ೆ ಎಲ�ರೂ ಸಹ ತಂ�ೆ�ಂದ ಆ��ಯನು� ಪ�ೆಯಲು ಬಂ��ಾ��ೆಂದು ಅ�ತು�ೊಳ���ಾ��ೆ ನಂತರ ಅವ��ೆ ತಂ�ೆ
ಮತು� ಆ��ಯ �ೆನ�ರುತ��ೆ ಅ�ೇ �ೕ� ಇ��ಯೂ ಸಹ �ಾ�ೆ�ೕ. ಅವಶ��ಾ� ಮಕ�ಳ� ತಂ�ೆಯನು� ಅ�ತು�ೊಂ�ಲ�
ಆದ��ಂದ ತಂ�ೆಯು ಬರ�ೇ�ಾಗುತ��ೆ. �ಾರು ತಂ�ೆಯ �ೊ�ೆ��ಾ��ೆ�ೕ ಅವ��ಾ��ೕ ಈ �ಾನದ ಮ�ೆ�ಾ��ೆ.
�ೇದ�ಾಸ�ಗಳ�� �ಾವ �ಾನ��ೆ�ೕ ಅ�ೆಲ�ವ� ಭ���ಾಗ�ದ �ಾಮ���ಾ��ೆ. ಜಪ, ತಪ, �ಾನ, ಪ�ಣ�,
ಸಂ�ಾ�ವಂದ�ೆ, �ಾ���ಮಂತ� ಇ�ಾ�� ಏ�ೆಲ�ವನೂ� �ಾಡು�ಾ��ೆ�ೕ ಅ�ೆಲ�ವ� ಭ���ಾಗ�ದ �ಾಮ��ಗ�ಾ��ೆ.
ಸ�ಾ��ಗಳ� ಭಕ��ಾ��ಾ��ೆ. ಪ�ತ��ೆ�ಲ��ೆ �ಾರೂ �ಾಂ��ಾಮ�ೆ� �ೋಗಲು �ಾಧ��ಲ� ಆದ��ಂದ ಅವರು ಮ�ೆ
ಮಠವನು� �ಟು� �ೋಗು�ಾ��ೆ. ಆದ�ೆ ಇ�ೕ ಪ�ಪಂಚವ� �ಾ�ೆ �ಾಡಲು �ಾಧ��ಲ�. ಅವರ ಹಠ�ೕಗವ� �ಾಟಕದ��
�ಗ��ಾ��ೆ. �ೕವ� ಮಕ���ೆ �ಾಜ�ೕಗವನು� ಕ�ಸಲು ಕಲ�-ಕಲ� ಒಂ�ೇ �ಾ� ಬರು� �ೇ�ೆ ಆದ�ೆ �ಾನು ಮ�ಾ�ವ��ೇ
ಅವ�ಾರವನೂ� �ೆ�ೆದು�ೊಳ��ವ��ಲ�. ಇದು ಪರ�ಾತ�ನ ಪ�ನರವತರ�ೆ�ಾ��ೆ. ಅವರು �ೆ�ೕ�ಾ�� �ೆ�ೕಷ��ಾ��ಾ��ೆ
ನಂತರ ಜಗದಂ�ೆಯ ಪ�ನರವತರ�ೆ ಮತು� ಜಗ��ತನೂ ಅವಶ��ಾ� ಇರ�ೇ�ೇಕು. �ಾಸ�ವದ�� ಪ�ನರವತರ�ೆಯ ಅ�ರ
�ೇವಲ ತಂ�ೆ�ೆ ಅನ��ಸುತ��ೆ. ಸದ���ಾತ ಒಬ� ತಂ�ೆ�ಾ��ಾ��ೆ �ಾ�ೆ �ೋ�ದ�ೆ ಪ���ಂದು ವಸು��ನ
ಪ�ನ�ಾವತ��ೆ�ಾಗುತ��ೆ. �ೇ�ೆ ಈಗ ಭ��ಾ��ಾರ��ೆ�ೕ, ಭ��ಾ��ಾರವ� ಪ�ನ�ಾವತ��ೆ�ಾ��ೆ ಎಂದು
�ೇಳ�ಾಗುತ��ೆ. ಪ�ನಃ ಭ��ಾ��ಾರ�ಾ��ೆ ನಂತರ ಪ�ನಃ �ೆ�ೕ�ಾ��ಾರ�ಾಗುತ��ೆ. ಪ���ಂದು ವಸು��ನ
ಪ�ನ�ಾವತ��ೆ�ಾಗುತ��ೆ. ಈಗ ಹ�ೆಯ ಪ�ಪಂಚ��ೆ ಪ�ನಃ �ೊಸ ಪ�ಪಂಚ�ಾಗುತ��ೆ. �ೊಸ ಪ�ಪಂಚದ ನಂತರ ಹ�ೆಯ
ಪ�ಪಂಚವ� ಬರುತ��ೆ ಎಂದು �ೇಳ�ಾಗುತ��ೆ. ಈ ಎ�ಾ� �ಾತುಗಳನು� ತಂ�ೆಯು ಕು�ತು ��ಸು���ಾ��ೆ. �ೕವ� ಇ��
ಕು����ೕ� ಅಂದ�ೕ�ೆ ಸ�ಾ ಈ �ೕ� ��ದು�ೊ��� - �ಾನು ಆತ�, ನನ�ೆ ತಂ�ೆಯ ಆ�ೇಶವ� ����ೆ, ಮಕ�� ೕೆ
ನನ�ನು� �ೆನಪ� �ಾ� ಎಂದು. ಮಕ�ಳ �ನಃ �ೇ�ೆ �ಾ�ಗೂ ತಂ�ೆಯ ಆ�ೇಶ �ೊ�ೆಯಲು �ಾಧ��ಲ�. ಮಕ�ಳ��ಯೂ
�ೆಲವರು ಆ�ಾ�ಾ�ಗ�ಾಗು�ಾ��ೆ, ಇನೂ� �ೆಲವರು ಆ�ೆಯನು� ಉಲ�ಂಘ�ೆ �ಾಡುವವರೂ ಇರು�ಾ��ೆ. ತಂ�ೆಯು
��ಸು�ಾ��ೆ-�ೇ ಆತ�ಗ� ೕೆ, �ೕವ� ನನ� �ೊ�ೆ ಬು���ೕಗವನು� �ೋ��. ತಂ�ೆಯು ಆತ�ಗ��ೆಂ��ೆ
�ಾತ�ಾಡು�ಾ��ೆ. �ಾನು ಆತ�ಗ��ೆಂ��ೆ �ಾತ�ಾಡು��� �ೇ�ೆ ಎಂದು �ಾವ��ೇ ��ಾ�ಂಸ ಪಂ�ತ�ಾ�ರೂ �ೇಳಲು
�ಾಧ��ಲ�. ಅವರಂತೂ ಆತ� �ೋ ಪರ�ಾತ� ಎಂದು �ೇ��ಡು�ಾ��ೆ ಅದು ತ�ಾ���ೆ. �ೕವ� ಮಕ�ಳ� �����ೕ� -
�ವತಂ�ೆಯು ಈ ಶ�ೕರ (ಬ��ಾ�)ದ ಮೂಲಕ �ಾತ�ಾಡು���ಾ��ೆ. ಶ�ೕರದ �ನಃ �ಾತ�ವನು� ಅ�ನ�ಸಲು �ಾಧ��ಲ�.
�ಟ��ದಲ�ೆಯ�ಾ� ಈ �ಶ�ಯ�ರ�ೇಕು-�ಶ�ಯದ �ೊರ�ಾ� ಬು��ಯ�� ಏನೂ ಕು�ತು�ೊಳ��ವ��ಲ�. �ಾ�ೆ�ಾ�
ಆತ�ಗಳ ತಂ�ೆ, ಅವರು ��ಾ�ಾರ ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ� ಮತು� �ಾ�ಾರದ�� ಪ��ಾ�ತ ಬ��ಾ�ರವ��ಾ��ೆ, �ಾವ�
ಬ��ಾ�ಕು�ಾರ-ಕು�ಾ�ಯ�ಾ�� �ೇ�ೆ ಎಂಬುದು �ದಲ �ಶ�ಯ�ರ�ೇಕು. ಎ�ಾ� ಆತ�ಗಳ� �ವನ ಮಕ��ಾ��ಾ��ೆ
ಆದ��ಂದ �ವಕು�ಾರ ಎಂದು �ೇಳಬಹುದು ಆದ�ೆ �ವಕು�ಾ�ಯಲ�. ಈ ಎ�ಾ� �ಾತುಗಳ� �ಾರ�ೆ
�ಾಡುವಂತಹ�ಾ���ೆ. �ರಂತರ�ಾ� �ೆನಪ� �ಾಡು�ಾ� ಇ�ಾ�ಗ �ಾರ�ೆ�ಾಗುವ�ದು. �ೆನಪ� �ಾಡು��ರುವ�ದ�ಂದ�ೇ



ಬು��ರೂ� �ಾ�ೆ�ಯು ಶುದ��ಾಗುವ�ದು. ವ�ಥ� �ಾತುಗಳನು� �ೇಳ��ಾ�-�ೇಳ��ಾ� �ಾ�ೆ�ಯು ಅಶುದ��ಾ�����ೆ. ಅದನು�
ಶುದ�ವ�ಾ�� �ಾಡ�ೇ�ಾ��ೆ. ತಂ�ೆಯ ಆ�ೆ�ಾ��ೆ-ನನ�ನು� �ೆನಪ� �ಾಡುವ�ದ�ಂದ ತಮ� ಬು��ಯು
ಪ�ತ��ಾಗುವ�ದು. �ಮ� ಆತ�ನ�� ತುಕು� ����ೆ, ಈಗ ಪ�ತ��ಾಗ�ೇ�ಾ��ೆ. ಸ�ಾ��ಗಳ� ಆತ� ��ೇ�ಪ�ೆಂದು
�ೇಳ��ಾ��ೆ. ಆತ�ದ���ೕ ತುಕು� ����ೆ ಎಂದು ತಂ�ೆಯು �ೇಳ��ಾ��ೆ. ��ೕಕೃಷ�ನ ಆತ� ಮತು� ಶ�ೕರ ಎರಡೂ
ಪ�ತ��ಾ��ೆ. ಸತ�ಯುಗದ�� �ಾತ� ಎರಡೂ ಪ�ತ��ಾ�ರುತ��ೆ ಆದ�ೆ ಇ��ರಲು �ಾಧ��ಲ�. �ೕ�ಾತ�ಗಳ�
ನಂಬ�ಾ�� ಆ� ಪ�ತ��ಾಗು�ಾ� ಇ��ೕ�. ಇ��ಯವ�ೆಗೂ ಪ�ತ��ಾ�ಲ�, �ಾರೂ ಪ�ತ��ಲ� ಎಲ�ರೂ ಪ�ರು�ಾಥ�ವನು�
�ಾಡು���ಾ��ೆ. ಅಂತ�ದ�� ನಂಬ�ಾ�� ಎಲ�ರ ಫ��ಾಂಶವ� �ೊರ�ೕಳ�ವ�ದು.

ತಂ�ೆಯು ಬಂದು ಎ�ಾ� ಆತ�ಗ��ೆ ಆ�ೇಶ �ೕಡು�ಾ��ೆ - ನನ�ನು� �ೆನಪ� �ಾ�, ತಮ�ನು� ಅಶ�ೕ� ಎಂದು ����,
�ೇ�ೕ ಅ��ಾ�ಗ�ಾ�. ಮೂಲ �ಾ�ೇ�ೆಂದ�ೆ ತಂ�ೆಯ �ನಃ ಇದನು� ಮ�ಾ�ರೂ ��ಸಲು �ಾಧ��ಲ�. �ದಲು ಇದು
ಪ�ಣ� �ಶ�ಯ��ಾ�ಗ �ಾತ� �ಜಯ ಪ�ೆಯು��ೕ�, �ಶ�ಯ�ಲ��ದ��ೆ �ಜಯ ಪ�ೆಯುವ��ಲ�. �ಶ�ಯಬು�� �ಜಯಂ�
ಸಂಶಯಬು�� �ನಶ�ಂ�. �ೕ�ೆಯ��ಯೂ ಸಹ �ೆಲ�ೆಲವ� ಶಬ�ಗಳ� ಬಹಳ �ೆ�ಾ���ೆ. ಇದ�ೆ� ���ನ�� ಉ��ನಷು�
ಸತ��ೆಂದು �ೇಳ�ಾಗುತ��ೆ. ತಂ�ೆಯು ��ಸು�ಾ��ೆ-�ಾನು �ಮ�ೆ ಈ �ೇದ-�ಾಸ�ಗಳ�� ಏ�ೇ��ೆ�ಂದು �ಾರವನು�
��ಸು� �ೇ�ೆ, ಇ�ೆಲ�ವ� ಭ���ಾಗ��ಾ���ೆ. ಇವ�ಗಳದೂ ಸಹ �ಾಟಕದ�� �ಗ��ಾ��ೆ. ಭ���ಾಗ�ದ�� ಇ�ೆ�ಾ� ಏ�ೆ
�ಾಡಲ����ೆ ಎಂಬ ಪ��ೆ�ಯೂ ಸಹ ಉದ��ಸ�ಾರದು. ಇದಂತೂ ಅ�ಾ� �ಾ�-�ಾಡಲ���ರುವಂತಹ �ಾಟಕ�ಾ��ೆ.
�ೕವ� ಸಹ ಈ �ಾಟಕದ�� ತಂ�ೆ�ಂದ ಸ�ಗ�ದ �ಾ�ಕ�ಾಗುವ ಆ��ಯನು� ಅ�ೇಕ �ಾ� ಪ�ೆ���ೕ� ಮತು�
ಪ�ೆಯುತ��ೇ ಇರು��ೕ�. ಎಂದೂ ಕೂಡ ಇದರ ಅಂತ��ಾಗುವ��ಲ�. ಈ ಚಕ�ವಂತೂ ಸುತು�ತ��ೇ ಇರುತ��ೆ. �ೕವ� ಮಕ�ಳ�
ಈಗ ದುಃಖ�ಾಮದ����ೕ� ಮತು� �ಾಂ��ಾಮ�ೆ� �ೋಗು��ೕ�, �ಾಂ��ಾಮ�ಂದ ಸುಖ�ಾಮ�ೆ� �ೋಗು��ೕ� ನಂತರ
ದುಃಖ�ಾಮದ�� ಬರು��ೕ�. ಈ ಅ�ಾ� ಚಕ�ವ� ನ�ೆಯುತ��ೇ ಇರುತ��ೆ. ಸುಖ�ಾಮ�ಂದ ದುಃಖ�ಾಮ�ೆ� ಬರುವ�ದರ��
�ೕವ� ಮಕ���ೆ 5000 ವಷ�ಗಳ� ��ಸುತ��ೆ. ಇದರ�� �ೕವ� 84 ಜನ�ಗಳನು� �ೆ�ೆದು�ೊಳ����ೕ�. �ೇವಲ �ೕವ� ಮಕ�ಳ�
84 ಜನ�ಗಳನು� �ೆ�ೆದು�ೊಳ����ೕ� ಎಲ�ರೂ �ೆ�ೆದು�ೊಳ��ವ��ಲ�. ಈ �ೇಹ��ನ ತಂ�ೆಯು �ಮ�ೆ �ೇರ�ಾ�
��ಸು���ಾ��ೆ ನಂತರ ಮಕ�ಳ� ಮುರು�ಯನು� �ೇಳ��ಾ��ೆ ಅಥ�ಾ ಓದು�ಾ��ೆ ಇಲ��ೆ �ೇ��ಂದ �ೇಳ��ಾ��ೆ. ಈ
�ಾ��ೆ��ಂದಲೂ ಸಹ ಎಲ�ರೂ �ೇಳಲು �ಾಧ��ಲ� ಅಂ�ಾಗ �ಟ��ದಲು �ೕವ� ಮಕ�ಳ� ಏಳ��ಾ�-ಕು�ತು�ೊಳ���ಾ� ಈ
�ೆನ�ನ��ರ�ೇ�ಾ��ೆ. ಮನುಷ�ರಂತೂ �ಾ�ೆಯನು� �ರು�ಸು�ಾ� �ಾಮ-�ಾಮ ಎಂದು ಜ�ಸು�ಾ��ೆ. ರು�ಾ��ಯ
�ಾ�ೆ�ಂದು �ೇಳ��ಾ�ರಲ��ೆ. ಈಗ ರುದ�ನಂತೂ ಭಗವಂತ�ಾ��ಾ��ೆ ನಂತರ ಈ �ಾ�ೆಯ�� ಎರಡು �ೋ� ಮ�ಗಳ�
ಒ���ೆ ಇ�ೆ. ಇವಂತೂ �ಷು��ನ ಯುಗ� ಸ�ರೂಪ�ಾ��ೆ. ಅವರು �ಾರು? ಈ �ಾ���ಾ�ೇ ನಂತರ �ಷು��ನ ಎರಡು
ರೂಪ ಲ��-�ಾ�ಾಯಣ�ಾಗು�ಾ��ೆ ಆದ��ಂದ ಆ ಮ�ಗ��ೆ �ೋ� ಮ�ಗ�ೆಂದು �ೇಳ�ಾಗುತ��ೆ. �ಾ�ೆಯ��ನ ಹೂವ�
�ವತಂ�ೆ�ಾ��ಾ��ೆ ನಂತರದ �ೋ� ಮ�ಗಳ� ಮ�ಾ�-�ಾ�ಾ ಆ��ಾ��ೆ ಇವರ�ೆ�ೕ �ಾ�ಾ-�ತ ಎಂದು �ೇಳ���ೕ�.
�ಷು���ೆ �ಾ�ಾ ��ಾ ಎಂದು �ೇಳ�ವ��ಲ�. ಲ��-�ಾ�ಾಯಣ��ೆ �ಾ�ಾ-�ತ ಎಂದು ಅವರ ಮಕ��ೆ �ೇಳ��ಾ��ೆ.
ಇ��ೕ�ೆಗಂತೂ ಎಲ�ರ ಮುಂ�ೆ �ೋ� ತ��ೕವ �ಾ�ಾಶ� ��ಾ ಎಂದು �ೇಳ��ಾ��ೆ. �ಾ�ಾದರೂ ಒಬ�ರು ಮ��
�ಾ�ದ�ೆ �ಾಕು ಅವರ �ಂ�ೆ ಅ�ೇಕರು ಅವರನು� ಅನುಸ�ಸಲು �ೊಡ��ಡು�ಾ��ೆ. ಇದು ಅಸತ� ಪ�ಪಂಚ�ಾ��ೆ.
ಕ�ಯುಗ�ೆ� ಅಸತ��ೆಂತಲೂ ಸತ�ಯುಗ�ೆ� ಸತ��ೆಂತಲೂ �ೇಳ�ಾಗುತ��ೆ. ಅ�� ಆತ� ಮತು� ಶ�ೕರ ಎರಡೂ
ಪ�ತ��ಾ�ರುತ��ೆ. ಸತ�ಯುಗದ�� ಸುಂದರ�ಾ�ದ� ಕೃಷ��ೇ ನಂತರ ಅಂ�ಮ ಜನ�ದ�� ಅವರ ಆತ�ವ� �ಾ�ಮ ಅಂದ�ೆ
ಕ�ಾ���ೆ. ಈ ಬ��ಾ�-ಸರಸ�� ಈ ಸಮಯದ�� �ಾ�ಮ ಆ��ಾ�ರಲ��ೆ. ಆತ�ವ� ಕ�ಾ��ರುವ�ದ�ಂದ ಅವರ ಆಭರಣಗಳ�
ಸಹ ಕ�ಾ������ೆ. �ನ�ದ���ೕ ತುಕು� �ೕಳ�ತ��ೆ ಅಂದ�ೕ�ೆ ಅದ�ಂ�ಾಗುವ ಆಭರಣಗಳ� ಸಹ ಅಂತಹ� �ೇ
ಆ�ರುತ��ೆ. ಸತ�ಯುಗದ�� �ಾ�ಾಗ �ೇ�-�ೇವ�ೆಗಳ �ಾಜ��ರುತ��ೆ�ೕ ಆಗ ಈ ಸುಳ�� (ತುಕು�) ಇರುವ��ಲ�.
ಅಲ�ಂತೂ �ನ�ದ ಮಹಲುಗ�ಾಗುತ��ೆ. �ಾರತವ� �ನ�ದ ಪ��ಾ�ತು� ಈಗ ನಕ� �ಾ��ೆ. ಇಂತಹ �ಾರತವನು� ಪ�ನಃ
ಸ�ಗ�ವ�ಾ�� ತಂ�ೆ�ೕ �ಾಡು�ಾ��ೆ.

ತಂ�ೆಯು ��ಸು�ಾ��ೆ - ��ೕಮದ�ಗ�ಾನು�ಾಚ��ೆ ಕೃಷ�ನಂತೂ �ೈ�ೕಗುಣವ�ಳ� ಮನುಷ��ಾ��ಾ��ೆ. ಎರಡು ಭುಜ,
ಎರಡು �ಾಲುಗಳ�ಳ�ವ�ಾ��ಾ��ೆ �ತ�ಗಳಲ�ಂತೂ �ಾ�ಾಯಣ��ೆ �ಾಲು� ಭುಜಗಳನು�, ಲ���ೆ �ಾಲು� ಭುಜಗಳನು�
�ೋ���ಾ��ೆ ಆದ�ೆ ಏನನೂ� ��ದು�ೊಂ�ಲ�. ‘ಓಂ’ ಅ�ರವನು� �ೇಳ��ಾ��ೆ. ಅವರು ಓಂ ಅಂದ�ೆ �ಾನು ಪರ�ಾತ�,
ಎ�� �ೋ�ದರೂ ಪರ�ಾತ��ೇ ಪರ�ಾತ��ೆಂದು �ೇಳ��ಾ��ೆ ಆದ�ೆ ಇದಂತೂ ತ�ಾ���ೆ. ಓಂ ಎಂದ�ೆ �ಾ�ಾತ�
ಎಂದಥ�. ತಂ�ೆಯೂ ಸಹ �ೇಳ��ಾ��ೆ - �ಾನು ಆತ� ಆದ�ೆ ಸು��ೕಂ ಆ�� �ೇ�ೆ. ಆದ��ಂದ ನನ�ೆ ಪರ�ಾತ��ೆಂದು
�ೇಳ��ಾ��ೆ. �ಾನು ಪರಮ�ಾಮ ��ಾ��ಾ�� �ೇ�ೆ. �ೆ�ೕ�ಾ�� �ೆ�ೕಷ� ಭಗವಂತ ನಂತರ ಸೂ��ವತನದ��



ಬ��ಾ�-�ಷು�-ಶಂಕರನ ಆತ� ಇ�ೆ, ಇನೂ� �ೆಳ�ೆ ಬಂ�ಾಗ ಇದು ಮನುಷ� �ೋಕ�ಾ��ೆ. ಅದು �ೈ�ೕ�ೋಕ,
ಪರಮ�ಾಮವ� ಆತ�ಗಳ �ೋಕ�ಾ��ೆ ಅದ�ೆ� ಮೂಲವತನ�ೆಂದೂ �ೇಳ��ಾ��ೆ. ಇವ� ��ದು�ೊಳ��ವ �ಾತುಗ�ಾ��ೆ.
�ೕವ� ಮಕ���ೆ ಈ ಅ��ಾ� �ಾನರತ�ಗಳ �ಾನ �ಗುತ��ೆ ಇದ�ಂದ �ೕವ� ಭ�ಷ�ದ�� ಸಂಪನ�, ಡಬ�
��ೕಟ�ಾ�ಗ�ಾಗು��ೕ�. ��ೕಕೃಷ���ೆ ಎರಡು ��ೕಟಗ��ೆಯಲ��ೆ ಮ� �ೆ ಅ�ೇ ಮಗು ಚಂದ�ವಂಶದ�� ಬಂ�ಾಗ 2 ಕ�ೆಗಳ�
ಕ���ಾ��ಡುತ��ೆ ನಂತರ �ೈಶ�ವಂಶದ�� ಬಂ�ಾಗ ಇನೂ� 4 ಕ�ೆಗಳ� ಕ���ಾ��ಡುತ��ೆ ಆಗ ಪ��ಾಶ�ೆಯ
��ೕಟವ� ಮ�ೆ�ಾಗುತ��ೆ �ಾ� ರತ�ಜ�ತ ��ೕಟ�ರುವ�ದು ನಂತರ �ಾರು �ೆ�ಾ�� �ಾನ-ಪ�ಣ� �ಾಡು��ರು�ಾ��ೆ
ಅವ��ೆ ಒಂದು ಜನ��ೊ�ೕಸ�ರ �ಾಜ��ಾಗ�ವ� �ಗುತ��ೆ, ಇ�ೊ�ಂದು ಜನ�ದ��ಯೂ ಸಹ �ೆ�ಾ�� �ಾನ-ಪ�ಣ� �ಾ�ದ�ೆ
ನಂತರವ� �ಾಜ��ಾಗ�ವ� �ಗಬಹುದು. ಇಲ�ಂತೂ �ೕವ� 21 ಜನ�ಗ��ಾ� �ಾಜ��ಾಗ�ವನು� ಪ�ೆಯು��ೕ� ಅಂದ�ೕ�ೆ
ಪ�ಶ�ಮ ಪಡ�ೇ�ಾಗುತ��ೆ. ಅಂ�ಾಗ ತಂ�ೆಯು ತನ� ಪ�ಚಯ �ೊಡು�ಾ��ೆ, ��ಸು�ಾ��ೆ - ಐ �ಾ� ಸು��ೕಂ �ೌ�.
ಆದ��ಂದ ಅವ��ೆ ಪರಮ�ತ ಪರಮ ಆತ� ಅ�ಾ�� ಪರ�ಾತ��ೆಂದು �ೇಳ�ಾಗುತ��ೆ. �ೕವ� ಮಕ�ಳ� ಸು��ೕಂ ನನು�
�ೆನಪ� �ಾಡು��ೕ�, ಅವರು �ವ�ಾ��ಾ��ೆ �ೕವ� �ಾ��ಾ�ಮಗ�ಾ���ೕ�. �ವನ �ೊಡ��ಂಗವನು� ಮತು�
�ಾ��ಾ�ಮಗಳನು� ಮ���ಂದ ತ�ಾ�ಸು�ಾ��ೆ. �ಾವ ಆತ�ಗಳ �ೆನ�ಾಥ��ಾ� ಈ �ೕ� �ಾಡು�ಾ��ೆ ಎಂಬುದನೂ�
ಸಹ �ಾರೂ ��ದು�ೊಂ�ಲ�. �ೕವ� �ವತಂ�ೆಯ ಮಕ�ಳ� �ಾರತವನು� ಸ�ಗ�ವ�ಾ�� �ಾಡು��ೕ� ಆದ��ಂದ �ಮ�
ಪ��ೆ�ಾಗುತ��ೆ ನಂತರ �ೕವ��ೇವ�ೆಗ�ಾಗು��ೕ� ಆಗಲೂ �ಮ� ಪ��ೆ�ಾಗುತ��ೆ. �ವತಂ�ೆಯ �ೊ�ೆ�ೆ �ೕವ�
ಇ�ೊ�ಂದು �ೇ�ೆ �ಾಡು��ೕ� ಆದ��ಂದ�ೇ �ಾ��ಾ�ಮಗಳ ಪ��ೆಯು ನ�ೆಯುತ��ೆ. �ಾರು ಉತ�ಮ��ಂತ ಉತ�ಮ�ಾದ
ಕತ�ವ�ವನು� �ಾಡು�ಾ��ೆ�ೕ ಅವರ ಪ��ೆ�ಾಗುತ��ೆ ಮತು� ಕ�ಯುಗದ�� �ಾರು ಒ� �ೆಯ �ಾಯ� �ಾಡು�ಾ��ೆ�ೕ
ಅವರ �ಾ�ರಕಗ�ಾಗುತ��ೆ. ಕಲ�-ಕಲ�ವ� ತಂ�ೆಯು �ೕವ� ಮಕ���ೆ ಇ�ೕ ಸೃ��ಚಕ�ದ ರಹಸ�ವನು� ��ಸು�ಾ��ೆ ಅ�ಾ��
�ಮ�ನು� ಸ�ದಶ�ನ ಚಕ��ಾ�ಗಳ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ��ೆ. ಸ�ದಶ�ನಚಕ�ವ� �ಷು���ರಲು �ಾಧ��ಲ� ಏ�ೆಂದ�ೆ �ಷು�ವಂತೂ
�ೇವ�ೆ�ಾ��ಾ��ೆ. ಈ �ಾನವ� �ಮಗ�ೆ�ೕ ಇ�ೆ ನಂತರ ಲ��-�ಾ�ಾಯಣ�ಾಗು��ೕ�ೆಂದ�ೆ ಈ �ಾನ�ರುವ��ಲ�.
ಅಲ�ಂತೂ ಎಲ�ರೂ ಸದ��ಯ��ರು�ಾ��ೆ. �ೕವ� ಮಕ�ಳ� ಈ �ಾನವನು� ಈಗ�ೇ �ೇಳ���ೕ� ನಂತರ �ಾಜ��ಾಗ�ವನು�
ಪ�ೆಯು��ೕ�. ಸ�ಗ�ದ �ಾ�ಪ�ೆ�ಾ��ಟ� ನಂತರ �ಾನದ ಅವಶ�ಕ�ೆ ಇರುವ��ಲ�.

ತಂ�ೆಯು ಬಂದು ತನ� ಮತು� ರಚ�ೆಯ ಪ�ಣ� ಪ�ಚಯವನು� �ೊಡು�ಾ��ೆ. ಸ�ಾ��ಗಳ� �ಾ�ೆಯರ �ಂದ�ೆ
�ಾ��ಾ��ೆ ಆದ�ೆ ತಂ�ೆಯು ಬಂದು �ಾ�ೆಯರನು� �ೕ�ೆತು��ಾ��ೆ. ತಂ�ೆಯು ಇದನೂ� ಸಹ ��ಸು�ಾ��ೆ - ಈ
ಸ�ಾ��ಗ�ರ�ದ��ೆ �ಾರತವ� �ಾಮ��ೆಯ �ೕ�ೆ ಕು�ತು ಒಂ�ೇ ಸಲ ಬೂ��ಾ� �ಡು��ತು�. �ಾ�ಾಗ
�ೇ�-�ೇವ�ೆಗಳ� �ಾಮ�ಾಗ�ದ�� ಇ�ಯು�ಾ��ೆ ಆ ಸಮಯದ�� ಬಹಳ �ೊಡ� ಭೂಕಂಪ�ಾಗುತ��ೆ ನಂತರ ಎಲ�ವ�
�ೆಳಗ�ೆ �ೋ��ಡುತ��ೆ. ಅನ� ಖಂಡಗ�ಾವ� ಇರುವ��ಲ�. �ಾರತವ�ೆ�ೕ ಇರುತ��ೆ. ಇ�ಾ�� ಮುಂ�ಾದವರಂತೂ
ನಂತರದ�� ಬರು�ಾ��ೆ. ಆಗ ಸತ�ಯುಗದ ವಸು�ಗಳ� ಇ��ರುವ��ಲ�. �ೕವ� �ಾವ �ೋಮ�ಾಥನ ಮಂ�ರವನು�
�ೋಡು��ೕ� ಅ�ಾ�ವ��ೇ �ೈಕುಂಠದ�ಲ�. ಇದಂತೂ ಭ���ಾಗ�ದ�� �ಾಡಲ����ೆ. ಇದನು� ಮಹಮ�� ಘ��
ಮುಂ�ಾದವರು ಲೂ� �ಾ�ದರು �ಾ� �ೇವ�ೆಗಳ ಮಹ� ಇ�ಾ��ಗ�ೆಲ�ವ� ಭೂಕಂಪದ�� ಇಲ�ದಂ�ಾಗುತ��ೆ. ಆದ�ೆ
ಈ �ೆಳ�ೆ �ೋ�ರುವ ಮಹಲುಗ� ೕೆ ಪ�ನಃ �ೕ�ೆ ಬಂದು�ಡುತ��ೆ ಎಂದಲ�. ಅ�ೆಲ�ವ� ಭೂ�ಯ ಒಳ�ೆ ಚೂರು-ಚೂ�ಾ�
�ೕಣ��ಾಗುತ��ೆ. ಅ�ೇ ಸಮಯದ�� ಅದನು� �ೋ�ದ��ೆ ಅಲ�ಸ�ಲ� �ಗು��ತು�. ಈಗಂತೂ ಏನೂ �ಗುವ��ಲ�, �ಾಸ�ಗಳ��
ಈ �ಾತುಗ�ಲ�. ಸದ���ಾತ ಒಬ� ತಂ�ೆ�ಾ��ಾ��ೆ. �ಟ��ದಲು ಈ �ಶ�ಯ �ೇಕು, �ಶ�ಯದ�� �ಾ�ಯು
�ಘ�ಗಳನು� �ಾಕುತ��ೆ. ಭಗವಂತನು �ೇ�ೆ ಬರುವರು ಎಂದು �ೇಳ��ಾ��ೆ. ಅ�ೆ �ವಜಯಂ�ಯನು� ಆಚ�ಸು�ಾ��ೆಂದ�ೆ
ಅವಶ��ಾ� ಅವರು ಬಂ�ರ�ೇಕಲ��ೆ. ತಂ�ೆಯು ��ಸು�ಾ��ೆ- �ಾನು �ೇಹ��ನ �ನ ಮತು� �ೇಹ��ನ �ಾ��ಯ
ಸಂಗಮದ�� ಬರು� �ೇ�ೆ. ಆದ�ೆ �ಾವ ಸಮಯದ�� ಬರು� �ೇ�ೆ ಎಂದು �ಾರೂ ��ದು�ೊಂ�ಲ� �ೕವ� ಮಕ��ೆ
��ದು�ೊಂ���ೕ�. ತಂ�ೆ�ೕ ಈ �ಾನವನು� �ೊ���ಾ��ೆ ಮತು� �ವ�ದೃ���ಂದ ಈ �ತ� ಮುಂ�ಾದುವ�ಗಳನು�
�ಾ���ಾ��ೆ. �ೕ�ೆಯ��ಯೂ ಸಹ ಕಲ�ವೃ�ದ ವಣ��ೆ��ೆ. ಮಕ���ೆ ತಂ�ೆಯು ��ಸು�ಾ��ೆ - ಮಕ�� ೕೆ, �ಾನೂ �ೕವ�
ಈಗ ಇ� �ೇ�ೆ, ಕಲ�ದ �ಂ�ೆಯೂ ಇ� �ೆವ� ಮತು� ಕಲ�-ಕಲ�ವ� �ಲನ �ಾಡು� �ೇ�ೆ. �ಾನು ಕಲ�-ಕಲ�ವ� �ಮ�ೆ �ಾನವನು�
�ೊಡು� �ೇ�ೆ ಅಂ�ಾಗ ಚಕ�ವ� ಸಹ �ದ��ಾಗುತ��ೆ. ಆದ�ೆ �ಮ� �ನಃ ಇದನು� ಮ�ಾ�ರೂ ��ದು�ೊಳ�ಲು �ಾಧ��ಲ�.
ಇ�ೆಲ�ವ� ಸೃ��ಚಕ�ದ �ತ��ಾ��ೆ. ಅವಶ��ಾ� ಇದನು� �ಾ�ಾದರೂ �ಾ��ರ�ೇಕಲ��ೆ, ತಂ�ೆಯು ಇದರ �ೕ�ೆ,
ಮಕ�ಳ� ಇದರ �ೕ�ೆ�ೕ ��ಸು�ಾ��ೆ. ಒ� �ೆಯದು.

ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಅಗ� �ೋ� ಮರ� ���ರುವಂತಹ ಮಕ���ೆ ��ೕ�ಯ�ಾ�ಾ-��ಾ �ಾ�ಾ��ಾರವರ �ೆನಪ� ��ೕ�



�ಾಗೂ ಸುಪ��ಾತ. ಆ��ಯಮಕ���ೆ ಆ��ಯ ತಂ�ೆಯ ನಮ� �ೆ.

�ಾರ�ೆ�ಾ� ಮುಖ��ಾರ:

1. ಪ���ಂದು �ಾ�ನ�� �ಜಯದ ಆ�ಾರವ� �ಶ�ಯ�ಾ��ೆ ಆದ��ಂದ ಅವಶ��ಾ� �ಶ�ಯಬು��ಯವ�ಾಗ�ೇ�ಾ��ೆ.
ಸದ���ಾತ ತಂ�ೆಯ�� ಸಂಶಯ�ೆಂದೂ ಬರ�ಾರ�ಾ��ೆ.

2. ಬು��ಯನು� ಪ�ತ� ಅಥ�ಾ ಶುದ�ವ�ಾ�� �ಾ��ೊಳ�ಲು ಅಶ�ೕ��ಾಗುವ ಅ�ಾ�ಸವನು� �ಾಡ�ೇ�ಾ��ೆ. ವ�ಥ�
�ಾತುಗಳನು� �ೇಳ�ಾರದು, �ೇಳಲೂ �ಾರದು.
ವರ�ಾನ: �ೇಹ��ನ ಸ�� ಸ�ರೂಪದ ಮು�ಾಂತರ ಹ��ನ �ಾತುಗಳನು� ಸ�ಾ�� �ಾಡುವಂತಹ ಅನುಭ� ಮೂ��

ಭವ
�ಾವ� �ೆ�ೕಷ� ಆತ�ರು �ೈ�ೆ�� �ೕಜ ಮತು� ಮುಖ� ಎರಡು ಎ�ೆಗಳ�, ��ಮೂ��ಯ �ೊ�ೆ ಸ�ೕಪ
ಸಂಬಂಧ ಉಳ� ಬುಡ ಆ�ರು��. ಇ�ೇ ಉನ�ತ�ಾದ �ೆ�ೕ� �ೕ�ೆ ��ತ�ಾ��, �ೇಹ��ನ
ಸ��ಸ�ರೂಪ�ಾ� ಆಗ ಹ��ನ ವ�ಥ� �ಾತುಗಳ� ಸ�ಾ�� ಆ�ಡುವ�ದು. ತಮ� �ೇಹ��ನ ವೃ�ಾ�ಪ�ದ��
ಬಂ�ಾಗ ಸ�ಾ ಸವ� ಅನುಭ�ೕಮೂ��ಗ�ಾ��ಡು��. ಏನು �ೇಹ��ನ ಪ�ವ�ಜತನದ ವೃ���ಾ��ೆ,
ಅದನು� ಸ�ಾ ಸ��ಯ��ಟು��ೊ��. �ೕವ� ಪ�ವ�ಜರ ಕತ�ವ� ಆ��ೆ ಅಮರ �ೊ�ೕ��ಾ� ಅಂಧ�ಾರದ��
ಅ�ೆ�ಾಡು��ರುವ ಆತ�ಗ��ೆ ಆಶ�ಯದ ಕ�ೆ ತಲು�ಸುವ�ದು.

�ೊ�ೕಗ�: �ಾವ��ೇ �ಾ�ನ�� ತ���ಾ�ಗುವ ಬದಲು �ೕ�ನ ಅನುಭವ �ಾಡುವ��ೇ ಖು�ಯ��ರುವ
�ೕ��ಾಗುವ��ಾ��ೆ.

 


