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இன�ைமயான�ழ�ைதகேள!ஆ�மஅப�மான�ஆ��க�நா�ஆ�மாஆேவ�
ச�ர�அ�ல.இ�தா��த�பாட�ஆ��.இேத பாட�ைதஅைனவ����

ந�ல�ைறய��க�ப���க�.
ேக�வ�: ஞான� ��வத�கான �ைற எ�ன? எ�த வ�தி�ட� ஞான� �ற

ேவ���?
பதி�: ஞான�தி� வ�ஷய�கைள மிக�� ச�ேதாஷமாக ���க�.

ேவ�டா ெவ���ட� அ�ல. ந��க� உ�க���� அம��� ஞான
வ�வாத� ெச���க�; ஞான�ைத சி�தைன ெச���க�. ப��ன�
அைனவ���� ���க�. த�ைன ஆ�மா எ�� உண��� ப��
ஆ�மா வ��� �றின ��க� எ�றா� ேக�பவ�க���� �ஷி
ஏ�ப��.

ஓ� சா�தி, ஆ�ம அப�மான� அ�ல� ேதகி அப�மான� ஆகி அம��க� எ��
த�ைத ��கிறா�. ஏெனன��, ஆ�மாவ����தா� ந�ல� அ�ல� த�ய
ச��கார�க� நிர�ப�ப�கி�றன. எ�லா வ�றி� ப�ரபாவ� ஆ�மா ம��
ஏ�ப�கிற�. ஆ�மா தா� பத�தமான� எ�� �ற�ப�கிற�;. பத�த ஆ�மா
எ�� �ற�ப�கிற� எனேவ அவசிய� ஜ�வ ஆ�மாவாக�தா� இ����.
ஆ�மா ச�ர��ட� �ட தா� இ����. �த� �தலாவதான வ�ஷய�
ஆ�மா ஆகி அம��க� எ�� ��கிறா�. தா� ச�ர� அ�ல, ஆ�மா எ��
உண��� அம��க�. ஆ�மா தா� இ�த உ��� கைளஇய��கிற�.அ��க�
த�ைன ஆ�மா எ�� உண�வதா� பரமா�மா நிைனவ��� வ�வா�. ேதக�
நிைனவ��� வ�தா� ேதக�தி� த�ைத நிைனவ��� வ�வா�. எனேவ ஆ�ம
அப�மான� ஆ��க� எ�� த�ைத ��கிறா�. த�ைத ப��ப��கிறா�. இ�
�த� பாட�ஆ��.ஆ�மாவாகிய ந��க�அவ�னாஷிஆவ ��க� ச�ர�அழிய�
��ய� ஆ��. நா� ஆ�மா ஆேவ� எ�ற இ�த �த� வா��ைதைய
நிைன� ெச�யவ��ைல எ�றா� அைர�ைறயாக இ��� வ��வ ��க�. நா�
ஆ�மா ஆேவ� ச�ர� அ�ல எ�ற இ�த வா��ைதைய இ�சமய� த�ைத
ப��ப��கிறா�. இத�� ��� யா�ேம க�ப��� இ��கவ��ைல த�ைத
வ�தி��பேத ஆ�ம அப�மான�யாக ஆ�கி ஞான� அள��பத��. ேஹ, ஆ�மா!
பத�தமாக உ�ளா� எ�ற �த� ஞான� அள��கிறா�. ஏெனன��, இ�ேவா
பைழய உலக�. க�கா�சிய�� �ட �ழ�ைதகளாகிய ந��க� அேநக����
��ய ைவ�கிற��க�. ேக�வ�க� எ�லா� எ���கிறா�க� எ�றா� பகலி�
ஓ�� ேநர� கிைட��� ெபா�� த�க���� சி�தி��� ெகா�ள ேவ���.
சமாசார� ேக�க ேவ��� யா� எ�ென�ன ேக�வ�க� ேக�டா�க�, நா�
எ�ப� ��ய ைவ�ேதா� எ��. ப�ற� அவ�க���� ��ய ைவ�க ேவ���.
ப�� அ� ப�றி இ�ப� அ�ல, இ�ப� ��ய ைவ�க ேவ��� எ�� வ�ள�க
ேவ���. ��ய ைவ�பத�கான ��தி அைனவ�ைடய�� ஒ�� ேபால
இ��கா�. அ��பைட வ�ஷயமாவ� த�ைன ஆ�மா எ�� உண�கிற��களா
இ�ைல ேதக� எ�றா? இர�� த�ைத�� அைனவ���� அவசிய�
இ��கிறா�க�. யாெர�லா� ேதகதா�கேளாஅவ�க���ெலௗகீக த�ைத��
இ��கிறா�, பரேலாக த�ைத�� இ��கிறா�. எ�ைல���ப�ட த�ைதேயா
ெபா�வாக இ��கிறா�. இ�� உ�க��� எ�ைலய��லாத த�ைத
கிைட���ளா�. அவ� ஆ�மா�களாகிய நம�� வ�� ��ய ைவ�கிறா�. அவ�



ஒ�வ� தா� த�ைத�� ஆவா�. ஆசி�ய�� ஆவா� ���� ஆவா�. இைத
உ�திப��தி� ெகா�ள ேவ���. ந��க� எவெரா�வ���� ��ய
ைவ�கிற��க� எ�றா� எ�னெவ�லா�உ�கள�ட� ேக�வ� ேக�கிறா�கேளா
அ� ப�றி த�க���� அம��� கல��ைரயாட ேவ���. ��திசாலியாக
இ��பவ�க� �ட அமர ேவ���. உ�க��� பகலி� ேநர� கிைட� கிற�.
அ�ப� இ�றி உண�உ�ெகா�டப�� உற�க�தி� ேபாைதஏ�ப�வ�அ�ல.
யா� அதிகமாக உண� உ�ெகா�கிறா�கேளா அவ�க��� உற�க�தி�
ேசா�ப� ஏ�ப�கிற�. பகலி� வ��� நட�தி� ெகா�ள ேவ���. இ�னா�
இ�த ேக�வ� ேக�டா�. நா� இ�ேபால பதிலள��ேதா�. ேக�வ�கேளா வ�த
வ�தமாக� ேக�பா�க�.அவ�க��� ேதைவ ச�யான பதி�. எனேவ த�ைன�
பா��க ேவ��� அவ�கைள கவ�� வ�த�தி� �றிேனாமா? தி��தி
ஆகிய����மா? இ�லாவ��டா� தி��த�க� எ��� வர ேவ���. யா�
��திசாலிகளாக இ��கிறா�கேளா அவ�க�� அமர ேவ���. அ�ப� இ�றி
உண� உ�ெகா�ட உடேனேய சீ�கிர� ��க� வ�� வ��வ� ந�ல�.
ேதவைதக� உண� மிக�� �ைறவாக உ�ெகா�வா� க� ஏெனன�� �ஷி
இ��கிற� அ�லவா? எனேவ�ஷி ேபா�ற ச��ண� எ���இ�ைலஎ��
�ற�ப�கிற�. �ழ�ைதகளாகிய உ�க��� அளவ�ற �ஷி இ��க
ேவ���. ப�ராமண� ஆவதி� மி��த �ஷி உ�ள�. ப�ராமண� ஆவ�
எ�ெபா�� எ�றா� அவ�க��� �ஷி கிைட��� ெபா�� தா�.
ேதவைதக��� மகி��சி இ��கிற� அ�லவா? ஏெனன�� அவ�கள�ட�
ெச�வ� அர�மைன ஆகிய அைன��ேம உ�ள�. எனேவ அவ�க���
�ஷிேய ேபா�மான�. �ஷிய�� உண� �ட மிக�� �ைறவாக
உ�ெகா�வா�க�. இ��� ஒ� நியம� ஆ��. அதிகமாக
உ�ெகா�பவ�க���அதிகமாக உற�க� வ��.யா�����க�தி� ேபாைத
இ���ேமா அவ�களா� எவ���� ��ய ைவ�க�� ��யா�.
வ��க�டாயமாக வ�ள�க ��ப�வா�க�. இ�த ஞான�தி� வ�ஷய�கேளா
மி��த �ஷி�ட� ேக�க ேவ��� ம��� �ற ேவ���. ��ய ைவ�ப��
�லபமாகஇ����.

�ல வ�ஷய� த�ைதய�� அறி�க� அள��ப� ஆ��. ப�ர�மாைவ
யா���ேம ெத�யா�. ப�ரஜாப�தா ப�ர�மா இ��கிறா� ஏராளமான ப�ரைஜக�
இ��கிறா�க�. இவ� எ�ப� ப�ரஜாப�தா ப�ர�மா ஆவா� எ�ப� ப�றி மிக��
ந�ல �ைறய�� வ�ள�க ேவ���. இவர� அேனக ஜ�ம�கள�� கைடசி
ஜ�ம�தி� கைடசிய�� வானப�ர�த நிைலய�� நா� ப�ரேவச� ெச�கிேற�
எ�� த�ைத ��ய ைவ���ளா�. இ�லா வ��டா� இரத� எ�கி��� வ��.
சிவ பாபாவ����தா� இரதேம பாட�ப���ள�. இரத�தி� எ�ப� வ�கிறா�
எ�பதி� �ழ��கிறா� க�. இரதேமா அவசிய� ேவ���. கி��ணராக
இ��க ��யா�. எனேவ அவசிய� ப�ர�மா �லமாக ��ய ைவ�பா�.
ேமலி��தப�ேய ஒ��� ேபசமா�டா�. ப�ர�மா எ�கி��� வ�தா�? யா�
��ைமயாக 84 ப�றவ�க� எ����ளாேராஅவ����ப�ரேவச�ெச�கிேற�
எ�� த�ைத�றி உ�ளா�.அவ��ேகஅ�ப�றி ெத�யா�. நா���கிேற�.
கி��ண��ேகா இரத�தி� அவசிய� இ�ைல. கி��ண� எ����வதா�
பகீரத� மைற�� ேபா�வ��வா�. கி��ணைர பகீரத� எ��
�ற�ப�வதி�ைல. அவ�ைடய �த� ப�றவ� இளவரச�ைடய� ஆ��.
எனேவ �ழ�ைதக� உ����� ஞான மனன� ெச�ய ேவ���.



சா�திர�கள�� எ�த�ப������ வ�ஷய�க� அ�ல எ�பைதேயா
�ழ�ைதக� அறி���ளா�க�. ம�றப� ஞான�ைத கைட�� கலச�
இல��மி�� அள��க�ப�ட� எ�ற வ�ஷயேமா ச�தா�. அவ� ப��
ம�றவ�க��� அமி�த� ப�க� ெச�தா� அ�ெபா�� தா� �வ��க வாச�
திற���. ஆனா� பர�ப�ரதா பரமா�மாவ��ேகா ஞான மனன� ெச�ய
ேவ��ய அவசியேம கிைடயா�. அவேரா வ�ைத �ப� ஆவா�. அவ�ட�
ஞான� உ�ள�. அவேர அறி�தி��கிறா�. ந��க�� அறி�தி�� த��க�.
இ�ெபா�� இவ�ைற ந�ல �ைறய�� ��ய ைவ�ப� அவசிய� ஆ��.
���� ெகா�ளாம� ேதவதா பதவ�ைய எ�ப� அைடவா�க�. ஆ�மா�க���
���ண����வத�காக த�ைத ��ய ைவ�கிறா�. ம�றவ� கேளா ஒ��ேம
அறியாம� உ�ளா�க�. த�ைத வ�� ��யைவ�கிறா�.இ�ெபா��உ�கள�
ந��ர� ப�தி மா��க�திலி��� வ�லகி வ��ட�. இ�ெபா�� ஞான
மா��க�தி� ெச���ள�. நா� உ�க��� அள���� ஞான� மைற��
ேபா� வ��கிற� எ�� த�ைத ��கிறா�. ஒ�வ� நிராகார த�ைத
ம�ெறா�வ� சாகார த�ைத. ��யைவ�பேதா ந�றாகேவஇ��கிற�.ஆனா�
மாைய எ�ேப��ப�ட� எ�றா� கவ��சிய�� எ��� வ�� அ��காக
ஆ�கிவ��கிற�. பத�தமாக ஆகிவ��கிறா�க�. �ழ�ைதகேள, ந��க� காம�
சிைதய�� ஏறி ��றி�� ��கா��� வ�� வ����ள ��க� எ�� த�ைத
��கிறா�. ம���� இ�� தா� அவசிய� ப��தா� ெசா��க� வ��.
அைரக�ப� ப��தா� இ����. ப�� அைர க�ப� க���தா� (��கா�)
இ����. இ�ெபா�� அைனவ�ேம ��கா� ேபா� ேசர ேவ�� உ�ள�.
ஏண��ப� ம��� ந�ல�ைறய�� ந��க� ��யைவ�க����.இ�இ��பேத
பத�த இரா�யமாக.இ�அவசிய�அழிய� ேபாகிற�.இ�த�மிய��இ�ெபா��
��கா� உ�ள�. ப�ற� இேத �மிய�� மா�ற� ஏ�ப�� வ���. அதாவ�
இ��� �க�திலி��� த�க �க உலகமாக ஆகி வ���. ப�ற� 2 கைல
�ைற�� வ���. த��வ� கள�� கைலக� �ட �ைற�� ெகா�ேட
ேபா��ெபா�� உப�திரவ�கைள உ�டா��கி�றன. ந��க�
அைனவ���� ந�ல �ைறய�� வ�ள��கிற��க�. ���� ெகா�வதி�ைல
எ�றா� ேசாழி��� சம�. எ�த மதி��� இ�ைல.இ�தமதி�ேபா த�ைதவ��
��கிறா�. ைவர� ேபா�ற ப�றவ� எ��� பாட�ப���ள�. ந��க� �ட
�தலி� த�ைதையஅறியாம�இ��த��க�. ந��க�ேசாழி ேபாலஇ��த��க�.
இ�ெபா�� த�ைத வ�� ைவர� ேபால ஆ��கி�றா�. ப�� ேசாழி ேபால ஏ�
ஆகிவ��கிற��க�? ந��க� ஈ�வ�ய �த�வ�க� ஆவ ��க� அ�லவா?
ஆ�மா�க� ம��� பரமா�மா ெவ�கால� ப���தி��தா�க� எ�ற பாட�
�ட உ�ள�. அ�� சா�தி தாம�தி� இ����ெபா�� அ�த ச�தி�ப�� எ�த
ஒ� ந�ைம�� ஆவதி�ைல. அ�ேவா ��ைம அ�ல� அைமதிய�� இட�
ம��ேம ஆ��. இ�ேகா ந��க� ஜ�வஆ�மா�க�ஆவ ��க� ம��� பரமா�மா
த�ைத�� தன�ெக�� ச�ர� இ�ைல. அவ� ச�ர�ைத தாரைண ெச��
�ழ�ைதகளாகிய உ�க���� ப��ப��கிறா�. ந��க� த�ைதைய
அறி���ள ��க� ம��� பாபா எ�� ��கிற��க�. த�ைத ஓ, மகேன! எ��
��வா�. ெலௗகீக த�ைத �ட �ழ�ைத ���கேள! வா��க�; நா�
உ�க��� தி�ப�ட� ெகா��கிேற� எ�� ��வா� அ�லவா? உடேன
எ�லா��ஓ�வா�க� இ�தத�ைத����கிறா�.�ழ�ைதகேள!வா��க�.
நா� உ�கைள ைவ��ட�தி�� எஜமானராக ஆ��கிேற� எ�றா�
அவசிய� எ�லா�� ஓ� வ�வா�க�. பத�த�களாகிய எ�கைள பாவனமாக



ஆ�கி பாவன உலக� உலகி�� எஜமானராக ஆ�க வா��க� எ��
��ப�ட�� ெச�கிறா�க�. இ�ெபா�� நி�சய� இ��கிற� எ�றா� ஏ���
ெகா�ள ேவ���. ��ப��ட�� �ழ�ைதக� தா�, நா� வ�வ��
�ழ�ைதக��காக� தா�. �ழ�ைதகள�ட� தா� ��கிறா�, ந��க�
��ப����க�. இ�ெபா�� நா� வ���ேள�. பத�த பாவன� எ���
த�ைத���தா� ��கிறா�க� அ�லவா? க�ைக ஆகியவ�றி� த�ண�ரா�
ந��க� பாவன� ஆக��யா�. அைர க�ப� ந��க� தவறாக ெச���ள ��க�.
பகவாைன� ேத�கிற��க� ஆனா� யா�ைடய அறிவ���� எ��வதி�ைல.
த�ைத ேஹ, �ழ�ைதகேள! எ�� ��கிறா�. எனேவ அேத உ�லாச��ட�
�ழ�ைதகள�டமி���� ேஹ, பாபா! எ�� ெவள��பட ேவ���. ஆனா�
அ�வள� உ�லாச��ட� ெவள��ப�வ� இ�ைல. இ� ேதக அப�மான�
எ�� �ற�ப�கிற�. ேதஹ� (ஆ�ம) அப�மான� அ�ல. இ�ெபா�� ந��க�
த�ைத�� ��னா� அம����ள ��க�. எ�ைலய��லாத த�ைதைய நிைன�
ெச�வதா� எ�ைலய��லாத அரசா�சி �ட அவசிய� நிைனவ��� வ��.
அ�ேப��ப�ட த�ைத�� எ�வள� அ��ட� பதி� �ற ேவ���! ந��க�
அைழ�தத� காரணமாக த�ைத வ���ளா�. நாடக�ப� ஒ� நிமிட� �ட
��னா� ப��னா� ஆக ��யா�. ஓ, த�ைதேய! க�ைண ����க�;
வ��வ���க�. நா�க� அைனவ�� இராவணன�� ச�கிலிகள�� க����
இ��கிேறா� ந��க� எ�க��� வழி கா�� ஆ��க�. எ�� எ�லா��
��கிறா�க�. எனேவ த�ைத வழிகா����ஆகிறா�.ஓ,லிபேர�ட�!ஓைக�
வ�� எ�க��� வழிகா�� ஆ��க� எ�� அைனவ�� அவைர�
��ப��கிறா�க�. எ�கைள�� �ட அைழ�� ெச���க�. இ�ெபா��
ந��க� ச�கம�தி� நி���ள ��க�. த�ைத ச��க�தி� �தாபைன ெச��
ெகா����கிறா�.இ�ெபா�� கலி�க�ஆ��. ேகா��கண�கானமன�த�க�
உ�ளா�க�. ச��க�திேலா �ைறவான ேதவ� ேதவைதக� ம��ேம
இ��தா�க�. எனேவ அவசிய� வ�நாச� ஆகி இ��க� ���. அ���
��னா� நி���ள�. அத�கான பாட� உ�ள�. வ��ஞான�தி�
அக�கார� உைடயவ�க� எ�வள� ��திைய� பய�ப��தி அறி� எ���
வ�� ெகா�ேட இ��கிறா�க�. அவ�க� யாதவ ச�ப�ரதாய�தின�. ம����
ச��திர� தி��ப நைடெப��. இ�ெபா�ேதா ச��க�தி� ச��திர� தி��ப
நைடெப��.

நா� �� உலக�தி� உய��த பதவ� அைடய �ய�சி ெச��
ெகா����கிேறா� எ�பைத ந��க� அறி���ள ��க�. அவசிய� பவ��திர�
(��ைம) ஆக ேவ���. இ�த பத�த உலக�தி� வ�நாச� அவசிய� ஏ�ப��
எ�� ந��க� ��ய ைவ�கிற��க�. �ழ�ைதக� ஆகிேயா� ந��க� இ����
ெபா�� இ��பா�க� எ���ற��யா�.வா��� யா��ஆக மா�டா�க�.
தி�மண� ஆகியைவ�� ெச�ய ��யா�. அதிகமான நா�க� கழி��
வ��ட�. ம�தி ெகா�ச� தா� உ�ள�. சிறிதளேவ ேநர� உ�ள�. அத���
கண�� உ�ள�. இத�� ��� இ�வா� �றி� ெகா�� இ��கவ��ைல.
இ�ெபா�� கால� �ைறவாக உ�ள�. யாெர�லா� ��� ச�ர� வ���
ெச�றி��கிறா�கேளா, அவ�க� ந�ப� ப�ரகார� �ய�சிய�� ப� ப�றவ�
எ����ளா�க�.ஒ� சில� இ���டவ�தி��க����.இ�கி���ப����
ெச�றி��பவ� எ�� பா���� ெபா�� ெத�ப�கிற�. அவ�க��� ஞான�
இ�றி ஆன�த� வரா�. தா� த�ைதய�ட�� நா�கேளா இ�� ெச�ேவா�



எ�� ��வா�க�. இ�ேவா �லபமாக� ���� ெகா�ள ேவ��ய
வ�ஷய�க� ஆ��. வ�னாச� அவசிய� ஏ�பட�தா� ேபாகிற�. ��த�தி�
கான ஏ�பா�கைள பா���� ெகா����கிற��க�. பாதி ெசலேவா
அவ�க�ைடய�; இ�த ��த�தி� சாமா�கள�ேலேய ஈ�ப��த�ப��
வ��கிற�. வ�மான� ஆகியைவ எ�ப� அைம� கிறா�க�! ��கிறா�க�
வ ���� அம��தப�ேய எ�லா� அழி�� ேபா� வ���. அ�ேப��ப�ட
ெபா��க� எ�லா� தயா��கிறா�க�. ஏெனன�� ஆ�ப�தி�க� ஆகியைவ
இ��கா�. நாடக�தி� இ��ட த�ைதய���றி���க�கிைட�தப�உ�ளன.
அ��� நாடக�தி� ெபா��தி உ�ள�. ேநா�வா��ப�����ய�ராகஇ���
வ�ட��டாேத எ�� நிைன� கிறா�க�. இற�பேதா அைனவ�� அவசிய�
இற�� தா� ஆக ேவ���.இராம�� ேபாக ேவ���,இராவண�� ேபாக
ேவ���. யா� ேயாக�தி� இ��� ஆ�ைள அதிக��� ெகா��
இ��பா�கேளா அவ�க��� அவசிய� அதிக����. த�க� ச�ர�ைத
மகி��சி�ட� வ��� வ��வா�க�. எ�ப� ப�ர�ம ஞான�ய�� உதாரண�
��கிறா�க�, அவ�க�� ப�ர�ம� தி�� ெச�வத�காக அ� ேபால
�ஷி�ட� ச�ர� வ��கிறா�க�. ஆனா� ப�ர�ம�தி�� யா�� ெச�வ��
இ�ைல. பாவ�க� அழிவ�� இ�ைல. �ன� ெஜ�ம� ம���� இ��தா�
எ��கிறா�க�. பாவ�ைத அழி�பத�கான ��தி த�ைத ��கிறா�. எ�
ஒ�வைன நிைன� ெச���க� ம��� ேவ� யாைர�� நிைன� ெச�ய�
�டா�. இல��மி நாராயணைர�� நிைன� ெச�ய� �டா�. இ�த �ய�சி
�ல� நா� இ�த பதவ�ைய அைட�� ெகா���� கிேறா� எ�� ந��க�
அறி���ள ��க�. ெசா��க�தி� �தாபைன ஆகி� ெகா����கிற�. நா�
இ�த பதவ�ைய அைடவத�காக ந�ப� ப�ரகார� �ய�சி ெச�� ப����
ெகா����கிேறா�.அவ�கள�நட���பர�பைரயான�த�ைதச�கம�தி�
இ�ெபா��தா� �தாபைன ெச���ளா�. ந��க� ெசா�ெபாழி� �ட
எ�வா� நிக��த ேவ��� எ�றா� அைனவ�ைடய ��திய��� மிக�
ச�யாக பதி�� வ�ட ேவ���. இ�சமய� நா� ஈ�வ�ய
ச�ப�ரதாய�தினராக�� ப�ரஜா ப�தா ப�ர�மாவ�� வா�வ�சாவள� சேகாதர
சேகாத�க� ஆேவா�. நா� ஆ�மா�க� அைனவ�� சேகாதர சேகாதர�க�
ஆேவா�. ப�ர�மா �மா� �மா� கள�� தி�மண� ஆவதி�ைல. இ���
த�ைத ��ய ைவ�கிறா�. எ�வா� வ���� வ��கிறா�க�. காம�த� எ�ய
ைவ�கிற�. ஆனா� பய� இ����. ஒ� �ைற நா� வ���� வ��ேடா�
எ�றா� ெச�த ச�பா�திய� இ�லாம� ேபா�வ���. காம வ�கார�தி�
ேதா�� வ��டா�க� எ�றா� பதவ� ேமாசமாக ஆகி வ���. எ�வள� ெப�ய
ச�பா�திய� ஆ��! மன�த�க� ல�ச�, ேகா� ச�பாதி�கிறா�க�. இைவ
எ�லாேம இ��� சிறி� கால�தி��� அழிய� ேபாகிற� எ�ப�
அவ�க��� ெத��மா எ�ன? அ����க� தயா��பவ�க� இ�த உலக�
அழியேபாகிற� யாேரா ந�ைம� ���கிறா�க� நா� தயா���� ெகா�ேட
இ��கிேறா� எ��அறி���ளா�க�. ந�ல�.

இன�ைமய��� இன�ைமயான ெவ�கால� காணாம� ேபா� க�ெட��த �ழ�ைதக���
தா� த�ைத பா�தாதாவ�� அ�� நிைன� ம��� காைல வண�க� ஆ�ம�க�
�ழ�ைதக���ஆ�ம�க� த�ைதய�� நம�ேத.

தாரைண�கான��கிய சார�:



1, ஞான�ைத உ����� அைர�க ேவ��� அதாவ� ஞான மனன� ெச�ய
ேவ���. த�க���� ஞான�தி� ஆ�ம�க உைரயாட� நிக��தி ப��
ம�றவ�க���� ��யைவ�க ேவ���. ேசா�பைலவ���வ�ட ேவ���.

2. ேதகி அப�மான� (ஆ�ம அப�மான� நிைல) ஆகி மி��த உ�லாச��ட�
த�ைதைய நிைன� ெச�ய ேவ���. நா� த�ைதய�ட� ேசாழிய�லி���
ைவரமாக ஆக வ���ேளா� எ�ற இேத ேபாைதய�� எ�ெபா��� இ��க
ேவ���. நா� ஈ�வ�யைம�த�க�ஆேவா�.
வரதான�
:

ஞான ��ய�, ஞான ச�திர�ட� இைண�� இரைவ பகலா���
ஆ�ம�கஞானந�ச�திர�ஆ�க!
அ�த ந�ச�திர�க� எ�வா� இரவ�� ெவள��ப�கி�றேதா
அ�வாேற ஆ�ம�க ஞான ந�ச�திரமான ந��க� மி��கி�ற
ந�ச�திரமாக ப�ர�மாவ�� இரவ�� ெவள��ப�கி�ற��க�. அ�த
ந�ச�திர�க� �ட இரைவ பகலா��வதி�ைல ஆனா� ஞான
��ய� ம��� ஞான ச�திர�ட� இ���� ந��கேளா இரைவ
பகலா��கி�ற��க�. அைவக� வ��ண�� ந�ச�திர�, ந��கேளா
ம�ண�� வா�� ந�ச�திர�க�. அைவ இய�ைகய�� ச�தி,
ந��கேளா பரமா�மாவ�� ந�ச�திர�க�. அ�த ந�ச�திர� யா��
ந�ச�திர ம�டல�தி� பல ரகமாக மி��கி�றன (ப�ரகாசமாக
ேதா���) ந��கேளா பரமா�மாவ�� ந�ச�திர ம�டல�தி�
மி��கி�றஆ�ம�க ந�ச�திர�க�.

�ேலாக�: ேசைவ�கான வா��� கிைட�பேத ஆசீ�வாத�கள�னா� ைபைய
நிர��வதா��.

 


