
 
14-03-2025 காைல முரளி ஓம் சாந்தி பாப்தாதா மதுபன் 
 

இனிைமயான குழந்ைதகேள ! உங்களுைடய முகம் எப்ேபாதும் மகிழ்ச்சியாக 
இருக்க ேவண்டும். நம்ைம பகவான் படிக்க ைவக்கிறார் என்ற குஷி முகத்தில் 

பிரகாசிக்க ேவண்டும். 
ேகள்வி: இப்ேபாது குழந்ைதகளாகிய உங்களின் முக்கியமான முயற்சி என்ன? 
பதில்: நீங்கள் தண்டைனயிலிருந்து தப்பிப்பதற்கான முயற்சி ெசய்துக் 

ெகாண்டிருக்கிறரீ்கள். அதற்காக முக்கிய மானது நிைனவு 
யாத்திைரயாகும். இதன் மூலமாக விகர்மம் வினாசம் ஆகும். நீங்கள் 
அன்ேபாடு நிைனத்தால் நிைறய வருமானம் ேசமிப்பாகும். 
அதிகாைலயில் எழுந்து நிைனவில் அமர்ந்தால் பைழய உலகம் 
மறந்து ேபாகும். ஞானத்தின் விஷயங்கள் புத்தியில் வந்து ெகாண்ேட 
இருக்கும். குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் உங்கள் வாய் மூலமாக எந்த 
குப்ைபக் கூழ விஷயங்கைளயும் ேபசக் கூடாது. 

பாடல்: உன்ைன அைடந்து நான்........ 
ஓம் சாந்தி. பாடல் ேகட்கும்ேபாது ஒரு சிலருக்கு அதன் ெபாருள் புரிகிறது. 
ேமலும் அந்த குஷியும் அதிகரிக்கிறது. பகவான் நமக்கு கற்பிக்கிறார். பகவான் 
நமக்கு உலகத்தின் இராஜ்ய பதவிைய அளிக்கின்றார். ஆனால் அவ்வளவு 
மகிழ்ச்சி ஒரு சிலருக்ேக இருக்கிறது. நிைலயாக அந்த நிைனவு இருப்பதில்ைல. 
நாம் பாபா வினுைடயவர்களாக இருக்கிேறாம், பாபா நமக்கு கற்பிக் கிறார். 
நிைறய ேபர் இருக்கிறார்கள். அவர்களுக்கு இந்த ேபாைத ஏற்படுவதில்ைல. 
அந்த சத்சங் கங்களில் கைதகைளக் ேகட்கிறார்கள். அவர்களுக்கு கூட மகிழ்ச்சி 
ஏற்படுகிறது. இங்ேகேயா பாபா எவ்வளவு நல்ல விஷயங்கைளக் கூறுகின்றார். 
பாபா கற்பிக்கின்றார். ேமலும் உலகத்திற்கு அதிபதி ஆக்குகின்றார் என்றால், 
மாணவர்களுக்கு எவ்வளவு மகிழ்ச்சி இருக்க ேவண்டும். அந்த உலகியல் 
கல்விையக் கற்கக் கூடியவர்களுக்குக் கூட எவ்வளவு குஷி இருக்கிறது. இங்ேக 
இருப்பவர்களுக்கு அவ்வளவு குஷி இல்ைல. புத்தியில் பதிவதும் இல்ைல. 
இப்படிப்பட்ட பாடல்கைள 4-5 முைறகள் ேகளுங்கள் என பாபா புரிய 
ைவத்திருக்கிறார். பாபாைவ மறப்பதால் இந்த பைழய உலகம் மற்றும் பைழய 
உறவுகள் கூட நிைனவிற்கு வருகின்றது. இப்படிப்பட்ட ேநரத்தில் பாடைலக் 
ேகட்கும் ேபாது தந்ைதயின் நிைனவு ஏற்படும். அப்பா என்று கூறுவதால் ெசாத்து 
நிைனவிற்கு வரும். படிப்பினால் ெசாத்து கிைடக்கிறது. நீங்கள் சிவபாபா 
விடமிருந்து முழு உலகத்திற்கும் அதிபதியாவதற்காகக் கற்கிறரீ்கள். ேவறு 
என்ன ேவண்டும்? இப்படிப்பட்ட மாணவர்களுக்கு உள்ளுக்குள் எவ்வளவு குஷி 
இருக்க ேவண்டும். இரவும் பகலும் தூக்கம் விலகிப் ேபாக ேவண்டும் 
முக்கியமாக தூக்கத்ைத நீக்கி இப்படிப்பட்ட தந்ைத மற்றும் ஆசிரியைர 
ேபாைதயில் இருப்பது ேபான்று நிைனக்க ேவண்டும். ஆஹா ! நமக்கு 
பாபாவிடமிருந்து உலகத்தின் இராஜ்ய பதவி கிைடக்கின்றது. ஆனால் மாைய 
நிைனக்க விடுவ தில்ைல. உற்றார் உறவினர்களின் நிைனவு வந்துக் ெகாண்ேட 
இருக்கிறது. அவர்களின் கவைல வந்துக் ெகாண்ேட இருக்கிறது. பைழய 
அழுகிய குப்ைப நிைறய ேபருக்கு நிைனவிற்கு வருகிறது. நீங்கள் உலகத் 
திற்ேக அதிபதியாகிறரீ்கள் என பாபா ெதரிவிக்கிறார். அந்த ேபாைத நிைறய 
ேபருக்கு ஏறுவ தில்ைல. பள்ளிக் கூடத்தில் படிப்பவர்களின் முகம் மகிழ்ச்சியாக 
இருக்கிறது. இங்ேக பகவான் கற்பிக்கின்றார். அந்த மகிழ்ச்சி ஒரு 



சிலருக்குத்தான் இருக்கின்றது. இல்ைலெயன்றால் மகிழ்ச்சியி ன் அளவு 
அளவற்றதாக ஏறிக் ெகாண்ேட இருக்க ேவண்டும். எல்ைலயற்ற தந்ைத நம்ைம 
படிக்க ைவக்கின்றார். இைத மறந்து ேபாகிறார்கள். இந்த நிைனவிருந்தால் குஷி 
இருக்கும். ஆனால் கடந்த காலத்தின் கர்ம ேபாகம் கூட தந்ைதைய நிைனக்க 
விடுவதில்ைல. முகம் குப்ைபயின் பக்கம் ெசல்கிறது. பாபா 
அைனவருக்காகவும் கூறவில்ைல. வரிைசக் கிரமத்தில் இருக்கிறார்கள். மகான் 
ெசௗபாக்கியசாலி தந்ைதயின் நிைனவில் இருப்பார்கள். பகவான் பாபா நம்ைம 
கற்க ைவக்கின்றார். இந்த படிப்பில் இந்த ஆசிரியர் நம்ைம வக்கீலாக்குகிறார் 
என இருப்பது ேபால இங்ேக நம்ைம பகவான் பகவான் பகவதியாக்குவதற்காக 
நம்ைம கற்க ைவக்கின்றார் என்றால் எவ்வளவு ேபாைத இருக்க ேவண்டும். 
ேகட்கும் ேபாது ஒரு சிலருக்கு ேபாைத ஏறுகிறது. மற்றவர்கள் எைதயும் 
புரிந்துக் ெகாள்வதில்ைல. குருைவ ைவத்துக் ெகாள்கின்றனர். பிறகு இவர்கள் 
நம்ைம உடன் அைழத்துச் ெசல்வார்கள், பகவாைன சந்திக்க ைவப்பார்கள் என 
நிைனக் கிறார்கள். அவர்கேளா தாேன பகவான் என்கிறார்கள். தங்கைள மட்டும் 
சந்திக்க ைவக்கிறார்கள். உடன் அைழத்து ேபாவார்களா? மனிதர்கள் 
பகவானிடம் ெசல்ல ேவண்டும் அல்லது சாந்திதாமம் அைழத்து ெசல்வார்கள் 
என்பதற்காகேவ குருைவ அைடகிறார்கள். இந்த தந்ைத எதிரில் எவ்வளவு புரிய 
ைவக்கிறார். நீங்கள் மாணவர்கள் கற்றுக் ெகாடுக்கக் கூடிய டீச்சைர 
நிைனயுங்கள். முற்றிலும் நிைனவு வருவதில்ைல. ேகட்கேவ ேகட்காதீர்கள். 
நல்ல நல்ல குழந்ைதகள் கூட நிைனப்பதில்ைல. சிவ பாபா நம்ைம படிக்க 
ைவக்கிறார். அவர் ஞானக்கடல் நமக்கு ெசாத்து அளிக்கிறார், இந்த 
நிைனவிருந்தால் மகிழ்ச்சி யின் அளவு அதிகரித்துக் ெகாண்ேடயிருக்கும். பாபா 
எதிரில் புரிய ைவத்தாலும் அந்த ேபாைத ஏறுவதில்ைல. புத்தி ேவறு எங்காவது 
ேபாய்க் ெகாண்டி ருக்கிறது. என்ைன நிைனத்தால் உங்களுைடய விகர்மங்கள் 
அழியும் என பாபா கூறுகிறார். ஒரு பாபாைவத் தவிர ேவறு யாைரயும் 
நிைனக்காதீர்கள். நான் உத்திரவாதம் அளிக்கிேறன் - அழியக் கூடிய 
ெபாருள்கைள ஏன் நிைனக்க ேவண்டும். இங்ேக யாராவது இறந்தால் 2-4 வருடம் 
வைர கூட அவர்கைள நிைனத்துக் ெகாண்ேட இருக்கிறார்கள். அவர்களின் புகழ் 
பாடிக் ெகாண்ேட இருக் கிறார்கள். இப்ேபாது என்ைன நிைனயுங்கள் என 
ேநரடியாக குழந்ைதகளுக்கு பாபா கூறுகிறார். யார் எவ்வளவு அன்ேபாடு 
நிைனக் கிறார்கேளா அவ்வளவு பாவங்கள் விலகிப் ேபாகும். நிைறய 
வருமானம் கிைடக்கும். அதிகாைலயில் எழுந்து தந்ைதைய நிைனயுங்கள். 
பக்தி கூட அதிகாைல யில் எழுந்து ெசய்கிறார்கள். நீங்கள் ஞானம் 
நிைறந்தவர்கள். நீங்கள் பைழய உலகத்தின் குப்ைபகளில் மாட்டிக் 
ெகாள்ளாதீர்கள். ஆனால் பல குழந்ைதகள் மாட்டிக் ெகாள்கிறார்கள். ேகட்கேவ 
ேவண்டாம் ! குப்ைபயிலிருந்து ெவளிேய வருவதில்ைல. நாள் முழுவதும் 
குப்ைபையத் தான் ேபசிக் ெகாண்டிருக்கிறார்கள். ஞானத்தின் விசயங்கள் 
புத்தியில் வருவதில்ைல. முழு நாளும் ேசைவக்காக ஓடிக் ெகாண்ேட இருக்கும் 
குழந்ைதகளும் சிலர் இருக்கிறார்கள். யார் பாபாவின் ேசைவைய 
ெசய்கிறார்கேளா அவர்களுக்கு நிைனவும் வரும். இச்சமயம் எல்ேலா ைரயும் 
விட அதிகமாக ேசைவயில் மேனாகர் (மேனாகர் தாதீ ஜ)ீ இருக்கிறார். இன்று 
கர்நால் என்ற ஊருக்கு ெசன்றார், இன்று ேவறு எங்ேகா ெசன்றார். ேசைவக்காக 
ஓடிக் ெகாண்ேட இருக்கிறார். யார் தங்களுக்குள் சண்ைடயிட்டுக் 
ெகாண்டிருக்கிறார்கேளா அவர்கள் என்ன ேசைவ ெசய்வார்கள். பாபாவிற்கு யார் 
மிகவும் பிடிக்கும். நன்கு ேசைவ ெசய்யக் கூடியவர்கள், இரவும் பகலும் ேசைவ 



பற்றிய சிந்தைனயில் இருப்பவர்கள் தான் பாபாவின் இதயத்தில் இடம் பிடிப்பார் 
கள். அடிக்கடி இது ேபான்ற பாடல்கைள நீங்கள் ேகட்டுக் ெகாண்டிருந்தால் 
நிைனவிருக்கும். சிறிது ேபாைதயும் இருக்கும். சில ேநரம் யாருக்காவது ேசார்வு 
ஏற்பட்டால் பாடல்கைளக் ேகட்கும் ேபாது மகிழ்ச்சி வரும் என பாபா 
கூறுகின்றார். ஆஹா ! நாம் உலகத்திற்ேக அதிபதி ஆகின்ேறாம். பாபா என்ைன 
மட்டும் நிைனயுங்கள் என கூறுகிறார். இது எவ்வளவு எளிதான படிப்பு! பாபா 
நல்ல நல்ல 10-12 ரிகார்ைட ேதர்ந்ெதடுத்து ைவத்திருந்தார். இவ்வாறு 
ஒவ்வாருவரிடமும் இருக்க ேவண்டும். இருப்பினும் மறந்து ேபாகிறார்கள். 
சிலேரா ேபாகப் ேபாக படிப்ைபேய விட்டு விடுகிறார்கள். மாைய 
சண்ைடயிடுகிறது. பாபா தேமாபிரதான புத்திைய சுத்தமாக்குவதற்காக 
எவ்வளவு எளிய வழிமுைறகைளத் ெதரிவிக்கின்றார். இப்ேபாது உங்களுக்கு 
சரி, தவைற சிந்திக்கக் கூடிய புத்தி கிைடத்திருக்கிறது. ஓ, பதீத பாவனா 
வாருங்கள் என தந்ைதையத் தான் அைழக்கிறார்கள். இப்ேபாது தந்ைத 
வந்திருக்கிறார் என்றால் தூய்ைமயாக ேவண்டும் அல்லவா? உங்கள் தைலயில் 
பல பிறவிகளின் சுைம இருக்கிறது. அதற்காக எவ்வளவு நிைனக்கிறரீ்கேளா, 
தூய்ைமயாகிறரீ்கேளா, மகிழ்ச்சியும் அதிகரிக்கும். ேசைவ ெசய்துக் ெகாண்ேட 
இருக்கிறார்கள். ஆனால் தன்னுைடய கணக்ைகயும் ைவக்க ேவண்டும். நாம் 
தந்ைதைய எவ்வளவு ேநரம் நிைனக் கின்றாம். நிைனவின் சார்ட் யாரும் ைவக்க 
முடியாது. வாணி கருத்துக்கைள எழுதுகிறார்கள். ஆனால் நிைனவு மறந்து 
ேபாகின்றது. நீங்கள் நிைனவிலிருந்து ெசாற்ெபாழிவாற்றினால் நிைறய பலம் 
கிைடக்கும் என பாபா கூறுகிறார். இல்ைலெயன்றால், நாேன ெசன்று நிைறய 
ேபருக்கு உதவி ெசய்கிேறன் என பாபா கூறுகிறார். சிலருக்குள் பிரேவசம் ஆகி, 
நாேன ேசைவ ெசய்கிேறன். ேசைவ ெசய்ய ேவண்டும் அல்லவா? யாருைடய 
பாக்கியத்ைதத் ஏற்படுத்த ேவண்டும் என பார்க்கிேறன். புரிய 
ைவப்பவர்களுக்குள் இவ்வளவு புத்தி இல்ைலெயன்றால் நாேன பிரேவசம் ஆகி 
ேசைவ ெசய்து விடுகிேறன். பிறகு ஒரு சிலர் பாபா தான் இந்த ேசைவைய 
ெசய்தார் எனவும் எழுதுகிறார்கள். எங்களுக்குள் இவ்வளவு சக்தி இல்ைல. பாபா 
தான் முரளிைய நடத்தினார். நாங்கள் இவ்வளவு நன்றாகப் புரிய ைவத்ேதாம். 
ஒரு சிலருக்கு அவர்களது அகங்காரம் வந்து விடுகிறது. நான் நன்ைம 
ெசய்வதற்காக பிரேவசம் ஆகிேறன். பிறகு அவர்கள் பிராமணிைய விட 
ேவகமாகச் ெசல்கின்றனர் என பாபா கூறுகின்றார். யாராவது முட்டாைள 
அனுப்பி விட்டால் இவர் கைள விட நாேம நன்றாகப் புரிய ைவப்ேபாம் என 
அவர்கள் நிைனக்கிறார்கள். குணமும் இல்ைல, இவர்கைள விட நம்முைடய 
நிைலேய நன்றாக இருக்கின்றது. ஒரு சிலர் தைலைமயில் இருந்தால் மிகவும் 
ேபாைத ஏற்படுகிறது. மிகவும் பகட்ேடாடு இருக்கிறார்கள். ெபரிய மனிதர் 
கைளக் கூட நீ நீ என்று ேபசுகிறார்கள். அவர்கைள ேதவி ேதவி என கூறினால் 
அதிலும் மகிழ்ச்சி அைடகிறார்கள். இவ்வாறு பலர் இருக்கிறார்கள். ஆசிரியைர 
விட மாணவர்கள் புத்திசாலி ஆகி விடுகிறார்கள். ேதர்வில் ேதர்ச்சி ெபற்றனர், 
என்றால் ஒரு பாபா தான், அவேர ஞானக்கடல். அவர் மூலமாக நீங்கள் படித்து, 
பிறைரப் படிக்க ைவக்கிறரீ்கள். சிலர் நன்கு தாரைண ெசய்கிறார்கள். சிலர் 
மறந்து ேபாகிறார்கள். மிகப் ெபரிய முக்கியமான விசயம் நிைனவு 
யாத்திைரயாகும். நம்முைடய விகர்மம் எப்படி வினாசம் ஆகும். சில 
குழந்ைதகளின் நடத்ைத இவ்வாறு இருக்கிறது. அது இந்த பாபாவிற்குத் தான் 
ெதரியும் ேமலும் அந்த பாபாவும் அறியட்டும். 



இப்ேபாது குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் தண்டைனகளிலிருந்து தப்பிப்பதற்காக 
முக்கியமாக முயற்சி ெசய்ய ேவண்டும். அதற்கு முக்கியம் நிைனவு 
யாத்திைரயாகும். அதன் மூலமாகத் தான் விகர்மம் வினாசம் ஆகின்றது. ஒரு 
சிலர் பணத்தால் உதவி ெசய்கிறார்கள். நாம் பணக்காரர் ஆகலாம் என 
நிைனக்கிறார்கள். ஆனால் தண்டைன களிலிருந்து தப்பிப்பதற்காக முயற்சி 
ெசய்ய ேவண்டும். இல்ைல என்றால் தந்ைதக்கு முன்பு தண்டைன அைடய 
ேவண்டியிருக்கும். நீதிபதியின் குழந்ைத இது ேபான்ற ேவைலகைள ெசய்தால் 
நீதிபதிக்கு இழுக்காக இருக்கும் அல்லவா?. நான் யாைர பாலைன 
ெசய்கிேறேனா அவர்களுக்கு தண்டைனயும் ெகாடுப்ேபன் என பாபாவும் 
கூறுகிறார். அச்சமயம் பாபா இவ்வளவு புரிய ைவத்தார், படிப்பித்தார், நாம் 
கவனம் ெகாடுக்கவில்ைலேய என தைல குனிந்து ஐேயா ! ஐேயா ! என்பார்கள். 
பாபாவுடன் தர்மராஜ் கூட இருக்கிறார் அல்லவா? அவருக்கு ஜாதகேம ெதரியும். 
இப்ேபாது நீங்கள் நைட முைறயில் பார்க்கிறரீ்கள். 10 வருடங்கள் தூய்ைமயாக 
வாழ்ந்தனர். திடீெரன்று மாைய குத்து விட்டது. வருமானம் அழிந்து விட்டது. 
பதீதமாகி விட்டனர். இவ்வாறு நிைறய எடுத்துக் காட்டுகள் உள்ளன. பல ேபர் 
விழுகின்றார்கள். மாயாவின் புயலில் முழு நாளும் வழீ்ச்சி அைடகின்றனர். பின் 
பாபாைவயும் மறக்கின்றனர். பாபாவிடமிருந்து நமக்கு எல்ைலயற்ற ராஜ்ஜிய 
பதவி கிைடக்கிறது. அந்த மகிழ்ச்சி இருப்ப தில்ைல. காமத்திற்கு பின்னால் 
ேமாகமும் இருக்கிறது. இதில் பற்றற்றவர்களாக மாற ேவண்டும். பதீதர்கைள 
ஏன் நிைனக்க ேவண்டும்? இவர்களுக்கும் கூட நாம் பாபாவின் அறிமுகத்ைதக் 
ெகாடுத்து எழுப்ப ேவண்டும் என்ற எண்ணம் ேவண்டும். இவர்கைள 
எப்படியாவது சிவாலயத் திற்குத் தகுதி உைடயவராக மாற்ற ேவண்டும். 
இவ்வாறு உள்ளுக்குள் வழிமுைறகைளக் கண்டு பிடியுங்கள். ேமாகத்தின் 
விசயம் இல்ைல. எவ்வளவு அன்பான உறவினராக இருந்தாலும் அவர்களுக்குப் 
புரிய ைவத்துக் ெகாண்ேட இருங்கள். யாரிடமும் ெநருங்கிய அன்பின் பற்று 
இருக்கக் கூடாது. இல்ைலெயன்றால் மாற மாட்டார்கள். இரக்க 
மனமுைடயவராக ேவண்டும். தன் மீதும் இரக்கம் காட்டிக் ெகாள்ள ேவண்டும். 
பிறர் மீதும் இரக்கம் காட்ட ேவண்டும், பாபா விற்கும் இரக்கம் ஏற்படுகிறது. நாம் 
எத்தைன ேபைர தனக்குச் சமமாக மாற்றியிருக்கின்ேறாம் என பார்க்க 
ேவண்டும். பாபாவிற்கு நிரூபணம் ெகாடுக்க ேவண்டும். நாம் எத்தைன ேபருக்கு 
அறிமுகம் ெகாடுத்திருக்கிேறாம். பாபா எங்களுக்கு இவர்கள் மூலமாக நன்கு 
அறிமுகம் கிைடத்தது என அவர்கள் கூட எழுதுவார்கள். பாபாவிடம் நிரூபணம் 
வரும் ேபாது தான் இவர்கள் ேசைவ ெசய்கிறார்கள் என பாபா புரிந்து ெகாள்வார். 
பாபா இந்த பிராமணி மிகவும் புத்திசாலி, மிகவும் நன்கு ேசைவ ெசய்கிறார், 
எங்கைள நன்கு படிக்க ைவக்கிறார் என பாபாவிற்கு எழுது வார்கள். ேயாகத்தில் 
பிறகு குழந்ைதகள் ேதால்வியும் அைடகிறார்கள். நிைனப்பதற்கு புத்தி இல்ைல. 
சாப்பிடும் ேபாது கூட சிவபாபாைவ நிைனத்துக் ெகாண்ேட சாப்பிடுங்கள் என 
பாபா புரிய ைவக்கிறார். எங்காவது சுற்றிப் பார்க்கச் ெசன்றாலும் சிவபாபாைவ 
நிைனயுங்கள். வணீ் ேபச்சு ேபசாதீர். ஏதாவது எண்ணங்கள் வந்தாலும் பாபாைவ 
நிைனத்தால் ேவைலையப் பற்றியும் எண்ணினரீ்கள், பாபாைவயும் 
நிைனத்தீர்கள் என்று ெபாருள். ேவைலயும் ெசய்யுங்கள், தூங்குங்கள், கூடேவ 
இைதயும் ெசய்யுங்கள் என பாபா கூறுகின்றார். குைறந்த பட்சம் 8 மணி ேநரம் 
நிைனக்க ேவண்டும். இது கைடசியில் நடக்கும். ெமல்ல ெமல்ல உங்களின் 
சார்ட்ைட அதிகரியுங்கள். 2 மணி ேநரம் நிைனத்ேதன். பிறகு ேபாகப்ேபாக சார்ட் 
குைறந்து ெகாண்ேட ேபாகிறது என சிலர் எழுதுகிறார்கள். அைதயும் மாைய 



மைறத்து விடுகிறது. மாைய மிகவும் பலசாலியாக இருக்கிறது. யார் இந்த 
ேசைவயில் முழுநாளும் பிசியாக இருக்கிறார்கேளா அவர்கேள நிைனக்க 
முடியும். அடிக்கடி பாபாவின் அறிமுகத்ைதக் ெகாடுத்துக் ெகாண்ேடயிருங்கள். 
பாபா நிைனக்க ேவண்டும் என்பைத வலியுறுத்துகின்றார். நாம் 
நிைனக்கவில்ைல என்பது நமக்ேக ெதரியும். நிைனவில் தான் மாைய 
தைடகைள ஏற்படுத்துகிறது. படிப்பு மிகவும் எளிதாகும். பாபாவிடம் நாம் 
படிக்கின்ேறாம். எவ்வளவு ெசல்வத்ைத எடுக்கிேறாேமா அவ்வளவு 
பணக்காரராக மாறுேவாம். பாபா அைனவைர யும் படிக்க ைவக்கிறார் அல்லவா? 
முரளி அைனவரிடமும் ெசல்கிறது. நீங்கள் மட்டும் அல்ல, அைனவரும் 
படித்துக் ெகாண்டு இருக்கிறார்கள். முரளி கிைடக்கவில்ைல என்றால் கதறு 
கிறார்கள். ஒரு சிலேரா ேகட்பேத கிைடயாது. அப்படியும் இருக்கிறார்கள். 
அப்படிேய நடந்து ெகாண்டு இருக்கிறார்கள். முரளி ேகட்க ேவண்டும் என்ற 
ஆர்வம் இருக்க ேவண்டும். பாட்டு எவ்வளவு நன்றாக இருக்கிறது. பாபா நாங்கள் 
உங்களிடம் ெசாத்ைத அைடய வந்திருக்கின்ேறாம். பாபா இப்படி, அப்படி, எப்படி 
இருந்தாலும், ஒற்ைறக் கண்ணுடன் அவலமாய் இருந்தாலும் 
தங்களுைடயவனாக இருகிேறன் என கூறுகிறார்கள் அல்லவா? அது சரி 
ஆனால், சீ சீ ேமாச மானவர்களிலிருந்து நல்லவர்களாக மாற ேவண்டும். 
அைனத்திற்கும் ஆதாரம் ேயாகம் மற்றும் படிப்பு ஆகும். 

பாபா குழந்ைதயாக மாறிய பிறகு, நாம் பாபாவினுைடயவராகி விட்ேடாம். 
நிச்சயம் ெசார்க்கத்திற்குச் ெசல்ேவாம். ஆனால் நாம் ெசார்க்கத்தில் எவ்வாறு 
மாற ேவண்டும் என்பைத சிந்திக்க ேவண்டும். நன்கு படியுங்கள், ெதய்வகீ 
குணங்கைளக் கைடப்பிடியுங்கள். குரங்காகேவ இருந்தால் என்ன பதவி 
அைடவரீ்கள். அங்ேக கூட பிரைஜகள், ேவைலக்காரர்கள் ேவண்டும் அல்லவா? 
படித்தவர்களுக்கு முன்பு படிக்காதவர்கள் சுைம தூக்குவார்கள். எவ்வளவு 
முயற்சி ெசய்வரீ்கேளா அவ்வளவு நல்ல சுகம் ெபறலாம். நன்கு ெசல்வந்தர் 
ஆனால் நிைறய மரியாைத கிைடக்கும். படிப்பவர்களுக்கு நன்கு மரியாைத 
கிைடக்கிறது. பாபா ஆேலாசைன வழங்கிக் ெகாண்ேடயிருக்கிறார். பாபாவின் 
நிைனவில் அைமதியில் இருங்கள். ஆனால் எதிரில் இருப்பவர் கைள விட 
ெதாைலவில் இருப்பவர்கள் நிைறய நிைனக்கிறார்கள் மற்றும் நல்ல பதவியும் 
ெபறுகிறார்கள் என பாபாவிற்குத் ெதரியும். பக்திமார்க்கத்தில் கூட இவ்வாறு 
நடக்கிறது. சில பக்தர்கள் நன்கு இருப்பார்கள். குருைவ விட அதிகமாக 
நிைனவில் இருப்பார்கள். யார் மிகவும் நன்கு பக்தி ெசய்கிறார்கேளா அவர்கேள 
இங்ேக வருகிறார்கள். அைனவரும் பக்தர்கள் அல்லவா? சந்நியாசி ேபான்ேறார் 
வரமாட்டார்கள். அைனத்து பக்தர்களும் பக்தி ெசய்து ெசய்து வந்து விடுவார்கள். 
பாபா எவ்வளவு ெதளிவுபடுத்தி புரிய ைவக்கின்றார். நீங்கள் ஞானம் ெபற்றுக் 
ெகாண்டு இருக்கின்றரீ்கள் என்றால், நிைறய பக்தி ெசய்துள்ளரீ்கள் என 
புலப்படுகிறது. நிைறய பக்தி ெசய்தவர்கள் தான் நிைறய படிப்பார்கள். 
குைறவான பக்தி ெசய்தவர்கள். குைறவாகப் படிப்பார்கள். முக்கியமான முயற்சி 
நிைனவு ெசய்வதாகும். நிைனவினால் தான் விகர்மங்கள் அழியும். ேமலும் 
மிகவும் இனிைமயாக மாறேவண்டும். நல்லது. 

இனிைமயிலும் இனிைமயான காணாமல் ேபாய் கண்ெடடுக்கப்பட்ட ேசைவ ெசய்யக்கூடிய, 
உண்ைமயான, கட்டைளக்குக் கீழ்படிந்த ெசல்லமான குழந்ைதகளுக்கு, தாயும் 
தந்ைதயுமாகிய பாப்தாதாவின் அன்பு நிைனவுகள் மற்றும் காைல வணக்கம். ஆன்மீகக் 



குழந்ைதகளுக்கு ஆன்மீகத் தந்ைதயின் நமஸ்ேத. 

தாரைணக்கான முக்கிய சாரம்: 

1. எவ்வளவு தான் அன்பான உறவினராக இருந்தாலும் அவர்கள் மீது பற்று 
இருக்க கூடாது. பற்றற்றவராக ேவண்டும். யுக்திேயாடு புரிய ைவக்க ேவண்டும். 
தன் மீதும் பிறர் மீதும் இரக்கம் காண்பிக்க ேவண்டும். 

2. தந்ைத மற்றும் ஆசிரியைர மிகவும் அன்ேபாடு நிைனக்க ேவண்டும். பகவான் 
நம்ைம படிக்க ைவக்கின்றார், உலகத்தின் இராஜ்ஜிய பதவிையக் 
ெகாடுக்கின்றார் என்ற ேபாைத இருக்க ேவண்டும். இங்கங்கு எங்கு ேபாய் 
வந்தாலும் நிைனவிலிருக்க ேவண்டும் வணீ் ேபச்சு ேபசக் கூடாது. 
வரதானம்
: 

அழிவற்ற ஆன்மிக நிறத்தின் உண்ைமயான ேஹாலி மூலம் 
பாப்சமான் ஸ்திதியின் அனுபவி ஆகுக. 
நீங்கள் பரமாத்மாவின் நிறத்தில் வந்து நிறமாக மாறிய ேஹாலி 
ஆத்மாக்கள். சங்கமயுகம் ேஹாலி வாழ்க்ைகக்கான யுகம். அழிவற்ற 
ஆன்மிக நிறம் ஏற்பட்டும் ேபாது சதா காலத்திற்கும் பாப்சமான் 
ஆகிவிடுகிறரீ்கள். ஆக உங்களுைடய ேஹாலி என்பது தந்ைதயின் 
ெதாடர்பு என்ற நிறத்தின் மூலம் தந்ைதக்குச் சமம் ஆவதாகும். அந்த 
அளவிற்கு உறுதியான நிறம் இருக்க ேவண்டும் மற்றவர் கைளயும் 
சன்ம் ஆக்கி விட ேவண்டும். ஒவ்ெவாரு ஆத்மாவின் மீதும் அழிவற்ற 
ஞானத்தின் நிறம், நிைனவு என்ற நிறம், அேநக சக்திகள் என்ற நிறம், 
குணங்கள் என்ற நிறம், சிேரஷ்ட விருக்தி என்ற நிறம், சுப பாவைன, 
சுப விருப்பம் என்ற ஆன்மிக நிறம் ஏற்படுத்த ேவண்டும். 

சுேலாகன்: திருஷ்டிைய அெலௗகீகமாக, மனைத குளிர்ச்சியாக, புத்திைய 
கருைணயுைடயதாக மற்றும் வாைய இனிைமயானதாக ஆக்குங்கள். 

  

அவ்யக்த இஷாேர - சத்தியம் மற்றும் பண்பாடு என்ற நாகரீகத்ைத தாரைண ெசய்யுங்கள் 

சத்தியத்தின் சக்தி ெசாரூபமாகி, ேபாைதயுடன் ேபசுங்கள், ேபாைதயுடன் 
பாருங்கள். நான் சர்வ சக்திவான் அரசாங்கத்தின் ேசவகர்கள் என்ற 
நிைனவிலிருந்து யதார்த்தமற்றவர்கைள யதார்த்தத் தில் ெகாண்டு வாருங்கள். 
சத்தியத்ைத ெவளிப்படுத்த ேவண்டுேம தவிர மைறக்கக் கூடாது, ஆனால் 
பண்பாட்டுடன் ெவளிப்படுத்த ேவண்டும். நான் சிவனின் சக்தி என்ற ேபாைத 
இருக்க ேவண்டும். ைதரியமான சக்திகளுக்கு சர்வ சக்திவானின் உதவி 
கிைடக்கும். 


