
14-02-2022 ��ా త:మ�ర� ఓం�ాం� "బ�� ����" మధువనం

‘‘మధుర���న �ిల�ల� - �ె���ౖన�ా���ా అ� నడ�సూ� -�ర�గ�త� ఎక�డ ��వ ఉ��� �ేసూ�  ఉండం��, తం��� ప��చయ��� ఇవ�ం��, ��వ
పట�  అ�ర�� ��ట�� ��ం��’’

ప�శ�:- �ిల�ల బ����ల��� ఏ �షయం వ��నట���ే తమదం�� సఫలం �ేసు��గలర�?
జ�ాబ�:- ఇప��డ� ఇదం�� సమ�ప�ం అవ�నున���, ��ండ� ��ంజల� ఇవ�డం ����ా తం��� నుం�� మహళ��

ల��ా� �... ఎవ�� బ����ల�����ే ఈ �షయం వసు� ం�ో , �ార� తమదం�� ఈశ���య �ార�ంల� సఫలం
�ేసుక�ంట�ర�. ��ద�ా�� బ��రమవ���ర�. తం��� ��త - �ార� �క� స�ర� �ాజ�����ా�ా�� ఇ�ా� ర�,
�సు��ర�.

��తమ�:- �ి�యతమ�, వ�� కల�సు��... (�ీ�త� ఆ� �ల�...)

ఓం�ాం�. �ి�యతమ�ల� అన�ా భక�� �ాళ��, వధువ�ల� అన�ా ���యసుల�. భక�� �ాళ�� �ి�యతమ���� అన�ా
�ి�య���� �ిల��ా� ర�, ప�ర�ష�ల� మ��య� �ీ� �ల�, అందర� క��ి �ిల��ా� ర�. ఎంత ల�క�ల�నంత మం�� ఉ���ర�.
�ిల�సు� ���రంట�, తప�క�ం�� �ి�యతమ�లక� �ి�యతమ�డ� ఎవ�� ఉ���ర� ����� ఋ�వ� అవ�త�ం��. ఓ
పరమ�ిత పరమ�త� రం��, ��మ� �మ��� ��ల� స�ృ� �ేసు� ���మ� అ� అందర� ఒక����� �ిల��ా� ర�.
స�ృ����ల�ౖ�ే ఎం�� మం��� తయ�ర��ే�ా� ర�. ఇప��డ� అవ�� మనుష��ల స�ృ����ల�.
ల���-���ాయణ�ల�, �ీ��-�ామ�ల� �దల�ౖన �ేవతలను స�ృ� �ే���ార� క��� ��ల� మం�� ఉ���ర� ఎందుకంట�
మనుష��ల క��� �ేవతల� ఉన�త���న�ార�, అందు�� మనుష��ల� �ేవతలను ప���ా� ర�. నంబర��ార��ా
ఉన�త���న�ార� మ��య� �చ���న�ార� అ��ే ఉండ�� ఉ���ర�. ఇ�ౖె�ే అంద���� �ెల�సు,
ఉన���న�త���న�ార� అ� భగవంత���� అంట�ర�, ఆ త�ా�త బ���, �ష�� , శంకర�ల�, ఆ త�ా�త బ��� మ��య�
జగదంబ. �ార� మ�ఖ����న�ార�. ఉన���న�త���న బ�బ� ����ా మనక� ఉన���న�త���న �ారసత�ం
ల�సు� ంద� ��వలం �ిల�ల బ����ల��� ఉం��. �ా� ఆ తం���� గ���ం� �ె�య�� �ె�యదు. ఎప���ౖె�ే తం��� వ�ా� ��,
అప���ే వ�� తమ ప��చయ��� ఇ�ా� ర�. తం��� అంట�ర�, ��ను �ిల�ల�ౖన �మ��� తప� ����వ���� కలవల�ను.
��ల�మం�� వ�ా� ర�, మ�త� �ా��� కల�ా� అ� అంట�ర�. ఇక��ౖె�ే అల�ంట� �షయ�� ల�దు. ఇక�డ తం���
మ��య� �ిల�ల సంబంధం ఉం��. ఇక�� �ే, ఎవ������� ఏ�ౖె�� ప� ఉంట�, అ�� ���� �షయమ�. తం��� మ�ర�� క���
�ిల�ల ఎదుర��ా�� న���ి�ా� ర�. �ార� అంద���� �ాద� అ� ప�ద����లల� క��� �ర� ఋ�వ� �ే�ి �ె�యజ��ా� ర�.
మనుష��ల�ౖ�ే, �ార� ��మ ర��ాలక� అ�త���న�ార� అ� అంట�ర�. �ర� �ె�ా� ర�, �ా���� ��ర� క��� ఉం��,
ర�పం క��� ఉం��, �ేశం క��� ఉం��, �త�ం క��� ఉం�� అ�. �ా��� �ిల��ా� ర� క���, కనుక ఆత�ల� ఎల�����ే
వ�ా� �, అల��� పరమ�త� క��� వ�ా� ర�. �వ�� మం���ాలల� క��� ఎదు� ను చూ�ి�ా� ర�. ���� నం��గణమ�
అ� అంట�ర�, కనుక �వ పరమ�త� వ�ా� ర� అన��� ����� ఋ�వ� అవ�త�ం��. మ�� �ార� అసల� �ా�� �ాల�ర�
అ� ఎందుక� అంట�ర�. మనుష��ల� ఎంత మ�ర�� ల��ా ఉ���ర�, ఎదు� భృక�ట�ల� �వ���� చూ�ి�ా� ర�, పరమ�త�
క��� తప�క�ం�� భృక�ట� మధ�ల� ఉంట�ర�. భగవంత����� క��� �ా�ా�� ఉంట� తప�క�ం�� భృక�ట� మధ�ల���
వ�ా� ర�. ఇప��డ� ప�ద����లల� �ర� ఇ�� క��� అర�ం �ే�ంచవచు�, నం��గణమ� అ� ఎవ��� అంట�ర� అ�.
తం��� అంట�ర�, ��ను �ిల�ల�� అర�ం �ే��ా� ను. మనుష��ల� �ా� �ాద� అ� అంట�ర�, �ా� �ాద� ��ర� ఏ�ట�?
ఎవ�ర� �ెప�ల�ర�. ల���క �ాద� ��ర���ౖ�ే ��ంట�� �ె�ా� ర�. �వబ�బ�క� ��ర�� క��� ��ల� ��ట�� ర�. �ాస��ా��� ��ర�
అ��ే ఒక�ట� ఉం���. తం�ే� ఈ అ�� �షయ�ల �క� ప��ా�ా���ా� ర�. మనుష��ల�ౖ�ే ఈ సమయంల� త�చ�
బ���� కల�ా���ా అ���య�ర�. అ�� (భగవంత�డ�) గ���ం� అర�ం �ేసు��ర�. ��ద �ా�ా� � ల��దల�ౖన� చదవడమ�
- ఇ�� భ��� మ�ర�మ�. భ����� భగవంత�డ� ల��ా� ర� ����ా� ర�. భక�� ల� క��� మనుష��ల�. �ా���� భగవంత�డ�
అ��ే తప�క�ం�� ల�ంచను���ర� �ా� ఎప��డ� ల��ా� ర�... ఇ�� ఎవ����� �ె�యదు. భ��� మ�ర�ంల� ఎవ�������
�ా�����రం జ�����ే, ఇక భగవంత�డ� ల�ం�ే�ార�, ����� మ����� �� ం�ే�ామ� అ� ����ా� ర� ఎందుకంట�
భగవంత�డ� ఎప���ౖె�ే కల��ా� ��, అప��డ� మ������ ఇ�ా� ర�. �ార� ఉన��ే అంద���� మ���� మ��య� �వను�����
ఇ�ే�ట�వంట� ��త, ప�త�ల �ావన కర�, దుఃఖహర�, సుఖకర�...



తం��� ఉన��ే ��త. ��ండ� ��ంజలక� బదుల��ా మహళ�ను ఇ�ే��ా� ర�. �త�ం స�ర�ం �క� �ాజ�����ా�ా��
ఇ�ే��ా� ర�. బ�బ� అంట�ర�, ఇప��డ� అం�� సమ�ప�ం అవ�నున���. అందు��, ఈ �ార�ంల� �����ం� సఫలం
�ేసు��ం��. �క� ��ట�� భ�ష�త�� ల� ల�సు� ం��. �ావ��ా���� తం���� �� ందల�ర�. బ��రమవ�ల�ర�. ��ద�ిల�ల�
బ��రం అవ���ర�. ఒక��ళ ఎవ����� �ె���ౖన�ా����ే, మ�ర�ంల� నడ�సూ� క��� ��వను �ేయగలర�.
నడ�సూ� -నడ�సూ� �దట ఎవ������� �త�� ��ా అ��� �ా�, త�ా�త క����� జ�� ���� ���ిం���. జ�� నం
ప�����ా సహజమ�. ��వలం అడగం��, పరమ�ిత పరమ�త� ��ర�ను ఎప���ౖె�� �����ా. ఎంతట� ఫ�� �ా� �
�షయమ�. పరమ�ిత అ� అనడం�� �ార� అంద���� తం��� అవ���ర�. ఎల�����ే �ేల� ��త�� వసు� వ�ను చూ���
క�డ�త�ం��. �ర� క��� ఈ �ా��ా�ా��� �ేయం��, అంద���� �ాజ��ా�� క��� �����ంచం��, అప��డ�
సత�య�గంల� �ాక�మ�ర-�ాక�మ���ల��ా అవ���ర�. అక�డ �క� సుందర���న �ిల�ల� జ���ా� ర�. కనుక తం���
నుం�� �ారసత�ం �సు���ా� అ� అర�ం �ే�ం���. ఇందుల� అం�� బ������ సంబం��ం�న �షయమ�. ఇక�� �ే,
�ా������ాల�ౖ�ే �ా��రణ �షయమ�. ఒక���� ఒకల� �ా�����రం జర�గ�త�ం��, ఇం��క���� ఇం��ల�... అ�� క���
ల�����-ఉ�ే��ా��� �ె�యజ���ందుక� జర�గ�త�ం��. బ�బ� అంట�ర�, �ర� నను� స�ృ� �ే�ినట���ే మ��య�
ప�త�ం�ా ఉన�ట���ే ఇట�వంట� పద�� �� ందు��ర�. క��ి ఉంట� పద�� �� ందడమ� - ఇ�� ��ద� గమ�మ�.
ఇతర �ాంగ���ల� �ె���� �, ఒక����� �ాంగత�ం జ���ంచబ���... ఇందుల��� శ�మ ఉం��. స���సుల�ౖ�ే అం��
������ట�� ������ ��ర�. ఇక��ౖె�ే క��ి ఉంట� బ����ల� ఉంచు���ా� - ఈ �ాత ప�పంచం సమ�ప�మ��� ఉం��,
మనం ����� ������, త�ా�త మనం స�ర�ంల��� వ�� �ాజ�ం �ే�ా� మ� అ�. ఇప��డ� �ాత ప�పంచం �క�
���శన����ే జర�ా��ం�ే. ఇ�� బ����ల� ఉంచు��� ప�ర��ార�ం �ేయ��. 8 గంటల� ఈ స�ృ� �క� ��వల�
ఉండం��. ఇ�� ఎల� జరగగలదు అ� ��ందర� అడ�గ���ర�. భ��� మ�ర�ంల� ఎవ����ే కృష�� � భక�� ల�, �ార� క��� అ��
��ౖప�ల నుం�� బ����� ��ల��ం� ఒక� కృష�� ���� స�ృ� �ేసూ� ఉం�� ఉండవచు�. ఎవ����� �ామ�� భక�� ల��ా ఉంట�,
అ���, �ామ���� స�ృ� �ేయం��. �ామ�� �ాజ���� స�ృ� �ేయం��, అ�� క��� ఎప���ౖె�ే �రంతరం స�ృ�
�ే�ా� ��, అప��డ� అంత మ� �� గ� ఏర�డ�త�ం��. �ామ���� స�ృ� �ేసూ� �ామ�� �ాజ���ల��� ������, ఇ��
క��� శ�మ. ఇట�వంట� శ�మను �����ం�ే�ార� ఎవ�ర� ల�ర�. ఎవ����ే అం�మ సమయంల� �ీ� �� స����ా� ��... అ�
��� కం క��� ఉం��. ఒక��ళ ఎవ����� స����ి ల�క గ�ర�వ� ఉ���, �ార� క��� గ�ర�� �ేయ��� ఉంట�ం��, అప��డ�
అంత��ాలమ�ల� తలచుక�న����� బట�� గ� ఏర�డ�త�ం��. ఎక����� �����లనుక�ంట����ర� అ� మ�ందు
అడగం��. ����� అ��ే ������, �ా� ఎక�����? ఎందుకంట� భ��� ����ా ఒక������� బ����� జ���ంచగ��� శ���
ల�ంచదు. సర�శ���వంత��ౖె�ే ఒక� పరమ�ిత పరమ�త��� క��. �ా�� �ా�ే� �శ��ంచబ�� ఉం��.
ఉన���న�త���న�ార� తం���, �ా��� స�ృ� �ే�ినట���ే �ా�� �ేశంల��� ����� ర�. స���సులను �ేవతల� అ� క���
అనల�ర�. �ార� �ావడ�� ���పరంల� వ�ా� ర�. భగవంత�డ� స�యం�ా వ�� అంట�ర� - �ిల�ల�, నను� స�ృ�
�ేయం�� అ� మ��య� సృ�ి� చక�ం గ���ం� క��� అర�ం �ే��ా� ర�, ����� �ర� చక�వ��� �ా��ా అవ���ర�. ఈ
జ�� ���� తం�ే� అర�ం �ే��ా� ర�. ���� ల��ౖ �ర� అర�ం �ే�ంచవచు�. ఉన���న�త���న�ార� ��ా�ార
భగవంత�డ�, �ార� మ�లవతనంల� ఉంట�ర�. అ�� క��� ఉన���న�త���న��, �ేవతల�ౖన మనం క��� అక��ే
ఉంట�మ�. సూ��వతనంల� సూ���ేవతల� ఉంట�ర�. అక�డ సృ�ి� చక�ం ఉండదు. మ�� ��ందక� వ��� ,
ల������ాయణ�ల మం���ాలల� అ��ంట�క��� ఎక��వ ఆ�ా�టం ఉం��. జగదంబ, జగ��తలమం���ాలల� ఇంత�ా
ఉండదు. జగదంబ�ౖె�ే ప�����ా �ా��రణ���న మం��రమ�. �ర� ల���-���ాయణ�ల మం���ా�� క��� చూడం��,
జగదంబ�� క��� చూడం�� - �ా����-పగల�క� ఉన�ంత �ే�� ఉం��. జగదంబ�� ల����ా అవ���ర� మనుష��లక�
�ె�యదు. �క� �ెల�సు - �ర� క��� అ� �ా��రణ���న�ార� కనుక ��� మం���ాల� క��� అ� �ా��రణం�ా��
తయ�ర��ే�ార�. కనుక ���� ల� క��� �ా��రణ���న� తయ�ర��ే�ార�. జగదంబను అక�డక�డ నల� �ా క���
తయ�ర��ే�ా� ర�. సంగమంల� ��మ� ఈ �ాజ��ా�� ��ర����� భ�ష�త�� ల� ఎంత సుందర���న �� ల���, ��
���ాయణ���ా అవ���మ� ఇప��డ� �క� �ెల�సు. బ��� ����ా �ా� పన అ� �ాయబ�� ఉం�� క���, అ��
జ�� నం���� జర�గ�త�ం��. ఇక�� �ే, ��మ�ఖమ� ����ా అమృతం �దల�ౖన ��ల�వడడమ�� �షయ�ల�� ల�వ�.
కృష�� ���� క��� సంగమంల� బ�బ� �ారస����� ఇ�ా� ర�. సంగమం అ�న �ారణం�ా �ార� �వ���� బదుల��ా
కృష�� � ��ర� �ా���ార�. జగదంబ�� ల����ా అవ���ర� మ��య� ల����� 84 జన�ల� �సు��� జగదంబ�ా
అవ���ర� ఇప��డ� �క� �ెల�సు. ఇ�� బ����క� క�లమ�. త�ా�త �ౖె� క�లం�ా అవ�త�ం��. �ౖె� క�లం �ార�
మ�� 84 జన�లను �సుక�ంట�ర�, అం�మంల� వ�� �ద� క�లం �ా���ా అ��� ��ర�. ఇ� ఎంత మం�-మం�
�షయ�ల�. ��రణ జరగక�� �ే మంద బ���� కల�ార� అ� అంట�ర�. తమక� ���� �ా� � �ేసు��గ��� ��ంటర�� ��ల�



ఉ����. �ా� �ాద� అంట�ర� - చుర����న బ���� కల ����ర�� ల��ా అవ�ం��. స���సబ�� �ిల�లను ఎంత�ా గ�ర��
�ే�ా� ర�, �ిల��ా� ర�. తం��� క��� అట�వంట� �ిల�లను గ�ర�� �ే�ా� ర�. సూ�� ల� ��ందర� చుర����న బ���� కల�ా���ా,
��ందర� మందబ���� కల�ా���ా అ��ే ఉండ�� ఉంట�ర�. �ాస��ా��� అందర� �ిల�ల�. �ా� ��ందర� ఎ�� �ా�ాల�
�ే�ి ఉ���రంట�, ఇక ప�ణ��త��ల��ా అవ�ల�ర�. ప�ే-ప�ే ప���� త� ఉంట�ర�. ఎంతట� గ�ప����న సం��షమ�ం���.
అంధుల �ే�కర� అ��ే ��వలం బ�బ���, ����వ�ర� అవ�ల�ర�. ఓ ప�భ�, అంధులక� �ే�కర� ���. ఇక�డ ప�� ఒక�����
వ����గతం�ా �����ి� ఇవ�డం జర�గ�త�ం��. జ�� న నయన��నులను అంధుల� అ� అంట�ర�. క�య�గం �క�
�ా��ల� �వబ�బ� వ�ా� ర�. కృష� �ా�� అ� అంట�ర� కనుక �వ���� క��� �ా�� ఉం��. ఇప��డ� �వ��ౖె�ే పరమ�త�,
�ా�� �ా�� ఏ�ట�?

క�య�గ అం�మమ� మ��య� సత�య�గ ఆ���� �ా�� అ� అంట�ర� �క� �ెల�సు. భ��� మ�ర�ం �క� �ెబ�ల�
�ంట� అందర� ��ి���� య�ర� ల��� పరమ�త� అంతమ� ల���ార� అ� అంట�ర� ల��� ���� పరమ�త� అ�
అంట�ర�. ఎంత�ా అర�ం �ే�ంచడం జర�గ�త�ం��. ��ంద���� ��వ పట� ��ల� అ�ర�� ఉంట�ం��. బ�బ�క� క���
అ�ర�� ఉం�� �ా� బ�బ� ఎక����� ������, ఈ �యమం ల�దు. ��డ�క� తం���� ప�త��ం �ే�ా� డ�. �ిల�ల�ౖ�ే ��ల�
మం�� ఉ���ర�. ��ల� మం�� వసూ� ఉంట�ర� క���. క��ల� బయట క�ర��ం���� ��ర�. �� � వ���ర�, ఎంతమం��
మనుష��ల� �����ర�. �����ే అంద���� తం���. �ర� �� � క� క��� సద����ే��ార�. స����-సత����న ఆ��ా���లను
ఇ�ే��ార� తం��� మ�త���. �ార� అసత�ప� ఆ��ా���ల� ఇ�ా� ర�. �.��.ల�ౖ�ే అంద���� ఆ��ా���ల� ఇ�ా��. అర�ం
�ేసు��� �ారణం�ా, ��మ� ఆ��ా���లను ఇసు� ���మ� అవత� �ార� ����ా� ర�. ఇక�������ే వ�ా� ర�, ఆ��ా���ల�
�సుక���ందుక� �గ��ల� �ా�� అ� చూడడం జర�గ�త�ం��. పరమ�ిత పరమ�త� బ����ల� ఏ�ౖె�ే ఉం�ో , అ��
ఇం��వ��� బ����ల�నూ ల�దు. తం��� అంట�ర�, �ర� వ��నట���ే ��మ� ����� మ����-�వను����� ఇ�ా� మ�.
మనుష��ల నుం�� �ేవతల��ా �ే�ా� మ�. స�ర�ం �క� అంట� కట�బ����ం�ే. ఏ �ధ���న అంట� కట�బడ�త�ం��
అ���� మనం అర�ం �ేసుక�ంట�మ�. ఎవ����� వ��� , మ����-�వను����� ఇ�ా�ల� �ర� క��� ���ంచం��. మ�క�
మ���� �ా�ా� అ� అంట�ర�. అ��� - మ������మ��� స�ృ� �ే�ినట���ే మ���� ల�సు� ం��. తం���� స�ృ�
�ే�ినట���ే అంత మ� ��  గ� ఏర�డ�త�ం��. అ���!

మధు�ా�-మధుర���న �ి��ల�ే �ిల�లక� మ�త-�ిత, బ�� ����ల �ి�యస�ృత�ల� మ��య� గ�� మ����ం�. ఆ��క
�ిల�లక� ఆ��క తం��� నమ��� .

��రణ ��రక� మ�ఖ� �ారమ�:-

1. తక��వల� తక��వ 8 గంటల� ఈ స�ృ��క� ��వల� ఉం���. క��ి ఉంట� క��� ఇతర �ాంగ���లను �ెం�
ఒక������� �ాంగ����� జ���ం�ే శ�మ �ేయ��.

2. చుర����న బ���� గల ����ర�� ల��ా అ�ా��, మందబ���� గల�ా���ా అవ�క�డదు. తం��� సమ�నం�ా అంధులక�
�ే�కర��ా అ�� అంద���� మ����-�వను�క�� లక� మ��ా� �� �ె�యజ�య��.
వర��నమ�:- అల��ా�క���న ఆ���ాల ��ాలను వ��� తం���� ఆ��రం�ా �ేసుక��� య��ర� ప�ర��ా��� భవ

అల��ా�క���న ఆ���ాల ఆ���ా�� �రం�ా �ేసుక����ర�, ఆ అల��ా�క���న ఆ���ాల ��ాలను
ఇప��డ� వ��ల�యం��. ఎప�ట�వర����ే ఈ ��ాల� ఉంట��, అప�ట�వరక� తం��� ఆ��రమ� స��
అనుభవమవ�జ�లదు మ��య� తం��� ఆ��రమ� ఉండదు �ావ�న హదు� ��ాలను ఆ��రం�ా
�ేసుక�ంట�ర�. అల��ా�క���న �షయ�ల� �సం �ే�ా� �, అందు�� సమయం �క� �వ�గ��
చూసూ� ఇప��డ� ఈ ��ాల నుం�� �వ�ం�ా ఎ���� ��కండ�ల� ��టం�� - అప��డ� య��ర� ప�ర��ా���
అ� అంట�ర�.

��� గ�:- కర� మ��య� �గం �క� బ��ల��� ��ట�డ�� సఫల కర��గ�ల��ా అవ�డమ�.

 


