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‘‘మధుర���న �ిల�ల� - అంతర��ఖుల��ా అ�� క���ణమ� గ���ం� ఆల��ంచం��, �హ��ంచ�����, �రగ����� ����నప��డ�
ఏ�ాంతమ�ల� ���ర �ాగర మంథనమ� �ేయం��,�మ����ర� ప���ంచు��ం�� - ��ను స�� హ���తమ��ా ఉంట������’’

ప�శ�:- దయ�ర�� హృదయ��ౖెన తం����క� �ిల�ల� తమ��ౖ ��మ� ఏ దయను చూ�ించు���ా�?
జ�ాబ�:- ఏ �ధమ��ా తం����� �� �ిల�ల� మ�ళ� నుం�� ప��ా�ల��ా అ�ా�� అ� దయ కల�గ�త�ం��, తం���

�ిల� లను ప��ా�ల��ా తయ�ర��ేయ����� ఎంత�ా కష�పడ��ర�, �ావ�న �ిల�లక� క��� తమ��ౖ
తమక� దయ కల�ా� - ��మ� బ�బ�ను ఓ ప�త �ావ�� రం��, ప��ా�ల��ా తయ�ర��ేయం�� అ�
�ిల��ా� మ�, ఇప��డ� �ార� వ���ర�, మ�� ��మ� ప��ా�ల��ా అవ�మ�! దయ క����ే
�ే��-అ�మ�నుల��ా ఉంట�ర�, తం��� ఏ�ౖె�ే ���ి�ా� �� ���� ��రణ �ే�ా� ర�.

ఓం �ాం�. �ర� తం��� క���, ట�చ� క��� మ��య� సదు� ర�వ� క��� అ� �ిల�ల� అర�ం �ేసుక����ర�. తం��� �ిల� లను
అడ�గ�త����ర� - �ర� ఇక�డక� వ��నప��డ� ఈ ల���-���ాయణ�ల ���� �� మ��య� ��ట� ���� ��
చూ�ా� �ా? ఎప���ౖె�ే ఈ ��ం��ంట�� చూడడం జర�గ�త�ం�ో , అప��డ� - ��మ� �ేవతల��ా అ��, త�ా�త ఈ
�ధం�ా ��ట�� ��గ�త� వ���మ� అ� ల��మ� మ��య� �త�ం చక�మ� బ����ల��� వ�ా� �. ఈ జ�� నమ� �ిల�ల�ౖన
��� ల�సు� ం��. �ర� సూ� �ెం�. ల��మ�-ఉ�ే�శ�మ� ఎదుర��ా ఉం��. ఎవ����� వ��� �ా���� - ఇ�� ల��మ�-ఉ�ే�శ�మ�
అ� అర�ం �ే�ంచం��. ఈ చదువ� ����ా ఈ �ే�-�ేవతల వల� అవ���ర�. త�ా�త 84 జన�ల ��ట�� ��గ���ర�,
మ�� ���ీ� �ేయ��. ఇ�� ��ల� సహజ���న జ�� నమ�, అ��� �ా� చదువ�త�, చదువ�త� ���� ఎందుక�
అవ���ర�? ఆ ���క చదువ� క��� ఈ ఈశ���య చదువ� ��ల� సులభ���న��. ల��మ�-ఉ�ే�శ�మ� మ��య� 84
జన�ల చక�మ� ఎదుర��ా�� ఉ����. ఈ ��ండ� ���� ల� ��ట�ం� ర�� ల� క��� ఉం���. ��వ �ేయ����� ���ా
�ాధ��ల� క��� �ా�ా�. �ట�ల��� �త�ం జ�� నమం�� ఉం��. ఈ ప�ర��ా�ా� �� క��� మనం ఇప���ే �ే�ా� మ�.
స��ప���నమ��ా అ���ందుక� ��ల� కష�ప���. ఇందుల� అంతర��ఖుల��ా అ� ���ర �ాగర మంథనమ�
�ేయ��. �హ��ంచ�����, �రగ����� ����నప��డ� క��� బ����ల� ఇ�ే ఉం���. నంబర��ార��ా ఉ���ర� అ��ౖ�ే
బ�బ�క� �ెల�సు. ఎవ����� బ��ా అర�ం �ేసుక�ంట� తమ క���ణం ��రక� తప�క�ం�� ప�ర��ార�ం �ేసూ� ఉండవచు�.
�ర� బ��ా చదువ���ర� అ� ����ర�� ల� ప�� ఒక�ర� అర�ం �ేసుక�ంట�ర�. స�యం చదవక�� �ే తమను ����
నష�పర�చుక�ంట�ర�. స�య��� ఎం����ంత �గ��ల��ా తయ�ర��ేసు���ా�. �ర� క��� ����ర�� ల�,
అందుల�నూ అనంత���న తం����� ����ర�� ల�! ఈ బ��� క��� చదువ���ర�. ల���-���ాయణ�ల� అ���� పద�
మ��య� ��ట�� అ��� 84 జన�ల చ��ా ��� సంబం��ం�న�. అ�� �దట� నంబర� జన� మ��య� ఇ�� �వ�� నంబర�
జన�. �ర� �ేవతల��ా అవ���ర�. ల�ప��� వ��న ��ంట�� ఎదుర��ా ఉన� ల��మ�-ఉ�ే�శ�మ� గ���ం� మ��య�
��ట� గ���ం� అర�ం �ే�ంచం��. ��� వ�� �ట� ఎదుర��ా క�ర��న�ట���ే స�ృ� కల�గ�త�ం��. అనంత���న
తం��� మనక� అర�ం �ే�సు� ���ర� � బ����ల� ఉం��. �త�ం చక�మంతట� జ�� నమ� � బ����ల� �ండ��ా ఉం��
�ావ�న ఎంత హ���తమ��ా ఉం���. స�య��� ప���ంచు���ా� - మ�క� ఆ అవస� ఎందుక� ఉండడం ల�దు? ఏ
�ారణమ� వలన హ���తమ��ా ఉండడంల� ఆటంకం కల�గ�త�ం��? ఎవ����ే ���� లను తయ�ర��ే�ా� ��, �ా�� బ����ల�
క��� ఉంట�ం�� - ఇ�� మ� భ�ష� పద�, ఇ�� మ� ల��మ�-ఉ�ే�శ�మ� మ��య� ఇ�� 84 జన�ల చక�మ�. సహజ
�ాజ�గమ� అన� �ాయనమ� క��� ఉం��. బ�బ� ��� అర�ం �ే�సూ� ఉంట�ర� - �ర� అనంత���న తం�����
�ిల�ల� �ావ�న స�ర� �ారస����� తప�క�ం�� �సు���ా� మ��య� �త�ం చక�మంతట� రహ�ా��� క��� అర�ం
�ే�ం��ర� �ావ�న తప�క�ం�� ���� స�ృ� �ేయవల�ి ఉంట�ం��. అ�ే �ధమ��ా మ�ట�� �ే మ��న�� క���
��ల� బ�గ�ం���. నడవ��క ��ల� బ�గ�ం���. నడ�సూ� , �ర�గ�త�, పనుల� �ేసుక�ంట� బ����ల� ��వలం ఇ�ే
ఉం��� - ��మ� తం��� వద�క� చదువ���వ����� వ���మ�. ఈ జ�� ����� �ర� ��� �ాట� �సుక�������.
చదు��ౖ�ే సహజ���న�ే �ా� ఒక��ళ ప�����ా చదవక�� �ే ట�చ� క� తప�క�ం�� ఈ ఆల�చన ఉంట�ం�� - �ా� సుల�
��ల� మందబ���� గల �ిల�ల� ఉంట� �� ��ర� �ాడవ�త�ం��, బహ�మ�నం ల�ంచదు, గవర���ంట� ఏ� ఇవ�దు
అ�. ఇ�� క��� సూ�� క��. ఇందుల� బహ�మ�నం �దల�ౖన�ాట� �షయ��� ల�దు. అ��� �ా�
ప�ర��ార�����ే �ే�ంచడం జర�గ�త�ం�� క��. � నడవ��కను ������దు� ��ం��, �ౖె� గ�ణ�లను ��రణ �ేయం��.
�ా���క�� బ�గ�ం���. తం��� అ��ే � క���ణమ� ��ర�� వ���ర�. �ా� తం��� ��మతమ���ౖ నడవల�క�� ��ర�.



��మతమ� - �ర� ఇక�డక� ��ళ�ం�� అ� �ె��� ��ళ�ర�. అక�డ ���� ఉం��, అక�డ చ� ఉం�� అ� అంట�ర�. మ�క�
ఎవర� �ెప�� ���ర�, తం���� గ����ంచర�. ఈ �ా��రణ రథ�� బ����ల��� వసు� ం��. ఆ తం��� బ����ల��� �ా�� �ార�. ��ద�
�ా�లంట� అంద���� ఎంత భయం ఉంట�ం��. ��ల� అ����ట� ఉంట�ం��. ఇక��ౖె�ే తం��� అంట�ర�, ��ను ��దల
�������. రచ�త అ�న �� గ���ం� మ��య� రచన �క� ఆ��మ���ం��ల గ���ం� ఎవ���� �ె�యదు.
ఎంతమం�� మనుష��ల� ఉ���ర�. ఎల�ంట�-ఎల�ంట� మ�టల� మ�ట�� డ���ర�, ఏ��� అంట� ఉంట�ర�. అసల�
భగవంత�డంట� ఎవ�� క��� �ె�యదు. ఆశ�ర�మ� క��. తం��� అంట�ర�, ��ను �ా��రణ తనువ�ల��� వ�� ��
ప��చయ��� మ��య� రచన�క� ఆ��మ���ం��ల ప��చయ��� ఇ�ా� ను. ఈ 84 జన�ల��ట�� ఎంత స�ష�మ��ా
ఉ����.

తం��� అంట�ర�, ��ను �మ��� ఈ �ధమ��ా తయ�ర��ే�ాను, ఇప��డ� మ�� అల� తయ�ర��ేసు� ���ను. �ర�
�ారసబ���� కల�ా���ా ఉం�ే�ార�, మ�� �మ��� �ా�బ���� కల�ా���ా ఎవర� తయ�ర��ే�ార�? అర�కల�ం �ావణ
�ాజ�మ�ల� �ర� ప���� త��� వ���ర�. ఇప��డ� �ర� త�ప���నమ� నుం�� స��ప���నమ��ా తప�క�ం��
అ�ా��. తం��� సత����న�ార�, �ార� తప�క�ం�� స������ ���ి�ా� ర� ���కం క��� �ెప�� ం��. ఈ బ��� క���
చదువ���ర�, అల��� �ర� క��� చదువ���ర�. �ర� అంట�ర� - ��ను క��� ���������, చదువ���ౖ అట�న��
��డ��ను. ఏక����� క�ా��త అవస� అ��ే ఇప��డ� ఇం�ా తయ�రవ�ల�దు. ఇంతట� ఉన�త పద�� �� ం�ేందుక�
చదువ���ౖ శ�ద� ��ట���ార� ఎవర� ఉంట�ర�? అందర� అంట�ర� - ఇట�వంట� పద���ౖ�ే తప�క�ం�� �� ం���, ��మ�
ఆ తం����� �ిల�లమ� �ావ�న తప�క�ం�� యజమ�నుల��ా అ�ా��. ఇక�� �ే చదువ�ల���ౖ�ే ��ౖ��-��ంద�� అవ�త���
ఉంట�ం��. ఇప��డ� �క� ప�����ా జ�� నమ� �క� �ారమ� ల�ం�ం��. ��ా రంభమ�ల� �ాత జ�� న�� ఉం�ే��.
��ల���ల� �ా �ర� అర�ం �ేసుక�ంట� వ���ర�. జ�� నమ���� �ాస��ా��� ఇప���ే మ�క� ల���� ం�� అ� ఇప��డ�
అర�ం �ేసుక����ర�. తం��� క��� అంట�ర� - ఈ ��� ��ను �క� గ����గ�హ����న �షయ�లను ���ి�ా� ను.
��ంట�� అ��ే ఎవర� �వను����� �� ందల�ర�. �త�ం జ�� నమంతట�� �సు��ల�ర�. �దట�� ఏ����� ఈ ��ట�
�త�మ� ఉం�ే��. తప�క�ం�� మనమ� ఈ �ధం�ా చక�మ� చుట�� వ�ా� మ� ఇప��డ� అర�ం �ేసుక�ంట�ర�. మన��
స�దర�న చక���ర�లమ�. బ�బ� ఆత�ల���న మనక� �త�ం చక�మంతట� రహ�ా��� అర�ం �ే�ం��ర�. తం���
అంట�ర�, � ధర�మ� ��ల� సుఖ��� ఇ�ే� ధర�మ�. తం�ే� వ�� �మ��� స��ా� ��పత�ల��ా తయ�ర��ే�ా� ర�.
ఇతర�ల సుఖమ� �క� సమయ����ే ఇప��డ� వ��ం��, ఈ సమయమ�ల� మృత��వ� ఎదుర��ా ఉం��. ఈ
�మ���ల�, �దు�త�� �దల�ౖన� ఇంతక�మ�ందు ల�వ�. �ా�� ��ర����ే ఇప��డ� ఇ�� స�ర�మ� వంట���. ఎంత
��ద�-��ద� మహళ�ను తయ�ర��ే�ా� ర�. ఇప��డ� మ�క� ��ల� సుఖమ� ఉం�� అ� �ార� ����ా� ర�. లండ� క� ఎంత
త�ర�ా �ేర�క�ంట�ర�. అం�ే, ఇ�ే స�ర�మ� అ� ����ా� ర�. స�ర�మ� అ� సత�య��ా�� అంట�ర�, క�య��ా��
స�ర�మ� అ� అనర� ఇప��డ� �ా����వ����� అర�ం �ే�ం���. నరకమ�ల� శ���ా�� వ����ే తప�క�ం��
ప�నర�న�ను క��� నరకమ�ల��� �సుక�ంట�ర�. ఇంతక�మ�ందు �ర� క��� ఈ �షయ�లను అర�ం
�ేసుక����ార� �ాదు, ఇప��డ� అర�ం �ేసుక�ంట����ర�. �ావణ �ాజ�ం �ావడం�� మనం ప���� వడం
�దల���డ��మ�, అ�� ��ా�ాల� వ�ే��ా� �. ఇప��డ� �క� �త�ం జ�� నమం�� ల�ం�ం�� �ావ�న నడవ��క
�దల�ౖన� క��� ��ల� �ాయ� �ా ఉం���. ఇప��డ� �ర� సత�య�గమ�ల� క��� ఎక��వ �ల���ౖన�ార�.
జ�� న�ాగర��ౖెన తం��� �త�ం జ�� నమంతట�� ఇప��డ� ఇ�ా� ర�. ఇతర మనుష��ల�వ�ర� జ�� ���� మ��య� భ����
అర�ం �ేసు��ల�ర�. �ార� ఈ ��ం��ంట�� క����ార�. �ా�ా� � ల� చదవ���� జ�� నమ� మ��య� ప�జ �ేయ���� భ���
అ� ����ా� ర�. ఇప��డ� తం��� ప��ా�ల వల� తయ�ర��ేయ����� ఎంత�ా కష�పడ�త����ర�. �ిల�లక� క��� దయ
కల�ా�, �ర� వ�� ప�త�లను �ావనం�ా తయ�ర��ేయం��, ప��ా�ల��ా తయ�ర��ేయం�� అ� �ర� బ�బ�ను
�ిల��ా� ర�. ఇప��డ� బ�బ� వ���ర� �ావ�న ���ౖ �ర� క��� దయ చూ�ించు���ా�. ��మ� ఈ �ధం�ా
ప��ా�ల��ా అవ�ల�మ�! ఇంతవరక� ��మ� బ�బ� హృదయ �ిం�సనమ� ��ౖ�� ఎందుక� ఎక�ల�క�� య�మ�!
అట�న�� ��ట�ర�. తం��� ఎంతట� దయ�ర�� హృదయ�ల�. �ర� వ�� �ావనం�ా తయ�ర��ేయం�� అ� తం���� ప�త
ప�పంచమ�ల��� �ిల��ా� ర�. �ావ�న ఏ �ధమ��ా తం����� దయ కల�గ�త�ం�ో , అల� �ిల�లక� క��� దయ కల�ా�.
ల�దంట�, సదు� ర�వ�క� �ంద �సు���ే��ార� ఉన�త �ా� ����, ఉన�త పద�� �� ందల�ర�. సదు� ర�వ� ఎవర� అన���
ఎవ���� స�ప�మ�ల� క��� ఉండదు. గ�ర�వ� �ా�ా�� ఇ�ా� ���, అకృప జర�గ�త�ం�ే�న� మనుష��ల�
గ�ర�వ�ల గ���ం� ����ా� ర�. ��డ�క� జ����� గ�ర�వ� కృప అ� ����ా� ర�. ఇ�� అల��ా�క సుఖమ� �క�
�షయమ�. తం��� అంట�ర� - �ిల�ల�, ���ౖ �ర� దయ చూ�ించు��ం��. �ే��-అ�మ�నుల��ా అ�నట���ే



��రణ క��� జర�గ�త�ం��. అ�� ఆత��� �ేసు� ం��. ��ను క��� ఆత��� చ����ా� ను. స�య��� ఆత��ా ప�ా��ా
���ంచం�� మ��య� తం���� స�ృ� �ేయం��. అసల� తం���� స�ృ�ే �ేయక�� �ే �కర�ల� ఎల� ���శనమవ����.
భ��� మ�ర�మ�ల� క��� - ఓ భగవంత���, దయ చూ�ించం�� అ� తలచుక�ంట�ర�. తం��� మ����ప���త క���
మ��య� మ�ర�దర�క�డ� క���... ఇ�� క��� �ా�� గ�ప����న మ��మ. తం��� వ�� అ�� �షయ�లనూ
�ె�యజ��ా� ర� - భ��� మ�ర�మ�ల� �ర� తలచుక�ంట�ర� �ా� ��ను తప�క�ం�� �� సమయమ�ల��� వ�ా� ను, ఈ
�ధమ��ా ఎప��డ� �ా�ాలంట� అప��డ� �ావడమ���� ల�దు, ��� మ�ల� ఎప��డ� ���త��� ఉంట� అప��డ� వ�ా� ను.
ఇక�� �ే ఇట�వంట� ఆల�చనల� క��� ఎప��డూ �ావ�. �మ��� చ���ం�ే�ార� ఆ తం���. �ర� క��� �ా�� నుం�ే
చదువ���ర�. �ార� ఎప��డూ ఏ �� ర�ాట�� �ేయర�, ఎవ���� దుఃఖ��� క���ంచర�. ����న�ారం�� నంబర��ార�
ట�చర�� �ా ఉ���ర�. ఆ సత����న తం��� �క� స������ ������ా� ర�. సత����న�ా�� �ిల�ల� క��� సత����న�ా��.
త�ా�త, అసత����న�ా���� �ిల�ల��ా అవ�డం�� అర�కల�ం అసత�ం�ా అ��� ��ర�. ఇక సత����న తం�����
మ����� ��ర�.

ఇ�� సత�య�గ ��త� ప�పంచమ� ల�క �ాత ప�పంచమ�? అ��ట��దట అర�ం �ే�ంచం��. అప��డ�, �ర� ��ల�
మం� ప�శ�ల� అడ�గ���ర� అ� మనుష��ల� ����ా� ర�. ఈ సమయంల� అంద��ల�నూ పంచ ��ా�ాల� ప����ం�
ఉ����. అక�డ పంచ ��ా�ాల� ఉండవ�. ఇ�� అర�ం �ేసు��వల�ిన ��ల� సహజ���న �షయమ�. �ా� ఎవ����ే
స�య�� అర�ం �ేసు����, �ార� ప�దర��ల� ఏ� అర�ం �ే��ా� ర�? ��వక� బదుల��ా ��స����� �ే�ి వ�ా� ర�.
బయటక� ���� ��వ �ేయడం అంత సుల���ౖన �షయ��� �ాదు. ��ల� �ె�� �ా�ా�. బ�బ� ప�� ఒక��� నడవ��క
����ా అర�ం �ేసుక�ంట�ర�. తం��� తం�ే�. �ా� ఇ�ే ��� మ�ల� ఉం�� అ� తం��� క��� అంట�ర�. ఎవ����� వ��� , ఒక
బ���క�మ��� అర�ం �ే�ంచడం మం��ే. ��ర� క��� - బ���క�మ��� ఈశ���య �శ�����లయం అ� ఉం��. ��ర�
క��� బ���క�మ���ల�� ప��ిద�మవ�నున���. ఈ సమయంల� అందర� పంచ ��ా�ాలక� అల�ాట� ప���� �
ఉ���ర�. �ా���� ���� అర�ం �ే�ంచడం ఎంత కష�మవ�త�ం��. ఏ� అర�ం �ేసు��ర�, జ�� న����ే బ�గ�ం�� అ� ��వలం
ఈ మ�ట అంట�ర�. స�యం మ�త�ం అర�ం �ేసు��ర�. �ఘ�ం ��నుక �ఘ�ం వసూ� ఉంట�ం��. �ావ�న య�క�� లను
క��� ర�ంచవల�ి ఉంట�ం��. �� �� �ాపల�ను ఉంచం��, ���� లను ఇనూ� �� �ే�ంచం��. ఇ�� యజ�మ�, ఇందుల�
�ఘ��ల� తప�క�ం�� కల�గ����. �త�ం �ాత ప�పంచమం�� ఇందుల� �ా�� అవ�నున���. ల�దంట� యజ�మ�
అన� ��ర� ఎందుక� వ��ం��. యజ�మ�ల� �ా�� అ�ా��. ����� ర�ద� జ�� న యజ�మ� అన� ��ర� ఉం��. జ�� ����
చదువ� అ� క��� అంట�ర�. ఇ�� �ాఠ�ాల క���, అల��� యజ�మ� క���. �ర� �ాఠ�ాలల� చదువ�క��
�ేవతల��ా అవ���ర�, త�ా�త ఇదం�� ఈ యజ�మ�ల� �ా�� అ��� త�ం��. ఎవ����ే ��� అ���సమ� �ేసూ�
ఉంట���, �ా�� అర�ం �ే�ంచగల�గ���ర�. ఒక��ళ అ���సం ల�క�� �ే �ా��� మ�ట�� డగలర�. ప�పంచమ�ల��
మనుష��ల ��రక� స�ర�మ� ఇప���ే ఉం��, అల��ా�కమ��ా. � ��రక� స�ర�మ� అర�కల�ం ఉంట�ం��. ఇ�� క���
��� మ��ా ర�ంపబ�� ఉం��. ��� గ���ం� ఆల����� ��ల� ఆశ�ర�ం కల�గ�త�ం��. ఇప��డ� �ావణ �ాజ�ం సమ�ప����
�ామ �ాజ�ం �ా� పన అవ�త�ం��. ఇందుల� య�ద�మ� �దల�ౖన�ాట� �షయ��� ల�దు. ఈ ��ట�ను చూ�ి
మనుష��ల� ��ల� ఆశ�ర��� ��ర�. తం��� ఏ��� అర�ం �ే�ం��ర�. ఈ బ��� క��� తం��� నుం�ే ��ర��క����ర�,
అ�ే అర�ం �ే�సూ� ఉంట�ర�. క�మ����ల� క��� అర�ం �ే��ా� ర�. ఎవ����ే అ��క�ల క���ణమ� �ే�ా� ��, �ా����
తప�క�ం�� ఎక��వ ఫలమ� ల�సు� ం��. చదువ�క�న��ా�� మ�ందు చదువ�����ార� తప�క�ం�� తల వంచు��ర�,
��వ �ే�ా� ర�. తం��� ప����� అర�ం �ే��ా� ర� - � క���ణమ�ను �ేసు��ం��. ఈ ���� లను మ�ందు ��ట�� ��వడం����
న�ా ఎక��త�ం��, అందు�� బ�బ� ఈ ���� లను గదులల� ��ట��ం��ర�. ల��మ�-ఉ�ే�శ�మ� ఎంత సహజ���న��,
ఇందుల� �ా���క�� ��ల� బ�గ�ం���. హృదయం స�చ�ం�ా ఉంట� మ���ామన ��ర��రగలదు. అ���!

మధు�ా�-మధుర���న �ి��ల�ే �ిల�లక� మ�త-�ిత బ�� ����ల �ి�యస�ృత�ల� మ��య� గ�� మ����ం�. ఆ��క
�ిల�లక� ఆ��క తం��� నమ��� .

��రణ ��రక� మ�ఖ� �ారమ�:-

1. స�� స�ృ�ల� ఉంచు���ా� - ��మ� అనంత���న తం����� ����ర�� లమ�, భగవంత�డ� మమ��� చ���సు� ���ర�,
అందు�� బ��ా చదువ���� తం��� ��ర�ను ప�ఖ��తమ� �ేయ��. తమ నడవ��కను ��ల� �ాయ� �ా ఉంచు���ా�.



2. తం��� సమ�నం�ా దయ�ర�� హృదయ�ల��ా అ� మ�ళ� నుం�� ప��ా�ల��ా తయ�ర�ా�� మ��య� ఇతర�లను
ప��ా�ల��ా తయ�ర��ేయ��. అంతర��ఖుల��ా అ� తమమ��య� ఇతర�ల క���ణం గ���ం� ఆల��ం���.
వర��నమ�:- అలజ��ల� ��ాశప�ేందుక� బదుల��ా ��ాల హృదయ��� ఉం�ే �ౖెర�వంత�ల��ా కం��

ఎప���ౖె�� ఏ�ౖె�� �ా��రక అ����గ�మ� ఉ���, మ�న�ిక త��ాను ఉ���, ధనమ�ల� ల�క ప�వృ��ల�
అలజ�� ఉ���, ��వల� అలజ�� ఉ��� - ఆ అలజ�� సమయమ�ల� ��ాశపడకం��. ��ాల హృదయం
కల�ా���ా అవ�ం��. ల��ా���రమ� వ��నప��డ�, ���ి� క���నప��డ� ��� గ���ం�
ఆల��ం�-ఆల��ం�, ��ాశప�� ���� ��ంచు��కం��, �ౖెర�వంత�ల��ా అవ�ం��. అ��, ఏం
�ెయ���... అ� ఆల��ంచకం��, �ౖె�ా��� ��ల��కం��. �ౖెర�వంత�ల��ా అ�నట���ే తం���
స�యమ� స�త��ా�� ల�సు� ం��.

��� గ�:- ఇతర�ల బల��నతలను చూ�� ����� లను మ��ి ���ి మనసు�ను అంతర����ా �ేసు��ం��.

 


