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"িমি� বা�ারা - �তামােদর কােরার সােথই �বিরতা করা উিচত নয়, �কননা �তামরা হেল সকেলর �িত কল�াণকারী,
যারা �বিরতা কের তােদরেক হাফ কা� �া�ণ বলা হেব"

*��ঃ - �কা� �ৃিত সদা বিু�েত থাকেল িনভ� য় হেয় যােব?
*উ�রঃ - সদা �ৃিতেত �যন থােক �য, আমরা সত�খে�র মািলক �দবী - �দবতা �তরী হি�, শরীরেক যিদ �কউ

আঘাতও কের িক� আ�ােক আঘাত করেত বা মারেত পারেব না । �িল শরীেরই লােগ ।আিম আ�া �তা
বাবার কােছ িফের যাি�, আমার িক ভয় ? আিম বেস আিছ, ছাত যিদ �ভে� পেড়, আিম বাবার কােছ
চেল যােবা । এেত ভয় পাওয়ার �কােনা কথা �নই। �তামােদর এমন িনভ� য় হেত হেব ।

*গীতঃ- মাতা ও মাতা....

ও� শাি� । বা�ারা জগদ�ার মিহমা �েনেছ । এখন মানষু �তা �কবল �গেয় থােক �য, জগদ�ার �মলা লাগেছ । এ হেলা
স�ম। এখােন বা�ােদর সে� বাবার �মলা । বাবা থাকেল মা অবশ�ই থাকেব । ভারেত জগদ�ার জীবন কািহনী �কউই
জােন না । জগেতর রচনাকারী অথ�াৎ জগৎ অ�া । জগদ�ার মি�রও আেছ । বা�ারা, �তামরা এখন বঝুেত �পেরেছা,
�তামরা �ােনর তৃতীয় নয়ন �পেয়েছা । বা�ারা, �তামরা এখন জােনা �য, যাঁর �রিণকা বানােনা আেছ, িতিন অবশ�ই
সৃি�র স�েম এেসিছেলন। এনােক জগদ�া বলা হয় । জগৎিপতা, �জািপতাও �তা আেছন, তাই না ।

অসীম জগেতর এই �ামার আিদ - মধ� এবং অ� িক আেছ, আর মখু� অ�া�স� কারা -- একথা �কউই জােন না । িহেরা -
িহেরাইনরাও �তা অ��র হয়, তাই না । �কবল �তা দইুজন থাকেব না । অবশ�ই তােদর �সনাও থাকেব । জগদ�ারও
�সনা থাকেব । তােদর শি� বলা হয় । শি� �সনা হেলা �খ�াত । শি� �কাথা �থেক এেসেছ? অবশ�ই পরমিপতা
পরমা�ার �থেকই শি� িনেয়েছ - এ �তা সবাই মােন । উঁচুর �থেক উঁচু হেলন ভগবান। তাঁেকই 'সৎ � অকাল' বলা হয় ।
যারা অকালী হয় তারা িনরাকারেক মােন । িশখরা �� নানকেক মােন । তারা বেল, �� নানক �দব। তােদর �য
পর�রা হয়, তােদর মেধ� দশজন বাদশােহর নামও িভ� - িভ�। কােরার িসংহ, কােরার দাস , কােরার আবার চ�ও
নাম রেয়েছ । সকেলর নাম িভ� - িভ�,আর যারা অকালী, তারা অকালমতূ� েক মােন । সৎ � অকাল -- এ কার মিহমা ?
পরমিপতা পরমা�ার। তাই একথা িস� কের �য, সৎ �কবল এক � -� অকালমতূ� পরমা�াই। �তামরা বলেত পােরা -
সৎ � অকাল। �তামরা তাঁেক জােনা । ওরা �কবল িকছু শ� বেল �দয়, অথ� িকছুই জােন না । �তামরা �তা 'সৎ �
অকালেক' জােনা । তাঁর বােয়া�ািফও �তামরাই জােনা । বা�ারা, �তামােদরই িবচার সাগর ম�ন করেত হেব । বাবা �তা
�ােনর সাগর। িতিন এই �ােনর কলস মাতােদর িদেয়েছন। ইিন হেলন বড় মা�া,আর এরপর �তামরা অেনক মাতা ।
জগদ�ার অেনক �ছেল- �মেয় । ইিন জগদ�া, তাহেল িপতাও অবশ�ই আেছন। �তামরা জােনা �য, এই জগদ�া �ক, কার
বা�া ? িতিন �তা হেলন মানব, ৮ - ১০ ভুজ �তা �নই। এেতা হাত �কন �দওয়া হেয়েছ -- এ �কউই জােন না । তাই উঁচুর
�থেক উঁচু হেলন সৎ পরমা�া । বা�ারা, �তামােদর �বাঝােনা হেয়েছ - পরমিপতা পরমা�া, যাঁেক আমরা �প বস� বিল,
�পও আেছ আর বস�ও, িতিন হেলন �ােনর সাগর। এেতা �ছােটা �ার, িতিন �ােনর সাগর। ওয়া�ার, তাই না ।
বা�ােদর �বাঝােনা হেয়েছ - বাবা হেলন িব�ু �প, তাঁর মেধ� অবশ�ই সম� পাট� িনিহত আেছ । ভি�মােগ� িতিন
ভ�েদর ভাবনা পূরণ কেরন। এ সবই �ামােত িনধ�ািরত আেছ । �য সময় যার �য ভাবনা, তা পূব� �থেকই �ামােত
িনধ�ািরত থােক । �তামােদর এই পড়াও �ামােত িলিপব� আেছ, �য পাট� আবার িরিপট হে� । এ �তা �বাঝার মেতা কথা,
তাই না । �তামরা খুব ভােলাভােব �বাঝােত পােরা �য, উঁচুর �থেক উঁচু ভগবান সব বেলন। িতিন হেলন িনরাকার,
িনভ� য়, িনেব��র.....তাঁর কােরার সােথ �বিরতা �নই। �তামােদরও কােরার সে� �বরীতা �নই। �তামরা হেল সকেলর
কল�াণকারী । কােরার মেধ� যিদ �বরী ভাব থােক তাহেল তােক হাফ কা� বলা হেব । অেধ�ক শ�ূ, অেধ�ক �া�ণ। যখন
সম� িবকােরর খাদ স�ূণ�ভােব িনগ�ত হেয় যােব, তখনই �কৃত �া�ণ বলা হেব । এখন �তা অেধ�ক - অেধ�ক। সকেলর
মেধ� কিলযুগী তেমা�ধান সং�ার ভরপুর হেয় আেছ, তা দরূ করেত হেব । �তামােদর এখন না �দবতা, না শ�ূ,
মাঝামািঝ �া�ণ বা অেধ�ক �া�ণ বলা হেব । এখেনা �তামরা স�ূণ� হওিন । জগৎ অ�ােক �দবতা বলা হেব না । জগৎ
অ�া যখন স�ূণ� হেয় যান, তারপরই িতিন �দবতা হন। এখন িতিন �া�ণ। ��ার পু�ী হেলন সর�তী িক� এই কথা
�কউই জােন না । ��া কেব এেসিছেলন �য, িতিন মখু বংশাবলী রচনা কেরিছেলন। তাঁেকই িশবশি� �সনা বলা হয় ।



তাই �তামরা জােনা �য, �সই উঁচুর �থেকও উঁচু বাবা, িযিন পরমিপতা, িতিন পরমধােম থােকন। এরপর সূ�বতেন
আেছন ��া, িব�ু, শ�র। �বিৃ� মাগ� হওয়ার কারেণ তাঁেদরও যুগল �দখােনা হয় । িব�ুেক স�ূণ� যুগল �েপ �দখােনা
হয় । এই সব কথা বিু�েত রাখার �েয়াজন। মানষু বলেব �য,আমরা এ�র। তাই মানষুেক এই �ামার আিদ - মধ� এবং
অে�র কথা জানেত হেব, তাই না । উঁচুর �থেকও উঁচু ভগবান �ক? ��া, িব�ু এবং শ�র �ক? ৮ - ১০ বা ১০০ হােতর
িক �কউ আেছ? এমন �কউই �নই, এই সব িচ� ফালতু । ��ার একেশা হাত �দখােনা হয় । এখন ইিন �তা �জািপতা,
একেশা হােতর �তা �কােনা কথাই �নই। এ সবই ভুল কের িদেয়েছ । রাইট কথা বা�েব িক, তাও �বাঝা উিচত। উঁচুর
�থেকও উঁচু ভগবান, িযিন পরমধােম থােকন, িতিন হেলন �ার। িব�ুরও চার ভুজ �দখােনা হেয়েছ, দইু ভুজ ল�ীর,
আর দইু ভুজ নারায়েণর। রাবেণর �যমন দশ িশর �দখােনা হয়, পাঁচ হেলা �ীর, আর পাঁচ পু�েষর। সবার �থম মখু�
িবকার হেলা �দহ �বাধ। তারপর ন�েরর �মানসুাের অন� সব িবকার আেস । সূ�বতনবাসী ��া �তা হেলন অব��।
�জািপতা ��ােক �তা এখােন �েয়াজন, তাই না । ইিন যখন স�ূণ� হেয় যান, তখন সূ�বতেনর ফির�া হেয় যান।
�তামরাও ফির�া হেয় যাও। ওখােন �তামােদর হাড় - মাংেসর �দহ থােক না । এেদরই ফির�া বলা হয় । ��া �তা
�জািপতা এখােন । এরপর িব�ু দইু �েপ পালনা করেবন। শ�র �তা হেলন সূ�বতনবাসী । এ'সব হেলা বড় �বাঝার
মেতা কথা । এেতা দরূদশ� বিু� কােরার �নই। �তামােদর বিু� একদম মলূবতন, সূ�বতন পয�� চেল িগেয়েছ ।
সূ�বতন এখন রচনা করা হেয়েছ । ��া - িব�ু - শ�েররও রচনা করা হেয়েছ, �যখান পয�� �তামরা �পৗঁছােত পােরা ।
তাই উঁচুর �থেকও উঁচু হেলন ভগবান, তারপর ��া, িব�ু এবং শ�র, তারপর এই মনষু� সৃি�েত �দবী - �দবতারা ।
বািক আট বা দশ ভুজর বা চি�কা �দবী ইত�ািদ �তা �নই। এেতা সব িচ� �কাথা �থেক এেসেছ? �তামােদর কােছ �তা
�কােনা হািতয়ার �নই-ই। এই সব িহংসক হািতয়ার বেস বানােনা হেয়েছ । �দবতারা �তা হেলন ডবল অিহংসক।
সূ�বতেন �কােনা হািতয়ার ইত�ািদ থােক না । িচ�েত কেতা হািতয়ার �দওয়া হয় । এেক বলা হয় পুতুল পূজা । এঁেদর
কত� ব� �কউই জােন না । বাবা এেস ��ার �ারা নতুন রচনা কেরন। তাহেল িতিন �তা িনেজই বড় হেয় �গেলন, তাই না ।
�তামরা হেল তাঁর স�ান, �পৗ� - �পৗ�ী ।

যারা �বাঝার তারা বঝুেতও পাের, িক� একথা তবওু বঝুেত পাের না �য, সকেলরই মতুৃ� হেব । এখেনা কেতা মানেুষর
মতুৃ� হেত থােক । খবেরর কাগজ ইত�ািদেত �তা �দখায়ই না, না হেল নাম বদনাম হেয় যােব । �ুধায় অেনেকরই মতুৃ� হয়
। �কােনা সময় অিত কে� দেুটা �� �খেত পায় । বা�ারা, �তামরা �জেন �গেছা �য, সত�যুেগ ল�ী - নারায়েণর রাজ�
চলেত থােক । মনষু� হেলা দইু ভুজরই। বািক সত�যুেগ �কােনা আট বা দশ হােতর �দবী থােক না । �সেক� ন�ের আেছ
রাম - সীতা । তাঁরাও এখােন রাজেযােগর �ারা পদ�াি� করেছ । �বাঝার জন� এ কেতা সহজ কথা । বাবা বেলন,
�তামরা অেনক �বদ শা� পেড়েছা, এখন �তামরা আমার কােছ �শােনা,আর জাজ কেরা --আিম �তামােদর সত� �শানাই,
নািক ওরা �তামােদর সত� �শানায়? যিদ ওরা সত� �শানায় তাহেল �তামরা সত� নারায়েণর কথা �েন �কন সত�
নারায়ণ �তরী হওিন ?

�তামরা এখন ��াক�ক�ািল সত� বাবার কাছ �থেক সত� কথা �নেছা -- এই কথা হেলা নারী �থেক ল�ী আর নর �থেক
নারায়ণ হওয়ার কথা । তাহেল অবশ�ই �জাও �তরী হেব, নািক �কবল ল�ী - নারায়ণ িগেয় িসংহাসেন অিধি�ত হেব?
এই �দবী - �দবতার রাজধানী এখন �াপন হে� । এরপর সত�যুেগ িগেয় রাজ� করেব । ওখােন রাজােদর ল�র ইত�ািদ
িকছুই থােক না । ল�র িবকারী, অপিব� রাজােদর থােক । ওরা �তা হেলা �হািল (পিব� ) রাজা । সত�যুগেক �হািল ল�া�
বলা হয়, এেক বলা হয় আনেহািল ল�া� (অপিব� দিুনয়া )। এ অেনক পুরােনা, পিতত হেয় �গেছ । নতুনেক �তা পুরােনা
হেতই হেব । শরীরও �থেম নতুন, তারপর পুরােনা হয় । এ �তা বিু�েত বসা উিচত, তাই না । মানষু হেয়ও তারা �ামার
আিদ - মধ� এবং অ�েক জােন না । �তামরা জােনা �য, উঁচুর �থেকও উঁচু িশব বাবা মলূবতেন থােকন। তােক িনরাকারী
দিুনয়া বলা হয় । িব�ু আ�ারাও ওখােন থােক িক� িব�ু �প িদেল �কউ িকভােব বঝুেত পারেব? িব�রু পূজা িকভােব
করেব ষ? িশব বাবার িব�ু �েপর পূজা িকভােব করেব? িতলক িকভােব লাগােব? বাবা অমরনােথরও মিহমা আেছ ।
বাবা সম� িকছু �দেখ এেসেছন �য, �কমনভােব িশবিল� বানােনা হয় । বলা হয়, ওখােন পাব�তী, শ�রেক কথা
�িনেয়িছেলন। এখন পাব�তীর �কা� দগু�িত হেয়িছেলা �য, িশব বেস তাঁেক কথা �িনেয়িছেলন? বা�েব �তামরা সবাই হেল
পাব�তী । �তামরা জনম - মরেণ আেসা, আর স�িত লাভ করার জন� কথা �নেছা । তাই ওখােন িজ�াসা কের �য,
িশবিল� �কাথায়? তখন বেল, িশবিল� �তা িনেজ �থেকই �বর হেয় আেস । আের ! এ িকভােব হেব? ওখােন পায়রাও
�দখােনা হয় । পায়রা কখেনা কথা বলা িশখেত পাের না । �তাতােক কথা বলা �শখােনা হয়,আর তখন �স বলেত পাের ।
ওেদর গলায় �নকেলস পরােনা হয় । �তামরা �ােনর �নকেলস পেরা । তাই বাবা বিুঝেয়েছন �য, উঁচুর �থেক উঁচু হেলন



িশব বাবা, তারপর ��া, িব�ু, শ�র। �বিৃ� মাগ� �দখােনার জন� িব�ুর চার ভুজ �দখােনা হয় । এই মনষু� সৃি�েত
উঁচুর �থেক উঁচু হেলন ল�ী - নারায়ণ আর তাঁেদর রাজধানী, তারপর রাম - সীতার ডায়েনি� । এই �হািল ডায়েনি�
স�ূণ� হয় । তারপর রাবণ রাজ� �� হয় । এরপর সবাইেক পিতত হেতই হেব । বািক হ�াঁ, পেরর িদেক �য নতুন
আ�ারা আেস, তােদর িকছু �ভাব পেড় । কােরার সেতা�ধানতার, কােরার রজঃ, কােরার আবার তেমার পাট� থােক । এ
হেলা অসীম জগেতর �ামা । মনষু� �তা মনষু�ই। বািক সবই হেলা পুতুল পুেজা । �তামরা �তা অ�া�স�, তাই না । �তামরা
এখন মনষু� �থেক �দবতা হে�া । জাগিতক পড়ার �ারা মানষু কেতা উ� পদ লাভ কের । এও পড়া, যার �ারা �তামরা
রাজ� পদ �া� কেরা । এমন পড়া �কাথাও হয় না । ওই ি�� - ি�ে�স �তা �াল� িনেয় আেস । �তামরা এখােন �াল�
�তরী করেছা । ভিবষ�ৎ সত�যুেগর জন� এ কেতা উ� এবং সহজ নেলজ -- �সেকে� জীবনমিু� ।আমরা অসীম জগেতর
িপতার স�ান, ঈ�রীয় �কােল বেস আিছ । ঈ�েরর �কাল �ক ত�াগ করেব ?

তাই এই �ামার আিদ - মধ� এবং অ�েক বঝুেত হেব । বাবা �তা বেস যথাথ� রীিতেত �বাঝান। িযিন মনষু� সৃি�র
বীজ�প -- এমন মিহমা করা হয় । তাঁেক সৎ - িচৎ - আন� ��প বলা হয় । তাই িতিন যখন আসেবন, তখনই �তা
উ�রািধকার দান করেবন, তাই না । �তামরা সত�খে�র মািলক �দবী - �দবতা �তরী হও। এখােন ভেয়র �কােনা কথা
�নই। এখােন �তা কেতা ভয় থােক -- �কউ �যন আ�মণ বা আঘাত না কের । �তামােদর �তা স�ূণ� িনভ� য় থাকেত হেব
। শরীরেক �কউ আঘাত করেত পাের,আ�ােক �কউ �তা আঘাত করেত পাের না �য �তামরা ভয় পােব । িনভ� য় হওয়ার
জন� বড় বিু� থাকা উিচত। বাবাও িনভ� য় আর বা�ারাও িনভ� য় । �িল �তা শরীের লােগ,আিম আ�া �তা বাবার কােছ
িফের যাি�, আমার িক ভয়? আমরা বেস আিছ, তখন যিদ ছাদ �ভে� পেড়, আমরা বাবার কােছ চেল যােবা । িনভ� য়
হওয়ার জন� সময় লােগ । �তামরা �তা জগদ�ার বা�া িশব শি� �সনা । এেকর �তা আর মিহমা হয় না । �তামরাও সে�
আেছা । ইিন হেলন কমা�ার। �তামােদর �হানী ি�ল �শখান। �তামরা তাঁর স�ান। �তামরা হেল লাকী ন��। এই
সর�তীও লাকী ন��। ইিন �তা ��ার পু�ী, তাই না । ওই �ান সূেয�র চ�মা �তা এই ��া, তাই না, িক� ইিন �মল
হওয়ার কারেণ মােয়েদর উপর কলস রাখা হয় ।আ�া ।

িমি� - িমি� হারািনিধ বা�ােদর �িত মাতা-িপতা, বাপদাদার �রেণর ��হ - সুমন আর সু�ভাত। আ�ােদর িপতা তাঁর
আ�া�পী বা�ােদরেক নম�ার জানাে�ন।

*ধারণার জেন� মখু� সারঃ-*

১ ) কিলযুগী তেমা�ধান সং�ারেক দরূ কের �কৃত �া�ণ হেত হেব । কােরার �িতই �বরী ভাব রাখেব না ।

২ ) িনভ� য় হওয়ার জন� আ� - অিভমানী থাকার অভ�াস করেত হেব । আমরা হলাম িশব শি� �সনা, আমােদর �তা
সত�খে�র মািলক হেত হেব - এই �নশােত থাকেত হেব ।
*বরদানঃ-* কিলযুগী বায়ুম�েল �থেকও তার ভাইে�শন �থেক িনেজেক সুরি�ত �রেখ �রাজ� অিধকারী ভব

�রাজ� অিধকারী তােকই বলা হয়, যােক �কােনা কেম�ি�য়ই িনেজর �িত আকৃ� করেব না, সদা এক
বাবার �িত �যন আকৃ� থােক । �কােনা ব�ি� বা ব�র �িত �যন আকষ�ণ �তরী না হয় । এমন রাজ�
অিধকারীই হেলা তপ�ী। �সই হংসই বেকেদর এই কিলযুগী বায়ুম�েল �থেকও সদা �সফ থােক । দিুনয়ার
সামান�তম বায়ুম�লও তােক আকৃ� কের না । তার সম� কমে�ইন সমা� হেয় যায় ।

*��াগানঃ-* ম�েক ভােলােত পিরবত� ন করাই হেলা উ� �া�ণেদর ��� শি� ।
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