
13-05-2022 �াতঃ মরুিল ও� শাি� "বাপদাদা" মধুবন

"িমি� বা�ারা - বাবা �� �ান য� রচনা কেরেছন - �তামরা �া�ণরা এই যে�র র�ণােব�ণ করেব, তারজন�
�তামােদর পিব� অবশ�ই থাকেত হেব"

*��ঃ - অি�ম সমেয় বাবা �কা� বা�ােদর সহায়তা �দান কেরন ?
*উ�রঃ - যারা ভােলাভােব সািভ� স কের তােদর অি�েম যখন অেনক িবপয�য় আসেব �সই সময় সহায়তা �া� হেব।

অবশ�ই যারা বাবার সহায়ক হেয়েছ, বাবা তােদর সহায়তা করেবন।
*��ঃ - ওয়া�ারফুল �চহারা �কান� ? তার �রিণক �কা� �েপ আেছ ?
*উ�রঃ - িশববাবা যাঁর িনজ� �চহারা (মখুম�ল) �নই, িতিন যখন এই �চহারার আধার �নন তখন �স� হেয় যায়

ওয়া�ারফুল �চহারা �সইজন� �তামরা বা�ারা স�ুেখ �চেহরা �দখবার জন� আেসা। এর �রিণক ��
মালায় মখু (ম�ু) �দখােনা হয়।

*গীতঃ- কত িমি� কত ি�য় িশব �ভালা ভগবান......

ও� শাি� । �বহেদর িপতা বেলন, আিম একবারই ৫ হাজার বছর পের বা�ােদর �চহারা (মখু) �দিখ। বাবার �তা িনজ�
�কােনা �চহারা �নই। িশববাবাও পুরাতন শরীেরর �লান �নন। তাই �তামরা বাপদাদা উভেয়রই �চহারা �দখেত পাও।
তখনই �তা বেলন বাপদাদার �রেণর ��হ-সুমন �ীকার �হাক। এখন �� মালা �তা বা�ারা �দেখেছ, তােত ম�ু
�দখােনা হয়। �� মালা বানােনা হেল িশববাবারও এইরকম �চহারা �দখেত পােব। এটা �কউ জােন না �য, িশববাবাও
এেস শরীেরর �লান �নন। িশববাবা এই ��ার মেুখর �ারা বাত� ালাপ কের থােকন। তাহেল এটা ওঁনার মখু হেয় �গল তাই
না। এই সময় একবারই বাবা এেস বা�ােদর �চহারা বা মখু �দেখন। বা�ারা জােন �য িশববাবা এই মখু ভাড়া িদেয় �লান
িনেয়েছন। এরকম বাবােক িনেজর বািড় ভাড়া �দওয়ায় কত লাভ হয়। �থেম এঁনার কান �শােন। যিদও �ত �তামরা
�নেত পাও িক� তাও সবেথেক কাছাকািছ হল এঁনার কান। �তামােদর আ�া �তা দেূর বেস আেছ তাই না। আ�ারা যিদ
কােনর সাহােয� �শােন তাহেল তােত অ� িব�র পাথ�ক� থাকেব। �তামরা বা�ারা এখােন আেসা স�ুেখ �চহারা �দখার
জন�। এ� হল ওয়া�ারফুল �চহারা। িশবরাি� পালন কের তাহেল অবশ�ই িশববাবা িযিন িনরাকার িতিন এখােন এেস
�েবশ কেরন তাহেল ওঁনার হল এটা ভারত �দশ। ভারত হল অিবনাশী পরমিপতা পরমা�ার জ��ান। িক� ওঁনার জ�
অন� মনষু�েদর সদশৃ� হয় না। �য়ং বেলন আিম এেস এর শরীের �েবশ কির তারপর বা�ােদর �ান �শানাই। আর অন�
সকল আ�ােদর িনজ� শরীর থােক। আমার �কােনা শরীর �নই। িশেবর সব�দা িল� �প �দখােনা হয়। �� য� যখন
রচনা কের তখন মা�র �গাল-�গাল িল� বানায়। শাল�াম �ছাট-�ছাট বানায়, িশবিল� বড় বানায়। বা�েব �ছাট-বড়
হয় না। �কবল �দখােনার জন� �য উিন হেলন িপতা আর ওরা হল বা�া। পূজাও দজুেনর আলাদা-আলাদা কের। মেন
কের উিন হেলন িশব আর ওরা হল শাল�াম। এইরকম �তা বেল না �য সকেলই িশবই িশব। না। িশবিল� বড় বানায়
আর শাল�াম �ছাট-�ছাট বানায়। এই সব বা�ারা ওঁনার সােথই আেছ। বাবা বিুঝেয়েছন এই শাল�ােমর পূজা �কন কেরা
? �তামরা সকেল হেল আ�া তাই না। �তামরা এই শরীেরর �ারা ভারতেক ���াচারী বানাে�া। িশববাবার �মত
শাল�াম িনে�। এই �ান য�ও রচনা কেরেছন - �� িশববাবা। িশববাবা বাত� ালাপ কেরন, শাল�ামও বাত� ালাপ কের।
এ হল অমরকথা, সত� নারায়েণর কথা। মানবেক নর �থেক নারায়ণ বানায়। সবেথেক উঁচু পূজা হল ওঁনারই তাই না।
আ�া অেনক বড় নয়। একদমই িব�ু সদশৃ�। এর মেধ� কত নেলজ(�ান) আেছ, কত পাট� িলিপব� করা আেছ। এত
�ছােটা একটা আ�া বেল আিম শরীের �েবশ কের পাট� �� কির। শরীর হল কত বড়। শরীের আ�া �েবশ হওয়ায়
�ছাটেবলা �থেকই পাট� �� করেত �� কের �দয়। অনািদ অিবনাশী পাট� �া� হেয়েছ। শরীর �তা হল জড়। তার মেধ�
যখন �চতন� আ�া �েবশ কের তারপর গেভ� শাি� �ভাগ করেত থােক। শাি�ও কীরকম �ভাগ কের। িভ�-িভ� শরীর
ধারণ কের, যােক-যােক �যরকম ভােব দঃুখ িদেয়েছ �স�িল �স সা�াৎকার করেত থােক। দ� �পেত থােক। �ািহ-�ািহ
করেত থােক, �সইজন� গভ� �জল বলা হয়। �ামা িক সু�র ভােব �তির হেয়েছ। কত পাট� �� কের। আ�া �িত�া কের
আিম কখেনাই পাপ করেবা না। এত �ছাট একটা আ�া কত অিবনাশী পাট� �া� কেরেছ। ৮৪ জে�র পাট� ��
কের,আবার পুনরাবিৃ� কের। আ�য�জনক তাই না। এ'সব বাবা বেস �বাঝান। বা�ারাও �বােঝ - এ হল যথাথ� কথা।
এত �ছাট িব�রু মেধ� কত পাট� ভরা থােক। আ�ার অেনেকর সা�াৎকার হয়। গায়নও কের আ�া হল �ার, এই
���র মধ�বত� �েল থােক। কত পাট� �� কের, এেক বলা হয় �নচার (�কৃিত) । �তামরা �তা জােনা আমরা আ�া এক



শরীর ত�াগ কের অন� শরীর ধারণ কির। কত পাট� �� কের। আমােদর বাবা এেস �বাঝান। কত উ� নেলজ এ�।
দিুনয়ার কােরা কােছ এই নেলজ �নই। ইিনও �তা মানষুই িছেলন তাই না ! এনার মেধ� এখন বাবা �েবশ কেরেছন।
এইরকম নয় �কােনা গ� �গাঁসাইেয়র িশষ� ইিন। তার �থেক ঋি�-িসি� িশেখেছন। �কউ-�কউ মেন কের ��র বরদান
অথবা ��র শি� �া� কেরেছ। এই কথা�িলই হল স�ূণ� পৃথক। স�ুখ �শানায় �তামরা অেনক আনি�ত হও। জােনা
�য আমােদর বাবা স�ুেখ �বাঝাে�ন। বাবাও হেলন ততটাই �ছাট, যতটা আমরা আ�ারা �ছাট। ওঁনােক বলা হয় -
পরমিপতা পরমা�া, পরম অথ�াৎ সু�ীম। ঊে��র �থেকও ঊে�� পরমধােম থােকন িযিন। ঊে��র �থেক ঊে�� �তামরা
বা�ারাও থােকা। বাবা কত সূ�ািতসূ� কথা �শানান। �থম িদেক কখনই এরকম �বাঝােত নািক। িদন িদন �তামরা
বা�ারা কত গ�ীর �ান �া� করেত থােকা। �ক �দান কেরন ? উঁচুর �থেকও উঁচু ভগবান। িতিন এেস বেলন
বা�ারা.... আ�া কীভােব অরগ�াে�র �ারা বাত� ালাপ কের। বেলও থােক �স� ���র মধ�বত� �েল �ল�ল কের।
িক� �কবলমা� বলার জন�ই বেল থােক, কােরা বিু�েত �নই। কােরা এই নেলজ �নই �য অন�জনেক �বাঝােব। �তামােদর
মেধ�ও এই কথা অেনক কমজনই বঝুেত পাের। যারা �বােঝ তারা আবার ভােলাভােব ধারণ ক'�র আর অন�েদর ধারণ
করায় অথ�াৎ বণ�না কের। পরমিপতা পরমা�া বেল থােকা, তাহেল �তা িপতার �থেক অবশ�ই উ�রািধকার �া� হওয়া
উিচত তাই না। �েগ�র মািলক হওয়া উিচত। ওেদর অবশ�ই িপতার �থেকই �েগ�র উ�রািধকার �া� হেয়িছল। �কাথায়
উ�রািধকার িদেয়িছল ? সত�যুেগ িদেয়িছেলন ? িন�য়ই তােদর অতীেতর কম�। এখন �তামরা কেম�র িথওিরেক বঝুেছা।
�তামােদর বাবা এইরকমই কম� �শখাে� যার ফেল �তামরা এইরকম হেত পারেছা। যখন �তামরা ��া মখুাবংশাবলী
হেয়েছা তখন িশববাবা ��ার মেুখর �ারা �তামােদর এই নেলজ �শানান। কত রাত-িদেনর পাথ�ক�। কত �ঘার অ�কার
হেয় �গেছ। �কউ বাবােক জােনই না, �যখান �থেক আেলা �া� করেত পারেব। বেল �য আমরা অিভেনতারা পাট� ��
করেত এেসিছ, এই কম�ে�ে�। িক� আমরা �ক, আমােদর িপতা �ক - িকছুই জােন না। সৃি� চ� কীভােব িববত� ন হে�,
িকছুই জােন না। গায়নও কের থােক অহল�া, ��া, গিণকারা যারা আেছ তােদর এেস পঠন-পাঠন করান। �দশ�নীেতও
অেনক গন�মান� ব�ি��রা আেস। িক� তােদর ভােগ� �নই। বাবা হেলন গিরেবর ভগবান। একেশার মেধ� অিত কে�
�কােনা উ�িব� এই পেথ চলার জন� আসেব। তাও উ�পদ �া� করার জন� পু�ষাথ� �� সংখ�কই কের থােক। �তামরা
হেল গরীব। মাতােদর কােছ টাকা পয়সা ইত�ািদ �বিশ থােক নািক! কন�ােদর কােছই বা �কাথা �থেক আসেব। ওরা
(মাতা-রা) �তা তবওু হাফ পাট� নার। কন�ারা �তা িকছুই পায় না। ওরা ওখােন চেল যায় তারপের হাফ পাট� নার হেয় যায়,
উ�রািধকার িনেত পাের না। বা�ারা(পু� স�ান) �তা হল স�ূণ� মািলক। তাই এমন কন�ােদরই �থেম বাবা িনেজর
বানান। এক �তা হল পঠন-পাঠেনর ��চারী জীবন, গরীব তারা, পিব�, এেদরই পূজা হয়। এ�িল হেলা সব এখনকারই
কথা। এইসময় �তামােদর নাটক চলেছ তারপর আবার পূিজত হেব। িশব জয়�ী ব�তীত কৃ� জয়�ী হেত পাের না।
�তামরা জােনা �য িশব জয়�ী তারপর কৃে�র, রােমর জয়�ী হয়। িশব জয়�ীর �ারা জগত অ�া, জগৎ িপতারও জ�
হয়। তাহেল অবশ�ই জগেতরই উ�রািধকার �া� হেব। সম� জগেতর মািলক �তামরা হও। জগৎ মাতা হেলন জগেতর
মািলক। জগৎ অ�ার অেনক �মলা বেস। ��ােক এত �কউ পূজা কের না। তাই বাবা মাতােদর আেগ এিগেয় রােখন।
িশব শি� মাতােদর সকেল �ঠা�র �মেরেছ, িবেশষতঃ �ামীরা(পিত)। ইিন �তা হেলন পিতেদরও পিত। কন�ােদরেক
�বাঝােনা হয়, এই জগৎ অ�ার কন�ারা হল মা�ার জগৎ অ�া তাই না। এই কন�ারাও মােয়েদর মেতাই কাজ করেছ।

মা�ার মেতা �তামরাও হেল ি�কালদশ�। �ী-পু�ষ(�মল িফেমল) উভয়ই আেছ। এ� হেলা �বিৃ� মাগ�, তাই না।
�বিশরভাগ মাতা'রাই আেছ। নামও এেদরই �খ�াত হয়। ��ারও এত খ�ািত হয় না। সারিস� �া�ণরা ��ােক পূজা
কের। দইু �কােরর �া�ণ হয় - সারিস� আর পু�রনী। শা� �শানান যারা তারা আলাদা হয়। এইসব কথা বাবা বেস
�বাঝান। কীভােব এই চ� আবিত� ত হয়। কীভােব আিম আিস। �িত�া �তা করা আেছ তাই না �য আিম এেস ৫ হাজার
বছর পের আবার �ান �শানােবা। গােনও �তা আেছ তাই না। �যটা পা� হেয় যায়, �সটা আবার ভি�মােগ� গায়ন হেয়
যায়। এ হল অনািদ �ামা। কখনই সু�ট(িচ� �হণ) হয় না, এর �কান আিদ-মধ�-অ� �নই। চলেতই থােক। বাবা এেস
�বাঝান - এই �ামা কীভােব চলেত থােক। ৮৪ জ� �তামরাই কম� �ভাগ করেত থােকা। �তামরাই �া�ণ, �দবতা, �ি�য়
ইত�ািদ বেণ� আেসা। িশববাবা আর �া�ণ উভয়েকই অদশৃ� কের িদেয়েছ। ��ার �ারা �তামরা �া�ণেদর সৃি� হেয়েছ।
�া�ণরাই যে�র র�ণােব�ণ কের। পিততরা যে�র র�ণােব�ণ করেত পাের না। য� যখন রচনা করা হয় যখন
িবকাের যায় না। যা�ােতও িবকাের যায় না। �তামরা এখন �হািন যা�ায় আেছা, তাই িবকাের �যেত পারেব না। না
হেল িব� পেড় যােব। �তামােদর হল �হািন যা�া। বাবা বেলন �য আিম আিস বা�ারা �তামােদর িনেয় যাওয়ার জন�।
মশােদর মত িনেয় যাব। ওখােন আমরা আ�ারা থািক। ওটা হল পরমধাম, �যখােন আ�ারা থােক। তারপর আমরা এেস
�দবতা, �ি�য়, �বশ�, শ�ূ হই। এখন আবার �া�ণ হেয়িছ। যারা �া�ণ হেব তারাই �েগ� যােব। ওখােনও �দালনায় �দাল



খায় তাই না। ওখােন �তামরা র� -জিড়ত �দালায় দলুেব। �কৃে�র �দালােক কত সু�রভােব শ�ৃার কের থােক। তার
সােথ সকেলর ভােলাবাসা আেছ। গায়ন কের না - ভেজা রাধা �গািব� চেলা ব�ৃাবন... এখন �তামরা বা�েব ওখােন
যাওয়ার জন� ��ত হে�া। জােনা �য আমােদর মন�ামনা পূণ� হে�। এখন �তামরা ঈ�রীয় পুরীেত যাে�া। জােনা �য
বাবা সবাইেক কীভােব িনেয় যায়। �যভােব মাখন �থেক চুল �বিরেয় আেস। বাবা �তামােদরেক �কােনা ক� �দন না।
কত সহেজ বাদশাহী �দন। বাবা বেলন �যখােন যােব িনেজেদর �সই কৃ�পুরীেক �রণ কেরা। সব��থেম অবশ�ই বাবা
�তামােদরেক ঘের িনেয় যােবন। তারপর �সখান �থেক পা�েয় �দেব �েগ�। এখন �তামরা �কৃ�পুরীেত যাে�া ভায়া
শাি�ধাম। �যরকম ভায়া িদি�েত যাওয়া হয়। এখন বঝুেত পারেছা িফের যাি�, আবার আসেবা কৃ�পুরীেত। আমরা
�মত অনসুরণ কের চলিছ তাই বাবােক �রণ করেত হেব, পিব� হেত হেব। যা�ােত সব�দা পিব� থােক। পঠন-পাঠনও
��চয�েত কের থােক। পিব�তা অবশ�ই দরকার। বাবা তবওু বা�ােদরেক পু�ষাথ� কিরেয় থােকন। এই সমেয়র
পু�ষাথ� �তামােদর ক�-কে�র হেয় যােব। পু�ষাথ� করেতই হেব তাই না। এই �ুল হেলা অেনক উ�, তাই অবশ�ই
পঠন-পাঠন করেত হেব। �য়ং ভগবান পঠন-পাঠন করান। একিদনও িম� করেল হেব না। সবেথেক মলূ�বান
পঠন-পাঠন হল এ�। এই বাবা কখেনাই িম� করেব না। এখােন �তামরা বা�ারা স�ুেখ খাজানার �ারা ঝুিল ভরপুর
করেত পােরা। যত �য পঠন-পাঠন করেব তত তার �নশা ঊ��মখুী হেব। ব�ন না থাকেল তাহেল ি�রতা থাকেব। িক�
মায়া এইরকমই �য ব�েন �বেঁধ �দয়। অেনেকই আেছ যারা ছু�ও পায়। বাবা বেলন পুেরা িরে�শ হেয় যাও। বাইের
�বেরােল আর �সই �নশা থােক না। অেনেকর �কবল মরুলী পঠেনর �ারাও �নশা ঊ��মখুী হেয় যায়। অেনক বড় িবপয�য়
আসেত চেলেছ। সহায়তা তারাই �া� করেত পারেব যারা সহায়ক হেয়েছ, ভােলাভােব সািভ� স করেব। তাই তারা অি�েম
সহায়তাও �া� করেব তাই না। আ�া।

িমি�-িমি� হারািনিধ বা�ােদর �িত মাতা-িপতা বাপদাদার �রেণর ��হ-সুমন আর সু�ভাত। আ�ােদর িপতা ওঁনার
আ�া �পী বা�ােদরেক জানাে�ন নম�ার।

*ধারণার জেন� মখু� সারঃ-*

১ ) পঠন-পাঠন হল সবেথেক মলূ�বান। �য়ং ভগবান পড়ান, �সইজন� একিদনও িম� করেল চলেব না। �ান খাজানা
িদেয় �িতিদন ঝুিল ভরপুর করেত হেব।

২ ) এখন হল পঠন-পাঠেনর সময়, যা�ায় চলেছা। �� যে�র র�ণােব�ণ করেত হেব, �সইজন� পিব� অবশ�ই থাকেত
হেব। �কােনা �কার িবকােরর বশীভূত হেয় িব� সৃি� কেরা না।
*বরদানঃ-* ভাগ�িবধাতা বাবার �ারা �া� হওয়া ভাগ�েক ব�ন আর বিৃ�কারী ভাগ�বান ভব

সবেথেক বড় ভাগ� হল এটা - �য ভাগ�িবধাতা বাবা আপন কের িনেয়েছন! দিুনয়ার �লাক ছটফট করেত
থােক �য ভগবােনর এক মহূুেত� র দিৃ� পেড় যাক আর �তামরা সব�দা নয়েনর মেধ� সমািয়ত হেয় আেছা।
এেকই বলা হয় ভাগ�বান। ভাগ� হল �তামােদর উ�রািধকার। সম� কে� এইরকম ভাগ� এখনই �া� হয়।
তাই ভাগ�েক বিৃ� করেত থােকা। বিৃ� করার সাধন হল ব�ন করা। যত অন�েদর ব�ন করেব অথ�াৎ
ভাগ�বান বানােব তত ভাগ� বিৃ� �পেত থাকেব।

*��াগানঃ-* িনিব�� আর একরস �ৃিতর অনভুব করেত হেল একা�তার অভ�াস বাড়াও।
 

Normal;heading 1;heading 2;heading 3;heading 4;heading 5;heading 6;heading 7;heading 8;heading
9;caption;Title;Subtitle;Strong;Emphasis;Placeholder Text;No Spacing;Light Shading;Light List;Light
Grid;Medium Shading 1;Medium Shading 2;Medium List 1;Medium List 2;Medium Grid 1;Medium
Grid 2;Medium Grid 3;Dark List;Colorful Shading;Colorful List;Colorful Grid;Light Shading Accent
1;Light List Accent 1;Light Grid Accent 1;Medium Shading 1 Accent 1;Medium Shading 2 Accent
1;Medium List 1 Accent 1;Revision;List Paragraph;Quote;Intense Quote;Medium List 2 Accent
1;Medium Grid 1 Accent 1;Medium Grid 2 Accent 1;Medium Grid 3 Accent 1;Dark List Accent
1;Colorful Shading Accent 1;Colorful List Accent 1;Colorful Grid Accent 1;Light Shading Accent



2;Light List Accent 2;Light Grid Accent 2;Medium Shading 1 Accent 2;Medium Shading 2 Accent
2;Medium List 1 Accent 2;Medium List 2 Accent 2;Medium Grid 1 Accent 2;Medium Grid 2 Accent
2;Medium Grid 3 Accent 2;Dark List Accent 2;Colorful Shading Accent 2;Colorful List Accent
2;Colorful Grid Accent 2;Light Shading Accent 3;Light List Accent 3;Light Grid Accent 3;Medium
Shading 1 Accent 3;Medium Shading 2 Accent 3;Medium List 1 Accent 3;Medium List 2 Accent
3;Medium Grid 1 Accent 3;Medium Grid 2 Accent 3;Medium Grid 3 Accent 3;Dark List Accent
3;Colorful Shading Accent 3;Colorful List Accent 3;Colorful Grid Accent 3;Light Shading Accent
4;Light List Accent 4;Light Grid Accent 4;Medium Shading 1 Accent 4;Medium Shading 2 Accent
4;Medium List 1 Accent 4;Medium List 2 Accent 4;Medium Grid 1 Accent 4;Medium Grid 2 Accent
4;Medium Grid 3 Accent 4;Dark List Accent 4;Colorful Shading Accent 4;Colorful List Accent
4;Colorful Grid Accent 4;Light Shading Accent 5;Light List Accent 5;Light Grid Accent 5;Medium
Shading 1 Accent 5;Medium Shading 2 Accent 5;Medium List 1 Accent 5;Medium List 2 Accent
5;Medium Grid 1 Accent 5;Medium Grid 2 Accent 5;Medium Grid 3 Accent 5;Dark List Accent
5;Colorful Shading Accent 5;Colorful List Accent 5;Colorful Grid Accent 5;Light Shading Accent
6;Light List Accent 6;Light Grid Accent 6;Medium Shading 1 Accent 6;Medium Shading 2 Accent
6;Medium List 1 Accent 6;Medium List 2 Accent 6;Medium Grid 1 Accent 6;Medium Grid 2 Accent
6;Medium Grid 3 Accent 6;Dark List Accent 6;Colorful Shading Accent 6;Colorful List Accent
6;Colorful Grid Accent 6;Subtle Emphasis;Intense Emphasis;Subtle Reference;Intense Reference;Book
Title;Bibliography;TOC Heading;


