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��ைமய��ஆ�ம�க தன��த�ைமய��நிைன�ெசா�ப��ல�மாயாைவெவ�றவ�
ஆ�க

இ�� அ��� கட� பா�தாதா நாலா�ற�கள��� உ�ள அைன�� அ�பான
�ழ�ைதகைள� பா���� ெகா����கிறா�. ஒ�ெவா� அ�பான
�ழ�ைதகள�� �க�தி�ஆ�ம�க தன�� த�ைமய�� ெபாலி� ெத�ப�கிற�.
ெவள��பைடயான �ப�திேலா சாதாரண ெப�சனாலி�� உ�ளவ�களாக
இ��கிறா�க� ஆனா� ஆ�ம�க ெப�சனாலி��ய�ேலா அைனவைர�� வ�ட
ந�ப� ஒ� உலகி� அேனக வ�தமான ெப�சனாலி�� உ�ளவ�க� வ�ணைன
ெச�ய� ப�கிறா�க�. உடலி� ெப�சனாலி���� இ��கிற� ஏதாவ�
சிற�ப�� ெப�சனாலி���� இ��கிற� ம��� ஏதாவ� சிற�ப��
ெப�சனாலி���� இ��கிற� ஆனா� உ�க� அைனவ�� �க�தி�,
நட�ைதய�� எ�த ெப�சனாலி�� இ��கிற�? ��ைமய�� ெப�சனா லி��
இ��கிற�. ��ைம தா� ெப�சனாலி�� எ�வள� ��ைமயாக
இ��கிறாேரா அ�வள� அவ�ைடய ெப�சனாலி�� ெத�ப�வ�
ம��ம�லாம� அ�பவ�� ஆகிற�. அைனவ�� த��ைடய ஆ�ம�க
ெப�சனாலி��ையஅ�பவ� ெச�கிற��களா? ச��க�தி� ெதாட�கி இ�வைர
உ�கû�ைடய ெப�சனாலி�� மாதி� ேவ� யா�ைடய ெப�சனா லி����
இ��கிறதா? ��� க�ப�ைத�� ��றி வ�த��க� எ�றா� உ�க� மாதி�
ெப�சனாலி�� இ��கிறதா? இ�ைல தா� இ�ைலயா? அ�ப� உ�க���
உ�க�ைடய ஆ�ம�க ெப�சனாலி��ய�� ேபாைத இ��கிற�. அனாதி
கால�திேலா பர�தாம�தி� �ட வ�ேசஷ ஆ�மா�க� உ�க�ைடய
ெப�சனாலி�� அைனவைர�� வ�ட உய��த�. அைன�� ஆ�மா�க��
ப�ரகாசி��� ெகா������ ேஜாதியாக இ��த ேபாதி��,ஆ�ம�க ெப�சனா
லி�� உ�ள ஆ�மா�க� உ�க�ைடய ப�ரகாச� ம�ற
ஆ�மா�கள��ைடயைத வ�ட வ��தியாசமான�. மிக�� ப��யமான�.
த��ைடய அனாதி கால�தி� ெப�சனாலி��ைய நிைனவ�� ெகா��
வா��க�. நிைனவ�� வ�ததா? பா���� ெகா����கிற��களா? பா�தாதா
�டேவஎ�ப�ஆ�ம�க ெப�சனா

லி��ய�� ெத�ப��� ெகா����கிற��க�. உ�கைள ந��கேள பா��க
���மா? அ�ப� யானா� அனாதி கால�தி� ெச�� வ���க�. எ�வள�
ேநர�தி� ெச�ல ����? ெச�வத�� எ�வள� ேநர� எ����?
வ�னா�ைய வ�ட �ைற�த ேநர� தா� இ�ைலயா? அ�ல� ஒ� நா� ஒ�
மண� ேநர� தா� இ��கிறதா? ஒ� வ�நா�ைய வ�ட �ைறவான ேநர�தி�
எ�� வ����கிற��கேளா அ�� ெச�றைடய ����. அ�ப� அனாதி கால�
தி�ைடய த��ைடய ெப�சனாலி��ைய� பா��� வ����களா?இ�ெபா��
அனாதி கால�திலி��� ஆதி கால�தி� (ச��க ெதாட�க�தி�) வ��
வ���க�. வ�� வ����களா அ�ல� வ�� ெகா����கிற��களா? வ��
ேச��� வ����களா? அனாதி கால�திலி��� ஆதி கால�� த��ைடய



ஆ�ம�க ெப�சனா

லி�� எ�வள� உய��ததாக இ��கிற� எ�� பா��க� உடலி�ைடய��
இ��கிற� எ�றா� மனதி�ைடய�� இ��கிற�. ெச�வ�தி�ைடய��
இ��கிற� ம��� ச�ம�த� தி�ைடய�� இ��கிற�. அைன�� வ�தமான
ெப�சனாலி���� எ�வள� உய��ததாக இ��கிற�. அ�ப� ஆதி கால�தி�
ெப�சனாலி��ைய பா���� ெகா����கிற��களா? எ�வள� அழகாக
இ��கிற��க�. எ�வள� அல�க��க�ப����கிற��க�. எ�வள� �க�,
சா�தி, அ�� ஆன�த ெசா�பமாக இ��கிற��க� எ�றா� ஆதி கால�தி��
�ட த��ைடய ெப�சனா-��ைய� பா��க�. ெதள�வாக இ��கிறதா?
அைனவ�ேம திறைமசா-க� தா�. அ�ப� த��ைடய ஆதி கால�ைத��
பா��� வ����க�. ம�திய கால�தி� �ட உ�க�ைடய ெப�சனாலி��யாக
எ�ன இ��த�? உ�க�ைடய ஜட� சிைலக� எ�வள� வ�தி���வமாக
�ைஜ ம��� மகிைம ெச�ய�ப�கி�றன. உலகி� எ�வள� தா� த�ம
ஆ�மா�க�. மகா�மா�க�,தைலவ�க�எ��ெப�சனாலி�� நிைற�தவ�க�
வ�ணைன ெச�ய�ப�கிறா�க� எ�றா�� உ�க�ைடய ஜட� சிைலகள��
ெப�சனாலி��ய�� எதி�� அவ�க�ைடயெப�சனாலி��ஒ��ேமஇ�ைல.
எ�ப� உ�க� அைனவ���� �ைஜ நட�கிறேதா அ�த மாதி� எ�த மகா�மா
அ�ல� தைலவ��, த�ம ஆ�மா��காவ� வ�தி���வமான �ைஜ
நட�கிறதா? எ�ெபா�தாவ� பா��தி��கிற��களா? உ�க�ைடய
ஜட�சிைலக��� நட��� அல�கார� மாதி� ேவ� யா��காவ�
இ��கிறதா? அ�ப� ம�திய கால�தி� �ட ஆ�மா�க� உ�க�ைடய
��ைமய�� ெப�சனாலி��ய�� வ�ேசஷ� எ�வள� உய��ததாக
இ��கிற�. உ�க�ைடய சிைலைய� பா��தி�� கிற��களா? உ�க�ைடய
�ைஜ நட�கிறதா அ�ல� இ�ைலயா? ெப�யவ�க��� ம��� தா�
நட�கிற�. எ�க��� இ�ைல எ�� அ�ப�யா? இர�ைட ெவள�நா��ன��
ேகாவ�� இ��கிறதா? அதி� உ�க�ைடய சிைல இ��கிற� எ��
பா��தி��கிற��களா? அ�ல� ேக�வ�� ப����கிற��க� . எனேவ ஆ�
இ���� எ����கிற��களா? நிைனவ�� இ��கிறதா?அ�ப� உ�க�ைடய
ம�திய கால� �ட மிக உய��த�. ேம�� இ�ெபா�த கைடசி ெஜ�ம�தி�,
உடலிலி��� ெகா�ேட இற�� ம�ப�றவ�யாக ப�ராமண ெஜ�ம� கிைட�
தி��கிற�. அத� ெப�சனாலி��ைய� பா��க�. எ�வள� உய��த�?
எ�தெவா� உய��த கா�யமாக இர�தா�� இ�ெபா�� வைர உ�க�ைடய
ெபய�ைடய ப�ராமண�க� தா� ெச�கிறா�க�. அவ�க� எ�வள�
உய�வாக� க�த�ப�கிறா�க�. இ�ைறய ப�ராமண� இ�ெபா��
ப�ராமணனாக இ��கவ��ைல எ�றா�� ெபயேரா ப�ராமண� தா�
இ�ைலயா? உ�க�ைடய ெபய�னா� உ�க�ைடய ெப�சனாலி��ய��
காரணமாக அவ�க�� உய��தவ�களாக வ�ண��க�ப�கிறா�க�. அ�ப�
ப�ராமண ெஜ�ம�தி� ெப�சனா லி�� எ�வள� உய��த�. ஆதிகால�,
அனாதி கால�, ம�திய கால� ம��� இ�ெபா�� கைடசி கால� அ�ப�
��� க�ப�தி�� உ�க�ைடய ெப�சனாலி�� எ�ெபா��ேம மகானாக
இ��த�.

ெலௗகீக ெப�சனாலி�� உ�ளவ�கள�� ெபய� ஒ�ேவைள வ�கிற�
எ�றா�. ஏதாவ� வ�ேசஷ ��தக�தி� அவைர� ப�றி இ�னா�, எ�� ெபய�



வ�� ஆனா� உ�க�ைடய ெபய� எதி� வ�கிற�. சாதாரண ��தக�தி�
வ�வதி�ைல. சா�திர�கள�� வ�கிற�. ஆதி கால�திலி��� எ�தைன
சா�திர�க� உ�வாகிய���கி�றன. அதி� யா�ைடய ச��திர� எ�த�
ப����கிற�? யா�ைடய மகிைம ெச�ய�ப����கிற�? யா�ைடய
கைதக� �ற�ப����கிற�? அ�ப� உலகி��ள ெப�சனாலி�� உ�ளவ�
கள�� மகிைம வ�ேசஷ��தக�கள��இ����ம���உ�க�ைடயமகிைம
சா�திர� கள�� இ��கிற� ேம�� சா�திர�க��� எ�வள� ம�யாைத
ெகா��கிறா�க�. மி��த வ�தி���வமாக சா�திர�ைத� ப�திர�ப��தி
ைவ�பா�க�. அவ�ைற�� உய��த �ைஜ� ��ய �ப�தி� பா��கிறா�க�.
யா� உ�ைமயான ப�தராகஇ��கிறாேராஅவ� சா�திர�ைதவ�தி���வமாக
ைவ��� ெகா�ள�� ெச�வா� ேம�� ப��க�� ெச�வா� ெபா�வான
��தக�க� மாதி� ைவ�க மா�டா�. அ�ப� த��ைடய ��ைமய��
ெப�சனாலி��ைய எ�ெபா��ேம ப�ைமயான நிைனவ�� ைவ��க�.
ெத��தி��கிேறா�. அ�ல� நா� தா�.... அ�த மாதி� உ�ளட�கிய
நிைலய�� ேவ�டா�. நிைன� ெசா�ப� தி� ைவ��க�. யா�ைடய
��திய�� இ� மிக�� ப�ைமயான நிைனவ�� இ��கிற� எ�றா� நிைன�
தா� ச�திசாலி யான நிைல�� ஆதாரமா��. ேம�� எ�� ச�திசாலியான
நிைல இ��கிறேதா அ�� மாயா வர ���மா? ச�திசாலியானஆ�மாவ�ட�
மாயாவ�� வ�ைக அச�பவ�ஆ��. க�னஉைழ�� ெச�வத��அவசியேம
இ�ைல. மாயாவ�� ேவைல வ�வ� ஆனா� உ�க�ைடய ேவைல
இ�ெபா�� ேநர�தி�� ஏ�றப� வ�ர��வ� இ�ைல. மாயா வ�த� ம���
வ�ர��ேனா� எ�� அ�ப� ேவ�டா� உ�க�ைடய ேவைலேய
எ�ெபா��� மாயாைவ ெவ�றவராக இ��ப�. அ�ப� யானா� மாயாைவ
ெவ�றவராக இ��கிற��களா அ�ல� மாயாைவ அ��க� வ�ர�� பவராக
இ��கிற��களா? இ�ெபா�� வ�ர�ட ேவ��ய� இ��கிறதா, ெகா�ச�
ெகா�ச� த�சன� ெகா��பத�காக அ� வ�� வ��கிறதா? இ�ைலயா?
இர�ைட ெவள�நாட�ன� மாயாைவ நிர�தரமாக வ�ர�� வ����களா?அ�ல�
வ�ர��� ெகா�ேட இ��கிற��களா? எ�ன நிைலைம ? நிர�தரமாக மாயா
ஓ�வ��டதா? இ�ெபா�� வரா� தா� இ�ைலயா? அ�ல� ெகா�ச�
ெகா�ச� வ�தா�� பரவா ய��ைலயா? இ��தா�� அைர�க�ப�தி� ந��,
ந�ப� இ�ைலயா? அைத அ�ப�ேய வ��� வ��வ ��களா? வரேவ வராதா?
ேநர� ��வத�� ��� மாயாைவ ெவ�றி அைடடவத�கான ெவ�
கால��� பய��சி ேதைவஎ��ஏ�கனேவ�றிய���ேதா�. கைடசி ேநர�தி�
ெச�ய ��யா�. ஒ� ேவைள கைடசி ேநர�தி� மாயாைவ ெவ�றவ� ஆக�
��ய �ய�சி ெச�த��க� எ�றா� எ�னவா��? பா�தாதா கிள�ய��
கைதைய� ��கிறா� இ�ைலயா? கிள�ய�ட� த�ண�� �ழாய�� உ�காராேத
எ�� �ற�ப�ட� ஆனா� அ�த� கிள� த�ண�� �ழாய�� ேமேல உ�கா���
ெகா�ேட த�ண�� �ழாய�� உ�காராேத எ�� �றிய�. அேத
ேபாலேவகைடசி� கால�தி� ஒ�ேவைள ெவ�கால�� பய��சி இ�ைல
எ�றா� மனதி� நா� ஆ�மா, நா� ஆ�மா எ�� ேயாசி��� ெகா�ேட
இ��ப��க� ஆனா� மாயாவ�� ப�ரபாவ�� ஏ�ப��� ெகா�ேட இ����.
ேம�� நா�ஆ�மா, நா�ஆ�மா எ���ய�சி��ெச�வ ��க�அனா�அ�த
நிைல உ�வாகா� எனேவ எ�ன ெச�ய ேவ���? இ�ெபா�திலி��ேத
மாயாைவ ெவ�றவ� ஆவத�கான பய��சி ெச���க�. ேம�� அத�கான
�லபமான வழி த��ைடய ஆ�ம�க ெப�சனாலி��ைய நிைன�



ெசா�ப�தி� ைவ��க�. ெப�சனாலி�� உ�ளவ�கள�� அைடயாள�
எ�னவாக இ����? யா� உய��த ெப�சனாலி�� உ�ளவராக இ��பாேரா
அவ�ைடய க�க� எ�ேக�� யா� ேமேல�� ெச�லா�.இவ� இ�ப�,இவ�
இைத� ெச�கிறா�, நா� ஏ� ெச�ய� �டா�. நா� ஏ� ெச�ய ��யா�.
எ�� ம�றவ�கள�� ப�ரா�திய�� க� ேபாகா� ஏ�? ஆ�ம�க ெப�சனாலி��
உ�ளவ� அைன�� ப�ரா�திகள�னா� நிர�ப�ய���பா�. �பாவ�தி��
ச�ப�ன�, ச��கார� தி�� ச�ப�ன� ேம�� உற� ெந��க�தி��
ச�ப�ன�, நிர�ப�ய���பா�. அவ� ஒ�ேபா�� த��ைடய ப�ரா�திகள��
ெபா�கிஷ�தி� எ�த அப�ரா�திய�� (கிைட�க� ெபறாத) அ�பவேம ெச�ய
மா�டா�. ஏ� ? ஆ�ம�க ெப�சனாலி��ய�� காரணமாக எ�ெபா��ேம
மனதா� நிர�ப�ய����� காரண�தினா� தி��தியாக இ��கிறா�.
எ�ெபா�� த�ன�� அப�ரா�திய�� அ�பவ� ெச�கிறாேரா அ�ெபா�� தா�
ம�றவ�கள�� ப�ரா�திய�� க�க� ெச�கிற�. அ�ப� ஏதாவ� அப�ரா�தி
இ��கிறதா எ�ன? ந��க� எ�ன பாட� பா�கிற��க�. ப�ராமண� கள��
ெபா�கிஷ�தி� இ�ைல? எ�ப� ஒ��� இ�ைல. இ�த� பாடைல வா�
�ல�இ�றி மனதா�பா�கிற��க�இ�ைலயா.யா� பா�கிற��கேளாஅவ�க�
ைகைய உய����க�. ந�ல�. இர�ைட ெவள�நா��ன�� பாட�
பா�கிற��களா? ந�ல�.

பா�தாதா இ�� நாலா�ற�தி�� உ�ள �ழ�ைதகள�� ��ைமய��
ெப�சனாலி��ைய ேசாதைன ெச�� ெகா����தா�. ��ைமய��
��திர�ைத ந�ல �ைறய�� ெத��தி��கிற��க�. ��ைம எ�றா�
ப�ர�ம�ச�ய வ�ரத� ம��� இ�ைல. இ�ைறய நா� கள�� ��நிைல
காரணமாக அேனக அ�ஞான� ஆ�மா�க�� ப�ர�ம�ச�ய�தி� இ��கிறா�
க�.ஞான�தி�ஆதார�தி�இ�ைலஆனா�நிைலைமகைள� பா���அ�ப�
இ��கிறா� க�. சில ப�த�க�� இ��கிறா�க�. அ� ஒ��� ெப�ய வ�சய
மி�ைல ஆனா� நிைலைம கைள� பா��� அ�ப� இ��கிறா�க�. சில
ப�த�க�� இ��கிறா�க�. அ� ஒ��� ெப�ய வ�சயமி�ைல ஆனா�
��ைமைய �� நா�� ேசாதைன ெச���க�. ��ைமய�� அைடயாள�
��த� ம��� ச�தியமாக இ��ப�. ஒ�ேவைள �� நாள�� அம��
ெபா���. எ��ெபா���, ேப��ெபா���, ேசைவ ெச���ெபா���,
��ல ேசைவ ெச�த��க� அ�ல� ���ம ேசைவ ெச�த��க� ஆனா�
ஒ�ேவைள வ�தி���வமாக� ெச�ய வ��ைல, வ�திய�� ஒ�ேவைள
ெகா�ச� இைடெவள� இ���வ��டா� �ட ��த� அதாவ� ��ைம
இ�ைல. வ �ணான எ�ண����ைமய��ைம தா�. ஏ� ? நா� பாவ� ஏ��
ெச�யவ��ைல. யா���� ��க� ெகா��கவ��ைல எ�� நிைன�ப��க�
ஆனா� ஒ� ேவைள வ �ணானைவ இ��த�. ேநர� ெச�ற�, எ�ண�
ெச�ற�, தி��தி ெச�� வ��ட� எ�றா� உ�க�ைடய ��ைமய��
கைடசி நிைலய�� வ��தியாச� ஏ�ப�� வ���. 16 கைலக� நிர�ப�யவராக
ஆக ��யா�. 15 கைல 14 கைல 13 கைல எ�� வ�ைச�கிரமமாகி வ���.
அ�ப� ��ைமய��ைம யா��கவ� ��க� ெகாட�ப� அ�ல� பாவ�
ெச�வ� ம��� இ�ைல, ஆனா� த��� ச�திய நிைல, ��ைமைய
வ�தி���வமாக ஒ�ேவைளஅ�பவ�ெச��ெகா�ேடஇ��த��க�எ�றா�
��மயாக இ��கிற��க� எ�பதா��. ேபச��டா� ஆனா� ேபசி வ����க�
என�ô� இைத எ�னெவ�� ��வ�? எஜமானனா? எனேவ



அமி�தேவைளய�� ெதாட�கி இர� வைர த��ைடய எ�ண�, வா��ைத,
கா�ய�, ேசைவ அைன�ைத�� ேசாதைன ெச���க�. ேமேலா�டமாக
ேசாதைன ெச�யாத��க�. ஒ�ேவைள ேமேலா�டமாக ேசாதைன ெச�த��க�
எ�றா� பா��க� ச�திரவ�ச�தின��� எ�ன அைடயாள�
ெகா��தி��கிறா�க�. வ��ைல�� அ�ைப�� கா�ப��தி��கிறா�க�.
ேம�� ��யவ�ச�தின��� எ�வள� சிறிய ��லா��ழ� எ�வள�
ேலசான�. ேம�� வ��ைல� அ��� எ�வள� பாரமான�. ேம��
உபேயாகி�ப�� எ�வள� க�னமான�. ஒ�ேறா �றி பா���� ெகா�ேட
இ��க�. இ�ெனா�� �ைமைய ��கி� ெகா�ேட இ��க�. ஆனா��
��லா� �ழைல� பா��க�. ஆ��க�, பா��க�, சி���க�
வ�ைளயா��க�. எனேவ ேமேலா�டமான �ப�தி� �ய�சி ெச�வைத
ைவ�காத��க�. ேசாதைனைய��ைவ�கா த��க�.இ�ெபா����ண�ய ��தி
உைடயவராக ஆ��க�. ஏென�றா� ேநர� தி�ெர�� ����,
�����ேய ெசா�லி� ெகா�� ஏ�ப�வதி�ைல. பாபா ந��க� ஏ�
�றவ��ைல எ�� யா�� �கா� ெசா�ல� �டா� எ�� ஏ�கனேவ �றி
வ��டா�. த�ைத ஒ�ெபா��� ேநர�தி� உண�வ�ேலேய இ��பவராக
ஆ��வதி�ைல. இ�ெபா����ைமயாக ைவரமாக ேவ���இ�ைலயா?
இ�த உ�திெமாழிைய ெகா��தி��கிற��க� தா� இ�ைலயா?
ைவரவ�ழாைவ� ெகா�டாட ேவ��மா அ�ல� ைவர� ஆக ேவ��மா?
எ�ன ெச�ய ேவ���? ஆக�� ேவ��� ம��� ெகா�டாட��
ேவ���. இர�ைட�� ேச��ேத ெச�ய ேவ���. அ�ப� ெகா��த
உ�திெமாழிைய நிைற ேவ�றினா�களா அ�ல� இன�ைமயான வா��ைதக�
�றி வாைய ம��� இன��க� ெச�தா�களா? எ�� அ��த வ�ட� பா�தாதா
ேசாதைன ெச�வா�. அ�ப�யானா� ந��கள யாராக இ��கிற��க�.
உ�திெமாழிைய� ��பவ�களாக ம��� இ��கிற��களா? அ�ல�
நிைறேவ��பவ�களாக�� இ��கிற��களா? ந�ல�. பா��க� �,வ�ய��
உ�க� அைனவ�� �ைக�பட� வ�� ெகா����கிற�, ப��� நா�
இ��கேவ இ�ைல. நா� ெசா�லவ��ைல எ�� மாறி வ�டாத��க� ஆவ�
எ�ப� ந�ல� தா� இ�ைலயா, ேம�� எ� ந�ல வ�சயேமா அைத
��தமாக� ெச�ய ேவ��மா அ�ல� தாமதமாக� ெச�ய ேவ��மா?
வ�ைரவ�� ெச�ய ேவ��� இ�ைலயா? ஒ�ெநா�ய�� எவெர�யாக ஆக
���மா? ஒ� ெநா�ய�� அச�� ஆக ���மா? அ�ல� நா� உடட�
இ�ைல. நா� உட�இ�ைல. எ����த�ெச�யேவ��யதாகஇ���மா?
அ�த மாதி� இ�ைல தாேன? நிைன�த��க� ம���அ�ப�ஆன�. நிைன�ப�
ம��� நிைல�தி��� வ��வ� (பா�தாதா சில நிமிட�க� ேயாக� பய��சி
ெச�வ��தா�? ந�றாக இ��கிற� இ�ைலய. அ�ப� �� நாள��
இைடய�ைடேய இ�த� பய��சி ெச���க�. எ�வள� தா� ப�ஸியாக
இ��கிேற� எ�� ெசா�ல ��யா�. ஒ� ெநா�ைய இத�காக எ����
ெகா�ள�தா� ேவ���, பய��சி ெச�ய� தா� ேவ��� ஒ�ேவைள
யா�டனாவ� ேபசி� ெகா���இ��கிற��க�.யா�டனாவ�கா�ய�ெச��
ெகா��� இ��கிற��க� எ�றா� அவ�க���� இ�த ஒ� ெநா�ய��
பய��சிைய ெச�வ���க�. ஏென�றா� ேநர�தி�ேக�றப� இ�த அச��
நிைலய�� அ�பவ� இ�த� பய��சி யா��� அதிகமாக இர��ேமா அவ�
ந�ப� ����� எ��� வ��வா�. ஏென�றா� ேநர� தி�ெர�� ����
எ�� ஏ�கனேவ �றிேனா� இ�ைலயா. அச�� ஆவத�கான பய��சி



இ��த� எ�றா� உடேனேய ேநர�தி� ��வ�� கான அைலக� மனதி�
வ��. எனேவ இ�ெபா�திலி��ேத பய��சிைய அதிக���க�. அ��த
வ�ட� ைவர வ�ழா எ�றா� இ�ெபா�� ெச�ய ேவ�டா�. ப���
ெச�யலா� எ��அ�ப��� ேவ�டா�. எ�வள�ெவ�கால��பய��சிைய
ேச���� ெகா�வ ��கேளா அ�வள� ரா�ய பா�கிய�தி� ப�ரா�திய��� ந�ப�
����� எ��ப��க�. ஒ�ேவைள இûய�ைடயேய இ�த� பய��சி ெச�த��க�
எ�றா� இய�பாகேவ ச�திசாலி நிைலய�� அ�பவ�ைத �லபமாக�
ெச�வ ��க�. இ�ெபா�� சி�ன சி�ன வ�சய�கள�� �ய�சி ெச�ய
ேவ��யதாக இ��கிற�. அைவ அைன��� �லபமாகேவ ��வைட��
வ���.

ந�ல� அைனவ�� �ஷியாக��, தி��தியாக�� இ��கேவ
இ��கிற��களா அ�ல� ேக�க ேவ��மா? மாத�க� �ஷியாக
இ��கிற��களா? மிக�� ந�ல� பா��க� எ�ெக�கி�� ெத�லா�
ேமளாவ�� வ�� ேச��� வ��டா�க�. ந�ல வா��� கிைட�த� இ�ைலயா.
இ�ைல எ�றா� ந��ைடய வா��� எ�ெபா�� வ�� எ�� ேததி�காக
கா��� ெகா����ப��க�. இ�ெபா�ேதா திற�த அைழ�� இ��த�
இ�ைலயா. எ�ைல�க�பா� ப�ட அ�பவ� ஆகி� ெகா����கிற�
இ�ைலயா?அ�ல� ெகா�ச� ெகா�ச� சிரம�� இ��கிறதா? வயதான
மாத�க��� சிரம� ஏ�படவ��ைலயா. வ�ைசய�� நி���க� அ�ெபா��
தா� உண� கிைட��� எ�� இ��ததா� வ�ைசய�� நி�றதா� கைள��
ஏ�படவ��ைலேய? மகி��சி வ�கிறதா? இ�வள� ெப�ய ���ப�
எ�ெபா�� கிைட���. அ�ப� ப�வார�ைத� பா��� மகி��சி அைடகிற��க�
இ�ைலயா. ப�தி மா��க�தி� ேமளாைவ வ�டேவா இ� ந�ல ேமளா தா�
இ�ைலயா. இ��� இர�� நா� அதிக��� வ��ேவாேமா அ��
ப�ஸி�கான ெசல� ஆ�மா? வ ��� நிைன� வராதா? ேவைல நிைன�
வராதா? இ��� ஏதாவ� ��ைம ஏ�பட ேவ��� எ�றா� இ�த ேமளா��
ஒ� ��ைமயாகஆன�. ��ைமையஅ�பவ�ெச��வ����க�இ�ெபா��
ம���� பைழய வ�சய�க� இ���மா எ�ன ? �� வ�சய�க� இ����
இ�ைலயா. �� வ�சய�க� வ���பமாக இ��கிறதா அ�ல� பைழய
வ�சயமா?வ�சய� ப���தி��கிற�இ�ைலயா ந�ல�.

நாலா�ற�தி���ள அைன�� ஆ�ம�க ��ைமய�� ெப�சனாலி�� உ�ள
வ�ேசஷ ஆ�மா�க���, எ�ெபா��� ெதாட�க�திலி��� கைடசி வைர
ெப�சனாலி��ய�� ெபாலிைவ கா�ப��க���ய உய��த ஆ�மா�க���,
எ�ெபா��� ��ைம, ��த�, ச�திய�தி� ச�தி �ல� த�ைன ம���
உலைக மா�ற� ��ய உலைக மா��� ஆ�மா� க���, எ�ெபா���
க�வ� எ�ற உண�வ�� ேசவாதா� ஆகி உடன� பலைன அ�பவ� ெச�ய�
��ய அ�பவ� ஆ�மா�க��� பா�தாதாவ�� அ�� நிைன�க��,
நம�கார�க��.
வரதான�
:

�யரா�ய அதிகா� ஆகி க�ேம�தி�ய�கைள க�டைள�ப�
நட�த���ய அகா�த�� (அழியாத சி�மாசனதா�) ம��� இதய
சி�மாசனதா�ஆ�க.
நா� அழிவ�ற ஆ�மாவாக இ��கிேற�, அதாவ� �யரா�ய
அதிகா�யாக இ��கிேற�. எ�ப� இராஜா சி�மாசன�தி�



அம��தி��கிறா� எ�றா� அைன�� பண�யாள�க��
க�டைள�ப� நட�பா�க�.அ�ேபால சி�மாசனதா�ஆவத��ல�
நம� க�ேம�தி�ய�க� தானாகேவ க�டைள�ப� நட���. யா�
அகா�த�� (அழியாத) சி�மாசனதா�யாக இ��கிறா�கேளா,
அவ�க��� பாபாவ�� இதய சி�மாசன� உ�தி யானதாக
இ��கிற�. ஏெனன�� ஆ�மா எ�� ���� ெகா�வதினா� தா�
பாபாவ�� நிைன� வ��. அத� ப�ற� ேதக�தி�, ேதக
ச�ம�த�தி�, ெபா��கள�� நிைன� இ��கா�, ஒ� பாபா தா�
உலகமாக இ����. ஆைகயா� அகா�த�� நஷி� (அழியாத
சி�மாசனதா�) தா� பாபாவ�� இதய சி�மாசனதா�யாக
இய�பாகேவஇ��பா�க�.

�ேலாக�:த��மான� எ��பத�கான, ப��தறிவத�கான, கிரஹி���
ெகா�வத�கான ச�திைய தாரைணெச�வ� தா�ேஹாலிஹ��
(அ�ன�பறைவ)ஆவதா��.

 


