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‘‘���షతల� పరమ�త� ఇ��న �ానుకల� - �ాట�� �శ� ��వల� అర�ణ �ెయ�ం��’’

ఈ ��� ���� ���� ��ా ం� �ాద� అ�న బ���బ�బ� మ��య� �వబ�బ� �శ�మ�ల� నల���ౖప�ల� ఉన� తమ ���ష�
��గ��ా� బ�� హ�ణ క�ల���� ��ల�-��ల� ��ట�ను ��ట� �ార�� ��వ� అల���క జన� �క� అ�నందనలను
ఇసు� ���ర�. ����� �ాట��ా అ� ���హమ��� క���న, మనసు�ల�� ���మ�� క���న ఆ��క ప��ా�ల�� జన���న
����ాం�లను అం��సు� ���ర�. ప�� బ�� హ�ణ ఆత� �క� ���షతను చూసూ� -చూసూ� హ���సు� ���ర�.
హృదయమ� ల�ల�పల� �ాట �ాడ�క�ంట����ర� - �ా� �ిల�ల� �ా�! ఈ ��� అమృత��ళ నుం�� అంద��
హృదయ�లల� ఈ సం��షప� అలల� క��ిసూ� ఉ���� - �ా� బ�బ� మ��య� �ా� మ��క� అల���క జన�!
బ�బ� క��� అమృత��ళ నుం�� �ిల�లందర� ��సు� న� అ�నందనల మ�లలను చూసూ� -చూసూ� సం���ిసు� ���ర�.
ఈ జన������� �త�మ� కల�మ�ల� ఈ సంగమయ�గమ�ల��� జర�ప�క�ంట�ర�. సత�య�గమ�ల� క���
ఇట�వంట� అల���క జన������� జర�ప���ర�. తం��� మ��య� �ిల�ల� ఒ���ా�� జ��ం�ే ఇట�వంట� ��త� జన���నం
అక�డ క��� ఉండదు. తం��� మ��య� �ిల�ల జన� ఒ�� ���న జ����ం�� అన� �షయ��� ఇంతవరక� ఎప���ౖె��
�����ా? �ా� ఈ ���న �ిల�ల�ౖన � �క� మ��య� బ�� ���� �క� జన� ������ ఒ�� ���న
జర�ప�క�ంట����ర�. కనుక �ా�-�ా� అ�� �ాటల� �ాడ�క�ంట����ర� క��!

ఈ ��� బ�� ���� అమృత��ళ ఒక మ�లను తయ�ర��ేసు� ���ర�. ఏ మ�ల? అందుల� మ� ��ర� ఉం��, మ� ��ర�
ఉం��... అ� �ర� ఆల��ంచట���� 108�క� ��ౖన� మ�లను తయ�ర��ెయ�టం ల�దు. �ా� ఈ ��� ఆ�� నుం��,
�ా� ప�� సమయమ� నుం�� ఇప��డ� ���శనమ� స��ిసు� న� ఈ సమయమ� వరక� ఏ, ఏ �ిల�ల� అమర భవ
�క� వర���ల��ా ఉ���ర�! అన� �ా�� మ�లను తయ�ర��ేసు� ���ర�. ��� మ�ను�ారం�ా ఆ ఆత�లక�
ఉన���న�త���న భగవంత�����ాట� సర� చ��త�ను చూ�� మ��య� ��� ���ష� �ాత� ఉం��, �ా� అట�వంట��ార�
ఎంత �����మం�� ఉ���ర�! � అంద�� �ాత� క��� ఉం��, ఎందుక�? బ�� ���� బ�� హ�ణ వం�ావ��
తయ�ర��ేసు� ���ర�. అందు�� �శ�మ� ల�క�ల� బ�� హ�ణ ఆత�ల� ఎవ����ే ఉ����� �ార� ��ల�-��ల�-��ల�
��గ�వంత�ల�, ఎందుక�? ��ట�ల� �����మం�� అన� ల�ౖ� ల� ఉ���ర� మ��య� ఆ �����మం��ల� క��� �����మం���ా
ఉ���ర�. ఒక ��ౖప� �శ�మ�ల�� ��ట�� ��మం�� ఆత�ల�, మ��క ��ౖప� బ�� హ�ణ�ల�ౖన �ర� ప�� ఒక�ర� ఒక����ా
ఉ���ర�. �ావ�న జన�����న బ�� ���� �ిల�ల� ప�� ఒక�����, ��ంతమం��ద� �ాదు, �ిల�లంద�� జన�ప��కను
చూ�ి ప�� ఒక��� ���షతల మ�లలను ��డల� ��సూ� ఉ���ర�. �రందర�, �ార� ��త��ా����� ల�క ఆ��ల���ా�����
ల�క మధ�ల���ా����� �ా�, �ర� ���ష���న�ార� మ��య� ���షం�ా ఉండ�� ఉంట�ర�. �త�మ� కల�మం��
���షం�ా ఉంట�ర�. �త�మ� కల�మం�� �శ�మ�ల�� స�ా�త�లక� ���ష� ఆత�ల�ౖన � పట� మ�నతక�
సంబం��ం�న దృ�ి� ఉంట�ం��. మ�� �ల�� ప�� ఒక����� � ���షతల గ���ం� �ెల��ా? ఒక��ళ �ెల�సు అ�
అనుక�ంట� ఒక� �ే�� ఎత�ం��. ��ల� మం���. ఆ ���షతలను ఏం �ే�ా� ర�? ���షతలను గ���ం� ��ల� బ��ా
�ెల�సు మ��య� �ాట�� ��ల� బ��ా అం��క���ా� ర� �ా� ఆ ���షతలను ఏం �ే�ా� ర�? (��వల� ��డ��మ�) ����
�ధం�ా అ��ే ఉప���ంచర� క��? ఈ ���షతల� పరమ�త� ఇ��న �ానుకల�. పరమ�త� ఇ��న �ానుకలను
స�� �శ� ��వల� అర�ణ �ెయ���. ���షతలను ఒక��ళ ����ట�� ర�పంల� ఉప���ం�నట���ే అ�� అ�మ�నమ�
ర�పం�ా తయ�రవ�త�ం�� ఎందుకంట� జ�� నమ�ల��� వ��న తర��ాత, బ�� హ�ణ ��తమ�ల��� వ��న తర��ాత
బ�బ� ����ా ��ల� ���షతల� ��ా �ి��ా� � ఎందుకంట� బ�బ�క� �ెం��న�ా���ా అవ�టం�� ���షతల ఖజ���లక�
అ���ార�ల��ా అవ���ర�. ఒకట�-��ండ� ���షతల� �ాదు, ��ల� ���షతల� ఉ����. స�ృ��హ�మ�ల� క��� �
���షతల వర�న ఉం�� - 16 కళల సంపను�ల�, అంట� ��వలం 16 అ� �ాదు, 16 అన�ా సంప�ర�మ�. సర� గ�ణ
సంపన�మ�. సంప�ర� �����ా��తనమ� �క� �వరణ ఉం��. అనట������ే సంప�ర� �����ా�� అ� అంట�ర� �ా�
సంప�ర�మ� అన� మ�టల� ��ల� �వరణ ఉం��.మ�� ���షతల�ౖ�ే బ�బ� ����ా ప�� బ�� హ�ణ�త�క� �ారసత�మ��ా
తప�క�ం�� ��ా �ి��ా� �. �ా� ఆ ���షతలను ��రణ �ెయ�ం�� మ��య� �ాట�� ��వల� ��ట�ం��. ఇ�� �� ���షత అ�
అను��క�డదు, ఇ�� పరమ�త� ఇ��న �ానుక. పరమ�త� ఇ��న �ానుక అ� ���ంచటం�� ఆ ���షతల�



పరమ�త��� శక�� ల� �ండ����. ‘����’ అ� అనటం�� అ�మ�నమ� మ��య� అవమ�నమ�, ��ం��ంట��
ఎదు���వల�ి ఉంట�ం��. ఏ రక���న అ�మ�న����� �ా�, అ�� జ�� ����� సంబం��ం�న�ౖె��, ��ా���
సంబం��ం�న�ౖె��, ��వక� సంబం��ం�న�ౖె��, బ������ సంబం��ం�న�ౖె��, ఏ�ౖె�� గ�ణ���� సంబం��ం�న�ౖె��, �ట���
సంబం��ం� ఏ �షయమ�ల� అ�మ�నం ఉ���, �ా�� గ�ర�� ఏ�టంట� - �ార� అవమ�నమ� ��ల� త�ర�ా �ీ�
అవ���ర�. కనుక �ర� ���ష ఆత�ల� అన�ా పరమ�త� �ానుకక� అ���ార�ల�.

ఈ ��� �రందర� బ�� ���� జన������� జ����ందుక� వ���ర� క��! మ��య� బ�� ���� � అంద��
జన������� జ����ందుక� వ���ర�.�����ే ��వలం బ�� ���� జన������� జర�ప���ర� �ా� బ�� �����త�మ�
బ�� హ�ణ క�లమ� �క� జన������� జ����ందుక� వ���ర�. ��ర� ల� దూరంల� క�ర��� ఉ���, ��ేశమ�ల�
మ�లల� దూరం�ా క�ర��� ఉ���, బ�� హ�ణ ఆత�ల� ఎవ����ే బ�� హ�ణ క�ల���� �ెం��న�ా���ా అ���య���,
�ారంద�� జన������� బ�� ���� క��� జర�ప�త����ర�, �ర� క��� జర�ప�త����ర�. అంద����
జర�ప�త�����ా ల�క ��వలం ఇక�డ క�ర��� ఉన��ా���ే జర�ప�త�����ా? అందర� గ�ర�� ���ర� క��! మ�
జన������� క��� జర�ప�త�����ా, ల��� అ� ప�� ఒక�ర� చూసు� ���ర�. కనుక అంద���� జర�ప�త����ర�.
అంద���� ����ాం�ల�, ����ాం�ల�, ����ాం�ల�. జర�ప���వటమ� అన�ా ఉల�� స-ఉ����లల��� �ావటమ�.
మ�� - �ా�,మ� అల���క జన���నమ� అ� హృదయమ�ల� ఉ���హమ� ఉం�� క��!

ఈ ��� అమృత��ళ నుం�� జన���నమ� �క� ఉల�� స-ఉ����ల� అంద��ల�నూ ��ల� ��ల��� ఉ���� క��!
బ�� ���� �ార�� లను క��� చూ�ార�, �ర� ఈ కళ��� చూ�ా� ర�, బ�� ���� అ��ే సూ��మ�ల��� �కంట�
మ�ం�ే చూ���ా� ర�. �ా� బ�� ���� చూ�ార� - అందర� తమ మనసుల�� ఉల�� �ా�� చూ�ిం�ేందుక� ఎంత
ఉల�� స-ఉ����లను ��ట�� క�ంట�ర�. ఈ ���ల�� అ��ే ఈ-���� ��ల� చవక క��! కనుక అందర� ��ల�
ఈ-����� క��� పం�ి�ా� ర�. బ�� ���� వద�క� అ�� �ేర�క�ంట��. ఈ-����� అ���, �ార�� ల�ౖ��,
ఉత��ాల�ౖ��, హృదయమ�ల�� సంకల��ల�ౖ�� అ�� �ేర�క�ంట��. అమృత��ళ నుం�� వతనమ�ల� ఒక��ళ
నల���ౖప�ల నుం�� వ��న ఈ �ార�� ల�, ఉత��ాల�, ఈ-�����, సంకల��ల� అ��ంట�� ఒక��ట �ే����� �ాట��
చూసూ� -చూసూ� ��ల� మజ� వసు� ం��.ఈ ఎ����ష� ��త�ం�ా ఉంట�ం��. ప�ట��న ���న భ�ష�త�� ��రక� సంకల�మ�
�ే�ా� ర�. ఎల� అ��ే ప�ట��న��� �క� నంబర� ��ర�గ�త�ంట�ం�ో , సంవత�రమ� ��ర�గ�త�ంట�ం�ో , అల���
ప�ర��ార�మ�ల� మ��య� � అమ�ల� ��తమ�ల�,మనసుల� అన�ా సంకల��లల�, బ���� �క� �ర�య శ���ల�,
�ాణ�ల�, �ణమ�ల� సఫల�� మ�ర�� ల��ా అ��� శ���ల�, సంబంధ-సంపర�మ�ల� ప�� సమయమ�
సంబంధ-సంపర�మ�ల��� వ�ే��ా���� ఏ�ో ఒక ��ా �ి� �క� అనుభ�� కల�ా�. ఇల� � భ�ష� సంవత�రమ�
��రక� దృఢ సంకల�మ��� క���న వ����� �ేపట�� �ా? ఎందుకంట� ���షం�ా �వ జయం���డ� ��ండ� ల���ల�
బ�� హ�ణ ఆత�లల� ఉంట�� - ఒకట�, స�యమ��� �ేసుక��� ప��జ� గ���ం� మ��య� ��ండవ��, బ�బ� �క�
ప�త���� జ�ం��ను ఎగ�ర��య�డమ� గ���ం�, ఈ ��ండ� ���ష ల���ల� ఈ ��� ప�� ఒక��� ల�పల ఉంట��. బ��
���� � అందర� �ే�ిన (గతంల� �ే�ిన) ప��జ�ల ల��ా�ప��� �� చూ�ార�. ప�� సంవత�రమ�, ప�� ఒక�ర� ���
ప�ర�కం�ా సంకల�మ� ����ా, �ాణ� ����ా ప��జ� �ే�ార�. ��ల� బ��ా �ే�ార�. �ా� ఇప��డ� ఈ ��� తర��ాత
అన�ా జన������� జర�ప�క�న� తర��ాత ఒక మ�టను ���షం�ా అండ� ల�ౖ� �ెయ�ం��. అ�� �ామ� మ�ట�,
��త� �ే� �ాదు. ఆ మ�ట ఏ�టంట� - �రంతర దృఢత. ఒ����ా�� దృఢత ఉండటమ� మ��య� ఒ����ా�� దృఢతల�
క��� �ర���మ� ఉండటమ�, ఇల� ఉండక�డదు. ఒక��ళ �రంతర దృఢత ఉన�ట���ే ����� గ�ర�� ఏ�టంట� -
�రంతరమ� ప�� సంకల�మ�, మ�ట, కర� ����ా, స�యమ�ల�, ��వల� మ��య� సంబంధమ�ల� 100 �ాతమ�
సఫలత ఉండటమ�. ఎప�ట�వర����ే ఈ అ�� �షయ�లల� బ�� హ�ణ�లల� స�� సఫలత తక��వ�ా ఉంట�ం�ో ,
అప�ట�వరక� ప�త��త ��� మ�ను�ారం�ా ఆ�� ఉంట�ం��. సఫలత ప�త��తక� ఆ��రమ�. ప�� మ�ట� సఫల�� ప�ర�కం�ా
ఉం���, ప�� సంకల�మ� సఫల�� ప�ర�కం�ా ఉం���, అందు�� ఈ ���ల�� � స�ృ��హ�మ�ల� క��� గ�ర�వ��ా
�ిలవబ�ే�ా�� �షయమ�ల� సత� వచన మహ�ా� అ� అంట�ర�. �ార� అబ��� ల� �ెప�� ��� క��� భక�� ల� �ా��
మ�టలను సత� వచనమ�ల� అ�� అంట�ర�. మ�� ఇ�� � వచనమ�క� ఉన� �ాయనమ�. మ��ా�ల��ా,
మ�నుల��ా అ��ే ��� అవ���ర� క��! అందు�� సత� వచనమ��ా� అన�ా మ���త�ల�. �� ��వమ� అ��
�ాదు �ా� మ�ట�� �ే�ాను, అల� వ�ే��ిం�� అ� ఇల� ఎప��డూ ఆల��ంచకం��. ��వమ� ల�క�ం��, ��వన ల�క�ం��
మ�ట అల� �ాదు, అల� అంట����రంట� అ�� త�ి�ంచు��వటమ�. ఒ����ా��, అల� వ�ే��ిం�� అ� అంట�ర�, అల�



ఎందుక� వ�ే�సు� ం��? ఎందుక�, అ�� అల� వ�ే�యట���� కంట�� �ం� పవ� ల���? అల� అ����ం�� అ� అంట�
�ర� �ా�ల� �ా�ా? అల� వ�ే��ిం��, అల� అ����ం�� అ� అంట� ఏ�� క���ం���య�లక� వ�భ�త�ల�ౖ�� య�ర�
క��!

కనుక ఈ సంవత�రమ�ల� ����ాం�ల���ాట� �రంతరమ� ప�� �షయమ�ల� దృఢత అన����� అండ� ల�ౖ�
�ెయ�ం��. ఈ ��� ప�ట��న��� కనుక బ�� ���� ఈ ��� ���ించర�, �ా� అంద�� ��ర�� నుం�� బ�� ���� ఒక
�షయ��� ��� �ే�ార�, �ా� ���� �వ�� ట�� ల� ���ి�ా� ర�. ఈ ��� అ��ే జన������� జర�ప����ా�,
���ించర�. 15 ���ల త�ా�త ���ి�ా� ర�. (బ�� ���� ���ిం�నట���ే 15 ���లల� అందర� బ������ ��ర� అ�
�ిల�ల� �ె�ా�ర�) అ���, అ��ే 15 ���లల� క���� అ��� త�ం�� అ� మ�ందు �ెప�ం��, అప��డ� ���ిం���
బ�గ�ంట�ం��. ఒక��ళ 15 ���లల� ప��వర�న అ��� �ే ఇక బ�� ���� ఏం �ే�ా� �� �క� �ె�యదు! మ��
���ించమంట��ా? మ�� 15 ���లల� ప��వర�న జ������ త�ం��? సంకల�మ� �ే�ా� �ా? అ���, �ాండవ�ల� �ే�ా� �ా?
���ించమంట��ా? �నట����ే సహజ��, �ే�ా� �ా? �ెయ��ల�� ఉంట�ం��. (బ�� ���� ��నుక ఉన��ా���,
మ�తలను, ట�చర�ను, డబ�� ��ే�య�లను అంద��� అ���ార�, అందర� �ేత�ల� ఊ�ార�) �ేత�ల�ౖ�ే అందర� ��ల�
బ��ా ఎత�� ��ర�.

డబ�� ��ే�య�ల�మ�డ� గ�� ప�ల� ఉ���� క��? (అంతర��� గ�� �,మ�ా� �� గ�� �, శ��� గ�� �)

అ���, అంతర��� గ�� � �ార� �ేత�ల�త� ం��. అంతర���ల� �����మం�ే ఉ���ర�. ��ండవ గ�� � మ�ా� ��, అ���,
మ�ా� �� గ�� � �ార� ల�� �లబడం��. స�� మ�� �ా ఉం�ే�ార� క��! మ�ా� �� అంట� అర����ట�? స�� మ�� �ా
ఉం�ే�ార� క��! మ�డవ గ�� � - శ���. శ��� గ�� � శ����ాల�ర� క��! ��ర�� అ��ే ��ల� మం�� ��ట�� క����ర�.
చూడం��, �దట�� � భట�� ఉన�ప��డ� � గ�� ప�ల ��ర�� ఏమ�ం�ే�? (����ౖ� య��ట�, మ��హ� �ా���, సు�ీ��
�ా���) ��ర�� అ��ే సుందరమ��ా ఉ���� క��? అల��� ఈ గ�� ప�ల� క��� మం��ా తయ�రయ���. ��ర�
గ�ర�� ంట� ��ర����ాట� కర�వ�మ� క��� గ�ర�� ంట�ం��. అ���, డబ�� ��ే�య�లల�� క�మ�ర�ల� ల�వం��. అ���,
ఇ�� క�మ�ర�ల గ�� �. బ��ా �ే�ార�, బ�� ���� డబ�� ��ే�య�ల ��������ం� సమ���రమ�ను ��ల� బ��ా
����ర�. బ�� ���� మనసూ�����ా అ�నందనలను క��� ఇసు� ���ర� �ా� అ�� గ�� � ల �ా���� ఈ ��� ఏ�ౖె�ే
అండ� ల�ౖ� �ే�ా��, ���� గ�ర�� �ే�సు� ���ర� క���.

డబ�� ��ే� ట�చర�� ��ల�మం�� ఉ���ర�. ట�చర��ా అవ�టమ� ��ల�-��ల� ���ష� ���ా���� గ�ర�� ఎందుకంట� బ��
���� ట�చర�ను గ�ర�-����ా (గ�ర�వ� �క� ఆసనమ���ౖ క�ర����ందుక� �గ���ౖెన �ష����ా) చూ�ా� ర�,
ఇంత�ా సమ�న ర�పమ�ల� చూ�ా� ర� ఎందుకంట� బ�బ� ఆసనమ���ౖ క�ర��ంట�ర�, ట�చర�క� ఈ హక�� ల�సు� ం��.
ఏ �ధం�ా గ�ర�వ�ల ఆసనమ� ఉంట�ం�� క��, అల� ఇ�� మ�ర� �ిం�సనమ�, మ�ర�� ��రణ �ే�ంచటమ�
మ��య� మ�ర�� ���ించటమ� �ేయ��. ��వలం ���ించటమ� �ాదు �ా� మ�ర�� ��రణ �ే�ంచటమ�,
ట�చర�క� బ�� ���� ఈ గ�ర�-��� �ిం�స���� ఇ���ర�. ��ే�ాలల���ౖ�ే ��ల� త�ర�ా �ిం�స�����ార�ల��ా
అ��� ��ర� అ� చూడడం జ����ం��. బ�� ���� సం���ి�ా� ర�. బ�ధ��� ����ట��� ధ��ంచటమ�, �ౖె�ా���
ఉంచడమ�, ఇ�� క��� తక��వ �షయ��� �ాదు, �ా� గ�ర�-��� అన�ా బ�బ� సమ�నమ�. మ�మ�ల��ా
అ��ే అందర� బ�బ� సమ�నం�ా అ�ా���ం�ే, అ��� క��� ట�చర�క� ���షం�ా బ�ధ��� ����టమ� ఉం��. బ��
����క� క��� ట�చర� సంగఠన ��ల� మం��ా అ��ిసు� ం��. �ా� ఈ ��� �క� ���ష���న మ�ట ‘‘�రంతర
అట�న��’’.

అ��� - ��ర� ల�� ట�చర�� ల�వం��, ��ర� ల�� ట�చర�� క��� తక����� ల�ర�. మ�� �����ా, ట�చర�ను బ�బ� ఏ
దృ�ి��� చూ�ా� ��. �ా� � �ే�� ఈ �ీ�, మ�ర�� ���ిం�ే ఈ �ీ�... �ర� ��ల� ��గ�వంత�ల�. ��ల�, ��ల�, ��ల�
అదృష�వంత�ల� ఎందుకంట� �ా�ార ర�పమ�ల� ��త�� ల� ఎవర�? అ���, ����ల�ౖ�ే ఒకర� ��ే�ాలల� ఉంట�ర�,
ఒకర� మధుబ� ల� ఉంట�ర�, �ా� ప�� �ా� నమ�ల� �ా�ార ర�పమ�ల� ��త� ట�చర�� ఉ���ర� ల�క ��త�
�ాండవ�ల� క��� ఉ���ర�. ��వలం ట�చ��� (అక�య�ల�) ఉ���ర� �ాదు, �ాండవ�ల� క��� ఉ���ర�, �ా��� ��ద�
అన�య�ల� అ� అంట�ర� క��. �ాండవ�ల� ఉండటమ� తప�క�ం�� అవసరమ�. శక�� ల� మ��య� �ాండవ�ల�,ఈ
ఇర�వ��� వల�� ఆ�� నుం�� �ార�మ� న���ం��. �����మం�� �ాండవ�ల� ఉం�ే�ార�, �ా� �శ� ����� అ��ే



ఉం�ే�ార� క��. ఆనంద �����, �శ� �����, �ర� �దట�� ఉం�ే�ార�. కనుక �ాండవ�ల ��డ� అ��ే ఉం�� క��.
�ా� ��జ���ట� ట�చర�� ఎక��వ ఉ���ర�, �ార� ��త�� ల� అవ���ర�. �ర� �����మ�క వంట��ార�, ట�చర�క� క���
�����మ�క వంట��ార�. ప�� ఒక��� �ాత� ఉం��. �ా� ��ే�ాలల�� ���షత ఏ�టంట� �ాండవ�ల� క��� ట�చర�� �ా
అవ���ర�, ��ర� ల� �ాండవ�ల� ట�చర�� �ా తక��వ అవ���ర�. కనుక ట�చర�క� బ�� ���� స�� �ె�ా� ర� - ట�చ�
అన�ా తమ �ీచ�� ����ా బ�బ�ను �ా�����రమ� �ే�ం�ే�ార�, �ీచ�� ����ా ఫ��చ� ను స�ష�ం�ా
చూ�ిం�ే�ార�. మ�� �ర� అట�వంట� ట�చ��� క��? �మ��� చూ��� బ�� �����క� �ాలన అనుభ�� అ�ా��.
పరమ�త� గ�ణ�ల�, పరమ�త� శక�� ల� �మ�ఖం ����ా క��ిం���,మ�టల ����ా క��ిం���. అం�ే�ా� ఫల���
ట�చర� �ె�ా�ర� అ� �ాదు, బ�� ���� ట�చర� �ీచ�� ����ా అనుభవం �ే�ం��ర� అ� అ��ిం���. బ�బ��� ప��
ఒక��� క���� ను జ���ంచటమ� - ఇ�ే ట�చర� కర�వ�మ�. ప�� ఒక��� హృదయమ� నుం�� ప�� సమయమ� బ�బ� అ�
��ల�వ���.

ఈ గ�� � లను క��� మం��ా తయ�ర��ే�ార� ఎందుకంట� పర�న� ��������ం� �ొరకటం వలన అనుభ�� బ��ా
�ే�ా� ర�. గ�� � లల� మం� ��జల�� ��ల�వ��ం�� క��!మం���!

నల���ౖప�ల� జన� ఉత��ా�� జర�ప�క��� ���ష� బ�� హ�ణ ఆత�లక�, స�� అల���క జన� �క� అల���క ��వ�
కర��ా��� �ే�� ���ష� ఆత�లక�, స�� ఒక� బ�బ� తప� ఇం��వ�ర� ల�ర� అన� ఇట�వంట� ఏక��� మ��య� సర�
ఖజ���లల� ఎ�ాన��క� అవ��రమ�ర�� ల��ా అ��� �ిల�లక�, స�� ప�� వర������ మ��య� �ారస�����
��తమ� ����ా ప�త��మ� �ే�� ఉల�� స-ఉ����లల� ఉం�ే �ిల�లక�, అల���క జన�క� బ�� ���� �క�
����ాం�ల���ాట� �ి�యస�ృత�ల� మ��య� నమ��� .

����ల��:- ����� బ�� ����క� జన���నం�క� ��ల�-��ల� ����ాం�ల� �ె��ార�.

ఈ ��� మ�లల��� �రందర� వ���ర�. మ�లను గ�ర�� �ే�ార� క��! ఆ��ల�� �ా� ప�� ర���లను గ�ర�� �ే�ార�,
అందుల� �ర� మ�లల�� మణ�ల��ా ఉం�ే�ార�. మం���, �ా� పనక� క��� ��త�� ల��ా అయ��ర�, �ాలనక�
క��� ��త�� ల��ా అయ��ర�, ఇప��డ� బ�బ��� �ాట� �����ందుక� క��� ��త�� ల��ా అవ���ర�. ����ా�� బ��
���� ఒక��� �ెర��ా� �ా ఏ�ట�? (�ాదు) � ��సం ఆ�� ఉ���ర�. �ర� వ��� ����ా�� �ెర��ా� ను. �ా� ��వను ప����
�ేయ��� ఉంట�ం�� క�� ఎందుకంట� �ా�ారమ�ల� �మ��� ��త�� ల��ా �ే�ార�. కనుక �ా�ారమ�ల�� �ా�ా���
అ��ే ప���� �ేయ��� ఉంట�ం�� క��. ఈ ���ల�� అందర� ఎవ��� చూ�ా� ర�? అంద�� దృ�ి� ఎట���ౖప� ��ళ�� ం��?
���ౖప��� ��ళ�� ం�� క��. ఎవ����ే ��త�� ల��ా అయ����, �ా����ౖప��� అంద�� దృ�ి� ��ళ�� ం��. నయ��లల���ౖ�ే
అంద��� క����బ�ట�� క����ర� ఎందుకంట� బ�బ� దృ�ి� తక����� �ాదు, �ా�� దృ�ి� అనంత���న��. కనుక అందర�
దృ�ి�ల� ఉ���ర�. అందర� కంట� ర���ల�. ��ల� మం���. ప�� ఒక�ర� తమ-తమ �ాత�ను అ�న�సు� ���ర�
మ��య� అ�న�ం����ం�ే. ��� మ�ల� బం��ంచబ�� ఉ���ర�. ఆనందం కల�గ�త�ం�� క��! ��ల� మం���!
వర��నమ�:- అల��ా�క ఆ���ాల�క� ��ాలను వ��� ఒక� తం���� ఆ��రమ��ా �ేసుక��� య��ర� ప�ర��ా���

భవ
ప�ర��ార�మ� అంట� అర�మ� ఒక�ా�� �ే�ిన �� ర�ాట�ను ప�ే-ప�ే �ేసూ� ఉండటమ� మ��య�
ప�ర��ా�ా� �� తమ ఆ��రమ��ా �ేసు��వటమ� �ాదు. య��ర� ప�ర��ా��� అన�ా ప�ర�� (ఆత�) �ా
అ�� రథమ� ����ా �ార�మ� �ే�ం�ే�ార�. ఇప��డ� అల��ా�క ఆ���ాల �క� ��ాలను
వదలం��. ��ంతమం�� �ిల�ల� తం����� బదుల� హదు� ��ాలను ఆ��రం�ా �ేసుక�ంట�ర�. అ�� తమ
స���వ-సం�ా��ాల� �ావచు�, ప���ి�త�ల� �ావచు�... ఈ అల��ా�క ఆ���ాల�� బ�హ�
ఆడంబ�ాల�, ఇ��సం �ే��ట�వంట��. ఒక� తం����క� ఆ��ర�� ఛత���య.

��� గ�:- ��ల��� ఫ�� ఎవర� అంట�, ఎవ����ే మ�యను దూరమ� నుం�ే గ����ం� స�య��� సమర�� ల��ా
�ేసుక�ంట��� �ార�.

 


