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‘‘బ���బ�బ� �క� ���ష���న ఐదు అడ�గ�ల�’’

ఈ ��� �శ� ����� అ�న తం��� తమ ���ష���న, అ� ����� మ��య� స�ప �ిల�లను చూసు� ���ర�.
�ిల�లందర� �����ల� �ా� ఎవ����ే ప�� అడ�గ�ల� �ాల� �ే�ా� ��, �ా�� అ� ����� మ��య� స�ప���న �ిల�ల�.
��ా�ార తం���, �ా�ార �ిల�లక� �ా�ార ర�పంల� �ాల� �ే��ందుక�, �ా�ార బ���బ�బ�ను �ిల�ల ఎదుర��ా
��త�ం�ా ��ట�� ర�. ఈ ఆ�� ఆత�, ��� మ�ల� 84 జన�లను ఆ�� నుం�� అం�మం వరక� అనుభ�ం��ర�. �ా�ార
ర�పంల� మ�ధ�మం�ా అ�, �ిల�ల ఎదుర��ా సులభం �ే��ందుక� ఉ��హరణ�ా అయ��ర�, ఎందుకంట� శ����ా�
ఉ��హరణను చూ�ి �ాల� �ేయడం సులభం�ా ఉంట�ం��. �ావ�న ����� �ిల�ల ��సం ������� గ�ర�� �ా తం���,
బ���బ�బ�ను ఉం��ర�, మ��య� �ిల�లంద���� ఇ�ే ���ష����న ��మ���� ఇ���ర� - ప�� అడ�గ�ల� �ాల� �ాద�
�ేయం��. అందర� స�య��� �ాల� �ాద� �ే��ట�వంట� స�ప ఆత�ల��ా ���సు� ����ా? �ాల� �ేయడం
సహజమ��ిసు� ం�� ల�క కష�మ��ిసు� ం��? బ���బ�బ� �క� ���ష���న అడ�గ�ల� ఏం చూ�ార�?

1- అ��ంట�క��� �దట� అడ�గ� - సర�ంశ �����. ��వలం తనువ� ����ా మ��య� ల���క సంబం��ల ����ా��
�ాదు, �ా� అ��ంట�క��� ��ద� ���గమ�, �దట� ���గమ� మనసు-బ���� ����ా సమర�ణ అన�ా మనసు-బ����ల�
ప�� సమయమ� తం��� మ��య� ��మతం�క� స�ృ� ప�� కర�ల� ఉం�ే��. స�� స�య��� ��త�ం�ా ���సూ� ,
ప�� కర�ల� అ�తం�ా మ��య� �ి�యం�ా ఉ���ర�. �ేహప� సంబం��ల నుం��, ���� అ�� ��వన�క� ���గమ�.
ఎప���ౖె�ే మనసు-బ���� తం��� ఎదుర��ా సమర�ణ అవ����, అప��డ� �ేహప� సంబం��ల� స�త��ా��
���గ����� ���. �ావ�న �దట� అడ�గ� - సర�ంశ �����.

2- ��ండవ అడ�గ� - స�� ఆజ�� �ా���ా ఉ���ర�. ప�� సమయమ�, ప�� �షయంల� - స�ప�ర��ార�ంల� �ావచు�,
యజ��ాలనల� �ావచు�, ��త�ం�ా అయ��ర� ఎందుకంట� ��� మ�ల� ��త����న �ాత� ���త��� ఉన� ఒ�� ఒక�
���ష ఆత� బ���. ఒ�� ఆత� మ�త క���, �ిత క���. యజ�-�ాలనక� ��త�ం�ా ఉంట� క��� స�� ఆజ�� �ా���ా
ఉ���ర�. �ా� ప�� �ార�మ� ��ాలం�ా ఉ��� క���, ఏ ఆజ�నూ ఉల� ం��ంచల�దు. ప�� సమయమ� ‘‘� ���’’
(�జ��� ఉ���నం��) �క� ప�త�� స�ర��ా�� సహజ ర�పంల� చూ�ార�.

3- మ�డవ అడ�గ� - ప�� సంకల�ంల�నూ ��ా�స�ాత�� ల�. ఎల�����ే ప�వ��� ����, ఒక� ప�� తప� ఇం��వ����
స�ప�ంల� క��� స�ృ� �ేయల���, అల� ప�� సమయమ� ఒక� తం��� తప� ఇం��వర� ల�ర� - ఈ ��ా�స�ాత�త
�క� ప�త�� స�ర��ా�� చూ�ార�. ��ాల���న ��త� �ా� పన �క� బ�ధ�తక� ��త�ం�ా ఉంట� క���,
��ా�స�ాత�త �క� బలం��, ఒ�� బలం ఒ�� ��ా�సం�� ప�త�� కర�లల� ప�� ప���ి��� సహజం�ా ��ట�ర�
మ��య� ��ట�ం��ర�.

4- ��ల� వ అడ�గ� - �శ�-���ా����. ��వ �క� ���షత ఏ�టంట� - ఒక ��ౖప� అ� ��ా�నమ�, �శ� ���ా����;
��ండవ ��ౖప� జ�� నం�క� అ����ట�. ఎంత ��ా�న�, అం�ే ���ంత చక�వ���. సత�త�క� �ర�యత - ఇ�ే ��వ
�క� ���షత. సంబం��క�ల�, �ాజ ��తల�, ధర� ��తల� ��త� జ�� నం అ�న �ారణం�ా ఎంత�ా అ�� �ష� �ే�ార�
(వ������ం��ర�), �ా� సత�త మ��య� �ర�యత �క� �� �ష� నుం�� ������ా క��� క���ంచల�క�� య�ర�.
���� ��ా�నత మ��య� అ����ట� �క� బ��ల��� అ� అంట�ర�. ��� ఫ����� �రందర� చూసు� ���ర�.
�ం��ం�న�ార� క��� మనసు�� ఎదుర��ా తల వంచుత����ర�. ��వల� సఫలతక� ���ష ఆ��రమ� - ��ా�న
��వమ�, ��త�  ��వమ�, అనంత���న ��వమ�. ఈ ������� �ి���  స�ర�పం�ా అయ��ర�.

5- ఐదవ అడ�గ� - కర� బంధన మ�క�� ల�, కర� సంబంధ మ�క�� ల� అన�ా శ��రం �క� బంధ��ల నుం��
మ�క�� ల�ౖన ఫ���ా� , అన�ా క�ా��తమ�. ����ండ�ల� న��� �� స�ృ� స�ర�పమ�, స�పమ� మ��య� సమ�నమ�.



�ావ�న ఈ ��� ���షం�ా, సం��ప� ంల� ఐదు అడ�గ�ల� ���ిం��మ�. ��ా� ర����ే ��ల� ఉం�� �ా� �ార ర�పంల� ఈ
ఐదు అడ�గ�ల��ౖ అడ�గ�ల� �����ా���� �ాల� �ాద� �ే���ార� అంట�ర�. ఇప��డ� స�య��� ప���ంచు��ం�� -
ఎ�� అడ�గ�లల� �ాల� �ే�ార�? సమ���త�లయ���ా ల�క సర�ంశ స��తం�ా సమ���త�లయ���ా? సర�-వంశ
అన�ా సంకల�ంల�, స���వంల� మ��య� సం�ా�రంల�, ��చ� ల� క��� తం��� సమ�నం�ా ఉం���. ఒక��ళ
ఇప�ట�వరక� క��� నడ�సూ� -నడ�సూ� - �� స���వం ఇల� ఉం��, �� ��చ� ఇల� ఉం��, వద�నుక���� క���
సంకల��ల� నడ��ా� �, మ�టల� వ�ా� � అ� ������ మ��య� ఇల� అంట� ఉంట�, �ా��� సర�ంశ ����� అ�
అనర�. స�య��� సమ���త�ల��ా �ెప��క�ంట�ర� �ా� సర�ంశ సమర�ణ - ఇందుల� ����-��� అ���� అవ�త�ం��.
ఏ�ౖె�ే తం��� స���వ�, అ�ే స� �క� ��వమ� అన�ా ఆ��క ��వమ�. సం�ా��ాల� స�� తం��� సమ�నం�ా
���హమ�, దయ, ఉ��ర�త�త కల��ా ఉంట��, ���� ��ద� మనసు అ� అంట�ర�. �న�మనసు అన�ా హదు� ల�
���� అ���� చూడడమ� - అ�� స�యం పట� �ావచు�, తమ ���ా �ా� ��ల పట� �ావచు�, తమ ���ా సహచర�ల పట�
�ావచు�. మ��య� ��ద� మనసు అంట� అందర� �� �ా���ా అనుభవమ�ా��. ��ద� మనసున� ��ట స�� అ��
ర�ాల �ా�ా�లల� - తనువ� పరం�ా �ావచు�, మనసు పరం�ా �ావచు�, ధనం పరం�ా �ావచు�, సంబం��ల పరం�ా
�ావచు�, సఫలత సమృ����ా ఉంట�ం��. సమృ����ా అన�ా ఎక��వ ల�భం ఉంట�ం��. మ��య� �న� మనసు
కల�ా���� శ�మ ఎక��వ, సఫలత తక��వ ఉంట�ం��. ఇంతక�మ�ందు క��� ���ిం��మ�, �న� మనసు కల�ా��
�క� భం��రమ� మ��య� భం���ా (వంట�ల�� ) - స�� సమృ����ా ఉండవ�. ���ా సహచర�ల� ��ల� భ���ా ఇ�ా� ర�
- ����� �ేయం��, ����� �ే�ా� మ� అ�, �ా� సమయ���� ప���ి�త�లను ���ించడం �దల���డ��ర�. �����,
��ద� మనసు ఉంట� ��ద� �ా��బ� �ా� అవ���ర� అ� అంట�ర�. �ాజయ�క�ం�ా ఉం�ే�ా����ౖ �ా��బ� స�� �ా��ా
ఉంట�ర�. ట�చర�ందర� ��ద� మనసు కల�ార� క��! అనంత���న అ� ��ద� �ా�ా�ర��� ��త�� ల��ా ఉ���ర�. ఇల�
అ��ే అనర� క�� - ��మ� ఫల��� ఏ��య� �క� క���ణ�ార�లమ� ల�క ఫల��� �ేశం �క�
క���ణ�ార�లమ� అ�? �శ� క���ణ�ార�ల� క��. ఇంత ��ద� �ార�ం ��సం మనసు క��� ��ద��� �ా�ా� క��? ��ద�
అన�ా అనంతమ�. ల��� ట�చర�� , మ�క� హదు� ల� తయ�ర��ే�ి ఇ���ర� అ� అంట��ా? హదు� ల� క��� ఎందుక�
తయ�ర� �ేయబ��� �, �ారణ���ట�? �న� మనసు. ఎంత�ా ఏ��య�ల� �ే�ి ఇ���� �ా�, �ర� స��
అనంత���న ���ా�� ��ట�� ��ం��, మనసుల� హదు� ను ��ట�� ��కం��. �ా� నంల�� హదు� �క� ప���వం మనసు��ౖ
ఉండక�డదు. ఒక��ళ మనసుల� హదు� �క� ప���వం ఉన�ట���ే అనంత���న తం��� హదు� హృదయంల�
ఉండల�ర�. ��ద� బ�బ� �ావ�న మనసు ��ద� �ౖె ఉం��� క��. ఎప���ౖె�� బ���బ�బ� మధుబ� ల� ఉంట� ఈ సంకల�ం
�ే�ా�ా - ���ౖె�ే ��వలం మధుబ� మ�త���, ఇక �గ�� పంజ��, య�.�ి, క�ా� టక �దల�ౖన� �ిల�ల� అ�?
బ���బ�బ� పట���ౖ�ే అంద���� ���మ ఉం�� క��. ���మక� అర�మ�, �ాల� �ేయడమ�.

ట�చర�ందర� �ాల� �ాద� �ే���ా�ా ల�క �� ��ంటర�, �� �జ�� సువ�ల�, �� సం�ాదన అ� ���సు� ����ా, మ��య�
����ర�� ల� క��� - �ర� మ� ట�చర� అ� ���సు� ����ా? �ాల� �ాద� అన�ా ���� అన����� ���ల�
ఇమడ�డమ�, హదు� ను అనంతంల� ఇమడ�డమ�. ఇప��డ� ఈ అడ�గ���ౖ అడ�గ� ���� అవసరమ�ం��. అంద��
సంకల��ల�, మ�టల� మ��య� ��వ �క� ��� అనంత���న��ా అనుభవమ�ా��. ఇప���� సంవత�రం ఏం
�ేయ�� అ� అంట�ర� క��. కనుక స�ప��వర�న ��సం హదు� ను సర�-వంశ స��తం�ా సమ�ప�ం �ేయం��. ఎవ���
చూ�ి�� ల�క ఎవర� �మ��� చూ�ి��, అనంత���న చక�వ��� �క� న�ా అనుభవమ�ా��. హదు� మనసు
కల�ార� అనంత���న చక�వ����ా అవ�ల�ర�. ఎ�� ��ంటర�� �ె����� ల�క ఎంత ఎక��వ ��వ �ే��� , అంత ��ద� �ా��ా
అవ���ర� అ� అను��కం��. ��� ఆ��రం�ా స�ర�ం �క� ��ౖ�� ల�ంచదు. ��వ క��� �ేయ��, ��ంటర�� క���
ఉం��� �ా� హదు� �క� ��మ-ర��ాల� ఉండక�డదు. అట�వంట��ా���� నంబర��ార��ా �శ� �ాజ� �ిం�సనం
��ా �ి� అవ�త�ం��. అందు�� ఇప����ప���ే ��ంత సమయం ��సం � మనసును సం��షపరచుక�� క����కం��.
అనంత���న సుగంధం కల�ార� ఇప��డ� క��� తం����� సమ�నం�ా మ��య� స�పం�ా ఉ���ర� మ��య� 21
జన�ల� క���, బ���బ�బ�క� స�పం�ా ఉంట�ర�. ఇట�వంట� ��ౖ�� �ా�ాల� ల�క ఇప�ట��� మ�త�����? ��ల�
��ంటర�� ఉ����, ��ల� మం�� �జ�� సువ�ల� ఉ���ర�.... ఇల� ��ల�-��ల� అ�����ల��� ��ళ�కం��. ��ద�
మనసును అలవర����ం��. �����ా, ఈ సంవత�రం ఏం �ేయ�ల�? ఈ సంవత�రం స�ప�ంల� క��� ఎవ��ల�నూ
హదు�  సం�ా��ాల� ఉత�న�మవ�క�డదు. �ౖెర�మ�ం�� క��? ఇతర�లను �ాల� �ేయకం��, తం���� �ాల� �ేయం��.

��ండవ �షయం - బ�� ���� �ాణ� పట� క��� ���ష���న అట�న�� ఇ�ి�ం��ర�. ఈ సంవత�రం తమ మ�టల పట�



���ష���న డబ� అట�న��. అంద���� మ�టల ��సం �ౖె���� పం�ించడం జ����ం��. ����� ��ౖ�� ల�ంచనున���.
సత�త��-స�చ�త�� తమ ��ర�� ను స�య�� ��ట�� ��ం��. సత����న తం��� �క� �ిల�ల� క��. బ�� ���� అంద����
�ౖె���� ఇ�ా� ర� - ఎక��ౖె�ే ��వ అ���� �ి��� ��ం��-��� �ేసు� ం�ో , ఆ ��వల� ఎట�వంట� సఫలత ల�ంచజ�లదు.
��వను త������ త���ంచం�� �ా� �ి��� త���ంచు��కం��. ఏ ��వ అ��ే �ి��� ��ందక� �సు��సు� ం�ో , ���� ��వ అ�
ఎల� అంట�ర�! అందు�� బ�� ���� అంద���� మ�� ఇ�ే �ెప�� ���ర� - స�� స�-�ి�� మ��య� ��వ అన�ా స�-��వ
మ��య� ఇతర�ల ��వ, స�� ��ం��ంట�� క��ి �ేయం��. స�-��వను ���� పర�ల ��వ �ేయడమ�, ����� సఫలత
��ా �ి� ంచదు. స�-��వ మ��య� పర�ల ��వ �ేయ����� �ౖెర�ం ��ట�ం��. సర�శ���వంత��ౖెన తం��� స�యక���ా
ఉ���ర�, అందు�� �ౖెర�ం�� ��ం��ంట� బ��ల��� ��డ�త� మ�ందుక� ��ళ�ం��. బల��నుల��ా అవ�కం��. అ��క �ార��
��త�� ల��ా అ�న �జ�� ఆత�ల�. ఇల�ంట� �జ�� ఆత�ల ��సం ఏ�� కష�ం �ాదు, ఏ�� శ�మ �ాదు. అట�న��
మ��య� అ���సమ� - �ట�� క��� సహజం�ా మ��య� స�త��ా అనుభవం �ే�ా� ర�. అట�న�� �క� ట�న��
క��� ��ట�� ��కం��. ��ంతమం�� అట�న�� ను ట�న�� ల��� మ�����ా� ర�. బ�� హ�ణ�త�ల �జ సం�ా�రమ� ‘‘అట�న��
మ��య� అ���సమ�’’. అ���!

ఇక ����ం�� �శ� క���ణ ��వ�క� �షయమ�. ఈ సంవత�రం ప�� ���ా ��ంద�మ�, ఎంతమం�� అ��ే సం�ేశం
అం��న�ార� మ��య� సంపర�ం �ార� ఉ�����, �ా���� ఆ��నం అం��ం� య�� శ��� ���హ �లనం �ేయం��.
వ�ా� ల �ా���ా �ే�ి�� ల�క క��ి �ే�ి�� �ా� ఆ ఆత�ల ��ౖప� ���ష���న అట�న�� ఇవ�ం��. పర�న� (వ����గతం) �ా
కలవం��. ��వలం �� సు� ను పం�ిం�నట���ే ��� వలన ��జల�� తక���� వసు� ం��. � వద�క� వ�ే� ����ర�� ల
గ�� ప�ల� తయ�ర��ేయం�� మ��య� �ా��ల� ��ంద��� పర�న� �ా స�పం�ా �సు���ే�ందుక� ��త�ం �ేయం��.
అప��డ� ����ర�� ల� క��� ���ా ఉంట�ర� మ��య� ��వ�క� ��ల��� క��� జర�గ�త�ం��. ��� గ���ం�ే �ర�
�ాల� అ� �ేయడం ల�దు అ� అంట�ర�. ఇట�వంట� ఆత�లక� క��� ���ించ����� ఏ�ౖె�� ��త� �షయం ఉం���.
ఇప�ట�వర����ే బ�ట� వర�� ఎల� ఉంట�ం�� అన������ సంబం��ం�న �జ�� ను ��క��ం��ర�. ఇప����క �ా���� �
��ౖప�క� అట�న�� ఇ�ి�ంచం��. �ా�� ��సం ���ష���న ట��ి� ��ట�ం�� - ‘‘స� ఉన��’’ మ��య� ‘‘స� ఉన���క�
ఆ��రమ�.’’ ఈ ��త� ట��ి� ను ��ట�ం��. ఈ స�-ఉన�� ��సం ఆ�����క బ�ె�� ను తయ�ర��ేయం��. బ�ె�� ల� స��
�� దుప� �క� �ీ�మ� తయ�ర��ేయడం జర�గ�త�ం��. మ�� ఆ�����క �� దుప� �క� ఖ��� ఏ�ట�!
సమయమ�, మ�టల�, సంకల��ల� మ��య� శ���� ���� నుం�� బ��� ల��� �ేం� �ేయ��� ఉంట�ం��. అంద����
ఇప��డ� స� పట� అట�న�� ఇ�ి�ంచం��. �ిల�ల� ఈ ట��ి� ��ార� - ‘‘ఫ� ���� ట�� న�����ష�’’ (స� ప��వర�న
��సమ�). �ా� ఈ సంవత�రం ప�� ���ా ��ం��� ��� �ీ�డ� ఉం��, ఎవర� ఎంత �ేయగల��, తమ స� ఉన����
�ాట��ా �దట స�యం�క� �� దుప� బ�ె�� ను తయ�ర��ేయం�� మ��య� ��వల� ఇతర�లక� ఈ �షయ���
అనుభవం �ే�ంచం��. ఒక��ళ ఎవ����� ��ద� �� � ��ా � ల� ��ట�గ����ే ��ట�ం��, ఒక��ళ �ేయల�క�� �ే �న� ��� ��ా �
ల� �ేయం��. �ా� స�-��వ మ��య� పర�ల ��వ �క� బ��ల��� ల�క �శ� ��వ �క� బ��ల��� పట� ���ష
అట�న�� ఉం���. స�-ఉన�� ��సం సమయం ల�ంచనంత�ా ��వల� �� అ��� కం��. కనుక ఇ�� ��వ ��సం
స�తంత� సంవత�రమ�. ఎంత �ా�ాలనుక�ంట� అంత �ేయం��. ��ండ� �ా� న� ను స�ృ�ల� ఉంచు��� �ట��� ఇం�ా
ఏ����� కలపవచు� మ��య� �ా� న� ల� ర���లను �� దగవచు�. తం��� స�� �ిల�లను మ�ందుంచు��ర�. అ���!

నల���ౖప�ల� ఉన� సర� �ాల� �ాద� �ే�� ���ష� ఆత�లక�, స�� డబ� ��వ�క� బ��ల��� ��ట�� తం��� బ�� �ి�ం�� క�
అ���ా�� ఆత�లక�, స�� అనంత���న చక�వ��� - ఇట�వంట� �ాజ���, సహజ���, స�త����, స�� అ��క �ార��
�జయం �క� �శ�యం మ��య� న�ాల� ఉం�ేట�వంట� అ� సహ���, ����� �ిల�లక� బ�� ����ల
�ి�యస�ృత�ల� మ��య� నమ��� .

అవ�క� బ�� ������ వ����గత �లనమ�:- ��ను ప�� కల�ం�క� ప�జ� ఆత�ను - ఇల� అనుభవం �ేసు� ����ా? అ��క
�ార�� ప���ల��ా అయ��ర� మ��య� మ�� ప���ల��ా అవ�త����ర�! ప�జ� ఆత�ల��ా ఎందుక� అవ���ర�?
ఎందుకంట� ఎవ����ే స�యం స�మ�నంల� ఉంట���, �ా���� స�త��ా�� ఇతర�ల ����ా ��రవం ల�సు� ం��.
స�మ����� �ెల�సుక�����ా? ఎంత ఉన�త���న స�మ�నమ�? ఎంత ��ప� స�మ�నం కల�ా����� �ా�, �ార� �
మ�ందు ఏ� �ాదు ఎందుకంట� �ా�� స�మ�నం హదు� ల���� మ��య� ��� ఆ��క స�మ�నమ�. ఆత� అ����
కనుక స�మ�నం క��� అ����. �ా���� �ేహం�క� ��రవమ�ం��. �ేహం ���� కనుక స�మ�నం క��� ����.



ఎప���ౖె�� ఎవ����� ����ి�ెంట��ా ల�క ��స�ర��ా అ��� �ా�, శ��రం �� �ే స�మ�నం క��� �� త�ం��. అప����క
����ి�ెంట��ా ఉంట��ా? మ�� � స�మ�నం ఏ�ట�? ���ష� ఆత�ల�, ప�జ� ఆత�ల�. ఆత� స�ృ�ల� ఉంట�ర�, అందు��
అ���� స�మ�నమ�. �ర� ���� స�మ�నం ��ౖప� ఆక���త�లవ�జ�లర�. అ���� స�మ�నం కల�ార� ప�జ�
ఆత�ల��ా అవ���ర�. ఇప�ట�వరక� � ప�జను చూసూ� ఉ���ర�. �ప�జ� స�ర��ా�� చూ�ినప��డ�, ఇ�� మ�
ర�ప�� అ� గ�ర�� ��సు� ం�� క��. భక�� ల� తమ తమ ��వన అను�ారం�ా ర��ా�� ఇ�� ఉండవచు� �ా� �జ����
ప�జ� ఆత�ల�ౖ�ే ���. ఎంత స�మ�న�, మ�� అం�ే ��ా�నమ�. స�మ�నం�క� అ�మ�నమ� ల�దు. ��మ�
ఉన�తం�ా అ���య�మ�, ఇతర�ల� �న��ార� అ� అను��వడమ� ల�క �ా�� పట� �ే�ష ��వన ఉండడమ�, ఇ��
జరగక�డదు. ఎల�ంట� ఆత�ల��ౖ�� స��, దయ� దృ�ి��� చూ�ా� ర�, అ�మ�నం�క� దృ�ి��� �ాదు. అ�మ�నమ�
ఉండక�డదు, అవమ�నమ� ఉండక�డదు. ఇ�� బ�� హ�ణ ��తం �క� నడవ��క �ాదు. కనుక దృ�ి�
మ����� �ం�� క��! ఇప��డ� ��త�� మ����� �ం�� కనుక దృ�ి� అ��ే స�త��ా�� మ����� �ం�� క��! సృ�ి�
క��� మ����� �ం��. ఇప��డ� � సృ�ి� ఏ��! � సృ�ి� ల�క ప�పంచం తం�ే�. తం���ల� ప���ారం అ��ే ఎల�గ�
వ�ే�సు� ం��. ఇప��డ� ఎవ��� చూ�ి�� �ా�, ఆ��క దృ�ి���, ఉన�త���న దృ�ి��� చూ�ా� ర�. ఇప��డ� శ��రం ��ౖప�
దృ�ి� ��ళ�జ�లదు ఎందుకంట� దృ�ి�ల� ల�క నయ��లల� స�� తం��� ఇ��� ఉ���ర�. ఎవ�� నయ��లల���ౖ�ే తం���
ఉ�����, �ార� �ేహ ��నంల��� ఎల� �ాగలర�? తం��� ఇ��� ఉ����ా ల�క ఇమ�డ�త� ఉ����ా? తం��� ఇ���
ఉ���ర� అంట� ఇం��వ�ర� ఇమడల�ర�. మ�మ�ల��ా క��� �ందువ� వలన నయ��ల అదు�తం ఉంట�ం��.
ఇదం�� చూడడమ�-�ేయడమ� ఎవర� �ే�ా� ర�? శ��రం పరం�ా �ందు�� క��. �న� �ందువ� అదు�తం �ేసు� ం��.
కనుక �ేహం పరం�ా క��� �న� �ందువ� అదు�తం �ేసు� ం�� మ��య� ఆ��క పరం�ా క��� �ందు��ౖన తం���
ఇ��� ఉ���ర�, అందు�� ఇం��వ�ర� ఇమడల�ర�. ఇల� ���సు� ����ా? ప�జ� ఆత�ల��ా అయ��రన�ప��డ�,
ప�జ� ఆత�ల నయ��లను స�� �ర�లం�ా చూ�ి�ా� ర�. అ�మ�నం ల�క అవమ�నం �క� నయ��లను
చూ�ించర�. ఏ �ే� ల�క �ేవతల నయ��ల�ౖ�� �ర�లం�ా మ��య� ఆ��కం�ా ఉంట��. మ�� ఈ నయ��ల�
ఎవ���? ఎప���ౖె�� ఎవ�� పట���ౖ�� ఏ�ౖె�� సంకల�ం వ���� స��, ��ను ఎవర� అ���� గ�ర�� �ేసు��ం��. �� జడ
���� ల� క��� ఆ��క నయ��ల� కల� అన�ప��డ� �ౖెతన�ం�ా ఉన� ��ను ఎల� ఉ���ను? మనుష��ల�
ఇప�ట�వరక� క��� � మ��మను �ేసూ� , సర�గ�ణ సంపను�ల�, సంప�ర� �����ార�ల� అ� అంట�ర�. మ�� �ర�
ఎవర�? సంప�ర� �����ార�ల� క��! అంశమ�త�ం క��� ఏ ��ారమ� ఉండక�డదు. �� భక�� ల� నను� ఈ ర�పంల�
గ�ర�� �ేసుక�ంట����ర� స�� ఈ స�ృ� ఉంచు��ం��. �ె� �ేసు��ం�� - జడ ���� ��� మ��య� �ౖెతన�-చ��త�క� �ే��
అ��ే ల�దు క��? చ��త��� ���� ల� తయ�రయ���. సంగమంల� ��ా ���క� �ా చ��త�ను చూ�ిం��ర�, �ావ�న��
���� ల� తయ�రయ���. అ���!
వర��నమ�:- సర� శక�� ల సంపన�త ����ా �శ�ం �క� �ఘ��లను సమ�ప�ం �ే�� �ఘ�-���శక భవ

ఎవ����ే సర� శక�� ల�� సంపన�ం�ా ఉంట���, �ా�� �ఘ�-���శక�ల��ా అవ�గలర�.
�ఘ�-���శక�ల ఎదుర��ా ఎట�వంట� �ఘ�మ� �ాజ�లదు. �ా� ఒక��ళ ఏ శ��� �క� ల�పం
ఉ��� స��, �ఘ�-���శక�ల��ా అవ�ల�ర�, అందు�� �ె� �ేసు��ం��, సర� శక�� ల �ా� � �ండ��ా
ఉం��? సర� శక�� ల� �� �ారసత�మ�, ��ను మ�స�� సర�శ���వంత���� అన� స�ృ� ల�క న�ాల�
ఉన�ట���ే ఏ �ఘ�మ� �లవల�దు.

��� గ�:- ఎవ����ే స�� �భ సంకల��ల రచనను �ే�ా� ��, �ా�� డబ� ల�ౖ� �ా ఉంట�ర�.

 


