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‘‘మధుర���న �ిల�ల� - మనుష��ల� శ��ర ఉన�� ��రక� ఏ�ా�ట�ను ర��ా� ర�, ఆత� ఉన�� ల�క ఎ��� కళక� �ాధ���� తం��� మ�త���
�ె�యజ��ా� ర� - ఇ�� తం����క� బ�ధ�త మ�త���’’

ప�శ�:- స�� �ిల�ల ఉన�� జర�గ�త� ఉం�ేందుక� తం��� ఏ-ఏ ��మ���� ఇ�ా� ర�?
జ�ాబ�:- �ిల�ల�, � ఉన�� ��రక� 1- స�� స�ృ� య�త�ల� ఉండం��. స�ృ� ����ా�� ఆత� �క� త�ప��

వదుల�త�ం��. 2- ఎప��డూ క��� గ���� గ�ర�� �ేసు��కం�� మ��య� భ�ష�త�� ��సం ఎట�వంట�
ఆశనూ ��ట�� ��కం��. 3- శ��ర �ర�హణ�ర�మ� కర�లను తప�క�ం�� �ేయం�� �ా� సమయ���ౖె�ే
ల�సు� ం�ో , ���� వృ�� �ేయకం��, తం��� స�ృ�ల� సమయ��� సఫలం �ేసు��ం��. 4- తక��వల�
తక��వ 8 గంటల� ఈశ���య ��వను �ేయం��, త����ా � ఉన�� జర�గ�త� ఉంట�ం��.

ఓం �ాం�. ఆ��క తం��� క����� ఆ��క �ిల�లక� ల�క ఆత�లక� అర�ం �ే��ా� ర�. ఆత�ల బ�ధ�త పరమ�త� ��ౖ��
ఉం�� అ� మనుష��ల� అంట�ర�. �ా�� స�ా�త�ల ఉన���� మ��య� మన�ా�ం��� ����� �ె�యజ�యగలర�. ఆత�
భృక�ట�ల� ఉంట�ం��, అ��ంట��� అ�తమ��ా ఉంట�ం��. ��ల� వరక� అ�����ా�ల� శ��రమ�ల��� ఉంట��, ఇక�డ
భృక�ట�ల� ఉండవ�. తల���ి� ఉ��� �ా� ఆత� �ిం�సన���ౖె�ే ఉం�ో అక�డ ఏ �ధ���న కష�మ� ఉండదు.
ఎందుకంట� ఆ �ిం�సనమ���ౖ ఆత� ��ాజమ�న��� ఉం��. ఇప��డ� ఆత� ఉన��� ల�క ఆత�క� �ాం�� ఇ�ే�
సర�� ఒక� పరమ�త���. ఎప���ౖె�ే ఆత� ఉన�� జర�గ�త�ం�ో , అప��డ� ఆత�క� ఆ��గ�మ�, సంపద క���
ల��ా� �. శ���ా��� ఎ�� �ే�ి�� �ా� ��� ����ా ఏ �ధ���న ఉన�� జర�గదు. శ��రమ�ల� ఏ�ో ఒక ఘర�ణ
అ��ే ఉంట��� ఉంట�ం��. ఆత� ఉన��� ఒక� తం��� తప� ఇం��వ�ర� �ేయల�ర�. ప�పంచమ�ల� ����న�ారం��
శ��ర ఉన�� ��రక� ఏ�ా�ట�ను ర�సూ� ఉంట�ర�, ఇక�� �ే ఆత� ఉన�� ల�క ఎ��� కళ అక�డ జర�గదు. ���� తం�ే�
������ా� ర�. �త�ం ఆ��రమం�� ఆత� ��ౖ�� ఉం��. ఆత��� 16 కళల� కల���ా అవ�త�ం��. మ�� ఆత��� ప�����ా
క��ర��తమ��ా అ��� త�ం��. 16 కళల� కల���ా అవ�త�ం��, మ�� కళల� ఎల� త����� ���, అ�� క��� తం�ే�
అర�ం �ే��ా� ర�. తం��� అంట�ర�, సత�య�గమ�ల� �క� ��ల� సుఖమ� ఉం�ే��. ఆత� ఎ��� కళల� ఉం�ే��. ఇతర
సత�ం�ాలల� ఆత� ఉన�� ఎల� జర�ా� అన� �షయ��� అర�ం �ే�ంచడం జర�గదు. �ారం�� ���క���న
న�ాల� ఉంట�ర�. �ే��మ�నం ఉం��. తం��� �మ��� �ే��-అ�మ�నుల��ా తయ�ర��ే�ా� ర�. ఆత� ఏ�ౖె�ే
త�ప���నమ��ా అ��ం�ో , ���� స��ప���నమ��ా తయ�ర��ేయ��. ఇక�డ ఇవ�� ఆ��క �షయ�ల�, అక�డ
అ� �ౖె��క���న �షయ�ల�. సర�ను� ఒక గ�ం�ెను ��ి ఇం��క���� ��డ��ర�. ����� ఆత��� సంబంధం ఏ� ల�దు.
ఆత� అ��ే భృక�ట� మధ�ల� ఉంట�ం��, ����� ఆప��ష� �దల�ౖన��� జరగవ�. అ���, తం��� అర�ం
�ే�సు� ���ర� - ఆత� ఉన�� అ��ే ఒ���ా�� జర�గ�త�ం��. ఆత� ఎప���ౖె�ే త�ప���నమ��ా అవ�త�ం�ో ,
అప��డ� ఆత� ఉన��� �ే�� తం��� వ�ా� ర�. �ార� ల�క�ం�� ఏ ఆ��� ఎ��� కళల��� ��ళ�ల�దు. తం��� అంట�ర�, ఈ
�-� త�ప���న ఆత�ల� �� వద�క� �ాల�వ�. � వద�క� ఎవ����� వ��నప��డ� �ాం� ఎల� ల�ంచగలదు ల�క
ఉన�� ఎల� జర�గగలదు అ� అడ�గ���ర�. �ా� �ా���� ఆ ఉన�� త�ా�త �ా��క�డక� ����� ర�, ఏమవ�త�ం��
అన��� �ె�యదు. ప�త�ల నుం�� �ావనుల��ా తయ�ర��ేయం��, �వను������మమ�ల��� �సుక���ళ�ం�� అ�
�ిల��ా� ర�. �ావ�న ఆత�ల�� �సుక������ ర� క��. శ���ాల�ౖ�ే ఇక��ే అంత����� ���. �ా� ఈ �షయ�ల� ఎవ��
బ����ల�నూ ల�వ�. ఇ�� ఈశ���య మతమ�. �గ�� అవ�� మనుష� మ��ల�. ఈశ���య మతమ� ����ా ప�����ా
ఆ�ాశమ�ల��� ������ ��ర� అన�ా �ాం���మమ�, సుఖ��మమ�ల��� ������ ��ర�. త�ా�త ��� మ�ను�ారం�ా
��ందక� క��� ��గవల�ిం�ే. ఆత� ఉన�� ��రక� తం��� తప� ఇం�� సర�నూ ల�ర�. ఈ సర�� �మ��� తన
సమ�నమ��ా తయ�ర��ే�ా� ర�. ��ందర� అ��క�ల ఉన��� బ��ా �ే�ా� ర�, ��ందర� మధ�స�ం�ా, ��ందర� మ��ో
���ణ�ల� ఇతర�ల ఉన��� �ే�ా� ర�. ఆత�ల ఉన���� బ�ధు�ల� ఒక� తం��� మ�త���. ప�పంచమ�ల� ఈ �షయ�ల�
ఎవ����� �ె�యవ�. తం��� అంట�ర�, ఈ �ాధువ�ల� �దల�ౖన�ా�� ఉద�రణను �ే��ందుక� క��� ��ను వ�ా� ను.
�దట ఎప���ౖె�ే ఆత� వసు� ం�ో , అప��డ� ప�త�మ��ా�� వసు� ం��. ఇప��డ� సర��ల ఉన��� �ేయ����� తం���
వ���ర�. నంబర��ార� ప�ర��ా�ా� ను�ారమ��ా �ర� ఎంతట� ఉన��� �� ందుత������ చూడం��. అక�డ �క�
శ��రమ� క��� ఫ�� �ా� స�న�� ల�సు� ం��. తం��� అ���� సర��. �ా�� వ�� � ఉన��� �ే�ా� ర�. త����ా �ర�
ఉన���న�త���న, మధుర���న ఇంట��� ������ ��ర�. �ార� చందు� ���ౖ�� ����� ర�. అ���� సర�� �క� ఉన���



��ా �ి� ంపజ���ందుక� - న���క����� స�ృ� �ేయడం ����ా � �కర�ల� ���శనమవ���� అ� �ె�ా� ర�. తం���
�శ�మ�ల� ఉన� �ిల�లను �మ�క�� ల��ా �ే�ా� ర�. ఎప���ౖె�ే �ర� స�ర�మ�ల��� ����� ��, అప��డ� ����న�ారం��
�ాం���మమ�ల� ఉంట�ర�. తం��� ఎంత అదు�త���న �ా�ా��� �ేసు� ���ర�. అ�� తం��� అదు�తమ�. అందు�� �ర�
ఇ�ే� గ�, �ర� చూ�� మ�ర�మ� ��� �ెల�సు అ� అంట�ర�. ఆత�ల��� మతమ� ఉం��, ఆత� ��ర� అ��� �ే
మతమ� ల�ంచదు. ఈశ���య మతమ� ����ా ఎ��� కళ, మనుష� మతమ� ����ా ���� కళ - ఇ�� క��� ��� మ�ల�
���త��� ఉం��. �ాళ�� - ఇప������ స�ర�మ��ా అ����ం�� అ� ����ా� ర�. మ�ను�ందు �ెల�సు� ం��, ఇ��
నరకమ� ల�క స�ర�మ� అ�. ��షల �షయంల� ఎ�� ��డవల� �ే�ా� ర�. దుః�త�ల��ా ఉ���ర� క��. స�ర�మ�ల�
దుఃఖమ� ఉండదు. భ�కం�ాల� క��� ఉండవ�. ఇప��డ� �ాత ప�పంచ ���శనమ� జర�గనున���, త�ా�త
స�ర�మ��ా అవ�త�ం��. మ�� అర�కల�ం త�ా�త, అ�� క��� మ�య����� త�ం��. �����క �ాగర గర�మ�ల���
������ �ం�� అ� అంట�ర�. బం�ార� వసు� వ�ల�� భ��ల� క�ర�క��� య��. అంట� తప�క�ం�� భ�కం�ాల
����ా ��ందక� ����� � క��. సమ���� �� ఏ����� త�� ��ా� �ా. భ��� తవ����ర�, అక��� నుం�� సంపద
��ల�వడ�త�ం��.

తం��� అంట�ర�, ��ను అంద���� ఉప�ారమ� �ే�ా� ను. ����� అందర� అప�ారమ� �ే�ా� ర�. �ంద �ే�ా� ర�. ��ను
అప�ా���� క��� ఉప�ారమ� �ే�ా� ను, �ావ�న తప�క�ం�� �� మ��మ జర�ా�. భ��� మ�ర�మ�ల� చూడం��, ఎంత
��రవమ� ఉం��. �ిల�ల�ౖన �ర� క��� తం���� ఎంత�ా మ��మ �ే�ా� ర�. �త�మ�ల� 32 గ�ణ�లను చూ�ిం��ర�.
ఇప��డ� �ర� క��� తం��� వల� గ�ణవంత�ల��ా అవ�త����ర� �ావ�న ఎంత ప�ర��ార�ం �ేయ��. సమయ���
వృ�� �ేయక�డదు. ��ల� ఉన���న�త��ౖెన తం��� చ���సు� ���ర� �ావ�న ��� తప�క�ం�� చదువ����ా�. �ర�
అ���� తం��� క���, ట�చ� క���. �వ��ల� వ�ే��ార� �ాత�ా��క��� క��� చుర�క��ా మ�ందుక� ��ళ�� ���ర�.
ఇప��డ� తం��� ����ా �త�ం ప�పంచమంతట� ఉన�� జర�గ�త�ం��. ��కృష�� ��� క��� గ�ణవంత���ా
తయ�ర��ే���ార� ఆ తం�ే�, �ా�� అంద���� ఇ�ే��ార�. ����న�ారం�� �సుక�ంట�ర�. ఈ వంశమ� నంబర��ార�
ప�ర��ా�ా� ను�ారమ��ా తయ�రవ���ం��. అనంత���న తం��� చూడం��, ఎంత మధుర���న�ార�, ఎంత
�ి�య���న�ార�. ఉన���న�త��ౖెన తం��� ����ా ఇప��డ� అంద�� ఉన�� జర�గ���ం��. ����న�ారం�� ��ట��
��గవల�ిం�ే. అదు�తమం�� తం����ే. �నం��, ��గం��, అ�� �ేయం��, ��వలం బ�బ� గ�ణ�లను �ానం �ేయం��.
బ�బ� స�ృ�ల� ఉంట� ��జనం �ేయల�ర� �ాదు. �ా�� ��ళల� ఎం�� ఖ�� సమయం ల�సు� ం��. 8 గంటల�ౖ�ే ఖ��
సమయం ఉంట�ం��. తం��� అంట�ర�, తక��వల� తక��వ 8 గంటల� ఈ గవర���ం��క� ��వను �ేయం��. ఎవర�
వ���� స��, �ా���� ఆత� ఉన�� ��రక� ����� �ె�యజ�యం��. �వను���� అన�ా ��ా���� యజమ�నుల�
మ��య� మ���� అన�ా బ���ం����� యజమ�నుల�. ఇ�� అర�ం �ే�ంచడం సహజ�� క��. �ా� ��గ�మ�ల�
ల�క�� �ే ప�ర��ార�మ� ఏ� �ేయగలర�?

తం��� అర�ం �ే��ా� ర�, తం��� స�ృ� ల�క�ం�� ఆత�ల�� త�ప�� ��లగదు. ��జం�� జ�� ���� ���ిం��� �ా� ఆత�
ఉన�� ��సం స�ృ� తప� ఇం�� ఉ�ాయమ� ల�దు. తం��� �ిల� లక� ఎం�� ���మ�ా ప����� అర�ం �ే��ా� ర�. �ా�
అంతట� ఉన��� �� ందుత�����ా, ల���? అన��� ప�� ఒక�ర� ��మ� స�య�� అర�ం �ేసు��గలర�. ఈ �ధం�ా
��వలం �ర� మ�త��� �నడం ల�దు, అ�� ��ంటర� �ిల�ల� �ంట����ర�. ఇక�డ ట�� ��ట�� ర�. ఇ�� క��� తనల� ఈ
శబ�� �� �ంప���� ��వ �ేయ����� ��ళ�� ం��. ఇ�� ��ల� ��వ అం��సు� ం��. �వబ�బ� మ�ర����మ� �ంట����మ�
అ� �ిల�ల� ����ా� ర�. �����ా �న�ట���ే అ�� ఇ� �ౖె���� (ప���ం) అవ�త�ం��, �ావ�న �ౖె��క�� �ా (ప�త��మ��ా)
���ందుక� ఇక�డక� వ�ా� ర�. బ�బ� బ��� మ�ఖమ� ����ా ���ి�ా� ర� ల�క ��ట� ����ా జ�� ��మృ���� ఇ�ా� ర�. ఈ
సమయంల� ప�పంచం త�ప���నమ��ా అ����ం�� �ావ�న �����ౖ జ�� నమ�� వర�మ� అవసరమ�. ఆ �ట�
వర�����ే ఎంత�ా�� క�ర�సు� ం��. ఆ �ట� ����ా ఎవర� �ావనుల��ా అవ�ల�ర�. ఇదం�� జ�� నమ� �క�
�షయమ�.

తం��� అంట�ర�, ఇప��డ� ఇక ��ల��ం��, ��ను �మ��� �ాం���మ���� �సుక������ ను. ఆత� ఉన�� క���
ఇందుల��� ఉం��, ����నవ�� ���క���న �షయ�ల�. ఆ��క �షయ�లను ��వలం ��� �ంట�ర�.
పదమపత�ల��ా, ��గ��ాల�ర��ా ��వలం ��� అవ���ర�. తం��� ��దల �ా�ట� ������. ��ద�ా�� �ంట�ర�, అందు��
తం��� అహల�లక�, ��శ�లక� క��� అర�ం �ే�ంచం�� అ� అంట�ర�. సత�య�గమ�ల� ఇట�వంట� �షయ�ల��



ఉండవ�. అ�� అనంత���న ��ాలయమ�. ఇప��డ� ఇ�� అనంత���న ���ా�లయమ�, ప�����ా త�ప���నమ��ా
ఉం��. ��� క��� ఎక��వ�ా అవ������ అవ�ాశమ� ల�దు. ఇప��డ� ఈ ప�త ప�పంచమ� మ�రనున���. ��ర� ల�
�ామ�ాజ�ం మ��య� �ావణ �ాజ�ం ఉంట��. ఇప��డ� అ��క ధ�ా�ల� అ���య�� �ావ�న�� అ�ాం�
ఏర�డ���ం��. య�ద�����ే జర�గ�త��� ఉంట�ం��. ఇప���ౖె�ే బ��ా �వ�మ��ా య�ద�మ� జర�గనున���. ��ల�
క��న���న య�ద�మ� జ���� త�ా�త ఆ���� త�ం�� ఎందుకంట� �ాజ�మ� క��� �ా� పన అ�ా��, క�ా��త అవస� క���
తయ�ర�ా��. ఇప��డ� ఆ అవస�క� �ేర�క����మ� అ� ఎవర� అనల�ర�. ఆ అవస� వ��ందంట� చదువ�
ప�ర���� త�ం��. త�ా�త తమ ప�ర��ా�ా� ను�ారమ��ా ట�� న��� అ��� ��ర�. ఈ ప�పం����� �ప��
అంట���నున���. ��ల� త�రత�ర�ా ���శనం జ������ త�ం��. ���� అనవసర���న రక��ిక����న ఆట అ� అంట�ర�.
అ�ారణం�ా అందర� మరణ��ా� ర�. రక�ప� నదుల� ప�వ���ా� �. ఆ త�ా�త ���, �ాల నదుల� ప�వ���ా� �.
���ా�ాల బదుల� జయజయ�ా�ాల� �గ����. ����న�ారం�� అజ�� న �ద�ల� �దు��సూ� , �దు��సూ� ��
అంత����� ��ర�. ��ల� య�����ా �ా� పన జర�గ�త�ం��. �ఘ��ల� క��� కల�గ����, అ������ాల� క���
జర�గ����. ఇప��డ� మ�తల ����ా స�ర� ����ాల� �ెర�చుక�ంట��. ప�ర�ష�ల� క��� ఎంద�� ఉ���ర� �ా�
మ�తల� జన���ా� ర� �ావ�న �ా���� ప�ర�ష�ల క��� ఎక��వ బహ�మ�నమ� ల�సు� ం��. స�ర�మ�ల��� అ��ే
నంబర��ార��ా అందర� ����� ర�. ��ందర� ��ండ� జన�ల� ప�ర�ష���ా క��� అవ�వచు�. ల��ా����ాల� ఏ��ౖ�ే
��� మ�ల� ���త��� ఉ���� అ�� జర�గ����. ఆత� ఉన�� జరగడం ����ా ఎంత �ే�� వసు� ం��. ��ంద����ే
ప�����ా ఉన���న�తమ��ా అవ���ర�. ��ందర� ప�����ా ��ంద �ా� నమ�ల��� ������ ��ర�. �ా� ఎక�డ, ప�జల�
ఎక�డ.

మధు�ా� మధుర���న �ిల�లక� తం��� అర�ం �ే�సు� ���ర�, ఇప��డ� ప�ర��ార�ం �ేయం��. �గమ� ����ా
ప�త�మ��ా అవ�ం��, అప���ే ��రణ జర�గ�త�ం��. గమ�మ� ��ల� ఉన�త���న��. స�య��� ఆత��ా ���సూ�
ఎం�� ���మ�� తం���� స�ృ� �ేయ��. ఆత�క� పరమ�త���ౖ ���మ ఉం�� క��. ఇ�� ఆ��క ���మ, ��� ����ా ఆత�
ఉన�� జర�గ�త�ం��. �ౖె��క���న ���మ�� ప���� ��ర�. ��గ�మ�ల� ల�క�� �ే �ా���� ��ర�. యజ�� �� బ��ా
సం���ం���. మ�తల ��ౖస��ౖస�� యజ�మ� �క� ��వ జర�గ���ం��. ఇక�డ ��ద�ా�� �ావ��ార�� �ా అవ���ర�.
�త�ం ఆ��రమం�� చదువ���ౖ�� ఉం��. �ర� ఇప��డ� స�� ����గ�వత�ల��ా అవ���ర� - అంద���� ఈ �ీ�ం�
కల�గ�త�ం��. మ�లల�� మణ�ల��ా అ����ా���� ఎంత మం� �ీ�ం� ఉం���. �వబ�బ�ను స�ృ� �ేసూ� , ��వ �ేసూ�
ఉన�ట���ే ��ల� ఉన�� జరగగలదు. �వబ�బ� ��వల� శ���ా�� క��� బ��రం �ేయ��. �త�ం ��జం�� న�ా
ఉండడమ���� సుల���ౖన �షయ��� �ాదు. ��మ� మ� ఉన��� ఎంతవరక� �ేసుక����మ� అ� చూసు���ా�.
బ�బ� అంట�ర� - గ���� గ�ర�� �ేసు��కం��, భ�ష�త�� ��సం ఏ ఆశనూ ��ట�� ��కం��. శ��ర �ర�హణ�ర�ం కర�ల��ౖ�ే
�ేయవల�ిం�ే. ఎంత సమయ����ే ల�సు� ం�ో అందుల� తం���� స�ృ� �ే�ినట���ే �కర�ల� ���శనమవ����.
బ�బ� బంధనమ�ల� ఉన��ా���� క��� అర�ం �ే��ా� ర� - �ర� ప��� ��ల� నమ�త��, ���మ�� అర�ం �ే�ం���,
ఎవ����� �����ే �ా����ౖ ప�ల వ�ా� �� క����ించం��. �మ��� �ర� ర��ంచుక���ందుక� ��ల� య���� �ా�ా�.
నయ��ల� ��ల� �తలమ��ా ఉం���. అ� ఎప��డూ చ�ంచక�డదు. ఈ �షయంల� అంగదు� ఉ��హరణ క���
ఉం��, అతను ప�����ా �ి�రం�ా ఉ���ర�. �రందర� మ��ర�ల�. ఏ�ౖె�ే గ�ం��� �ం�ో ���� గ�ర��
�ేసు��క�డదు. ఎల�ప��డూ హ���తమ��ా ఉం���. ��� మ���ౖ �ి�రం�ా ఉం���. తం��� స�యం�ా �ె�ా� ర�, ��ను క���
��� మ� బంధనమ�ల� బం��ంపబ�� ఉ���ను. ���� ఏ �షయమ� ల�దు. ��కృష�� డ� స�దర�న చక�మ���
హతమ��ా�డ� అత� గ���ం� ��ా �ార�. ఇవ�� కథల�. తం��� ��ంస �ేయల�ర�. �ర� తం���, ట�చ�, ఇందుల�
హతమ���� �షయ��� ల�దు. ఈ �షయ�ల�� ఈ సమయ���� �ెం��న��. ఒక ��ౖప� ల�క�ల�నంతమం��
మనుష��ల� ఉ���ర�, ఇం��క��ౖప� �ర� ఉ���ర�. ఎవ����ే �ావల�ి ఉంట�ం�ో �ార� వసూ� ఉంట�ర�,
కల�ప�ర�మ� వల� పద�� �� ందుత� ఉంట�ర�. ఇందుల� చమ���రమ� �క� �షయ��� ల�దు. తం���
దయ�ర�� హృదయ�డ�, దుఃఖహర�, సుఖకర�, మ�� �ార� దుఃఖ��� ఎల� ఇవ�గలర�. అ���!

మధు�ా�-మధుర���న �ి��ల�ే �ిల�లక� మ�త-�ిత బ�� ����ల �ి�యస�ృత�ల� మ��య� గ�� మ����ం�. ఆ��క
�ిల�లక� ఆ��క తం��� నమ��� .

��రణ ��రక� మ�ఖ� �ారమ�:-



1. తక��వల� తక��వ 8 గంటల� ఈశ���య గవర���ం� �క� ��వను �ే�ి � సమయ��� సఫలం �ేసు���ా�.
తం��� వల� గ�ణవంత�ల��ా అ�ా��.

2. ఏ�ౖె�ే గ�ం��� �ం�ో ���� గ�ర�� �ేసు��క�డదు. గ�ం�న���� గతమ��ా �ే�ి స�� హ���తమ��ా ఉం���.
��� మ���ౖ �ి�రమ��ా ఉం���.
వర��నమ�:- సంకల��ల�, మ�టల� మ��య� కర�ల�క� వ��ా� �� సమర�మ�ల��� ప��వర�న �ే�� హ� �హంస భవ

హ� �హంసల� అంట� అర�మ� - సంకల��ల�, మ�టల� మ��య� కర�ల�క� వ��ా� �� సమర�మ�ల���
ప��వర�న �ే���ార� ఎందుకంట� వ�ర�మ� �ా� వంట���, �ా��� �ల�వ ఉండదు, ర������ �ల�వ
ఉంట�ం��. ఇ�� ప����ే� వసు� వ� �ాదు, ఇ�� ప����ే��� అ� హ� �హంస ��ంట�� ప����సు� ం��.
కర�ల� �ేసూ� ��వలం ఈ స�ృ� ఇమ�� అ� ఉం��� - �ాజ��� ��ల��� ఫ�� ఆత�ల���న ��మ�
ర��ం� మ��య� కంట�� �ం� పవ� కల�ారమ�. అప��డ� ఏ�� వ�ర�మవ�దు. ఈ స�ృ�
హ� �హంసల��ా తయ�ర��ేసు� ం��.

��� గ�:- ఎవ����ే స�య��� ఈ �ేహమ� ర��ీ ఇంట�� అ����ా ����ా� ��, �ా�� ����హ�ల��ా ఉండగలర�.
 

అవ���� ��ౖల��� ����ా డబ�� ల�ౖ� ఫ���ా� �ి��� అనుభవమ� �ెయ�ం��

ఎప���ౖె�� ఏ�ౖె�� �ా�రక ��నం ఉన�ప��డ�, నడ�సూ� -�ర�గ�త� ట�� �ి� ను క��� ఆప� �ే�ి మ�డ� ���ాల�
��ౖల��� ను ��ా ���� �ే��ా� ర�. నడ�సు� న� అ�� �ా�ా�లనూ ఆ�ి ���ా� ర�. అల��� �ర� క��� ఏ �ా�ా��� �ేసు� ���
ల�క మ�ట�� డ�త���� మధ�మధ�ల� ఈ సంకల��ల ట�� �ి� ను ఆప� �ే�� అ���సమ� �ెయ�ం��. ఒక� ��షం
��స����� మనసుల�� సంకల��లను, శ��రం ����ా జర�గ�త�న� కర�లను మధ�ల� ఆప��ే��ౖ�� స�� � ఫ���ా�
స�ర�పమ�ల� �ి�త�లవ�ం��.


