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‘‘మధుర���న �ిల�ల� - �ర� సర� గ�ణ�లల� 100 �ాతం సంపను�ల��ా అ�ా��, ��ను ఎంతవరక� �ావనం�ా అయ��ను అ� హృదయం
ర��ీ దర�ణమ�ల� చూసు���ా�’’

ప�శ�:- �ిల�ల�ౖన �ర� ఏ ఉత��ా�� ��� జర�ప�క�ంట�ర� మ��య� మనుష��ల� ఏ ఉత��ా��
జర�ప�క�ంట�ర�?

జ�ాబ�:- �ర� �ౖె� ధర� �ా� పన అన�ా ��ర� ను స�ర�మ��ా తయ�ర��ే�� ఉత��ా�� ��� జర�ప�క�ంట�ర�.
��� �ర� మనుష��లను �ేవతల��ా తయ�ర��ే�� అంట�ను కట�� �. ఆ మనుష��ల�ౖ�ే అడ�ల��
మ�ళ�క� అంట� కడ��ర� మ��య� ����� వన మహ� త�వమ� అన� ��ర�ను ��డ��ర�. �ర�
మ�ళ�ను ప��ా�ల��ా తయ�ర��ే�� ఉత��ా�� ��� జర�ప�క�ంట�ర�. �ర� జర�ప�క��� ల�ంట�
ఉత��ా�� ఇం��వ�ర� జర�ప���ల�ర�.

�ాట:- మ�ఖ��� చూసు�� ఓ ��ా ణ�... (మ���� �ే� ల� ��ా ణ�...)

ఓం �ాం�. ఈ �ధమ��ా ఎవర� అ���ర�? ఇక�డ తం��� మ��య� �ిల�ల �లనమ� సమ��ఖమ��ా జర�గ�త�ం��.
�ిల�లక� ఇప��డ� చూడడం ��సమ� ��వ� చ�వ�, జ�� నమ�� మ�డవ ��త�మ� ల�ం��� ఎందుకంట� ఇంతవరక�
అందర� ప�త�ల��ా మ��య� �ా�ాత��ల��ా ఉం�ే�ార�. ప�త�లను �ావనం�ా తయ�ర��ే��ందుక� తం���
��మ���� ఇ�ా� ర�. ఈ ��మ���� ఇ�ే��ార� ఎవర�, �ా�� గ���ం� క��� అర�ం �ేసు���ా�. �ా�� ఆత�లక� �ె�ా� ర�.
��ను ఈ శ��రమ� ����ా మం� కర�ల� �ే�ా�� ల�క �ెడ� కర�ల� �ే�ా�� - అన��� ఆత�క� �ెల�సు. బ�బ� �ిల�ల�ౖన
�క� ����ా�� ఇ�ా� ర�. అందర� తప�క�ం�� ప�త�ల��ా�� ఉ���ర�. ��మ� ఎంతవరక� �ావనం�ా అయ��మ�
మ��య� ఎంతవరక� �ౖె� గ�ణ�లను ��రణ �ే�ామ� అ� ఇప��డ� �ర� చూడం��. �ౖె� గ�ణ�లను ��రణ
�ే�ం�ే�ార� సర� గ�ణ�ల �ాగర��ౖెన తం���, �ార� క����� అర�ం �ే��ా� ర�. �ర�� ణ�����ౖన ��ల� ఏ గ�ణమ� ల�దు
అ� మనుష��ల� �ాడ���ర�. మ�ల� ఏ గ�ణమ� ల�ద� �ార� స�య�� అంట�ర�. ఇప��డ� �ిల�ల�ౖన �ర� మ��
100 �ాతం సర� గ�ణ సంపను�ల��ా అ�ా��. � హృదయం ర��ీ దర�ణమ�ల� చూసు��ం�� అ� �ె�ా� ర�.
ఎప���ౖె�ే సర� గ�ణ సంపను�ల��ా అవ�����, అప���ే �ర� �� ల��� ల�క �� ���ాయణ���� వ��ంచగల�గ���ర�.
�ట��దట�ౖ�ే తం��� ప��చయ��� ఇ�ా��. ఇట�వంట� అనంత���న తం���, ఎవ����ౖ�ే ��� త���-తం���� అ� �ానం
�ే�ా� ��... ఆ పరమ�ితక� ఎం�� మ��మ ఉం��. ��ాయ నమః అ� అంట�ర�, �ాస��ా��� �ా����ే స�ర� రచ�త.
తప�క�ం�� మనక� తం��� నుం�� స�ర� �ారస����� �సుక��� హక�� ఉం��. అనంత���న తం��� ఇ�ే� �ారసత�మ�
స�ర� �ాజ�����ారమ�, �ార� ���� మనక� ఇ�ా� ర�. ��ర� క� స�ర� �ాజ�����ారమ� ఉం�ే��, అ�� ఇప��డ� ల�దు.
తప�క�ం�� అ�� తం��� నుం�ే ల�ం�ం��. ��ర� �� సత�ఖండమ��ా అవ�త�ం��. సత����న �వబ�బ�క� ఇ��
జన��ా� నమ� - ఇ�� ఎవ����� �ె�యదు. �వ�ా�� మ��మ �ేయబడ�త�ం��, అ�� ఏ��? ��కృష�� � �ా��� క���
చూ�ి�ా� ర� మ��య� �వ�� �ా��� క��� చూ�ి�ా� ర�. ��కృష�� � జన� అ��ే మ�తృ గర�ం నుం�� జ����ం��.
�వబ�బ� �షయంల���ౖ�ే �ాస��ా��� జ���ష�� అ� అనర�. ఎప���ౖె�ే బ��� �ా�� ఏర�డ�త�ం�ో అప���ే �వబ�బ�
వ�ా� ర�. �ా�� త�ా�త పగల� వసు� ం�� అన�ా క�య��ాంతమ� మ��య� సత�య�గ ఆ�� జర�గ�త�ం��. �����ర
అంధ�ారమయ���న �ా�� అ� అంట�ర�. ఇ�� అనంత���న �షయమ�. హదు� ల�� �ా�� అ��ే తప�క�ం��
ఉంట�ం��, �ా� క�య��ాం���� �ర అంధ�ారమ� అ� అంట�ర�. జ�� ��ంజ���� సదు� ర�వ� ఇ���ర�...
సదు� ర�వ� అ� జ�� న సూర���ౖెన తం����� అనడం జర�గ�త�ం��. �ట��దట�ౖ�ే తం��� మ��య� �ారసత�ప�
ప��చయ��� ఇ�ా��. ఒక��ళ ఎవ����� చక�వ����� �ిల�ల� ల�క�� �ే, ఎవ����� ��ద �డ�ను దత�త �సుక�ంట�, అప��డ�
ఆ �డ�క� మనసు�ల� �ెల�సు� ం�� క�� - ��ను ��ద�ా���ా ఉం�ే�ా���, ఇప��డ� ��ను చక�వ����� ��డ�క�ను అ�.
అల��� �క� క��� �ెల�సు, ��మ� �ావణ���� �ెం��న�ా���ా అవ�డం ����ా ��ల� ��ద�ా���ా అయ��మ�,
ఇప��డ� ��మ� అనంత���న తం����� �ెం��న�ా���ా అయ��మ�, �ా�� నుం�� మ�క� స�ర� �ారసత�మ� ల�సు� ం��.
ఈ ప��చయ��� ��ల� బ��ా ఇ�ా�� మ��య� �ా�� �ేత ��ా �ం� �సు���ా� - మ�క� అనంత���న తం��� నుం��
అనంత���న �ారసత�మ� ల�సు� ం�� అ�. ఈ జ�� ���� ఇం��వ�ర� ఇవ�ల�ర�. స���సుల�ౖ�ే ఇళ��-�ా��ళ�ను వ���
������ ��ర�. �ార� ఇక అమ�, ��న�, ����న�, మ�మయ� �దల�ౖన సంబం��ల�� �ి��ించు��వడం నుం��



పక�క� ������ య�ర�, అవ�� సమ�ప�మ�. ఇక��ౖె�ే గృహస� ధర�మ��క� �షయం ఉంట�ం��. �ా��� గృహస�
ధ�ా��� త���ా� ర�.

�ిల�ల�ౖన �క� తం��� అర�ం �ే��ా� ర� - �ే�-�ేవతల�ౖన ��� గృహస� ధర�మ�ల� ఉం�ే�ార�, సర�గ�ణ
సంపను�ల��ా, సంప�ర� �����ా���ా ఉం�ే�ార�, అల��� �ర� స��ా� ��� అ��పత�ల��ా క��� ఉం�ే�ార�. త�ా�త
�ర� ప���ల నుం�� ప�జ�ర�ల��ా అ� � ప�జను క��� �ర� �ేసుక�ంట�ర�. ఎప���ౖె�ే �ర� ప���ల�ౖన
�ే�-�ేవతల��ా ఉం�ే�ా�� అప��డ� �క� అక�డ ప�జ �ేయ���న అవసరం ఉండదు. మ�మ�ల��ా అ��ే
��ర� �ే�-�ేవతల ప�జ� క�లమ��ా ఉం�ే��. ఇప��డ� ప���ల నుం�� ప�జ�ర�ల��ా అయ��ర�. మ�� �ిల�ల�ౖన
�ర� ప�జ�ర�ల నుం�� ప�జ� �ే�-�ేవతల��ా అ�ా��, అందు�� ��� ప���ల�, ��� ప�జ�ర�ల� అ� �ాయనం
�ేయబడ�త�ం��. తం��� ప�����ా మ��య� ప�జ����ా అవ�ర�. తం��� అ��ే స�� ప�����ా�� ఉంట�ర�. భ���
మ�ర�ంల� బ�� హ�ణ�ల� మం��రంల� �వ�ం�ా�� ��డ��ర�, త�ా�త క����� తం���� ప���ా� ర�. మనమ� �ా��
�ిల�లమ�. ఓ పరమ�ిత పరమ����! అ� అంట�ర� క��. �ార� ��ా�ార�డ�, ఆత� క��� ��ా�ా����. �వ�� వద�క�
����నప��డ� పరమ�ిత పరమ�త� ��ా�ార �వ�డ� అ� అంట�ర�. ఈ మ�ట ఆత��� ఇం���య�ల ����ా
అంట�ం��. ఇప��డ� �ిల�ల�ౖన �ర� ఇ�� క��� �ెల�సుక����ర� - ఎవ����ే మం� కర��ా�ల� �ే�ి ����� �� �ా��
మ��మ �ేయడం జర�గ�త�ం��. ఇప��డ� �ర� మ�త, �ిత అ� ఆ ��ా�ార����� అంట�ర�. � సహజ
�ాజ�గమ� మ��య� జ�� న ��ణ ����ా ��మ� అ�ార���న సుఖ��� �� ందు��మ� అ� అంట�ర�. ��� ��రక�
�ర� ప�ర��ార�ం �ేసు� ���ర�. ఇ�� ఎంత సహజ���న �షయమ�. �ర� ��ా ���క� �ా ప�జ��ిత బ���క� �ిల�ల��ా,
�.��.ల��ా ఉ���ర�, సమ��ఖమ�ల� క�ర�����ర�. �వబ�బ� మ��య� బ���బ�బ�, ఇర�వ����� సమ��ఖమ�ల�
ఉ���ర�. �వబ�బ�క� తమ శ��ర����ే ల�దు. �వబ�బ� ��� మ�ఖమ� ����ా �ాజ��ా�� �����సు� ���ర� �క�
�ెల�సు. ��కృష�� డ� అ��ే �న� బ�ల�డ�. �ేహ స��తమ��ా �ేహప� సర� సంబం��లను మరవం��, స�య���
ఆత��ా ���ంచం�� అ� అతను ఎల� �ెప�గలడ�? ��కృష�� �ౖె�ే ఈ �ధం�ా అనల�ర�.ఈ �ధం�ా తం����� అనగలర�.
�ావ�న అ�� ��ల� ��ద� �� ర�ాట� అ�నట�� క��. ల���-���ాయణ�లక� నుం���దల�క��య�� �ాజ� �ాణ�, త��
ప�జ�... �ారంద���� సుఖమ� ల�ం�ం��. �ారంద�� 84 జన�ల� �సు��� త�ప���నుల��ా అయ��ర�.
మ�ఖ����న�ార� ల���-���ాయణ�ల� అ�నట�� క��. ఆ త�ా�త య�� �ాజ� �ాణ�, త�� ప�జ�. ఇప��డ� �ర�
వ�� మ�� �దు� ల నుం�� బ�� హ�ణ�ల��ా అయ��ర�. ఇ�� � �� (అ��క) జన�. �� జన� అ� ధర�పర���న
జన�ను అంట�ర�. ఇ�� మన ఈశ���య జన� అ��క� �ెల�సు.

������క� బ�బ� ��త� -��త� �ా�ంట�ను అర�ం �ే�సూ� ఉంట�ర�. ఎప�ట�వర����ే ���ా� �� అప�ట�వరక�, అం�మం
వరక� �ర� చద�ా�. �ా�ంట�� ��ల�వడ�త� ఉంట��, �ా�ంట�� య�� అవ�త� (కల�సూ� ) క��� ఉంట��.
జ�� న యజ�మ� క��� అం�మం వరక� ��న�ాగనున���. ర�ద� యజ�� �� ర��ా� ర�, మట���� �ా���ా మ�లను
తయ�ర��ే�ి క�ర��� �ాట�� ప���ా� ర�. ఆత�క� ప�జ జర�గ�త�ం��. ��ాత�ల�ౖన ��� ��ర� ను �������టమ��ా
�ే�ార�, �ావ�న ఆత�ల ప�జ �ే�ా� ర�. పరమ�ిత పరమ�త� అ�న తం������ాట� �ర� క��� ��వ �ేసు� ���ర�,
అందు�� �వ�ంగం���ాట� �ా���ా మ�లను క��� తయ�ర��ే�ా� ర�. �ావ�న మ�ఖ�ం�ా �ట��దట తం���
ప��చయ��� ఇ�ా��. �వబ�బ� జన� �సుక����ర� �ా� త�� గర�మ� నుం�ే����� జన� �సుక�ంట��ా. �ార�
��ా�ార�డ�.

ఏ �ధం�ా��ౖ�ే ఎవ����� శ���ా�� వ���నప��డ� ��ా ద�మ� ���ందుక� �ా�� ఆత�ను �ిల��ా� ర�, అప��డ� ఆ ఆత���
���ి�ా� ర� క��, ఆత��� ర�� చూసు� ం��. �ేదు, ��ి, సుఖమ�, దుఃఖమ�, ఇవ�� ఆత��� అనుభవమవ����.
ఆత�ల��� సం�ా��ాల� ఉ����. ఎప���ౖె�ే శ��రమ� ఉంట�ం�ో , అప���ే ఆత�క� సుఖ-దుఃఖ�ల�
అనుభవమవ����. ��ల� ఎల� ల��ా� � అ���� బ�బ� అర�ం �ే��ా� ర�. సూ�� శ��రమ� క��� �ాదు, సూ� ల
శ���ా�� ��రణ �ే�ం� ��ల� ఇ�ా� ర�, గర� జ�ౖల�ల� ��ల� అనుభ��ా� ర�. ఆర�����ల� �ే�ా� ర�. ఇక ��ల�, నను�
బయటక� �యం�� అ� అంట�ర�. గర� మహల� ఉ��హరణ క��� ఇవ�డం జ����ం��. ఆ ఉ��హరణల� �ా����
బయటక� �ా�ాల� అ��ించదు. ఇ�� ఒక ఉ��హరణ. సత�య�గమ�ల� గర�మ� క��� మహల��ా ఉంట�ం��.
అక�డ �ాపమ� ఏ� జరగదు.

ప�త�ల��ా ఎల� అయ��ర� అ���� ఇప��డ� �క� �ెల�సు. ���� అజ��� వంట� ప�త�ల� అ� ఉం��. ఎ���



�ా�ాల� �ే�ా� ర�. �ావనుల� అన�ా �����ార�ల�. మ�ఖ����న �షయ�� ��ా�ాల��, �ావ�న �ావనుల��ా
అ���ందుక� స���సుల� ఇళ��-�ా��ళ�ను వ��ల��ా� ర�, అందు�� �ా��� మ�త��ల� అ� అంట�ర�.
మనుష��లందర� ప�త�ల�, అందు�� ప�త�ావన �ీ���ా�, రఘ�ప� �ాఘవ �ాజ��ా�... అ� �ాడ�త�
ఉంట�ర�. �ాస��ా��� �ాజ��ా� అ� �వబ�బ���ౖ�ే అనర�. �ామ�డ� అ� పరమ�ిత పరమ�త��� అంట�ర� �ా�
�ాజ� �ా� అ� అనర�. ����� �ా��ా, మ��ా��ా అవ�ను. మ��ాణ� అ�న ��ల����ా, మ��ా� అ�న
���ాయణ���ా ��� అవ���ర�, ��ను �ాదు. ����ౖ�ే ��ా�ార����, ప�నర�న� ర��త����. శ��ర��ర�ల� ఎవ��వ����ే
ఉ�����, �ారం�� ప�నర�న�ల� �సుక�ంట� ఉంట�ర�. తం��� అంట�ర�, ��ను ��ా�ార����. ��ను క��� ప�కృ��
ఆ��రం�ా �సు���ా�� ఉంట�ం��. ��ను గర�ంల��� ప����ంచను, ��ను ���ల��� ప�����ా� ను, ����� ��� జన�ల గ���ం�
�ె�యదు.

తం��� క����� అర�ం �ే��ా� ర� -��� �ే�-�ేవతల��ా ఉం�ే�ార�, ఆ త�ా�త�దు� ల��ా అయ��ర�, ఇప��డ� ���
బ�� హ�ణ�ల��ా అయ��ర�. ��ను �క� అర�ం �ే��ా� ను. �క� � జన�ల గ���ం� �ె�యదు. ఎవ����ే
బ�� హ�ణ�ల��ా అవ�����, �ా�� వ�� అర�ం �ేసుక�ంట�ర�. తం��� అంట�ర�, ఈ �ధం�ా �ర� 84 జన�లను ప����
�ే�ార�. 21 త�ాల �ారసత�ం అ� అంట�ర�. అనంత���న తం��� అనంత���న సుఖ �ారస������ ఇ�ా� ర� క��. ల���క
తం��� నుం�ౖె�ే అల��ా�క���న సుఖమ� ల�సు� ం��. అమరల�కంల� ఆ��మ���ం��ల� సుఖమ� ఉంట�ం��. ఇక�డ
ఆ��మ���ం��ల� దుఃఖమ� ఉం��. �ార�త�ల�ౖన �క� అమర��థు�ౖెన �వబ�బ� అమరకథను ���ి�ా� ర�. �ార�
సత����ాయణ కథను క��� ���ి�ా� ర�. ఇ�� జ�� నమ�� మ�డవ ����� �� ఇ�ే� కథ. ��రత�ాసుల� స�� సుఖం�ా
ఉం�ే�ార�, ఎం�� ప�త�ం�ా ఉం�ే�ార�. ప�త�త, ఆ��గ�మ�, ఐశ�ర�మ� ఉం�ే�. ఎప��డూ ఎవ�ర� ��గగ�సు� ల��ా
అ����ార� �ాదు. ��� ���� స�ర�మ�. ��ర� ��ా �న స�ర�ం�ా ఉం�ే��, ఇం�� ధర�మ� ల�క ఖండమ� అక�డ ఉం�ే�
�ావ�. వృ�మ� �క� �ాండ����ే ఉంట�ం�� క��. �ాండమ�ల� ఎవర� ఉం�ే�ార�? తప�క�ం�� �ే�-�ేవతల
���� ల� ఉ����. అ�ే ప�����. �ా� స�య��� �ే�-�ేవ�� ధ�ా���� �ెం��న�ా���ా �ిల�చు��ర�. ఇప��డ� �ా��
�ాజ��� �ా� పన అవ���ం��. �ర� సత�య�గంల�� �ా�ే-కృష�� ల� జంట�ా అవ�వచు�. �ర� �జం�ా స��ా� ���
య�వ�ా��ా ఎల� అవ�గలర� అ���� �ర� వ��� ��మ� �క� అర�ం �ే��ా� మ� అ� �ర� �ెప�వచు�! ఈ
సమయంల���ౖ�ే అందర� ప�త�ల��ా ఉ���ర�, ఏ�ౖె�� య������ ��ా యవచు�. అ�� ధ�ా�ల� క��ి ఒకట�ౖ�� �ా�
అ� అంట�ర�. �ా� అ�� ఎల� జరగగలదు? ఒ�� ధర�మ� అ���� సత�య�గమ�ల��� ఉం�ే��, ఒ�� మతమ�, ఒ�� ��ష
ఉం�ే�. అక�డ చప�ట�� �� ��� �ావ�. ��ా���పత�ల��ా ఉం�ే�ార�, ఇం�� ధర�మ� ఉం�ే�� �ాదు. �ార� అల� ఎల�
అయ��ర�, ఆ త�ా�త ఇతర ధ�ా�ల� ఎల� వ���� - ఈ �షయ�లల� ఎవ�ర� బ����� ఉప���ంచర�. ఎప���ౖె�ే
ప�����ా ప�త�ల��ా అ��� ����, అప���ే ప�త-�ావను�ౖెన తం��� వ�ా� ర�. ఇతర ధ�ా�ల �ావన ఆత�ల� ��ౖ
నుం�� వ�ా� �. �దట ధర� �ా� పక�ల� ��మ� స�యం వ�ా� ర�, ఆ త�ా�త ‘రం��’ అ� �ా�� ��నుక ఇతర�లను
�ిల��ా� ర�. �ా����ే స��, రజ�, త�లల��� వ�ా� ర�. ఎవ��వ����ే వ�ా� ��, �ారందర� స��, రజ�, ఆ త�ా�త త��ా
అవ�వల�ిం�ే. �ా� ఇప��డ� �ర� ప�త�ల నుం�� �ావనుల��ా అవ���ర�. అందర� �ిల��ా� ర� - �ా� �ాద�,
రం��, వ�� మమ��� స�ర�ంల��� �సుక���ళ�ం��. స�ర�మ� - ��ందర� మ�����, ��ందర� �వను����� ����ా� ర�.
స�ర�మ� �వను������ అంట�ర� �ర� అర�ం �ేసుక�ంట�ర�. � అంట� కట�బడ���ం��. అక�డ �ార� అడ� మ�ళ�క�
అంట� కడ�త����ర�. �ా����, పగల�క� ఉన�ంత �ే�� ఉం��. ����� క��� ఉత��ా�� జర�ప���ర�. వన
మహ� త��ా��, వృ��ల� ��ం�ేందుక� ఉత��ా�� జర�ప���ర�. �ర� �ౖె� ధర� �ా� పన అన�ా ��ర� ను
స�ర�మ��ా తయ�ర��ే�� ఉత��ా�� ��� జర�ప���ర�. ��� మనుష��ల నుం�� �ేవతల��ా తయ�ర��ే��
ప�ర��ార�మ� �ే�ా� ర�. మ�ళ�ను ప��ా�ల��ా తయ�ర��ేయడం - ఇ�� �ర� ��� �ేసుక��� ఉత�వమ�. మ�� ఆ
��టమ�� తప�క�ం�� అంతట� బహ�మ�� క��� ఇ�ా� ర�.

�ిల�ల� �ాటను ����ర� - ఓ ��ా ణ�, � హృదయమ�� దర�ణంల� చూసు��, �వ� స�ర�మ�ల�� �ే�-�ేవత�ా
అ���ందుక� ల�క ల���� వ��ం�ేందుక� అర�� ��ా అయ���ా? అవగ�ణ�ల� ఏ� ల�వ� క��? త��ానుల�ౖ�ే ఎ���
వ�ా� �. మ�య ఎవ���� ������ట�దు. ��ద�-��ద� ���ాలను క��� ఆ�����సు� ం��. తప��డ� సంకల��ల�ౖ�ే ఎంత�ా��
���� �ే�ా� �. �ా� దృఢం�ా ఉం���. ఇందుల� �ా���� �� �షయ���� ల�దు. తం����� ��ా�� �ెంచక�డదు.
అంద���� ���క�డ� ఈ తం���. ఇ�� �షయ-��ౖత��ణ� అ�� ��ద� �ాల�వ, ���� �ర��గబలం�� ��ట���ర�. �షయ
�ాగరం నుం�� ��ట� �ర� ��ర�ాగరంల��� ������ ��ర�. �ష�� వ� �ాజ�మ� ��ర�ాగరంల� ఉం�� అన�ా అక�డ ���



నదుల� ప�వ���ా� �. ఇక�డ �����ి� మ��య� రక�ప� నదుల� ప�వ���ా� �.

�వబ�బ� ��మతం ����ా మనం ��ాలయంల��� ��ళ�� ���మ� �ిల�ల�ౖన �క� �ెల�సు. అక�డమనం స�� సుఖం�ా
ఉంట�మ�. �ర� స�� సుఖం�ా ఉం�ే�ార�, మ�య దుః�త�ల��ా �ే�ిం��. గృహస� వ�వ��ా�� అధర�య�క�ం�ా
�ే�ిం��. అక�డ ధర�య�క����న గృహస� వ�వ�రమ� ఉం�ే��. ఇప��డ� �మ��� తం��� ����ా� ��ర�ల��ా, �ౖె�
గృహస� ధర�ం�ా���ా తయ�ర��ేసు� ���ర�. �ట��దట మ�ఖ����న�� తం��� ప��చయమ�. �ర� తం�����
�ెం��న�ా���ా అవ�డం ����ా స��ా� ��పత�ల��ా అవ�గల�గ���ర�. ఇ�� దుఃఖ��మమ�. �ర� వయ� మ������మం
స�ర�ంల��� ����� ర�, అందు�� �వప����, �ష�� ప���� స�ృ� �ేయం��. స�ృ� �ేసూ� -�ేసూ� అం�మ మ�� బట�� గ�
ఏర�డ�త�ం��. మ� 84 జన�ల� ప�ర�య���, మ�� ��మ� ��ప� వ�� �ాజ�ం �ే�ా� మ� అ� గ�ర�� ంచు��ం��. ��ల�
ఏ అవగ�ణమ� ల�దు క�� అ� హృదయమ�� దర�ణంల� �మ�ఖ��� చూసుక�ంట� ఉండం��? అ���!

మధు�ా�-మధుర���న �ి��ల�ే �ిల�లక� మ�త-�ిత బ�� ����ల �ి�యస�ృత�ల� మ��య� గ�� మ����ం�. ఆ��క
�ిల�లక� ఆ��క తం��� నమ��� .

��రణ ��రక� మ�ఖ� �ారమ�:-

1. �గబలం ����ా �షయ ��ౖత��ణ� అ�� ��ద� �ాల�వను ��ట��. తప��డ� సంకల��లల� �ా���� క�డదు. దృఢం�ా
ఉం���.

2. ప�జ��య�ల��ా అ���ందుక� తం����� క��ి ��ర� ను �������టమ��ా తయ�ర��ే�� ��వను �ేయ��.
వర��నమ�:- ట��ీ��ా అ�� ల���క బ�ధ�తలను సం���సూ� క��� అలసట ల���ా���ా ఉం�ే డబ�� ల�ౖ� భవ

ల���క బ�ధ�తలను సం���సూ� ��వ �క� బ�ధ�తను క��� సం���ంచటమ�, ����� డబ��
ల�భమ� ల�సు� ం��. డబ�� బ�ధ�తల�ౖనట���ే డబ�� ��ా �ి� ఉంట�ం��. �ా� డబ�� బ�ధ�తల� ఉ���
క��� డబ�� ల�ౖ� �ా ఉం�ేందుక� స�య��� ట��ీ��ా ���ం� బ�ధ�తలను సం���ం�నట���ే
అలసట అనుభవమ� �ాదు. ఎవ����ే - �� గృహస�మ�, �� ప�వృ�� అ� ����ా� ��, �ా���� ��రమ�
అనుభవమవ�త�ం��. �� అ���ే ల�నప��డ� ఇక ��రమ� ఏ �షయమ�ల� ఉంట�ం��.

��� గ�:- స�� జ�� న సూర��� సమ��ఖమ�ల� ఉన�ట���ే ��గ�మ� ర��ీ �డ��� �ాట� ఉంట�ం��.

 


