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‘‘మధుర���న �ిల�ల� - ��మతం��ౖ న���నట���ే � ఖజ���ల�� �ండ��ా అవ����,���గ�మ� ఉన�తమ��ా తయ�రవ�త�ం��’’
ప�శ�:- ఈ క�య�గంల� ఏ� ���ాల� అయ���? ���ాల� �యడం�� ��� ప���ి�� ఏమ��ం��?
జ�ాబ�:- క�య�గంల� ప�త�త, సుఖమ� మ��య� �ాం� ���ాల� ��ా�, అందు�� ��ర� సుఖ��మమ�

నుం�� దుఃఖ��మమ��ా, వజ�మ� నుం�� గవ� సమ�నం�ా అ��ం��. ఈ ఆట అం�� ��ర� గ���ం�ే
ఉం��. ఆట �క� ఆ��మ���ం��ల జ�� ���� ఇప��డ� తం��� �క� ���ిసు� ���ర�.
అదృష�వంత�ల�ౖన, ����గ��ాల����న �ిల�ల� ఈ జ�� ���� మం� ���ల� అర�ం �ేసు��గల�గ���ర�.

�ాట:- ������థు� క��� అ�త���న�ార�... (��ల���� �� ��ాల�...)

ఓం �ాం�. భగ�ాను�ాచ. ఏ భగవంత�డ�? ������థు�ౖెన �వ భగ�ాను�ాచ. తం��� క��� అర�ం �ే��ా� ర�, ట�చ�
ప� క��� అర�ం �ే�ంచడ��. సదు� ర�వ� ప� క��� అర�ం �ే�ంచడ��. �వబ�బ��� సత����న బ�బ�,
������థుడ� అ� అంట�ర�. శంకర���� ���� అ� అనర�. అత� గ���ం�ౖె�ే - కను� �ె��� సృ�ి�నంతట�� భస�ం
�ే�ార� అ� అంట�ర�. ���� భం���� అ� �వ����� అంట�ర� అన�ా ఖజ���లను �ండ��ా �ే���ార�. ఏ ఖజ���?
ధన-సంపదల�, సుఖ-�ాంత�ల ఖజ���. ప�త�త-సుఖమ�-�ాం� �క� ఖజ���లను �ండ��ా �ే��ందు�� తం���
వ���ర�. క�య�గంల� ప�త�త-సుఖమ�-�ాం� ���ాల� ��ా� ఎందుకంట� �ావణ�డ� �ాపం ఇ���డ�. అందర�
��క�ాట�కల� ఏడ�సూ� -����సూ� ఉంట�ర�. ������థు�ౖెన �వ�డ� క����� సృ�ి� ఆ��మ���ం��ల రహ�ా��� అర�ం
�ే��ా� ర� అన�ా �ిల�ల�ౖన �మ��� ���ాలద����ా తయ�ర��ే�ా� ర�. ��� మ� గ���ం�ౖె�ే ఇం��వ���� �ె�యదు.మ�య
ప�����ా ���క��నుల��ా �ే���ిం��. ఈ ��ల�ప�-ఓటమ�ల�, సుఖ-దుఃఖ�ల ��టకమం�� ��ర� �ే. ��ర� వజ�
సమ�నం�ా సంపన�ం�ా ఉం�ే��, ఇప��డ� గవ� వల� �ర���ద�ా ఉం��. ��ర� సుఖ��మం�ా ఉం�ే��, ఇప��డ�
దుఃఖ��మం�ా ఉం��. ��ర� స�ర�ం�ా ఉం�ే��, ఇప��డ� నరకం�ా ఉం��. నరకమ� నుం�� మ�� స�ర�ం�ా ఎల�
అవ�త�ం��, ��� ఆ��మ���ం��ల జ�� ���� జ�� న�ాగర�డ� తప� ఇం��వ�ర� అర�ం �ే�ంచల�ర�. ఇ�� క���
బ����ల� �శ�యం ఉం���. ఎవ�� ��గ�����ే �ెర�చు��నున��ో , ఎవ����ే ����గ��ాల�ర��ా అవ�ను����� �ా����
�శ�యం ఉంట�ం��. దు�ా�గ��ాల�ర��ా అ��ే అందర� ఉ���ర�. దు�ా�గ��ాల�ర� అన�ా ��గ�మ� �ా�ౖె�� �
ఉండటమ�. భ��ా� ��ర�ల��ా ఉ���ర�. తం��� వ�� ����ా� ��ర�ల��ా తయ�ర��ే�ా� ర�. �ా� ఆ తం��� గ���ం� క���
ఎవ�� కష�ం �ద అర�ం �ేసు��గలర� ఎందుకంట� �ా���� �ేహమ� ల�దు. సు�ీ�� ఆత� (పరమ�త�) మ�ట�� డ���ర�.
�ావ��త�ల� ఉండడ�� సత�య�గంల� ఉంట�ర�. క�య�గంల� అందర� ప�త�ల� ఉ���ర�. అ��క
మ���ామనల�� జగ��ంబ వద�క� ����� ర�, �ా���� ఏ� �ె�యదు, �ా� తం��� అంట�ర� - ఎవ��వర�, ఏ�� ��వన��
ప�జ �ే�ా� �� ��� అను�ారం�ా ��ను �ా���� అల��ా�క �ణభంగ�ర ఫల��� ఇ�ా� ను. జడ మ�ర�� ల� ఎప��డూ ఆ
ఫల��� ఇవ�ల�వ�. ఫల��� ఇ�ే��ా���, అల��ా�క సుఖ��� ఇ�ే��ా��� ���� మ��య� అనంత���న సుఖ��తను
క��� ����. ��ను దుఃఖ��తను �ాదు. ��ను దుఃఖహర�, సుఖకర�ను. �ర� సుఖ��మంల� స�ర� �ారస�����
�� ం�ేందుక� వ���ర�. ఇందుల� పథ�మ� ఎం�� ఉం��. తం��� అర�ం �ే��ా� ర� - ఆ��ల� సుఖమ�ం��, ఆ త�ా�త
మధ�ల� భ��� మ�ర�ం ��ా రంభ���నప��డ� సుఖమ� ప�ర��� దుఃఖమ� �దలవ�త�ం��. ఆ త�ా�త �ే�-�ేవతల�
�ామ మ�ర�ంల�, ��ా�� మ�ర�ంల� ప���� ��ర�. అక��� నుం�ే మ�� భ��� ��ా రంభమవ�త�ం��. �ావ�న ఆ��ల�
సుఖమ� ఉంట�ం��, మధ�ల� దుఃఖమ� �దలవ�త�ం��. అం�మంల���ౖ�ే అత�ంత దుఃఖమ� ఉంట�ం��. తం���
అంట�ర� - ఇప��డ� సర��లక� �ాం���తను, సుఖ��తను ����. �మ��� సుఖ��మంల��� �సుక������ందుక�
తయ�ర��ేసు� ���ను. ����న�ారం�� ల��ా����ాలను సమ�ప�ం �ేసు��� �ాం���మ���� ������ ��ర�. ��ల�ౖ�ే
ఎ��� అనుభ��ా� ర�. ట��బ��న� (���య సభ) క�ర��ంట�ం��. బ�బ� అర�ం �ే�ం��ర�, �ా�ల� క��� బ�
అ����ార�. కత�� ల బ��ల� దూ�� బ� అ��� ఆ��రమ� ఉం�ే�� క��. ఇప��డ� �ా�ల� �వ�� మం��రమ�ం��.
అక�డ భ��� మ�ర�ంల� �వబ�బ� స�ృ�ల� ఉంట�ర�. ఇక ఇప��డ� ��మ� � వద�క� వ�ే��ా� మ� అ� అంట�ర�. ఎం��
ఏడ�సూ� -ఏడ�సూ� �వ����ౖ బ��రమవ���ర�, అప��డ� అల��ా�క �ణభంగ�ర���న ������ాట� సుఖమ� ల�సు� ం��.
ఇక�డ �ర� బ��రమవ���ర� అన�ా 21 జన�ల �ారస����� �� ం�ేందుక� ��సూ� �� �వబ�బ�క� �ెం��న�ా���ా
అవ���ర�. ఆత�హత� �క� �షయ��� �ాదు. ��సూ� �� - బ�బ�, ��ను � �ా���. �ా����ే �వ����ౖ



బ��రమవ���ర�, మరణ��ా� ర�, ��మ� �వబ�బ�క� �ెం��న�ా���ా అ��� ��మ� అ� ����ా� ర�. �ా� అల�
అవ�ర�. ఇక��ౖె�ే ��సూ� �� తం����� �ెం��న�ా���ా అవ���ర�, ఒ��ల��� వ�ా� ర�, మ�� త�ా�త తం��� మతమ���ౖ
నడవవల�ి ఉంట�ం��, అప���ే ���ష����న �ేవతల��ా అవ�గల�గ���ర�. ఇప��డ� �ర� అల� అవ�త����ర�.
కల�-కల�మ��ర� ఈ ప�ర��ార�ం �ేసూ� వ���ర�. ఇ�� ��త� �షయ��� �ాదు.

ప�పంచం �ాతబడ�త�ం��. మ�� తప�క�ం�� ��త��� �ా�ా� క��. ��ర� ��త��ా, సుఖ��మం�ా ఉం�ే��, ఇప��డ�
�ాత�ా, దుఃఖ��మం�ా ఉం��. మనుష��ల� ఎంత �ా�బ���� కల�ా���ా ఉ���రంట� - సృ�ి� ఒక�ట� ఉంట�ం��, అ��
��వలం ��త����ా మ��య� �ాత���ా అవ�త�ం�� అన��� అర�ం �ేసు��ర�. మ�య బ������ ��ళం �����ి ప�����ా
త�చ�బ���� కల�ా���ా �ే���ిం��, అందు�� కర�వ�ం గ���ం� �ె�యక�ం���� �ేవతలను ప��సూ� ఉంట�ర�, ����
అంధ ��ా�సమ� అ� అంట�ర�. �ే�ల ప�జలక� ��ట� ర��ాయలను ఖర�� �ే�ా� ర�, �ా��� ప��ం�,
���ిం�-����ం�, ఆ త�ా�త సమ�ద�ంల� మ�ం�ే�ా� ర�, మ�� ఇ�� బ� మ�ల ప�జ అ�నట�� క��. ��� వలన
ల�భ��మ�ం��? ఎంత ��ౖభ����తం�ా జర�ప���ర�, ఖర�� �ే�ా� ర�, �ారం త�ా�త స��ానంల� ప�������ినట�� �ా
ఇక�డ �ాగరంల� మ�ం�ే�ా� ర�. భగ�ాను�ాచ - ఇ�� అసు�� �ాంప���యం �క� �ాజ�మ�, ��ను �మ��� �ౖె�
�ాంప���యం�ా���ా తయ�ర��ే�ా� ను. ఎవ������� �శ�యం ఏర�డడం ��ల� కష�మ� ఎందుకంట� బ�బ�క� �ా�ార
ర�పమ� ఉండదు. ఆ�ా ఖ�� �ా�ారంల� ఉన�ప��డ� �ా���� ఎంతమం�� అనుచర�ల� ఉం�ే�ార�, �ా���
బం�ారమ�-వజ�� ల�� త�కం �����ార�. ఇంతట� మ��మ ఏ �ా�క� ఉండదు. �ావ�న తం��� అర�ం �ే��ా� ర� - ����
అంధశ�ద� అ� అంట�ర� ఎందుకంట� �ి�ర���న సుఖ����ే ఏ� ల�దు క��. ��ల� అ�ద�ం�ా క��� ఉంట�ర�,
��ప�-��ప� వ�క�� ల ����ా ��ద�-��ద� �ా�ాల� జర�గ����. తం��� అంట�ర� - ��ను ��దల �������. ��ద�ా�� ����ా
అ�� �ా�ాల� జరగవ�. ఈ సమయంల� అందర� �ా�ాత��ల��ా ఉ���ర�. ఇప��డ� �క� అనంత���న తం���
ల�ం��ర�, అ��� �ా� �ర� �ా��� ఘ��య-ఘ��య మ����� ��ర�. అ��, �ర� ఆత� క��! ఆత�ను క���
ఎప��డూ, ఎవర� చూడల�దు. ఒక న�త�మ� వల� భృక�ట� మధ�ల� ఉంట�ంద� ����ా� ర�. ఎప���ౖె�ే ఆత�
������ త�ం�ో అప��డ� శ��రమ� అంత����� త�ం��. ఆత� న�త�మ� వంట��� �ావ�న తప�క�ం�� ఆత�ల���న మన
తం��� క��� మనల��� ఉంట�ర�. �ా� �ార� సుఖ�ాగర�డ�, �ాం��ాగర�డ�. ��ా�ార�డ� �ారస����� ఎల�
ఇ�ా� ర�? తప�క�ం�� భృక�ట� మధ�ల��� వ�� క�ర��ంట�ర�. ఆత� ఇప��డ� జ�� ���� ��రణ �ే�ి దుర�� నుం��
సద� �ల��� ��ళ�� ం��. ఇప��డ� ఎవర� �ే��� �ార� �� ందు��ర�. తం���� స�ృ� �ేయక�� �ే �ారస����� క���
�� ందర�. ఎవ����ౖ�� తమ సమ�నం�ా �ారస����� �� ం�ేందుక� �గ��ల��ా తయ�ర��ేయక�� �ే �ార� ��ౖసక�
�ల�వ �ే�� పద�� �� ందు��ర� ����ా� ర�. ����ా� ��ర�ల� మ��య� భ��ా� ��ర�ల� అ� ఎవ��� అంట�ర�, ఇ�� తం���
క����� అర�ం �ే��ా� ర�. ఒకప��డ� ��ర� ల��� ����ా� ���� �ేవతల� ఉం�ే�ార�. ������ �ా� �ాద�... అ� �ానం
�ే�ా� ర� క���. �ా� ������ �ా� �ాద� ఎప��డ� వ�� సృ�ి�� స�ర�ం�ా తయ�ర��ే�ా� ర� అ���� �ె�యదు. �క�
�ెల�సు, �ా� ప���� ప�ర��ార�ం �ేయర�, అ�� క��� ��� మ�ను�ారం�ా�� జర�గ�త�ం��, ఎవ�� ��గ�ంల� ఎంత ఉంట�
అంత. బ�బ�ను ఒక��ళ ఎవ����� అ�����ే బ�బ� ��ంట�� �ెప�గల�గ���ర� - �ర� ఈ నడవ��క�� ఉండ�ా శ��రమ�
వ��ల���� ఈ పద�� �� ందు��ర� అ�. �ా� అల� అ���� �ౖె�ా��� క��� ఎవర� ఉంచర�. ఎవ����ే మం��ా ప�ర��ార�ం
�ే�ా� ��, �ార� - ��మ� అంధులక� �ే�కర��ా ఎంతవరక� అవ�త����మ� అ���� అర�ం �ేసు��గలర�. తం��� క���
అర�ం �ేసుక�ంట�ర� - ఫల����ార� మం� పద�� �� ందు��ర�, ఫల��� �డ� ఏ ��వను �ేయడం ల�దు �ావ�న
అక�డ క��� ��స-���ీ�ా అవ���ర� అ�. ఇల�� ఊ�ే��ార�, ��కృష�� ��� �ాలన �ే���ార�,మ��ాణ�� అలంక��ం�ే
��స-���ీల� క��� ఉంట�ర� క��. �ార� �ావన���న �ా�ల�, �ర� ప�త �ా�ల�. �ావ�న ప�త �ా�ల�
�ావన���న �ా�లమం���ాలను తయ�ర��ే�ి �ా��� ప���ా� ర�. �ా� ఏ� �ె�యదు.

��ా� మం��� ఎంత ��ద���. ల���-���ాయణ�ల మం���ాలను ఎ�� తయ�ర��ే�ా� ర�, �ా� ల���-���ాయణ�ల�
ఎవర� అన��� �ె�యదు. మ�� �ా���� ఎంత ల�భం కల�గ�త�ం��? అల��ా�క సుఖమ�. జగ��ంబ వద�క� ����� ర�,
�ా� జగ��ంబ�� ల����ా అవ���ర� �ెల��ా. ఈ సమయంల� జగ��ంబ ����ా �శ�ంల�� � మ���ామనల��
ప���� అవ�త�����. �శ� �ాజ���� �సుక�ంట����ర�. జగ��ంబ �మ��� చ���సు� ���ర�. ఆ�� మ�� ల����ా
అవ���ర�. ఆ�� నుం�ే ప�� సంవత�రమ� మ�� య��సూ� ంట�ర�. ఎంత �ే�� ఉం��! ల��� నుం�� ప��
సంవత�రమ� ధ���� య��సూ� ఉంట�ర�. ల���� ఎప��డూ - మ�క� ��డ�క� �ా�ా� ల�క అ�����ా��� దూరం
�ేయం�� అ� అడగర�. అల� అనర�. ల��� నుం�� ��వలం ధ����� య���ా� ర�. ���� ల��� ప�జ. జగ��ంబ నుం�ౖె�ే



ఎ��� య���ా� ర�. ఆ�� అ�� ����కలను ప���� �ే���ార�. ఇప��డ� �క� జగ��ంబ ����ా - స�ర� �ాజ�����ారమ�
ల�సు� ం��. ల��� నుం�� ప�� సంవత�రం ఎం�� ��ంత ధనం�క� ఫలమ� ల�సు� ం��, �ావ�న�� ప�� సంవత�రమ�
ప���ా� ర�. ఆ�� ధన��ా� ర� అ� ����ా� ర�. ధనమ��� �ా�ాల� �ేసూ� ఉంట�ర�. ధ���� ��ా �ి� �ేసుక���ందుక�
క��� �ా�ాల� �ే�ా� ర�.

ఇప��డ� �ిల�ల�ౖన �క� అ���� జ�� న ర���ల� ల��ా� �, �ట� ����ా �ర� సుసంపను�ల��ా అవ���ర�.
జగ��ంబ నుం�� స�ర� �ాజ�����ారం ల�సు� ం��. అక�డ �ాపమ� ఉండదు. ఇ� ఎంత�ా అర�ం �ేసు��వల�ిన
�షయ�ల�. ��ంద����ే బ��ా అర�ం �ేసుక�ంట�ర�, ��ంద����ే అసల�� అర�ం �ేసు��ర� ఎందుకంట� �ా�� ��గ�మ�ల�
ల�దు. ��మతం��ౖ నడవక�� �ే ���ష� ం�ా అవ����ా. మ�� పద� భ�ష������ త�ం��. �త�ం �ాజ��� అం��
�ా� పనవ�త�ం�� - ఇ�� అర�ం �ేసు���ా�. �ా� �ాద� �ౖె� �ాజ��ా� పనను �ేసు� ���ర�, త�ా�త ��ర� స�ర�మ��ా
అవ�త�ం��. ���� క���ణ�ా�� య�గమ� అ� అంట�ర�. ఇ�� ఎక��వల� ఎక��వ 100 సంవత��ాల య�గమ�.
����న య��ాల�� 1250 సంవత��ాల� ఉంట��. అజ��� ల� ��ౖక�ంఠం�క��డ� ఉం��, అక�డ స�ర�ం ఎల�
ఉంట�ం�ో చూ�ి�ా� ర�. స�ర�����ే తప�క�ం�� ఇక��ే ఉంట�ం�� క��. ఏ �ాస� ���� స�ర�ంల��� వ�ా� ర�, �ా�
చదువ���క�� �ే ఆట�క�ల వల� ఉంట�ర�. ప�జల� క��� నంబర��ార��ా ఉంట�ర� క��. �ా� అక�డ ��ద�ా����,
�ావ��ార�లక� అంద���� సుఖమ� ఉంట�ం��. ఇక��ౖె�ే దుఃఖ�� దుఃఖమ� ఉం��. ��ర� సత�య�గంల�
సుఖ��మం�ా ఉం�ే��, క�య�గంల� దుఃఖ��మం�ా ఉం��. ఈ ప�పంచ చ��త�-�����కమ� ���ీ� అవ�నున���.
భగవంత�డ� ఒక���. ప�పంచమ� క��� ఒక�ట�. ��త� ప�పంచంల� �దట ��ర� ఉంట�ం��. ఇప��డ� ��ర�
�ాతబ���� �ం��, ఇ�ే మ�� ��త��ా తయ�రవ�నున���. ప�పంచం�క� చ��త�-�����కమ� ఇల� ���ీ� అవ�త�
ఉంట�ం��, ఇం��వ���� ఈ �షయ�ల గ���ం� �ె�యదు. అందర� ఒ�� �ధం�ా ఉండర�. పదవ�ల�ౖ�ే అక�డ క���
ఉంట��. అక�డ �ి�ా�ల� ఉండర� ఎందుకంట� అక�డ భయమ� ఉండదు. ఇక�డ భయమ�ంట�ం��, అందు��
�ి�ా�ల� �దల�ౖన�ా��� ��ట�� క�ంట�ర�. ��ర� ను మ�క�ల�-మ�క�ల��ా �ే���ార�. సత�య�గంల� �భజనల�
ఉండవ�. ల���-���ాయణ�ల �ాజ�ం ఒక�ట� ఉంట�ం��. ఏ �ాపమ� ఉండదు. ఇప��డ� తం��� అంట�ర� - �ిల�ల�, ��
మతం��ౖ నడ�సూ� , �� నుం�� స�� సుఖ �ారస����� �సు��ం��. సద�� మ��ా� �� ఒక� తం�ే� చూ�ి�ా� ర�. ఇ��
�వశ��� ��ౖన�మ�, ఈ ��ౖన�మ� ��ర� ను స�ర�మ��ా తయ�ర��ేసు� ం��. ఈ తనువ�-మనసు�-ధనమ� అ��ంట�� ఈ
��వల� ������ా� ర�. ఆ బ�ప�� ����ి�యన�ను �ార�ో�ల�ర�, అ�� క��� ��� మ�ల� ఉం��. �ా� ��� వలన
సుఖ��� ల�ంచల�దు. ఇ�� ల�సు� ం��, ఇ�� జర�గ�త�ం��... అ� అంట�ర�. ల�ం�ే�� ��వలం తం��� నుం�ే.
����నదం�� అంత����� త�ం��. జ���� �యంత�ణ �ేయం�� అ� అంట�ర�, ��� ��రక� ఎం�� కష�పడ�త�
ఉంట�ర�, �ా� ఏ� జరగదు. ఇప��డ� �ాస� య�ద�ం ��ా రంభమ��ందంట� కర�వ� వసు� ం��. పరస�రంల� ��ట�� టల�
జర�గ����. అ���!

మధు�ా�-మధుర���న �ి��ల�ే �ిల�లక� మ�త-�ిత బ�� ����ల �ి�యస�ృత�ల� మ��య� గ�� మ����ం�. ఆ��క
�ిల�లక� ఆ��క తం��� నమ��� .

��రణ ��రక� మ�ఖ� �ారమ�:-

1. ��సూ� �� తం�����ౖ బ��రమ�ా�� అన�ా తం����� �ెం��న�ా���ా అ� తం��� ��మతం ��ౖ�� నడ�ా�. �
సమ�నం�ా తయ�ర��ే�� ��వను �ేయ��.

2. అ���� జ�� న ర���లను ��నం �ే�ి జగ��ంబ సమ�నం�ా సర��ల మ���ామనలను ప���� �ే���ా���ా అ�ా��.
వర��నమ�:- ��వలల� స�� సహ����ా అ�� సహజ�గప� వర������ ��ా �ి� �ేసుక��� ���ష�� సంపన� భవ

బ�� హ�ణ ��తమ� ���ష�� సంపన����న ��తమ�, బ�� హ�ణ�ల��ా అవ�టమ� అన�ా సహజ���
భవ అన� వర������ ��ా �ి� �ేసు��వటమ�. ఇ�ే అ��ంట�క��� �దట� జన� వర��నమ�. ఈ
వర������ బ����ల� స�� గ�ర�� ంచు��వడమ� అంట� - ఇ�ే వర������ ��తమ�ల���
�సుక��ావటమ�. వర������ �ి�రం�ా ఉంచుక���ందుక� సహజ ��� - సర� ఆత�ల ��రక�
వర������ ��వల� �����ంచటమ�. ��వల� సహ����ా అవ�ట�� సహజ����ా అవ�టమ�.
�ావ�న ఈ వర������ స�ృ�ల� ఉంచు��� ���ష�� సంపను�ల��ా అవ�ం��.



��� గ�:- � మస�క మణ� ����ా స� స�ర��ా�� మ��య� ���ష� గమ�ప� �ా������ా�� �ే�ంచట�� ల�ౖ�
హౌ� �ా అవ�టమ�.

 


