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“�ಾ�ಹ�ಣ �ೕವನದ ಪಸ��ಾ�� (ವ���ತ�ವ�) - ಸವ� ಪ��ೆ�ಗ�ಂದ ದೂರ�ಾ� ಸ�ಾ ಪ�ಸನ��ತ��ಾ�ರುವ��ಾ��ೆ’’

ಇಂದು ಸವ� �ಾ��ಗಳ �ಾ�ಾ�ಾದ �ಾ�ಾ��ಾರವರು ತಮ� ಸವ��ಾ��� ಸ�ರೂಪ ಮಕ�ಳನು� �ೋಡು�ಾ� ಇ�ಾ��ೆ.
�ಾ�ಾ��ಾರವರ ಮೂಲಕ �ಾ���ಗ� ೕೆ�ೋ ತುಂ�ಾ ಆ��ೆ. ಅದರ ವಣ��ೆ �ಾಡುವ��ಾದ�ೆ ಅ�ೇಕ��ೆ. ಆದ�ೆ
ಉದ��ಾದ ಪ��ಯನು� �ರೂ�ಸುವ�ದ�ೆ� ಬದ�ಾ� ಏನು ವಣ��ೆ �ಾಡು��ೕ�ೆಂದ�ೆ, ಈ �ಾ�ಹ�ಣ �ೕವನದ��
�ಾ����ಾಗ�ರುವ ವಸು�ವ� �ಾವ�ದೂ ಇಲ� ಎಂದು. �ಾ���ಗಳಂತೂ ಅ�ೇಕವ� ಇರುವ�ದನು� �ಾ�ಾ��ಾರವರು �ೋಡು�ಾ�
ಇ�ಾ��ೆ. ಅ�ೇಕ �ಾ���ಗ��ೆಯಲ��ೇ. ಪ��ಯು �ೊಡ���ೆಯಲ��ೇ. ಆದ��ಂದ �ಾ��ೆ ಸವ� �ಾ���ಗಳ� ಇ�ೆ�ೕ,
ಅದರ ��ೆ�ಯು ಪ�ತ�� �ೕವನದ�� ಏನು ಕಂಡುಬರುತ��ೆ? ಅದನು� ��ದು�ೊಂ���ೕರಲ��ೇ? ಸವ� �ಾ���ಗ�ಂದ ಸಂಪನ�
ಆ�ರುವ�ದರ ��ೆ�ಯು ಏ�ಾ��ೆ�ಂದ�ೆ “ಸ�ಾ ಅವರ �ೆಹ�ೆ �ಾಗೂ ನ�ೆವ��ೆಯ�� ಪ�ಸನ��ೆಯ ಪಸ��ಾ��
(ವ���ತ�ವ�) �ೋಚರ�ಾಗುವ�ದು” �ಾರ�ಾ�ದರೂ ಆಕ��ತರ�ಾ�� �ಾಡುವ�ದು ವ���ತ��ಾ��ೆ. ಆದ��ಂದ ಸವ�
�ಾ���ಗಳ ಕುರುಹು ಪ�ಸನ��ೆಯ (ವ���ತ�) ಪಸ��ಾ���ಾ��ೆ. ಅದನು� ಸಂತುಷ��ೆ�ಂದೂ ಕ�ೆಯ�ಾಗುತ��ೆ. ಆದ�ೆ
ಈ�ನ ಸಮಯದ�� �ೆಹ�ೆಯ�� ಪ�ಸನ��ೆಯ �ಾಂ�ಯು ಕಂಡುಬರ�ೇಕು. ಒ���� ಪ�ಸನ��ತ��ಾ�ರುವ�ದು �ಾಗೂ
ಒ���� ಪ�ಶ��ತ��ಾ�ರುವ�ದಲ�. ಎರಡು ಪ��ಾರದ ಮಕ���ಾ��ೆ. ಒಂದು ಪ��ಾರದವರು ಸಣ�ಪ�ಟ� ಪ����ಯು ಬಂದ�ೆ
ಪ�ಶ��ತ��ಾ� �ಡು�ಾ��ೆ - ಏ�ೆ, ಏನು, �ೇ�ೆ, �ಾ�ಾಗ ಮುಂ�ಾದ ಪ��ೆ�ಗಳ� ಅವರನು� �ಾ�ಸುತ��ೆ ಇವರು
ಪ�ಶ��ತ��ಾ��ಾ��ೆ. �ಾಗೂ �ಾ��� ಸ�ರೂಪ�ಾದವರು ಸ�ಾ ಪ�ಸನ��ತ��ಾ�ರು�ಾ��ೆ. ಅವ��ೆ ಎಂದೂ �ಾವ��ೇ
ಪ����ಯ�� ಪ��ೆ�ಯು ಉದ�ವ�ಾಗುವ��ಲ�. ಪ��ೆ�ಯು �ಾ�ಸುವ��ಲ�. ಏ�ೆ? ಏ�ೆಂದ�ೆ ಸವ� �ಾ���ಗ�ಂದ
ಸಂಪನ��ಾ��ಾ��ೆ, �ೕ�ೆ ಇದು ಏ�ೆ, ಏನು ಎನು�ವ ಪ��ೆ�ಗ� ೕೆ��ೆ�ೕ ಅವ� �ಾಬ� ಅಥ�ಾ ಗ���ಯ ��ೆ��ಾ��ೆ.
�ಾರು ಸಂಪನ��ಾ�ರು�ಾ��ೋ ಅವರ�� �ಾಬ� ಅಥ�ಾ �ೊಂದಲ�ರುವ��ಲ�. �ಾರು �ಾ��ಾ�ರು�ಾ��ೋ ಅವರ��
�ೊಂದಲ, �ಾಬ��ಾಗುತ��ೆ. ಆದ��ಂದ ಸ�ಾ �ಾನು ಪ�ಸನ��ತ��ಾ�ರು� �ೇ�ೆ�ೕ ಎಂದು ���ಂ��ೆ �ೇ��ೊ���,
ಪ�ಸನ��ತ��ಾ�ರು��ೕ�ಾ? ಒ���� ಪ�ಸನ��ತ��ಾ�ರುವ��ಲ�. ಸ�ಾ ಪ�ಸನ��ತ��ಾ�ರ�ೇಕು. 10 ವಷ��ಂದ �ಾನದ��
ಇರುವವರು ಸ�ಾ ಪ�ಸನ��ತ��ಾ�ರು�ಾ��ೋ ಅಥ�ಾ ಇಲ��ೕ, �ೌದು ಎಂದು �ೇಳ�ವ��ಲ�. ಬಹುಶಃ �ೕಚ�ೆ
�ಾಡು�ಾ� ಇ�ಾ��ೆ. ಪ�ಸನ��ೆಯು ಒಂದು�ೇ�ೆ ಕ���ದ��ೆ ಅದರ �ಾರಣವ� �ಾ���ಯು ಕ�� ಇರುವ��ಾ��ೆ �ಾಗೂ
ಕ�� ಇರುವ �ಾರಣ�ಂದ �ಾವ��ಾದ�ೊಂದು ಇ� �ೆ�ರುತ��ೆ. ಇ� �ೆಯ ಅ���ಾರವ� (�ೌಂ�ೇಶ�) ಈ�É �ಾಗೂ
ಅ�ಾ����ಾ��ೆ. ಅ�ೇಕ ಸೂ���ಾದ ಇ� �ೆಗಳ� ಅ�ಾ���ಯ ಕ�ೆ�ೆ ಬು��ಯನು� �ೆ�ೆಯುತ��ೆ. ಆ�ೕ�ೆ �ಾಯ� ರೂಪದ��
ಏನು �ೇಳ��ಾ��ೆಂದ�ೆ ನನ�ೆ ಇ�ೆ��ೕ�ಲ�. ಆದ�ೆ ಆ��ಟ��ೆ ಒ� �ೆಯದು. ಆದ�ೆ ಎ�� ಅಲ��ಾಲದ ಇ� �ೆ��ೆ�ೕ ಅ��
ಒ� �ೆಯ�ಾಗುವ�ದು �ಾಧ��ಲ�. ಆದ��ಂದ ಏನು ಪ��ೕಲ�ೆ (�ೆ�) �ಾ��ೊ���ೆಂದ�ೆ �ಾನದ �ೕವನದ���ಾಗ�ೕ,
�ಾನದ �ಾಯಲೂ�ಪದ ಇ� �ೆಗಳ�, ಅಥ�ಾ ಸೂ�ಲರೂಪದ ಇ� �ೆಗಳ� ಇ�ೆ�ೕ ಎಂದು. ಈಗ ಸೂ�ಲರೂಪದ ಇ� �ೆಗಳ�
ಸ�ಾ���ಾ�ರುವ�ದನು� �ೋಡಬಹುದು. ಆದ�ೆ �ಾಯ� (ಸೂ���ಾದ) ಇ� �ೆಗಳ� �ಾನದ�� ಬಂದನಂತರ
ಸೂ��ರೂಪದ�� ಉ�ದು�ೊಂ��ೆ. ಅದನು� ಪ��ೕಲ�ೆ �ಾ��ೊ���. ಏ�ೆ? �ಾ�ಾ��ಾರವರು ಈಗ ಮಕ��ೆಲ�ರನೂ�
ತಂ�ೆಯ ಸ�ಾನ ಸಂಪನ�ರ�ಾ�� ಸಂಪ�ಣ�ರ�ಾ�� �ಾಡಲು ಬಯಸು�ಾ��ೆ.�ಾ�ೊಂ��ೆ ��ೕ��ರುತ��ೆ�ೕ ಅವರ
ಸ�ಾನ ಆಗುವ��ೇನೂ ಕಷ��ಾದ �ಾಯ��ಾ�ರುವ��ಲ�.

�ಾ�ಾ��ಾ�ೊಂ��ೆ ���ಲ��ಗೂ ತುಂ�ಾ ��ೕ���ೆ�ೕ ಅಥ�ಾ �ೇವಲ ��ೕ���ೆ�ೕ? ಏನು ಇ�ೆ? (ತುಂ�ಾ
��ೕ���ೆ) ಪ�ಾ� ಇ�ೆ�ೕ? �ಾ�ಾದ�ೆ ��ೕ�ಯ ಸಲು�ಾ� �ಾ�ಗ �ಾಡುವ�ದು ಅಥ�ಾ ಪ�ವತ��ೆ�ಾಗುವ�ದು �ೊಡ�
ಸಂಗ��ಾ��ೆ�ೕ? ಇಲ� �ಾ�ೇ. �ಾ�ಾದ�ೆ ಪ��� �ಾ�ಗ �ಾ���ೕ�ಾ? ತಂ�ೆಯು ಏನು �ೇಳ��ಾ��ೋ, ತಂ�ೆಯು
ಏನು ಬಯಸು�ಾ��ೋ ಅದನು� �ಾ���ೕ�ಾ? ಸ�ಾ? ಒ���� �ಾಡುವ�ದ�ಂದ �ೆಲಸ ನ�ೆಯುವ��ಲ�. ಸ�ಾ �ಾಲದ
�ಾಜ��ಾಗ�ವನು� �ಾ��� �ಾ��ೊಳ��ೇ�ೆಂದು ಬಯಸು��ೕ�ೋ ಅಥ�ಾ ಒ���� ಪ�ೆಯಲು ಬಯಸು��ೕ�ೋ?
ಸ�ಾ�ಾಲದ �ಾಜ��ಾಗ�ವನು� ಬಯಸು��ೕರಲ��ೇ? ಆದ��ಂದ ಸ�ಾ ಪ�ಸನ��ೆಯ �ಾವದ �ೊರತು ಅನ� �ಾವ �ಾವವ�
�ೆಹ�ೆಯ�� ಅಥ�ಾ ನ�ೆವ��ೆಯ�� ಕಂಡುಬರ�ರ�, ಈ �ನ �ೋದ�ಯವರ ಅಥ�ಾ �ೋದರರ ಮೂ�
(ಮ�ೋ�ಾವವ�) �ೇರ ಆ��ೆ ಎಂದು ಒ���� �ೇಳ��ಾ�ರಲ��ೇ. �ೕ�ೆ �ೇಳ��ಾ�ರಲ��ೇ, ಈ �ನ ನನ� ಮೂ� �ೇ�ೆ
ಆ��ೆ�ಂದು �ೕವ� �ೇಳ���ೕ�, ಇದನು� ಏ�ೆಂದು �ೇಳಬಹುದು. ಸ�ಾ ಪ�ಸನ��ೆ ಇ�ೆ�ಂದು �ೇಳಬಹು�ೋ? ಹಲವ�
ಮಕ�ಳ� ಪ�ಶಂ�ೆಯ ಆ�ಾರದ �ೕ�ೆ ಪ�ಸನ��ೆಯು ಅನುಭವ �ಾಡು�ಾ��ೆ. ಆದ�ೆ ಆ ಪ�ಸನ��ೆಯು ಅಲ��ಾಲ�ಾ���ೆ,ಈ



�ನ ಇರುತ��ೆ. ಸ�ಲ� ಸಮಯದ ನಂತರ ಸ�ಾ���ಾ� �ಡುತ��ೆ. ಆದ��ಂದ ಏನು ಪ��ೕಲ�ೆ �ಾ��ೊಳ��ೇ�ೆಂದ�ೆ
ನನ� ಪ�ಸನ��ೆಯು ಪ�ಶಂ�ೆಯ ಆ�ಾರವನು� ಅವಲಂ��ಲ��ೇ ಎಂದು. ಇದನು� �ಾವ�ದ�ೆ� �ೇ��ೆ �ಾಡಬಹು�ೆಂದ�ೆ,
ಈ�ನ �ಾಲದ�� ಮ�ೆಯನು� ಕಟು��ಾಗ ��ಂ�ನ �ೊ�ೆಯ�� ಮರ�ನ ಪ��ಾಣವನು� �ಾ�� �ಾ��ಡು�ಾ��ೆ. �ೆರ�ೆ
�ಾಡು�ಾ��ೆ. �ಾ�ೆ�ೕ ಇದರ��ಯೂ ಅ���ಾರವ� �ೆರ�ೆ ಆ��ೆ. ಯ�ಾಥ��ಾದು�ಾ�ಲ�. ಆದ��ಂದ ಸ�ಲ��ೇ ಪ����ಯ
�ರು�ಾ�ಯು ಬಂದ�ೆ ಅಥ�ಾ �ಾವ��ಾದರೂ ಪ��ಾರದ ಉಪದ�ವ�ಾದ�ೆ ಅದು ಪ�ಸನ��ೆಯನು� ಸ�ಾ��
�ಾ��ಡುತ��ೆ. �ಮ�ದು ಅಂತಹ ಅ���ಾರ�ಾ�ಲ� �ಾ�ೇ?

�ಾ�ಾ��ಾರು ಮುಂ�ೆಯೂ ಏನು �ೇ��ಾ��ೆ. ಈಗ ಪ�ನಃ ಒ�� �ೇಳ����ಾ��ೆಂದ�ೆ, �ಾಯ� ರೂಪದ ಇ� �ೆಯ ಸ�ರೂಪವ�
�ೆಸರು, �ೌರವ �ಾಗೂ �ೕ���ಾ��ೆ. ಆ�ಾರ�ೇ�ೋ �ೇ�ೆಯದನು� �ೆ�ೆದು�ೊಳ���ಾ��ೆ. �ೇ�ೆಯ�� �ೆಸರು
ಗ�ಸ�ೇಕು ಎಂದು ಬಯಸು�ಾ��ೆ. ಆದ�ೆ �ಾರು �ೆಸ��ಾ� �ೇ�ೆ �ಾಡು�ಾ��ೋ ಅವರ �ೆಸರು ಅಲ��ಾಲದವ�ೆ�ೆ
ಪ��ಾ�ತ�ಾ� �ಡುತ��ೆ. ತುಂ�ಾ ಒ� �ೆಯ �ೇ�ಾ�ಾ��ಾ��ಾ��ೆ. ತುಂ�ಾ �ೆ�ಾ�� ಆಕ��ತರ�ಾ��
�ಾಡುವವ�ಾ��ಾ��ೆ ಎಂದು �ೆಸರು ಗ�ಸು�ಾ��ೆ. ಆದ�ೆ �ೆಸ�ನ ಆ�ಾರ�ಂದ �ೇ�ೆ �ಾಡುವವರ �ೆಸರು ಉನ�ತ
ಪದ�ಯನು� ಪ�ೆಯುವವರ�� �ೊ�ೆಯವ�ಾ� �ಡುತ��ೆ. ಏ�ೆಂದ�ೆ ಕ�ಾ� ಆ�ರುವ ಫಲವನು� �ಂದು�ಟ�ರು. ಪಕ��ಾಗಲು
�ಡ�ಲ�. ಪಕ��ಾದ ಹಣ�ನು� ಎ�� �ನು�ವರು. ಕ�ಾ� ಆ�ರುವ�ದ�ೆ�ೕ �ಂದು�ಾ�ದರು.ಈಗ�ಾ�ೇ �ೇ�ೆ �ಾ�ದರು ಈಗ�ೇ
�ೆಸರನು� ಪ�ೆದರು. ಇದು ಕ�ಾ� ಫಲ�ಾ��ೆ�ೕ ಅಥ�ಾ ಇ� �ೆಯನು� ಇಟು��ೊಂಡರು. �ೇ�ೆಯನ�ಂತೂ �ಾನು ತುಂ�ಾ
�ಾ��ೆನು. ಎಲ���ಂತಲೂ �ೆಚು� �ೇ�ೆ�ೆ ��ತ�ನು �ಾ�ಾ�� �ೇ�ೆ ಎಂದು ��ಯು�ಾ��ೆ. ಇದು �ೆಸ�ನ ಆ�ಾರ�ಂದ
�ೇ�ೆ �ಾಡುವ �ೇ�ೆ�ಾ�ತು. ಇವರು ಕ�ಾ� ಫಲವನು� �ನು�ವವ�ಾದರು. ಕ�ಾ� ಫಲದ�� ಶ���ರುತ��ೆ�ೕನು?
ಅಥ�ಾ �ೇ�ೆ �ಾ�ದ�ೆ �ೇ�ೆಯ ಪ��ಾಮ�ಂದ ನನ�ೆ �ೌರವವ� �ೊ�ೆಯ�ೇಕು ಎಂದು ��ಯು�ಾ��ೆ. ಇದು �ೌರವ
ಅಥ�ಾ ಸ�ಾ�ನವಲ�. ಅ��ಾನ�ಾ��ೆ. ಎ�� ಅ��ಾನ��ೆ�ೕ ಅ�� ಪ�ಸನ��ೆಯು ಇರುವ�ದು �ಾಧ��ಲ�.
ಎಲ���ಂತಲೂ �ೊಡ� �ಾ�ನ �ಾನ�ಾದ �ಾ�ಾ��ಾರವರ ಹೃದಯದ�� �ಾ�ನವನು� �ಾ����ಾ��ೊ���. ಆತ�ರ
ಹೃದಯದ�� ಒಂದು�ೇ�ೆ �ಾ�ನವ� ����ಟ�ರೂ ಸಹ ಆತ�ರು ಸ�ಯಂ �ಾ�ೇ �ೆ�ೆದು�ೊಳ��ವವ�ಾ��ಾ��ೆ. �ಾಸ��
�ಾ�ಾ ಆ��ಾ��ೆ. �ಾ�ಾ ಆ�ಲ�. ಆದ��ಂದ �ಾ�ನವ� �ೇ�ಾ�ದ��ೆ, ಸ�ಾ �ಾ�ಾ��ಾರವರ ಹೃದಯದ�� �ಮ� �ಾ�ನವನು�
�ಾ��� �ಾ��ೊ���. ಈ �ಾಯ� ಇ�ೆ�ಗ�ೆಲ�ವ� �ಾ���ಸ�ರೂಪ ಆಗ�ೊಡುವ��ಲ�. ಆದ��ಂದ ಪ�ಸನ��ೆಯ
ಪಸ��ಾ��ಯು ಸ�ಾ �ೆಹ�ೆ �ಾಗೂ ನ�ೆವ��ೆಯ�� ಕಂಡುಬರುವ��ಲ�. �ಾವ��ಾದರೂ ಪ����ಯ�� ಪ�ಸನ��ೆಯ
ಮ�ೋ�ಾವವ� ಪ�ವತ��ೆ�ಾದ�ೆ ಸ�ಾ �ಾಲದ ಪ�ಸನ��ೆ�ಂದು �ೇಳ�ವ��ಲ�. �ಾ�ಹ�ಣ �ೕವನದ ಮ�ೋ�ಾವವ�
(ಮೂ�) ಸ�ಾ ಹ��ತ (�ಯ� ��) �ಾಗೂ �ೇ��� (�ಾಗರೂಕ) ಆ�ರುವ��ಾ��ೆ. ಮೂ� ಬದ�ಾವ�ೆ
ಆಗ�ಾರದು. ಆ�ೕ�ೆ �ಾಯಲೂ�ಪದ�� ಏನು �ೇಳ��ಾ��ೆಂದ�ೆ, ಈ �ನ ನನ�ೆ ತುಂ�ಾ ಏ�ಾಂತದ ಅವಶ�ಕ�ೆ��ೆ
ಎಂದು. ಏ�ೆ �ೇಕು? �ೇ�ೆ �ಾಡ�ೇ�ೋ ಅಥ�ಾ ಪ��ಾರ�ಂದ ದೂರ�ದು��ೊಂಡು �ಾಂ�ಯು �ೇ�ೋ, ಏ�ಾಂತವ�
�ೇ�ೋ.ಈ�ನ ನನ� ಮೂ� ಇಂತಹು�ಾ��ೆ, �ೕ�ೆ ಮ�ೋ�ಾವವನು� ಬದ�ಾ�ಸ�ೇ��. �ಾರಣ�ೇ�ೇ ಇರ�. ಆದ�ೆ
�ೕವ� �ಾರಣವನು� ��ಾರ�ೆ �ಾಡುವವ�ಾ���ೕ�ೋ ಅಥ�ಾ �ಾರಣದ�� ����ೕಳ�ವವ�ಾ���ೕ�ೋ? ��ಾರ�ೆ
�ಾಡುವವರಲ��ೇ. ಏನು ಗು���ೆಯನು� �ೆ�ೆದು�ೊಂ���ೕ�? �ೕವ� ಕಂ�ಾ�ಕ�� ಆ���ೕರಲ��ೇ? ಆದ��ಂದ ಏನು
�ಾಂ�ಾ��� �ೆ�ೆದು�ೊಂ���ೕ�? ಪ�ಕೃ�ಯ ಮೂ� ಸಹ (ಮ�ೋ�ಾವವನೂ�) ಪ�ವತ��ೆ �ಾಡು�ೆವ� ಎಂದು.
ಪ�ಕೃ�ಯನೂ� ಸಹ ಪ�ವತ��ೆ �ಾಡ�ೇಕಲ��ೇ? �ೕ�ೆ ಪ�ಕೃ�ಯನು� ಪ�ವತ��ೆ �ಾಡುವವರು �ಮ� ಮೂ�
ಪ�ವತ��ೆ �ಾ��ೊಳ�ಲು �ಾಧ��ಲ��ೇ? ಮೂ� ಬದ�ಾವ�ೆ�ಾಗುತ��ೆ�ೕ ಇಲ��ೕ? ಒ���� ಆಗುತ��ೆ�ೕ?
ಆ�ೕ�ೆ ಏನು �ೇಳ���ೕ�ೆಂದ�ೆ, �ಾಗರದ �ೕರದ�� �ೋ� ಕು�ತು�ೊಳ��� �ೇ�ೆ ಎಂದು. �ಾನ�ಾಗರ ಅಲ� ಸೂ�ಲ�ಾಗರದ
�ೕರದ��. ��ೇ�ೕಯರು �ೕ�ೆ �ಾಡು�ಾ�ರಲ��ೇ? ಅಥ�ಾ ಈ�ನ ಒಂ��ಾ� ಏ�ಾ��ಾ�� �ೇ�ೆ��ಸುತ��ೆ ಎಂದು
�ೇಳ��ಾ��ೆ, �ಾ�ಾದ�ೆ ತಂ�ೆಯ ಕಂ�ೈಂ� (ಸಂಯುಕ�) ರೂಪವ� ಎ�� �ೋ�ತು? ತಂ�ೆಯನು� ದೂರ �ಾ�����ಾ?
ಕಂ�ೈಂ� ಆ�ದ�ವರು ಒಂ��ಾ� ����, ಇದ�ೆ�ೕ ��ೕ��ಂದು ಕ�ೆಯ�ಾಗುತ��ೆ�ೕ? �ೕ�ೆ �ಾವ��ೇ ಪ��ಾರದ
ಮ�ೋ�ಾವ ಮೂ� ಆ� ಆಗುವ�ದು �ೊಡ� �ೊರ�ೆ�ಾ�ತು. ಆದ�ೆ ಮೂ� ಪ�ವತ��ೆ�ಾಗುವ�ದೂ ಸಹ ಸ�ಯಲ�.
ಮೂ� ಆ� ಆಗುವವರಂತೂ ಅ�ೇಕ �ನ� �ನ� ಪ��ಾರದ �ೕ�ೆಯನು� �ೋ�ಸು�ಾ��ೆ. ��ಯ��ೆ ತುಂ�ಾ �ೕ�ೆಯನು�
�ೋ�ಸುವ�ದನು� ಅಥ�ಾ ತಮ� �ಾ�ಗ��ೆ ತುಂ�ಾ �ೕ�ೆಯನು� �ೋ�ಸುವ�ದನು� �ಾ�ಾ��ಾರವರು �ೋಡು�ಾ��ೆ.
ಇಂತಹ �ೕ�ೆ �ಾಡ�ೇ��. ಏ�ೆಂದ�ೆ �ಾ�ಾ��ಾರವ��ೆ ಮಕ���ೆಂ��ೆ ಎಲ��ೊಂ�ಗೂ ��ೕ���ೆ. �ಾರು
��ೇಷ�ಾ� ��ತ��ಾ��ಾ��ೋ ಅವರು ತಂ�ೆಯ ಸ�ಾನ�ಾಗ�ೇ�ೆಂದೂ �ಾಗೂ ಉ�ದವರು ಆದ�ೆ ಆಗ�, ಇಲ��ದ��ೆ
�ೇಡ ಎಂದು �ಾ�ಾ��ಾರವರು ಬಯಸುವ��ಲ�. ಎಲ�ರನೂ� ಸ�ಾರ�ಾ�� �ಾಡ�ೇ�ಾ��ೆ. ಇ�ೇ �ಾ�ಾ��ಾರವರ
��ೕ��ಾ��ೆ. ಆದ��ಂದ ��ೕ��ೆ �ೆ�ಾ��� (ಪ���ಾ� ��ೕ�) �ೊಡುವ�ದು ಬರುತ��ೆ�ೕ ಅಥ�ಾ �ಂಕ ��ಾ�ಣ�ಂದ



ಪ����� �ೋ�ಸು��ೕ�ೋ? ಒ���� �ಂಕ ��ಾ�ಣವನು� �ೋ�ಸು�ಾ��ೆ �ಾಗೂ ಒ���� ಸ�ಾನ ಆ�
�ೋ�ಸು�ಾ��ೆ.ಈಗಈ ಸಮಯವ� ಸ�ಾ���ಾ�ತು.

ಈಗ �ೈಮಂ� ಜೂ�� ಆಚ�ಸು����ೕರಲ��ೇ? 60 ವಯ�ಾ�ದ ನಂತರ �ಾ�ಾನ��ಾ�ಯೂ �ಾನಪ�ಸ�ವ�
�ಾ�ರಂಭ�ಾಗುತ��ೆ. ಇನೂ� �ೕವ� ಸಣ� ಮಕ�ಳಲ�.ಈಗ �ಾನಪ�ಸ� ಅ�ಾ�� ಎಲ�ವನೂ� ��ದು�ೊಂ�ರುವವರು ಅನುಭ�ೕ
ಆತ��ಾ���ೕ�. �ಾನಪ�ಣ� �ಾ���ೕ�. ಶ��ಪ�ಣ��ಾ���ೕ�, ಸಫಲ�ಾಪ�ಣ��ಾ���ೕ�. ಪ�ಣ��ಾ���ೕ�ಾ?
ಶ��ಪ�ಣ��ಾ���ೕ�ಾ? ಸಫಲ�ಾಪ�ಣ��ಾ���ೕ�ಾ? ಒ���� ಆ�ರು��ೕ�ೋ ಅಥ�ಾ ಸ�ಾ ಆ���ೕ�ೋ? ಸ�ಾ �ೇ�ೆ
�ಾನಪ�ಣ��ಾ���ೕ�ೋ �ಾ�ೆ�ೕ ಶ��ಪ�ಣ�ರೂ ಸಫಲ�ಾಪ�ಣ�ರೂ �ಾ�ಾಗ�ಾದರೂ �ಾರಣ�ೇನು? �ಾ�
�ಾ�ಾರು ಸಫಲ�ಾಪ�ಣ��ಾ�ರುವ��ಲ�, “ಏನು �ೋ�� �ೇ�ೆಂದ�ೆ, ��ಾ�� (ಅ�ಕ ಸಂ�ೆ�ಯ ಮಕ�ಳ�) ತಮ�
ದುಬ�ಲ ಸಂಕಲ�ವನು� �ದ�ೇ ಪ�ಕಟ �ಾಡು�ಾ��ೆ. ಆಗುತ��ೆ�ೕ ಇಲ��ೕ �ೊ��ಲ� ಎನು�ವ ಸಂಕಲ�ವನು�
ತಂದು�ೊಳ���ಾ��ೆ. ಆದ��ಂದ ತಮ� ಈ ಪ�ಸನ��ತ�ರ�ಾ�� �ಾಡ�ೆ ಪ�ಶ��ತ�ರ�ಾ�� �ಾಡುತ��ೆ. ದುಬ�ಲ ಸಂಕಲ��ೆ
ಇಲ��ೕ? ಏ�ಾಗುತ��ೆ�ೕ? �ೊ��ಲ�…….. ಈ ಸಂಕಲ�ೇ �ೋ�ೆ�ಾ� ಆಗುತ��ೆ�ೕ �ಡುತ��ೆ �ಾಗೂ ಸಫಲ�ೆಯು
ಆ �ೋ�ೆ�ಳ�ೆ ಅಡ��ೋ��ಡುತ��ೆ. �ಶ�ಯ ಬು��ಯುಳ�ವರು �ಜಯ�ಾ��ಾಗು�ಾ��ೆ ಎನು�ವ�ದು �ಮ� �ೊ�ೕಗ�
ಆ��ೆಯಲ��ೇ? 10 ವಷ�ದವರ �ೋಗ� ಆ��ೆ�ೕ? ಪ�ಾ� ಆ��ೆ�ೕ? ಇದು ಈ ಸಮಯದ �ೋಗ� ಆ��ೆ.
ಭ�ಷ�ದಲ�. ವತ��ಾನ ಸಮಯ�ಾ���ೆ. ಇರ�ೇಕು? ಪ�ಸನ� �ತ��ಾ�ರ�ೇ�ೋ ಅಥ�ಾ ಪ�ಶ��ತ��ಾ�ರ�ೇ�ೋ?
�ಾ� ತನ��ೇ ದುಬ�ಲ ಸಂಕಲದ �ಾಲವನು� ಹರ� �ಡುತ��ೆ. �ಾಗೂ �ಮ��ೇ ಬ�ೆಯ�� ����ೕಳ���ೕ�. ಆದ��ಂದ
ಸ�ಾ ಏನು �ಜಯ�ಾ� ಆ��ೕ ಇದ�ಂದ ಈ ದುಬ�ಲ�ೆಯ, �ಾಲವನು� ಸ�ಾ���ಾ��, ����ಾ��ೊಳ��ೇ��.
ಆದ�ೆ ಸ�ಾ�� �ಾ��, ಸ�ಾ�� �ಾಡುವ ಶ����ೆ�ೕ? ��ಾನ�ಾ� ಸ�ಾ�� �ಾಡಲು �ೋಗ�ೇ��. ತ�ಣ�ೇ
ಒಂದು �ೆ�ೆಂ�ನ�� ಈ �ಾಲವನು� ಬಲ�ೊಳ�ಲು �ಡ�ೇ��. ಒಂದು�ೇ� :ೆ ಒಂದು ಸಲ�ಾದರೂ ಈ ಬ�ೆಯ�� ����ದ��ೆ
ಅದ�ಂದ �ೊರ�ೆ ಬರುವ�ದು ಕಪ���ೆ. �ಜಯವ� ನನ� ಜನ��ದ� ಅ��ಾರ�ಾ��ೆ. ಸಫಲ�ೆಯು ನನ� ಜನ��ದ�
ಅ��ಾರ�ಾ��ೆ ಎನು�ವ �ಶ�ಯ�ರ�. ಈ ಜನ��ದ� ಅ��ಾರವ� ಪರ�ಾತ�ದತ��ಾದ (ಈಶ��) ಜನ��ದ�
ಅ��ಾರ�ಾ��ೆ. ಇದನು� �ಾರೂ ಕ�ದು�ೊಳ�ಲು �ಾಧ��ಲ�. ಇಂತಹ �ಶ�ಯಬು��ಯುಳ�ವರು ಸ�ಾ ಸಹಜ�ಾ� �ಾಗೂ
ಸ�ತಃ�ಾ� ಪ�ಸನ��ತ��ಾ�ರು�ಾ��ೆ. ಪ�ಶ��ಸುವ ಅಗತ�ವ� ಇರುವ��ಲ�.

ಅಸಫಲ�ೆ�ಾಗುವ ಎರಡ�ೆಯ �ಾರಣವ� ಏ�ಾ��ೆ�ಂದ�ೆ, ಸಮಯ, ಸಂಕಲ� ಸಂಪತು� ಎಲ�ವನೂ� ಸಫಲ
�ಾ��ೊ���ೆಂದು �ೕ�ೇ ಅನ��ಗೂ �ೇಳ���ೕ�. ಆದ��ಂದ ಸಫಲ �ಾ��ೊ��� ಆ�ಾ�� ಸಫಲ�ೆಯನು� ಪ�ೆ��.
ಸಫಲ �ಾ��ೊಳ��ವ��ೇ ಸಫಲ�ೆಯ ಆ�ಾರ�ಾ��ೆ. ಒಂದು�ೇ�ೆ ಸಫಲ�ೆಯು �ೊ�ೆಯ�ದ��ೆ, ಅದರ
�ಾರಣ�ೇ�ಾ��ೆ�ಂದ�ೆ �ೕವ� �ಾವ��ಾದರೂ ಒಂದು ಖ�ಾ�ೆಯನು� ಸಫಲ �ಾ��ೊಂ�ಲ�. ಆದ��ಂದ ಸಫಲ�ೆಯು
�ೊ�ೆಯ�ಲ�. ಆದ��ಂದ �ಾವ ಖ�ಾ�ೆಯನು� ಸಫಲ �ಾ��ೊಂ�ಲ�. ವ�ಥ��ಾ� ಕ�ೆ�� �ೇ�ೆ ಎಂದು ಪ��ೕಲ�ೆ
�ಾ��ೊ���. ಖ�ಾ�ೆಗಳ ಪ��ಯನು� ��ದು�ೊಂ���ೕರಲ��ೇ, ಖ�ಾ�ೆಗಳನು� ಸಫಲ �ಾ��ೊಂಡ�ೆ, ಸಫಲ�ೆಯು
ಸ�ತಃ�ಾ��ೕ �ಾ����ಾ� �ಡುವ�ದು. ಇದು ಆ��ಯೂ ಆ��ೆ. ವರ�ಾನವ� ಆ��ೆ, ಸಫಲ �ಾ��ೊ��� �ಾಗೂ
ಸಫಲ�ೆಯನು� ಪ�ೆ��. ಸಫಲ �ಾ��ೊಳ��ವ�ದು ಬರುತ��ೆ�ೕ ಅಥ�ಾ ಇಲ��ೕ �ೌದು ಅಥ�ಾ ಇಲ� ಎಂದು �ೇ��.
�ಾ�ಾದ�ೆ ಸಫಲ�ೆಯು �ೊ�ೆಯುತ��ೆ�ೕ? ಸಫಲ �ಾ��ೊಳ��ವ�ದು �ೕಜ �ತು�ವ��ಾ��ೆ �ಾಗೂ ಸಫಲ�ೆಯು
ಫಲ�ಾ��ೆ. ಒಂದು�ೇ�ೆ �ೕಜವ� ಉತ�ಮ�ಾ�ದ��ೆ ಫಲವ� �ೊ�ೆಯ�ರುವ�ದು �ಾಧ��ಲ�. �ಾ�ಾದ�ೆ ಏನು �ಾಡ�ೇಕು.
ಸ�ಾ ಪ�ಸನ��ೆಯ ಪಸ��ಾ��ಯ�� ಇ�. ಪ�ಸನ��ತ�ರು ತುಂ�ಾ ಒ� �ೆಯ ಅನುಭವ �ಾಡುವರು. �ಾ�ಾನ��ಾ�ಯೂ
�ಾ�ಾದರೂ ಪ�ಸನ��ತ��ಾ�ರುವ�ದನು� �ೋ�ದ�ೆ ಎಷು� �ತ�ೆ�ಸುತ��ೆ. ಸಂಗದ�� ಇರುವ�ದು, ಅವರ �ೊ�ೆಯ��
�ಾತ�ಾಡುವ�ದು, ಕು��ರುವ�ದು ಎಷು� �ತ�ೆ�ಸುತ��ೆ. �ಾಗೂ �ಾ�ಾದರೂ ಪ�ಶ��ತ�ರು. ಬಂದು �ಟ��ೆ,
�ೇಸರ�ೊಂಡು �ಡು��. ಆದ��ಂದ ಏನು ಲ��ವನು� ಇಟು��ೊ���ೆಂದ�ೆ ಪ�ಸನ��ತ��ಾಗ�ೇಕು. ಏ�ಾಗ�ೇಕು ಎಂಬುದನು�
ಪ�ಶ��ತ�ರಲ�.

ಇಂದು ಈ �ೕಜ��ನ ಅಂತ� �ನ�ಾ��ೆ. ಅಂತ�ದ�� ಏನು �ಾಡ�ಾಗುತ��ೆ.�ಾವ��ಾದರೂಯ�ವನು� ರಚ�ೆ �ಾ�ದ�ೆ
ಅಂತ�ದ�� ಏನು �ಾಡು�ಾ��ೆ? �ಾ��ಾ �ಾಡು�ಾ��ೆ, �ಾ�ಾದ�ೆ �ೕವ� ಏನು �ಾಡು��? ಪ�ಶ��ತ� ಆಗುವ�ದನು� �ಾ��ಾ
�ಾ��. ಆಗುತ��ೆ? ಇದು ಏನು ಆಗುತ��ೆ?ಈ ಪ��ೆ�ಗಳನು� ಸ�ಾ�� �ಾ��. �ಾನಪ�ಣ��ಾ�ರುವ�ದ�ಂದ ಏ�ೆ ಎನು�ವ
ಪ��ೆ�ಗಳ� �ೇಡ. ಇಂ��ಂದ ಈ ವ�ಥ� ಪ��ೆ�ಗಳನು� �ಾ��ಾ �ಾ��. ಇದ�ಂದ �ಮ� ಸಮಯವಉ��ಾಯ�ಾಗುವ�ದು
�ಾಗೂ ಅನ�ರ ಸಮಯವ� �ಾಗುವ�ದು. �ಾ�ಯರ ಸಮಯವ� ಇದರ�� ಉ��ಾಯ�ಾಗುವ�ದು. �ಾ�ಯರ ಸಮಯವ�



ಇದರ�� ವ�ಥ��ಾಗುತ��ೆ. ಇದು ಏ�ೆ, ಇ�ೇನು, ಇದು �ೇ�ೆ ಎನು�ವ ಪ��ೆ�ಗಳ�� ವ�ಥ��ಾಗುವ ಸಮಯವನು� ಉ��ಾಯ.
�ಾ��, ಉ��ಾಯದ �ಾ�ೆಯನು� ಜ�ಾ �ಾ��ೊ���, ಆ�ೕ�ೆ 21 ಜನಗಳವ�ೆ�ೆ ಆ�ಾಮ�ಂದ ಊಟ �ಾ��.
�ಾ�ೕಯ, �ೇ��. �ೕಜು �ಾ��. ಅ�� ಜ�ಾ �ಾಡುವ ಅಗತ��ರುವ��ಲ�, �ಾ�ಾದ�ೆ �ಾ��ಾ �ಾ���ಾ? ಅಥ�ಾ
�ಾಡು��ೋ? ��ಾರ �ಾಡ�ೇ�ೇನು. ಒ� �ೆಯದು, ��ಾರ �ಾ�ಲ, ���0��ೆ �ೇ��ೊ��� - ಇದು �ೇ�ೆ
ಆಗುವ�ದು, ಇದನು� �ಾಡ�ೇ�ಾಗುವ��ೋ, ಇಲ��ೕ? ಇದನು� ಒಂದು ��ಷದ�� ��ಾರ �ಾ���, �ಾ���,
���ಂ��ೆ ಎಷು� ಪ��ೆ�ಗಳ� �ೇ�ೋ ಅವ�ಗಳನು� ಒಂದು ��ಷದ�� �ೇ��ೊ���: �ೇ��ೊಂ��ಾ? �ಾ��ಾ ಸಹ
�ಾ�����ೋ ಅಥ�ಾ �ೇವಲ ಪ��ೆ�ಯನು� �ೇ��ೊಂ��ೋ? ಮುಂ�ೆ ಪ��ೆ�ಗ�ೆಲ�ವನೂ� ಸ�ಾ�� �ಾ��,
ಸ�ಾ���ಾದ�ೇನು? ಸ�ಾ�� �ಾ���ಾ? ಸುಮ��ೆ �ೌದು ಎಂದು �ೇ��ಡ�ೇ��. ಪ�ಶ��ತ��ಾ�ರುವ�ದು ಅ�ಾ��
�ಾ�ಕುಲ�ಾಗುವ ಬಹಳ�ಾಲದ ಅನುಭವ��ೆಯಲ��ೇ? �ೆ�ಾ�� ಅನುಭವ��ೆ�ೕ? �ೕ�ೆ �ಮ� �ಶ�ಯ �ಾಗೂ ಜನ��ದ�
ಅ��ಾರದ �ಾಮಥ��ದ�� ಇದ��ೆ �ಾ�ಕುಲ�ಾಗುವ��ಲ�. �ಾ�ಾಗ �ಾಮಥ���ಂದ ದೂರ�ಾಗು��ೕ�ೋ ಆಗ
�ಾ�ಕುಲ�ಾಗು��ೕ�. �ೆ�ಾ�� ��ದು�ೊಂ��ಾ? ಅಥ�ಾ ��ದು�ೊಂ�ೆನು ಎಂದು ಈಗ �ೇ� ಒಟು� ��ೇಶದ��
�ೋದನಂತರ ಕಷ���ೆ�ಂದು �ೇಳ���ೋ?�ಾಡುವ��ಲ� �ಾ�ೇ? ಒ� �ೆಯದು.

ಒಂದು �ೆ�ೆಂ�ನ�� ಅಶ�ೕ��ಾಗುವ �ಾಠವ� ಪ�ಾ� ಆ��ೆ�ೕ? ಈಗ �ಾ�ೇ ��ಾ�ರದ�� �ೋ� ಇ�ೕಗ�ೇ �ಾರದ��
��ತ�ಾ� ��, (�ಾ�ಾ��ಾರವರು ��� �ಾ��ದರು) ಒ� �ೆಯದು ಈ ಅ�ಾ�ಸವನು� ಸ�ಾ �ೊ�ೆಯ�� ಇಟು��ೊ���.

�ಾಲೂ� ಕ�ೆಯ ಸವ� ಪ�ಶ��ತ��ಂದ ಪ�ವತ��ೆ�ಾಗುವ ಸ�ಾ ಪ�ಸನ��ತ�ದ ಪಸ��ಾ�� (ವ���ತ�) ಉಳ� �ೆ�ೕಷ�
ಆತ�ರು, ಸ�ಾ ತಮ� �ಜಯ �ಾಗೂ ಜನ�ದ� ಅ��ಾರದ ಸ��ಯ��ರುವ ಸ��ಸ�ರೂಪ ��ೇಷ ಆತ�ರು, ಸ�ಾ ಸಫಲ
�ಾ��ೊಳ��ವ�ದ�ಂದ ಸಹಜ�ಾ� ಸಫಲ�ೆಯ ಅನುಭವ �ಾಡುವ ತಂ�ೆಯ ಸ�ೕಪ ಆತ���ೆ �ಾ�ಾ��ಾರವರ �ೆನಪ�
��ೕ� �ಾಗೂ ನಮ� �ೆ.

�ಾರು ಡಬ�� ��ೇಶದ �ಾಲೂ� ಕ�ೆಯ 10 ವಷ�ದ ಮಕ���ಾ��ೋ ಅವ��ೆ ��ೇಷ ಶು�ಾಶಯಗಳ� �ಾಗೂ �ೆನಪ�,
��ೕ�,

�ಾ�ಯ�ೊಂ��ೆ : �ಾ�ಾ��ಾ��ೆ ಪ��ಾರದ ��ೕಟ�ಾ�ಯ�ಾದ ��ತ� ಅತ�ರ ಸಲು�ಾ� “ಸ�ಾ �ೕ���, �ಾರು�ಾ�
ಇ� �ಾಗೂ �ಾ�ಸು�ಾ� ಇ�” ಎನು�ವ ಸಂಕಲ�ವ� ಇರುತ��ೆ. �ಮ� �ೕಗದ ತಪ��ನ ಶ���ಂದ ಶ�ೕರಗಳನು�
ನ�ೆಸುವ��ೇ�ೋ ನ�ೆಸು�ಾ� ಇ��ೕ�. ಆದ�ೆ �ಮ�ಂತಲೂ ಅ�ಕ�ಾ� �ಾ�ಾ��ಾರವ��ೆ �ಾಳ��ರುತ��ೆ. ಆದ��ಂದ
ಸಮಯದ ಅನು�ಾರ�ಾ� �ೕವ�ಗ��ಂದ ಸುತ��ೇ��. ಸುಖ�ಾ� �ೋ�� �ಾಗೂ ಬ���, ಏ�ೆಂದ�ೆ ಪ�ಪಂಚದ
ಪ����ಗಳ� ಸಹ �ೕವ�ಗ��ಂದ ಬದ�ಾವ�ೆ�ಾಗು�ಾ� ಇ�ೆ. ಆದ��ಂದ �ೇ�ೆಯನು� �ಾಡ�ೇ��ೆಂದು
�ಾ�ಾ��ಾರವರು �ೇಳ�ವ��ಲ�. ಆದ�ೆ, �ಾ��ೆ�� ಇಟು��ೊಳ��. ಎಲ�ರ �ಾ�ಣಗಳ� �ಮ� ಶ�ೕರಗಳ�� ಇ�ೆ. ಶ�ೕರವ�
ಸ��ಾ�ದ��ೆ, �ೇ�ೆಯೂ �ೆ�ಾ�� ಆಗು�ಾ� ಇರುವ�ದು. ಆದ��ಂದ �ೇ�ೆಯನು� �ೆ�ಾ�� �ಾ��. ಆದ�ೆ �ಾ�� ��
�ಾ��ೊಳ��ೇ��. ಸ�ಲ� ಶ�ೕರವನು� ಮುಂದ�ೆ� ದೂ��. �ಾ�� ಮುಂ�ೆ ನೂಕುವ�ದ�ಂದ ಏ�ಾಗುತ��ೆ. �ಾ�ಟ�ಯು
�ೊ�ೕ (��ಾನ) ಆ��ಡುತ��ೆ. ಆದ��ಂದ ಈ��ಂದ �ಾ��ೆ�� ಇಟು��ೊಳ��ವ�ದು ಅವಶ�ಕ�ಾ��ೆ. ಈ ವಷ�ವಂತೂ
�ಾ���ೋಣ, ಮುಂ�ನ ವಷ� ಏ�ಾಗುತ��ೆ�ೕ �ೊ��ಲ� ಎಂದು �ೕ�ಸ�ೇ��. �ೕ��ರ�ೇಕು �ಾಗೂ
�ಾ�ಸ�ೇಕು. ಈಗಂತೂ �ಮ� �ಾತ�ವ� ಇ�ೆಯಲ��ೇ? ಆದ��ಂದ �ಮ� �ಾತ�ವನು� ಅ�ತು�ೊಂಡು ಶ�ೕರವನು�
ಮುಂದ�ೆ� ತ���. ಆದ�ೆ �ಾ��ೆನ���� ಮುಂದ�ೆ� ದೂ��. ಸ��ಾ��ೆ. �ೕವ�ಗ��ಂದ �ಾಯ� �ಾ�ಸ�ೇ��. ಎರಡು
�ನ ಇ�� ಇರುವ�ದು, ಮೂರ�ೆಯ �ನ ಇ�ೊ�ಂದು ಸ�ಳದ�� �ೋಗುವ�ದು �ಾಡ�ೇ��. ಈಗ ಆ ಸಮಯವಲ�.�ಾ�ಾಗ
ಅಂತಹ ಸಮಯ ಬರುವ��ೋ ಆಗ ಒಂದು �ನದ���ೕ �ಾಲು� �ಾಲು� ಸ�ಳಗ�ಗೂ �ೋಗ�ೇ�ಾಗುವ�ದು. ಆದ�ೆ ಈಗ�ೇ
ಅಲ�.
ವರ�ಾನ: ವರ�ಾನ: �ವ�ಗುಣಗಳ ಆ�ಾ�ನದ ಮೂಲಕ ಸವ� ಅವಗುಣಗಳ ಆಹು��ೊಡುವಂತಹ ಸಂತುಷ� ಆತ� ಭವ

�ೇ�ೆ �ೕ�ಾವ�ಯ�� ��ೇಷ�ಾ� ಸ�ಚ��ೆ �ಾಗೂ ಸಂ�ಾದ�ೆಯ ಕ�ೆ ಗಮನ�ಡು�ಾ��ೆ. ಅ�ೇ �ೕ�
�ೕವ� ಸಹ ಎ�ಾ� ಪ��ಾರದ ಸ�ಚ��ೆ ಮತು� ಸಂ�ಾದ�ೆಯ ಕ�ೆ ಲ�� ಇಟು� ಸಂತುಷ� ಆತ� ಆ�.
ಸಂತುಷ��ೆಯ ಮೂಲಕ�ೇ ಸವ� �ವ� ಗುಣಗಳ ಆ�ಾ�ನ �ಾಡಲು �ಾಧ� ನಂತರ ಅವಗುಣಗಳ ಆಹು�
ಸ�ತಃ ಆ��ಡುವ�ದು. ಒಳ�ೆ ಏ�ೆ�ಾ� ಬಲ�ೕನ�ೆ, �ೊರ�ೆ, �ಬ�ಲ�ೆಗಳ�, �ೋಮಲ�ೆ ಉ�ದು�ೊಂ��ೆ,
ಅವ�ಗಳನು� ಸ�ಾ�� �ಾ� ಈಗ �ೊಸ �ಾ�ೆ �ಾ�ರಂಭ �ಾ� ಮತು� �ೊಸ ಸಂ�ಾ�ರಗಳ �ೊಸ ವಸ�



�ಾರ�ೆ �ಾ��ೊಂಡು ಸತ� �ೕ�ಾವ� ಆಚ��.
�ೊ�ೕಗ�: �ೊ�ೕಗ�: ತಂ�ೆ�ೆ ಆ�ಾ�ಾ��ಾ��ಾ�ಗ ಗುಪ� ಆ�ೕ�ಾ�ದಗಳ� ಸಮಯದ�� ಸ�ಾಯ�ಾಡು��ರುತ��ೆ.

 


